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Mittelgebirgshatten im Alpenverein —
paradox? Uberlegt man jedoch, daB der
durchschnittliche Flachlandbergsteiger
den gréBten Teil seiner Freizeit nicht im
Alpenraum verbringen kann, stellt sich
die Frage: Wohin am Wochenende?
Was tun im Kurzurlaub?

Deshalb erschien es uns sinnvoll, unse-
ren Mitgliedern Informationen Gber Mit-
telgebirgshitten zusammenzustellen.
Nur einige von zahlreichen ‘Mittelge-
birgshitten kannten fir diese Ausgabe
beschrieben werden. Sollten Sie weitere
Hotten unseren Mitgliedern empfehlen
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Am Schwarzen Brett

kénnen: gerne veroffentlichen wir Ihren
Beitrag.

Fur eine der nachsten Ausgaben planen
wir, den Dienstleistungscharakter unse-
res Vereins zu beleuchten. Eine Umfra-
ge bei ausgewdahlten Mitgliedern ist ge-
plant. AuBerdem wirden wir uns auch
freuen, wenn Sie uns mitteilen konnten,
wie Sie z. B. zum Alpenverein gekom-
men sind, an welchen Aktivititen Sie
sich beteiligen, welche Vorteile Sie nut-
zen, was Sie verbessern mochten.

Ihre Redaktion




Eifelheim Blens

Es steht ein Haus in der Eifel . . |

ein Haus unter vielen, gewiB, aber die-
ses Haus ist Eigentum der Sektion
Rheinland-KéIn: wunser Eifelheim in
Heimbach-Blens! Fir alle, die es noch
nicht kennen: Es ist ein Fachwerkhaus,
das bereits mehr als 200 Jahre auf dem
Buckel hat. Gerade deshalb finden es
wohl viele Besucher besonders heime-
lig.

Bei mehr als 4000 Mitgliedern unserer
Sektion und rund 50 Ubernachtungs-
moglichkeiten des Hauses verhalt es
sich damit allerdings so wie in jenem
Scherz Gber die GroBe der Kirche im
Verhdltnis zur GroPe des Ortes, indie al-
le reinpassen, weil nicht alle reinge-
hen...

Vor etlichen Jahren hat unsere Sektion
dieses Haus erworben. Mit viel Eigen-
initiative und freiwilliger Arbeitslei-
stung einer groBen Anzahl Mitglieder
wurde es unter dem damaligen Hitten-
wart Herbert Lerho als Selbstversorger-
hitte hergerichtet, Dabei wurden auch
die AuBenanlagen erheblich umgestal-
tet. Da steht es nun — weitgehend in
freiwilliger, unentgeltlicher Arbeit von
Mitgliedern, besonders an den alljahrli-
chen Arbeitswochenenden, frisch her-
ausgeputzt (schnell hier noch ein herzli-
ches »Dankeschén« an alle Helfer in
diesem Jahr) und wartet auf Besucher,
selbstverstandlich vornehmlich aus den
Reihen unserer Sektion.

Die kommen auch, besonders in der
Vor-Urlaubszeit, um an den naheligen-
den Felsen des Klettergartens fur den
Urlaub im Hochgebirge zu trainieren.
Dann wird es manchmal sogar etwas
»eng«. Aber wahrend der Sommerferien,
im Spatherbst, im Winter und im zwei-
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ten Frihjahr ist oft noch mehr oder we-
niger »Luft drin«.

Das Haus ist auch keineswegs, wie oft
falschlich angenommen wird, aus-
schlieBlich oder vornehmlich den Klet-
terern vorbehalten, wenn diese auch —
aufs Jahr gesehen — den wesentlich
groBten Teil der Besucher stellen. Fai-
rerweise sollten auch Nicht-Kietterer
von etwa Méarz bis zum Beginn der Som-
merferien das Feld maglichst den Klet-
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terern dberlassen, damit diese mit el-
nem moglichst hohen Trainingsstand in
den Sommerurlaub im Hochgebirge
starten konnen. Aber sonst . . . wandern
kann man zu jeder Jahreszeit und, so
man will, bei jeder Witterung. Es gibt
viele Moglichkeiten zu Spaziergangen
und Wanderungen auf langeren und kir-
zeren Strecken, ob man nun vom Haus
aus startet oder mit Eisenbahn (ggf. mit
Umsteigen auf Bus) oder Pkw den Aus-
gangspunkt ansteuert.

Als mogliche Unternehmungen vom Ei-
felheim aus kommen beispielsweise in
Betracht:

Die umliegenden Ho&hen links und
rechts der Rur,

kurze und weite Wege nach Heimbach,

nach Nideggen oder Schmidt,
ins romantische Kalltal,
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auf den Kermeter mit dem Kloster Ma-
riawald (Erbsensuppe, Klosterlikor,
Trappistenbier. . ),

zum Rursee (oder auch rundherumy), an
Wochenenden und Feiertagen auch
zum Urft- und Obersee (Urftarm)

und, und, und. ..

Etwas weiter entfernt liegende Wander-
gebiete sind
der Hurtgenwald,

das obere Rurtal zwischen Einruhr und
Monschau,

das Hohe Venn (ggf. Gummistiefel, Vor-
sicht bel Nebel!),

die Gegend um Reifferscheid und Wil-
denburg,

um auch hier nur einige aufzuzeigen.

Als Kartenmaterial sind die Gebietskar-
ten des Eifelvereins 1 : 25000 sehr zu
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empfehlen und den alten Landkarten im
Mafstab 1 : 50000 unbedingt vorzuzie-
hen. Sie sind in Schreibwarengeschaf-
ten in Nideggen und Heimbach erhalt-
lich. In KéIn fahrt sie sicher auch man-
che Buchhandlung, auf jeden Fall aber
die Firma Gleumes & Co, Hohenstau-
fenring 47.

Freibader locken in Heimbach und
Abenden. Auch im Rursee ist das Baden
gestattet, wegen der fast Gberall steil
abfallenden Ufer aber nur guten
Schwimmern zu empfehlen.

Im Winter ist bei entsprechender
Schneelage Langlauf in der unmittelba-
ren Umgebung moglich. Sonst kommen
der Kermeter, das Hohe Venn oder der
Zitterwald als mit Pkw in nicht allzulan-
ger Fahrzeit zu erreichende Ziele in Be-
tracht.

Far Abfahrer gibt die Eifel trotz einiger
Liftanlagen, zumindest fir den etwas
anspruchsvolleren Laufer, leider weni-
ger her.

Also wie war's? Wollen nicht auch Sie,
die oder der Sie moglicherweise noch
nicht einmal genau wissen, wo Blens
liegt, nicht auch dem Eifelheim einmal
einen Besuch abstatten?

Wie bereits gesagt, steht das Haus in
erster Linie den Mitgliedern der Sektion
Rheinland-KéIn als Stitzpunkt zur Ver-
fugung. Sofern es die jeweilige Bele-
gung erlaubt, kbnnen auch Mitglieder
anderer Sektionen und Nichtmitglieder
(letztere nur als Begleiter von Mitglie-
dern) aufgenommen werden.

Platzreservierungen werden nur fir die
einzelnen Gruppen unserer Sektion
(aber nicht etwa »Freundeskreise«),
Gruppen anderer AV-Sektionen sowie
— nur wahrend der Woche — fir andere
Gruppen (meist Schulklassen) vorge-
nommen, Fir Einzelbesucher gilt dage-
gen das auch in anderen Bereichen
nicht unbekannte Motto: Wer zuerst
kommt, . ..
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Auch wahrend der Woche ist der Be-
such des Hauses moglich. Vorausset-
zung ist jedoch, daB mindestens 1 er-
wachsenes Mitglied unserer Sektion un-
ter den Besuchern ist. Der Hausschlis-
sel ist gegeniber bei Franke oder (wenn
dort niemand angetroffen wird, meist)
bei O. Weider gegen Hinterlegung des
gdltigen Mitgliedsausweises zu erhal-
ten.

Wahrend der Heizperiode vom 01. 10.
bis 30. 04. ist allerdings — ohne Riick-
sicht auf die jeweilige AuBentemperatur
und Aufenthaltsdauer — eine Mindest-
Benutzungsgebtihr (z. Z. 25— DM je
Ubernachtung bzw. je Tag bei reinen Ta-
gesaufenthalten) zu entrichten. Errei-
chen die normalen Benutzungsgebih-
ren diesen Mindestbetrag nicht, gilt der
uberschieBende Betrag als Heizzu-
schlag. Beispiele:

4 Mitglieder unserer Sektion in 2-Bett-
Zimmern' = 4 x 4,— DM = 16,— DM +
9,— DM Heizzuschlag,

12 Mitglieder unserer Sektion in 6-Bett-
Zimmern = 12 x 3,— DM = 36,— DM,
kein Heizzuschlag.

Diese Regelung gilt nur fiir die Benut-
zung des Hauses wéhrend der Woche.
An Wochenenden (Freitag/Sonntag)
und Feiertagen wihrend der Woche
wird nach wie vor kein Heizzuschlag
berechnet!

Bei Reservierung von Schlafpléatzen
oder des gesamten Hauses fur Gruppen
haben die Angehérigen dieser Gruppen
hinsichtlich der reservierten Platze
selbstverstandlich unbedingten Vor-
rang vor anderen Besuchern. Reservie-
rungen werden durch Eintrag in einen
Ubersichtskalender sowohl im Eifel-
heim, als auch in der Geschéftsstelle
moglichst frihzeitig bekanntgegeben
(»Selbstbedienung« ist jedoch nicht ge-

stattet und wéare ohne jede Verbindlich-

keit).

Man koénnte annehmen, ein Haus, das
mehr oder weniger Gleichgesinnten als

Unterkunft dient, kdme aus Eigeninter-
esse der Besucher ohne jede Reglemen-
tierung aus. Leider ist dem nicht so.
Deshalb wére es wiinschenswert, daf
jeder Besucher des Eifelheims beim er-
sten Besuch die Hittenordnung durch-
lesen wirde. Nach deren einleitenden
Worten miBte er das sogar. Trotzdem
scheint sie selbst mancher regelmaBige
Besucher nicht zu kennen, obwohl! sie
gleich neben dem Eingang in einer Ni-
sche in einer Klarsicht-Tasche hangt.

Weil aber sehr viele Mitmenschen heute
leider so wenig Zeit fir an sich notwen-
dige Dinge haben, nicht selten, um sie
mit Inbrunst for unwichtige Nebensach-
lichkeiten zu vertun, gestatten Sie mir
hier die stichwortartige Zusammenfas-
sung der wichtigsten Bestimmungen:

— Sofort nach der Ankunft ins Hltten-
buch eintragen;

— Haus und Inventar pfleglich behan-
deln;

— Treppenhaus und Obergeschosse
nur in Hausschuhen betreten;

Rauchen und offenes Licht sind im
Treppenhaus, auf dem Flur im 1.
ObergeschoB, in den Schlafraumen
und im Lager verboten (! ! !);

Kochen ist nur in der Kiiche gestat-
tet;

Geschirr und Bestecke nach Einnah-
me der Mahlzeiten sofort grindlich
spilen, abtrocknen und an seinen
Platz zurtckstellen oder -legen;

Reinigung des in der Kiche benutz-
ten Arbeitsplatzes, der Kochstellen
und der Tische nicht vergessen;

die beiden letzten Punkte gelten
auch fdr das Auf- und Wegraumen
nach abendlichem Zusammensitzen
in den Aufenthaltsraumen;

der Gebrauch von eigenen elektri-
schen Gerdten (ausgenommen: Ra-
sierapparate) ist nicht gestattet;
das Mitbringen von Haustieren ist
nicht gestattet;

Radios, Tonbandgerate, Cassetten-
recorder und Fernsehgerate ddrfen
nicht eingeschaltet werden,

Kloster Mariawald — ein Wanderziel fir Blensbesucher
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