


02

Ich melde mich hiermit für folgende Ausbildungsveranstaltung an:

____________________________________________ _____________________    _____________________
Kurs-Nr. / Kursbezeichnung vom bis

____________________________________________ ____________________________________________
Name Vorname

____________________________________________ ____________________________________________
Strasse / Hausnummer PLZ / Wohnort

____________________________________________
E-Mail Adresse 

____________________________________________ ____________________________________________
Telefon privat Telefon tagsüber

__________________________ _____________________
Mitgliedsnummer Geburtsjahr

__________________________ __________________________
bUb-Person bUb-Telefon

A/B-Mitglied Junior-Mitglied (18-24) Kinder (bis 17 Jahre) C-Mitglied

(Bitte vollständig ausfüllen, bzw. zutreffendes ankreuzen)

Hinweise zur Haftungsbegrenzung
Bergsteigen ist eine Gefahrensportart. Jeder Teilnehmer eines Ausbildungskurses ist sich der vorhandenen Risiken bewusst. Daher ist im § 6 Abs. 4 unserer
Satzung eine Haftungsbegrenzung enthalten. Diese besagt, dass eine Haftung für Schäden, die einem Mitglied bei der Teilnahme an Ausbildungskursen oder
bei der in diesem Zusammenhang stehenden Benutzung von Vereinseinrichtungen entstehen, auf den Umfang der vom DAV abgeschlossenen Versicherung be-
schränkt ist. Ausgenommen hiervon sind die Fälle, in denen einem Kursleiter oder einer sonstigen für das Ausbildungsreferat tätigen Person, Vorsatz oder grobe
Fahrlässigkeit zur Last gelegt werden kann.

Teilnahmebedingungen:
An den Veranstaltungen können nur Sektionsmitglieder und DAV-Mitglieder anderer Sektionen teilnehmen. Teilnehmer anderer Sektionen müssen über eine C-
Mitgliedschaft in der Sektion Rheinland-Köln verfügen. Weitere Bedingungen und Regeln finden Sie in den Kapiteln IV Anmeldung, V Kurskosten und VI Absagen
sowie in den Regelungen zu "Veranstaltungen der Sektion Rheinland-Köln", die im Internet oder in der Geschäftsstelle einsehbar ist.
Bei Absage durch den angemeldeten Teilnehmer nach Anmeldeschluss, müssen die der Kursleitung durch Unterkunft- und Verkehrsmittelreservierungen usw.
entstehenden Kosten anteilig erstattet werden, insofern der Platz nicht noch anderweitig vergeben werden kann.

Ich habe den „Hinweis zur Haftungsbegrenzung“ und die „Teilnahmebedingungen“ gelesen und erkläre mich damit einverstanden.

____________________________________________ ____________________________________________
Datum Unterschrift

Referat für Ausbildung

Frau
Jeanette Berens
Dom-Esch-Str. 72

53881 Euskirchen

Kursanmeldung - Winterprogramm 2013/2014

Bitte dieses Formular nur zur Anmeldung für Ausbildungskurse

(gelbe Seiten) verwenden. Für Wanderungen und Touren gibt es 

eine gesonderte Anmeldung am Ende der “grünen Seiten” in den

Gletscherspalten.
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Ausbildungsprogramm für den Winter 2013/2014
der Sektion Rheinland-Köln des Deutschen Alpenvereins

Liebe Mitglieder,

heute halten Sie das neue Ausbildungsprogramm für den Winter 2013/2014 in Händen. Wir wünschen Ihnen beim Lesen und Durchstöbern der „Gelben Seiten“
viel (Vor-)Freude, dass Sie auch dieses Mal wieder das richtige Ausbildungsangebot im kommenden Winter für Sich entdecken und wir Sie bald bei einem unserer
Kurse begrüßen können.

Kirsti Schareina Oliver Fuchs
Referentin für Ausbildung Beisitzer für Ausbildung
Für Inhalt und Layout: Kirsti Schareina und Oliver Fuchs. Layout Titelblatt: Oliver Fuchs.

Vorab ein leider immer wiederkehrendes Problem!
Zu den Ausbildungskursen melden sich trotz der entsprechenden Hinweise und Erläuterungen, sowohl in der Ausbildungsstruktur, als auch bei den Kursausschrei-
bungen immer wieder TeilnehmerInnen an, die den gestellten Anforderungen nicht gerecht werden. Bei den Vorbesprechungen lässt sich oftmals nicht genau er-
mitteln, über welchen Kenntnis- und Erfahrungsstand die einzelnen TeilnehmerInnen verfügen und ob die konditionellen Vorraussetzungen erfüllt werden. Erst
während des Kurses wird den AusbilderInnen ersichtlich, welche TeilnehmerInnen den Anforderungen gerecht werden und welche nicht. Die AusbilderIn steht
dann vor der Entscheidung, entweder das Kursniveau zu senken, damit alle TeilnehmerInnen weiter mitmachen können oder die TeilnehmerInnen, die nicht den
Anforderungen entsprechen, auszuschließen. Ersteres ist weder im Sinne des Ausbildungsreferates noch fair gegenüber den anderen TeilnehmerInnen, die den
Anforderungen gerecht werden. Letzteres stellt die AusbilderIn vor eine schwierige Entscheidung und beschert neben dem Ausbildungs-Stress noch zusätzlichen
Ärger. Außerdem ist eine solche Situation für die betroffenen TeilnehmerInnen unangenehm und peinlich. Das Ausbildungsreferat empfiehlt seinen AusbilderInnen,
schon alleine aus Gründen der Sicherheit den Ausschluss der TeilnehmerInnen, die nicht die erforderlichen Vorraussetzungen mitbringen (ggfs. auch während der
Veranstaltung).
Daher meine ganz persönliche Bitte an Sie: Helfen Sie sich und den Ausbildern und Tourenleitern, indem Sie sich die Voraussetzungen zu dem von Ihnen gewähl-
ten Kurs genau durchlesen. Hierbei sind sowohl die konditionellen, als auch die technischen Voraussetzungen wichtig. Sollten Ihnen Zweifel kommen, ob Sie den
Anforderungen entsprechen, dann sprechen Sie bitte den/die jeweilige/n KursleiterIn an. Sie werden Ihnen gerne helfen!

Kirsti Schareina

I Ausbildungsstruktur
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1 Grundkurse
Ziel dieser Kurse ist im Wesentlichen, erste Erfahrungen mit der Ausrüstung zu sammeln, deren sicherheitstechnische Handhabung zu automatisieren, sportart-
spezifische Bewegungsprinzipien einzuüben und theoretische Grundlagen zu erarbeiten. Die Kurse finden meist von einem festen Stützpunkt aus statt. Vorausset-
zungen konditioneller Art werden nur bedingt gestellt. Trotzdem ist ein vorbereitendes Konditionstraining sinnvoll. Dazu bietet die Sektion Trainingsabende an, die
Mitglieder kostenlos nutzen können.

2 Aufbaukurse
Die Aufbaukurse sollen die in den Grundkursen erlernten Fertigkeiten verbessern und erweitern. So soll z.B. der „Aufbaukurs Alpines Klettern“ dem Kursteilneh-
mer die Möglichkeit geben, leichte Touren im alpinen Gelände selbstständig unternehmen zu können. Diese Kurse dauern eine Woche und finden meist in den Al-
pen statt. Stützpunkt ist dabei in der Regel eine AV-Hütte, hin und wieder auch ein Campingplatz. An die Kondition werden höhere Ansprüche gestellt, denen man
nur durch ein regelmäßiges Training gerecht werden kann.

3 Fortgeschrittenenkurse
Der Fortgeschrittenenkurs soll den Teilnehmer z.B. des „Fortgeschrittenenkurs Alpines Klettern“ befähigen, längere Touren mittlerer Schwierigkeit zu unterneh-
men. Dabei wird besonders auf selbstständiges und sicheres Bewegen im alpinen Gelände Wert gelegt. Wie die Aufbaukurse dauern auch die Fortgeschrittenen-
kurse eine Woche und werden von einer AV-Hütte oder einem Campingplatz als Stützpunkt durchgeführt. Systematisches, regelmäßiges Training ist für diese Kurs-
stufe notwendig.

4 Ü ̈bungs- und Schulungstouren
Die Planung und Durchführung der Tour soll bei dieser Art von Ausbildung selbstständig durch die Teilnehmer erfolgen. Nur die Tourenziele werden vorgegeben.
Der Ausbilder greift nur ein, wenn es ein Fehlverhalten zu korrigieren gilt. Wenn nötig, können auch gezielt einige Inhalte der Kurse wiederholt werden. Diese neue
Art der Ausbildung soll es den Interessierten ermöglichen, ohne größeres Risiko selbstständig Touren zu führen.
Hauptziel der Ausbildungskurse ist das selbstständige Umsetzen des Erlernten. Daneben sollen die Kursteilnehmer nach Abschluss der von ihnen gewählten Kur-
se in der Lage sein, den jeweiligen Anforderungen der in den Sektionsgruppen (Tourengruppe, Alpinistengruppe, Klettergruppe, Sportklettergruppe etc.) angebote-
nen Führungstouren gerecht zu werden.

II Ausbildungsveranstaltungen 2014

14.1 Winterausbildung 
Basiskurse / Freeriden

14.01.01 Ski Alpin – Skihalle Neuss
Ziel: Verbesserung der eigenen Skitechnik
Inhalte: Technik als individuell optimale Situationsbewältigung
Voraussetzungen:  paralleles Kurvenfahren mit variabler Spuranlage
Kosten: Jeder Teilnehmer zahlt selbst vor Ort, bei eigener Anreise, den Eintritt in die Skihalle, event. die Materialausleihe, sowie das Mittagessen etc. 

Die Auslagen des Ausbilders (Eintritt) von ca. 25 Euro werden auf die Kursteilnehmer umgelegt. Der Grundbetrag  W1 (Anmeldung) ist zusätz-
lich zu entrichten.

Kursort/Gebiet: Skihalle Neuss Termin: November/ Dezember 2013 - nach Absprache mit dem Kursleiter 
Anmeldeschluss: ohne
Vorbesprechung: Nicht erforderlich Leitung: Rene Perchtold Teilnehmerzahl: 4

14.1.02 Schnupperkurs Snowboarden – Skihalle Neuss  
Ziel: Befahren einfacher Pisten mit dem Snowboard - Schleppliften 
Inhalte: Einführung in die Grundtechniken des Snowboardens Voraussetzungen:  keine
Kosten: Jeder Teilnehmer zahlt selbst vor Ort, bei eigener Anreise, den Eintritt in die Skihalle, event. die Materialausleihe, sowie das Mittagessen etc. 

Die Auslagen des Ausbilders (Eintritt) von ca. 25 Euro werden auf die Kursteilnehmer umgelegt. Der Grundbetrag  W1 (Anmeldung) ist zusätz-
lich zu entrichten.

Kursort/Gebiet: Skihalle Neuss Termin: 09.11.2013, 9:00 Uhr Anmeldeschluss: 18.10.2013
Vorbesprechung: nach Vereinbarung Leitung: Joachim Kretschmann Teilnehmerzahl: 6

14.1.03 Skitechnik Willingen 2014
Ziel: Verbesserung der persönlichen Skitechnik mit dem Ziel, das Erlernte später auch im freien Gelände einsetzen zu können.
Inhalte: Kurzschwingen und Carven
Voraussetzungen: Sicheres Skifahren auf der Piste
Kosten: Jeder Teilnehmer zahlt selbst vor Ort, bei eigener Anreise, Unterkunft, Verpflegung und Skipass. Die Umlage für Kosten der Ausbilder beträgt 

ca. 40 - 60 Euro je Teilnehmer. Der Grundbetrag  W2 (Anmeldung) ist zusätzlich zu entrichten.
Kursort/Gebiet: Willingen/Sauerland Termin: 24.01. -26.01.2014 Anmeldeschluss: ohne
Vorbesprechung: nach Vereinbarung Leitung: Joachim Kretschmann, André Hauschke, Michael Strunk
Teilnehmerzahl: max.16
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14.1.04 Von der Piste ins Gelände - Stubaital 2014 
Ziel: Sicheres und schwungvolles Skifahren abseits der Piste. Verbesserung der persönlichen Skitechnik mit dem Ziel, das Erlernte im freien alpinen

Gelände einsetzen zu können.
Inhalte: Vermittlung von geländeangepassten Skitechniken
Voraussetzungen: Sicheres und schwungvolles Skifahren auf der Piste
Kosten: Jeder Teilnehmer zahlt vor Ort  - bei eigener Anreise - den Lift pass, die Unterbringung in einer Privatpension (Ü/F), Mittag und Abendessen, 

sowie bei voller Teilnehmerzahl einen Kostenbeitrag von 100 Euro für die Auslagen des Ausbilders. Der Grundbetrag  W4 (Anmeldung) ist zu-
sätzlich zu entrichten

Kursort/Gebiet: Schlick 2000 / Stubaital-Gletscher Unterkunft: Einfache Privatpension
Termin: 13.04. – 19.04.2014 Anmeldeschluss: 01.02.2014
Vorbesprechung: nach Vereinbarung Leitung: Joachim Kretschmann Teilnehmerzahl: 6

14.1.05 Abfahren abseits der Piste – Freeriden I
Ziel: Schwungvolles Abfahren im Gelände  in allen Schneearten
Inhalte: Erlernen und üben der Fahrtechnik im Gelände, Lawinenkunde, Beurteilung des Geländes und der Schneearten
Voraussetzungen: Sicheres Abfahren auf mittelschweren schwarzen Pisten
Kosten: Bei voller Teilnehmerzahl entstehen voraussichtlich Kosten in Höhe von ca. 500 Euro für Unterkunft/HP, Ausbilder, Liftpässe. Der Grundbetrag

W4 (Anmeldung) ist zusätzlich zu entrichten
Kursort/Gebiet: Jungfrau Region Unterkunft: Einfache Privatpension / Hütte
Termin: 03.03. – 08.03.2014 Anmeldeschluss: ohne
Vorbesprechung: Nach Vereinbarung Leitung: Thomas Radermacher Teilnehmerzahl: 8

14.1.06 Abfahren abseits der Piste – Freeriden II
Ziel: Schwungvolles Abfahren im Gelände  in allen Schneearten und im steileren Gelände
Inhalte: Verbesserung der Skitechnik im Gelände, Lawinenkunde, Beurteilung des Geländes und der Schneearten, Kurze Aufstiege bis max. 2 Std.

Aufstiegszeit bei 300m/h
Voraussetzungen: Freeride I oder GK Skitouren, Sicheres Abfahren auf sehr schweren schwarzen Pisten in parallelen Schwungformen – erste Geländeerfahrung
Kosten: Bei voller Teilnehmerzahl entstehen voraussichtlich Kosten in Höhe von ca. 450 Euro für Unterkunft / HP, Ausbilder, Liftpässe.

Der Grundbetrag  W4 (Anmeldung) ist zusätzlich zu entrichten
Kursort/Gebiet: Jungfrau Region Unterkunft: Einfache Privatpension / Hütte
Termin: 13.02. – 18.02.2014 Anmeldeschluss: ohne
Vorbesprechung: nach Vereinbarung Leitung: Thomas Radermacher Teilnehmerzahl: 8

14.1.07 Abfahren abseits der Piste – Freeriden II
Ziel: Schwungvolles Abfahren im Gelände  in allen Schneearten und im steileren Gelände
Inhalte: Verbesserung der Skitechnik im Gelände, Lawinenkunde, Beurteilung des Geländes und der Schneearten, Kurze Aufstiege bis max. 2 Std.

Aufstiegszeit bei 300m/h
Voraussetzungen: Freeride I oder GK Skitouren Sicheres Abfahren auf sehr schweren schwarzen Pisten in parallelen Schwungformen – erste Geländeerfahrung.
Kosten: Bei voller Teilnehmerzahl entstehen voraussichtlich Kosten in Höhe von ca. 500 Euro für Unterkunft/HP, Ausbilder, Liftpässe.

Der Grundbetrag W4 (Anmeldung) ist zusätzlich zu entrichten
Kursort/Gebiet: Jungfrau Region Unterkunft: Einfache Privatpension / Hütte
Termin: 19.02. – 24.02.2014 Anmeldeschluss: ohne Vorbesprechung: nach Vereinbarung
Leitung: Thomas Radermacher Teilnehmerzahl: 8

14.1.08 Sportliches Geländefahren – Freeriden III
Ziel: Perfektionierung der Geländeskitechnik im hochalpinen Gelände
Inhalte: Verbesserung der Skitechnik im Gelände, Lawinenkunde, Beurteilung des Geländes und der Schneearten, kurze Aufstiege bis max. 2 Std.

Aufstiegszeit bei 350m/h
Voraussetzungen: Freeride II oder AK Skitouren, Sicheres Abfahren im Gelände
Kosten: Bei voller Teilnehmerzahl entstehen voraussichtlich Kosten in Höhe von ca. 500 Euro für Unterkunft / HP, Ausbilder, Liftpässe.

Der Grundbetrag  W4 (Anmeldung) ist zusätzlich zu entrichten
Kursort/Gebiet: Jungfrau Region Unterkunft: Einfache Privatpension / Hütte
Termin: 09.03. – 14.03.2014 Anmeldeschluss: ohne Vorbesprechung: nach Vereinbarung
Leitung: Thomas Radermacher Teilnehmerzahl: 6
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Skitourenkurse

14.1.09 Wochenendkurs für Skitourengeher 
Ziel: Durchführung erster leichter Skitouren
Inhalte: Verbesserung der Skitechnik, Aufstiegsspur anlegen, Prüfung der Lawinensituation, Schnee- und Lawinenkunde, Lawinenrettung, Orientierung
Voraussetzungen: Kondition für Anstiege bis 800 Hm in 3-4 h Aufstiegszeit (ca. 250m/h) mit Ski, zügiges Abfahren im unpräparierten Schnee in allen Schnee-

arten, auch mit Tagesrucksack
Empf. Theorie: DAV-Alpin-Lehrpläne Band 3, 4 und 5 und Erste Hilfe, Ausrüstungsberatung, Tourenplanung Skibergsteigen, Snow Card, Risikomanagement, 

Wetterkunde
Kosten: Bei voller Teilnehmerzahl entstehen voraussichtlich Kosten in Höhe von ca. 100 Euro für Unterkunft / HP und Ausbilder, der Grundbetrag W2 

(Anmeldung)  ist zusätzlich zu entrichten, anfallende Liftkosten sind nicht enthalten.
Kursort/Gebiet: Bayern, Vorarlberg Unterkunft: Pension
Termin: 23./24.11.2013 Anmeldeschluss: 01.09 2013 Vorbesprechung: nach Vereinbarung
Leitung: Marcel Dichant Teilnehmerzahl: 6

14.1.10 Wochenendkurs für Skitourengeher 
Ziel: Durchführung erster leichter Skitouren
Inhalte: Verbesserung der Skitechnik, Aufstiegsspur anlegen, Prüfung der Lawinensituation, Schnee- und Lawinenkunde, Lawinenrettung, Orientierung
Voraussetzungen:  Kondition für Anstiege bis 800 Hm in 3-4 h Aufstiegszeit (ca. 250m/h) mit Ski, zügiges Abfahren im unpräparierten Schnee in allen Schnee- 

arten, auch mit Tagesrucksack
Empf. Theorie: DAV-Alpin-Lehrpläne Band 3, 4 und 5 und Erste Hilfe, Ausrüstungsberatung, Tourenplanung Skibergsteigen, Snow Card, Risikomanagement, 

Wetterkunde
Kosten: Bei voller Teilnehmerzahl entstehen voraussichtlich Kosten in Höhe von ca. 100 Euro für Unterkunft / HP und Ausbilder, der Grundbetrag 

W2(Anmeldung)  ist zusätzlich zu entrichten, anfallende Liftkosten sind nicht enthalten.
Kursort/Gebiet: Bayern, Vorarlberg Unterkunft: Pension
Termin: 07./08.12.2013 Anmeldeschluss: 01.09 2013 Vorbesprechung: nach Vereinbarung
Leitung: Marcel Dichant Teilnehmerzahl: 6

14.1.11 Grundkurs für Skitourengeher
Ziel: Durchführung erster leichter Skitouren 
Inhalte: Lawinenbeurteilung und Risikomanagement, Orientierung, Tourenplanung, Durchführung von leichten Gipfeltouren (Spuranlage und Abfahrt in 

nicht vergletschertem Gelände), Lawinenverschüttetensuche.
Voraussetzungen:  Kondition für Anstiege bis 900 Hm in 3-4 h Aufstiegszeit (ca. 250 m/h) mit Ski und Tagesrucksack, Skipisten (auch mittelschwere) meisterst 

Du sicher. Bereitschaft während und nach den Tagestouren aktiv an  Ausbildungseinheiten teilzunehmen. 
Empf. Theorie: Snowcard, DAV-Alpin-Lehrpläne Band 4, Erste Hilfe, Ausrüstungsberatung, Wetterkunde
Kosten: Bei voller Teilnehmerzahl entstehen voraussichtlich Kosten in Höhe von ca. 400 Euro für Unterbringung in Zimmerlagern und HP und Ausbil-

der, der Grundbetrag  W4 (Anmeldung)  ist zusätzlich zu entrichten, anfallende Liftkosten sind nicht enthalten.
Kursort/Gebiet: Silvretta, Österreich Unterkunft: Heidelberger Hütte mit HP
Termin: 11.01. – 18.01.2014 Anmeldeschluss: 15.11.2013 Vorbesprechung:   Nach Vereinbarung
Leitung: Dr. Ernst Klimm Teilnehmerzahl: 6

14.1.12 Grundkurs für Skitourengeher
Ziel: Durchführung erster leichter Skitouren
Inhalte: Verbesserung der Skitechnik, elementare Gehtechnik mit Fellen und Harscheisen, Spuranlage im Gelände, Prüfung der Lawinensituation, 

Schnee- und Lawinenkunde, Lawinenverschüttetensuche, Orientierung und Tourenplanung
Voraussetzungen: Kondition für Anstiege bis 1000 Hm in 4 h Aufstiegszeit (ca. 250m/h) mit Ski, zügiges Abfahren im unpräparierten Schnee in allen Schneear-

ten, auch mit Tagesrucksack, entsprechende Skitechnik wird erwartet 
Empf. Theorie: DAV-Alpin-Lehrpläne Band 3, 4 und 5 und Erste Hilfe, Ausrüstungsberatung, Tourenplanung Skibergsteigen, Snow Card, Risikomanagement, 

Wetterkunde
Kosten: Bei voller Teilnehmerzahl entstehen voraussichtlich Kosten in Höhe von ca. 340 Euro für Unterkunft / HP und Spesen des Ausbilders, der 

Grundbetrag  W4 (Anmeldung)  ist zusätzlich zu entrichten, anfallende Liftkosten sind nicht enthalten.
Kursort/Gebiet: Österreich – Tuxer Alpen Unterkunft: Lizumer Hütte
Termin: 16.03. - 22.03.2014 Anmeldeschluss: 30.10.2013
Vorbesprechung: ca. Ende November Leitung: Helmut Kleinschmidt Teilnehmerzahl: 6
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Skitourencamp 

Das Skitourencamp ist eine Skitourenausbildung mit 3 parallelen Ausbildungsangeboten (Grundkurs, Aufbaukurs, Fortgeschrittenenkurs) zur gleichen Zeit und aus-
gehend  von einem gemeinsamen Stützpunkt (Touristenlager mit HP). So kann sich jeder je nach seinem Ausbildungsstand weiterbilden.

14.1.13 Grundkurs für Skitourengeher - Skitourencamp
Ziel: Durchführung erster leichter Skitouren
Inhalte: Verbesserung der Skitechnik, Aufstiegsspur anlegen, Prüfung der Lawinensituation, Schnee- und Lawinenkunde, Lawinenrettung, Orientierung
Voraussetzungen: Kondition für Anstiege bis 800 Hm in 3-4 h Aufstiegszeit (ca. 250m/h) mit Ski, zügiges Abfahren im unpräparierten Schnee in allen Schnee- -

arten, auch mit Tagesrucksack
Empf. Theorie: DAV-Alpin-Lehrpläne Band 3, 4 und 5 und Erste Hilfe, Ausrüstungsberatung, Tourenplanung Skibergsteigen, Snow Card, Risikomanagement
Kosten: Bei voller Teilnehmerzahl entstehen voraussichtlich Kosten in Höhe von ca. 430 Euro für Unterkunft / HP und Ausbilder, der Grundbetrag  W4

(Anmeldung)  ist zusätzlich zu entrichten, anfallende Liftkosten sind nicht enthalten.
Kursort/Gebiet: Schweiz Unterkunft: Furkapass - Hotel Tiefenbach
Termin: 23.03. – 30.03.2014 Anmeldeschluss: 30.11.2013 Vorbesprechung: nach Vereinbarung
Leitung: Michael Strunk, Thomas Radermacher, André Hauschke, Klaus Eiler, Helmut Kleinschmidt Teilnehmerzahl: 6

14.1.14 Aufbaukurs für Skitourengeher - Skitourencamp
Ziel: Selbständige Durchführung von mittelschweren Skitouren
Inhalte: Fahren in verschiedenen Schneearten, Prüfung der Lawinensituation, Schnee- und Lawinenkunde, Lawinenrettung, Tourenplanung, 

Orientierung
Voraussetzungen:  Grundkurs Skitouren oder adäquate Erfahrung, Kondition für Anstiege bis 1200 Hm in 4 h Aufstiegszeit (ca. 300 m/h) mit Ski (und Rucksack),

sichere Skitechnik in Auf- und Abstieg, auch in Steilpassagen und bei widrigen Schneebedingungen, gute Spitzkehrentechnik, für Gipfelaufstieg
event. Trittsicherheit und Schwindelfreiheit

Empf. Theorie: DAV-Alpin-Lehrpläne Band 3, 4 und 5 und Erste Hilfe, Orientierung, Tourenplanung Skibergsteigen, Snow Card, Risikomanagement
Kosten: Bei voller Teilnehmerzahl entstehen voraussichtlich Kosten in Höhe von ca. 430 Euro für Unterkunft / HP und Ausbilder, der Grundbetrag

W 4 (Anmeldung)  ist zusätzlich zu entrichten, anfallende Liftkosten sind nicht enthalten. 
Kursort/Gebiet: Schweiz Unterkunft: Furkapass - Hotel Tiefenbach
Termin: 23.03. – 30.03.2014 Anmeldeschluss: 30.11.2013 Vorbesprechung: nach Vereinbarung
Leitung: Michael Strunk, Thomas Radermacher, André Hauschke, Klaus Eiler, Helmut Kleinschmidt Teilnehmerzahl: 6

14.1.15 Aufbaukurs für Skitourengeher - Skitourencamp
Ziel: Selbständige Durchführung von mittelschweren Skitouren
Inhalte: Fahren in verschiedenen Schneearten, Prüfung der Lawinensituation, Schnee- und Lawinenkunde, Lawinenrettung, Tourenplanung, 

Orientierung
Voraussetzungen: Grundkurs Skitouren oder adäquate Erfahrung, Kondition für Anstiege bis 1200 Hm in 4 h Aufstiegszeit (ca. 300 m/h) mit Ski (und Rucksack), 

sichere Skitechnik in Auf- und Abstieg, auch in Steilpassagen und bei widrigen Schneebedingungen, gute Spitzkehrentechnik, für Gipfelaufstieg
event. Trittsicherheit und Schwindelfreiheit

Empf. Theorie: DAV-Alpin-Lehrpläne Band 3, 4 und 5 und Erste Hilfe, Orientierung, Tourenplanung Skibergsteigen, Snow Card, Risikomanagement
Kosten: Bei voller Teilnehmerzahl entstehen voraussichtlich Kosten in Höhe von ca. 430 Euro für Unterkunft / HP und Ausbilder, der Grundbetrag

W 4 (Anmeldung)  ist zusätzlich zu entrichten, anfallende Liftkosten sind nicht enthalten. 
Kursort/Gebiet: Schweiz Unterkunft: Furkapass - Hotel Tiefenbach
Termin: 23.03. – 30.03.2014 Anmeldeschluss: 30.11.2013 Vorbesprechung: nach Vereinbarung
Leitung: Michael Strunk, Thomas Radermacher, André Hauschke, Klaus Eiler, Helmut Kleinschmidt Teilnehmerzahl: 6

14.1.16 Fortgeschrittenenkurs Skitourengehen - Skitourencamp
Ziel: Selbstständige Durchführung von anspruchsvollen Skitouren
Inhalte: Prüfung der Lawinensituation, Schnee-/Lawinenkunde, Lawinenrettung, Tourenplanung, Alpine Gefahren beim Skibergsteigen, Orientierung
Voraussetzungen: Aufbaukurs Skitouren oder adäquate Erfahrung, Kondition für Anstiege bis 1600 Hm in 4-5 h Aufstiegszeit (ca. 350 m/h) mit Ski (und Ruck-

sack), sichere Skitechnik in Auf- und Abstieg, gute Skifahrer auch in Steilpassagen bis ca. 45 Grad und bei widrigen Schneebedingungen, sehr 
gute Spitzkehrentechnik, sichere Handhabung  von Pickel und Steigeisen, für Gipfelaufstieg Trittsicherheit und Schwindelfreiheit – Klettern mit 
Skitourenschuhen im II. Fels-Schwierigkeitsgrad

Empf. Theorie: DAV-Alpin-Lehrpläne Band 3, 4 und 5 und Erste Hilfe, Tourenplanung Skibergsteigen, Snow-Card, Risikomanagement
Kosten: Bei voller Teilnehmerzahl entstehen voraussichtlich Kosten in Höhe von ca. 430 Euro für Unterkunft / HP und Ausbilder, der Grundbetrag

W 4 (Anmeldung) ist zusätzlich zu entrichten, anfallende Liftkosten sind nicht enthalten. 
Kursort/Gebiet: Schweiz Unterkunft: Furkapass - Hotel Tiefenbach
Termin: 23.03. – 30.03.2014 Anmeldeschluss: : 30.11. 2013 Vorbesprechung: nach Vereinbarung
Leitung: Michael Strunk, Thomas Radermacher, André Hauschke, Klaus Eiler, Helmut Kleinschmidt Teilnehmerzahl: 6

14.1.17 Aufbaukurs Skitourengeher
Ziel: Selbständige Durchführung von mittelschweren Skihochtouren
Inhalte: Fahren in verschiedenen Schneearten, Prüfung der Lawinensituation, Schnee- und Lawinenkunde, Lawinenrettung, Tourenplanung, 

Orientierung
Voraussetzungen:  Grundkurs Skihochtouren oder adäquate Erfahrung, Kondition für Anstiege bis 1200 Hm in 4 h Aufstiegszeit (ca. 300 m/h) mit Ski (und Ruck-

sack), sichere Skitechnik in Auf- und Abstieg, auch in Steilpassagen und bei widrigen Schneebedingungen, gute Spitzkehrentechnik, für Gipfel-
aufstieg event. Trittsicherheit und Schwindelfreiheit

Empf. Theorie: DAV-Alpin-Lehrpläne Band 3, 4 und 5 und Erste Hilfe, Schnee- und Lawinenkunde, Wetterkunde, Orientierung, Tourenplanung Skibergsteigen, 
Snow Card, Risikomanagement

Kosten: Bei voller Teilnehmerzahl entstehen voraussichtlich Kosten in Höhe von ca. 470 Euro für Unterkunft / HP und Ausbilder, der Grundbetrag
W 4 (Anmeldung)  ist zusätzlich zu entrichten, anfallende Liftkosten sind nicht enthalten. 

Kursort/Gebiet: Südtirol - Dolomiten Unterkunft: Hotel Edelweiss - Ausserpraga
Termin: 05.01. – 12.01.2014 Anmeldeschluss: 30.11. 2013 Vorbesprechung: nach Vereinbarung
Leitung: Stephan Fieth, Klaus Eiler (Kirsti Schareina) Teilnehmerzahl: 6
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14.1.18 Fortgeschrittenenkurs Skitourengeher 
Ziel: Selbstständige Durchführung von anspruchsvollen Skitouren
Inhalte: Alpine Gefahren beim Skibergsteigen, Prüfung der Lawinensituation, Schnee-/Lawinenkunde, Lawinenrettung, Tourenplanung, Orientierung
Voraussetzungen: Aufbaukurs Skitouren oder adäquate Erfahrung, Kondition für Anstiege bis 1600 Hm in 4 h Aufstiegszeit (ca. 400 m/h) mit Ski (und Ruck- 

sack), sichere Skitechnik in Auf- und Abstieg, gute Skifahrer auch in Steilpassagen bis ca. 45 Grad und bei widrigen Schneebedingungen, sehr
gute Spitzkehrentechnik, sichere Handhabung  von Pickel und Steigeisen, für Gipfelaufstieg Trittsicherheit und Schwindelfreiheit – Klettern mit 
Skitourenschuhen im II. Fels-Schwierigkeitsgrad

Empf. Theorie: DAV-Alpin-Lehrpläne Band 3, 4 und 5 und Erste Hilfe, Ausrüstungsberatung, Tourenplanung Skibergsteigen, Snow-Card, Risikomanagement, 
Wetterkunde

Kosten: Bei voller Teilnehmerzahl entstehen voraussichtlich Kosten in Höhe von ca. 480 Euro für Unterkunft / HP und Ausbilder, der Grundbetrag
W 4 (Anmeldung) ist zusätzlich zu entrichten, anfallende Liftkosten sind nicht enthalten.

Kursort/Gebiet: Schweiz/Wallis-Zinal Unterkunft: Arpittettaz-Hütte
Termin: April.2014 Anmeldeschluss: : 30.11. 2013 Vorbesprechung: nach Vereinbarung
Leitung: Stephan Fieth, Klaus Eiler Teilnehmerzahl: 6

14.1.19 Fortgeschrittenenkurs Skitourengeher
Ziel: Selbstständige Durchführung einer anspruchvollen Skidurchquerung
Inhalte: Prüfung der Lawinensituation, Schnee- und Lawinenkunde, Lawinenrettung, selbständige Tourenplanung, Alpine Gefahren beim

Skibergsteigen, Orientierung, Skitechnik
Voraussetzungen: Aufbaukurs Skitouren, sowie Grundkurs Eis oder adäquate Erfahrung, Kondition für Anstiege bis 1600 Hm in 4-5 h Aufstiegszeit (ca. 400 m/h)

mit Ski (und Rucksack),  Gesamtaufstiegszeiten 7 – 9 h, sichere Skitechnik in Auf- und Abstieg, gute Skifahrer auch in längeren engen und 
steilen Passagen bis ca. 45 Grad und bei widrigen Schneebedingungen, gute Spitzkehrentechnik für Gipfelanstiege, sichere Handhabung  von 
Pickel und Steigeisen, Gehen und Abfahren als Seilschaft in spaltenreichem Gelände - Spaltenbergung, für Gipfelaufstieg Trittsicherheit und 
Schwindelfreiheit – Klettern mit Skitouren- Schuhen im II. Fels-Schwierigkeitsgrad. Gehen und Abfahren als Seilschaft in spaltenreichem Gelän-
de, Spaltenbergung

Hinweis: Für die Teilnahme ist es notwendig, dass sich die Teilnehmer vor Tour Beginn ausreichend akklimatisieren, hierzu ist eine entsprechende 
Vorlaufzeit notwendig  –  Detailinfos hierzu beim Vortreffen

Empf. Theorie: DAV-Alpin-Lehrpläne Band 3, 4 und 5 und Erste Hilfe, Tourenplanung Skibergsteigen, Snow Card, Risikomanagement, Wetterkunde
Kosten: Bei voller Teilnehmerzahl entstehen voraussichtlich Kosten in Höhe von ca. 500 Euro für Unterkunft / HP und Ausbilder, der Grundbetrag  W 4

(Anmeldung) ist zusätzlich zu entrichten.
Kursort/Gebiet: Nach Absprache Unterkunft: Touristenlager / Hütten
Termin: 30.03. – 04.04.2014 Anmeldeschluss: 01.03. 2014
Vorbesprechung: nach Vereinbarung Leitung: Thomas Radermacher Teilnehmerzahl: 6

14.1.20 Fortgeschrittenenkurs Skitourengeher - 4000er-ambitioniert, eine anspruchsvolle Skidurchquerung
Ziel: Selbstständige Durchführung einer anspruchvollen Skidurchquerung
Inhalte: Prüfung der Lawinensituation, Schnee- und Lawinenkunde, Lawinenrettung, selbständige Tourenplanung, Alpine Gefahren beim

Skibergsteigen, Orientierung, Skitechnik
Voraussetzungen: Aufbaukurs Skitouren, sowie Grundkurs Eis oder adäquate Erfahrung, Kondition für Anstiege bis 1600 Hm in 4-5 h Aufstiegszeit (ca. 400 m/h)

mit Ski (und Rucksack),  Gesamtaufstiegszeiten 7 – 9 h, sichere Skitechnik in Auf- und Abstieg, gute Skifahrer auch in längeren engen und 
steilen Passagen bis ca. 45 Grad und bei widrigen Schneebedingungen, gute Spitzkehrentechnik für Gipfelanstiege, sichere Handhabung  von 
Pickel und Steigeisen, Gehen und Abfahren als Seilschaft in spaltenreichem Gelände - Spaltenbergung, für Gipfelaufstieg Trittsicherheit und 
Schwindelfreiheit – Klettern mit Skitouren- Schuhen im II. Fels-Schwierigkeitsgrad. Gehen und Abfahren als Seilschaft in spaltenreichem Gelän-
de, Spaltenbergung

Hinweis: Für die Teilnahme ist es notwendig, dass sich die Teilnehmer vor Tour Beginn ausreichend akklimatisieren, hierzu ist eine entsprechende Vor-
laufzeit notwendig  –  Detailinfos hierzu beim Vortreffen

Empf. Theorie: DAV-Alpin-Lehrpläne Band 3, 4 und 5 und Erste Hilfe, Tourenplanung Skibergsteigen, Snow Card, Risikomanagement, Wetterkunde
Kosten: Bei voller Teilnehmerzahl entstehen voraussichtlich Kosten in Höhe von ca. 500 Euro für Unterkunft / HP und Ausbilder, der Grundbetrag  W 4

(Anmeldung) ist zusätzlich zu entrichten.
Kursort/Gebiet: Mt. Blanc Unterkunft: Touristenlager / Hütten
Termin: 04.04. – 07.04.2014 Anmeldeschluss: 01.03. 2014
Vorbesprechung:   nach Vereinbarung Leitung: Thomas Radermacher Teilnehmerzahl: 2

14.1.21 Fortgeschrittenenkurs Skitourengeher - 4000er Klassiker-Skitourenwoche
Ziel: Selbstständige Durchführung von anspruchsvollen Skitouren
Inhalte: Prüfung der Lawinensituation, Schnee- und Lawinenkunde, Lawinenrettung, selbständige Tourenplanung, Alpine Gefahren beim

Skibergsteigen, Orientierung, Skitechnik
Voraussetzungen: Aufbaukurs Skitouren, sowie Grundkurs Eis oder adäquate Erfahrung, Kondition für Anstiege bis 1600 Hm in 4-5 h Aufstiegszeit (ca. 400 m/h)

mit Ski (und Rucksack),  Gesamtaufstiegszeiten 7 – 9 h, sichere Skitechnik in Auf- und Abstieg, gute Skifahrer auch in Steilpassagen bis ca. 
45 Grad und bei widrigen Schneebedingungen, sehr gute Spitzkehrentechnik, sichere Handhabung  von Pickel und Steigeisen, Gehen und Ab-
fahren als Seilschaft in spaltenreichem Gelände - Spaltenbergung, für Gipfelaufstieg Trittsicherheit und Schwindelfreiheit – Klettern mit Skitou-
ren- Schuhen im II. Fels-Schwierigkeitsgrad. Hinweis: Für die Teilnahme ist es notwendig, dass sich die Teilnehmer vor Tour Beginn ausrei-
chend akklimatisieren, hierzu ist eine entsprechende Vorlaufzeit notwendig  –  Detailinfos hierzu beim Vortreffen

Empf. Theorie: DAV-Alpin-Lehrpläne Band 3, 4 und 5 und Erste Hilfe, Tourenplanung Skibergsteigen, Snow Card, Risikomanagement
Kosten: Bei voller Teilnehmerzahl entstehen voraussichtlich Kosten in Höhe von ca. 500 Euro für Unterkunft / HP und Ausbilder, der Grundbetrag W 4

(Anmeldung) ist zusätzlich zu entrichten.
Kursort/Gebiet: Nach Absprache Unterkunft: Touristenlager / Hütten
Termin: 28.04. – 03.05. 2014 Anmeldeschluss: Ende  März 2014
Vorbesprechung: nach Vereinbarung Leitung: Thomas Radermacher Teilnehmerzahl: 6
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14.1.22 Fortgeschrittenenkurs Skitourengeher - Skidurchquerung Tuxer Alpen über aussichtsreiche Kämme von Navis bis Hochfügen
Ziel: Selbständige Durchführung von hochwinterlichen Skidurchquerungen im unvergletschertem Gebiet
Inhalte: Lawinenbeurteilung und Risikomanagement, Planung und Durchführung von mittelschweren Skitouren, Lawinen-Verschüttetensuche
Voraussetzungen: Grund- und Aufbaukurs Skitouren oder adäquate Erfahrung; Kondition für Anstiege bis 1.200 Hm in 4-5 h Aufstiegszeit (an einem Tag auch

1400 Hm) mit Ski und Rucksack; Skitechnik für sicheres Abfahren im mittelschweren Gelände mit Hängen auch über 30 Grad Neigung 
Bereitschaft während und nach den Tagestouren aktiv an Ausbildungseinheiten teilzunehmen

Empf. Theorie: Snow Card, Alpinlehrplan 4, Wetterkunde
Kosten: Bei voller Teilnehmerzahl entstehen voraussichtlich Kosten in Höhe von 450 Euro für Unterbringung (Zimmer-Lagern, HP) und den Ausbilder
Kursort/Gebiet: Tuxer Alpen, Österreich  Unterkunft: Hütten/Gasthof
Termin: 18.01. – 26.01.2014 Anmeldeschluss: 15.11.2013
Vorbesprechung: Nach Vereinbarung Leitung: Dr. Ernst Klimm Teilnehmerzahl: 6

14.1.23 Fortgeschrittenenkurs Skitourengeher - Skidurchquerung der Albulagruppe “Engiadina”
Ziel: Selbständige Durchführung Skidurchquerungen im vergletschertem Gebiet (ziemlich schwierig)
Inhalte: Lawinenbeurteilung und Risikomanagement, Planung und Durchführung von Gipfeltouren, Lawinen-Verschüttetensuche, Befahren von spaltigen

Gletschern, Steigeisen- und Pickeleinsatz 
Voraussetzungen: Grund- und Aufbaukurs Skitouren oder adäquate Erfahrung; Kondition für Anstiege bis 1.200 Hm in 4-5 h Aufstiegszeit mit Ski und Mehrtages-

rucksack; sichere Skitechnik für Aufstieg und Abfahrt auch in längeren, engen und steilen Passagen, Trittsicherheit und Schwindelfreiheit; 
Bereitschaft während und nach den Tagestouren aktiv an Ausbildungseinheiten teilzunehmen

Empf. Theorie: Snow Card, Alpinlehrplan 4, Wetterkunde
Kosten: Bei voller Teilnehmerzahl entstehen voraussichtlich Kosten in Höhe von 370 Euro für den Ausbilder, Unterkunft und HP, der Grundbetrag  W4 

(Anmeldung) ist zusätzlich zu entrichten. 
Kursort/Gebiet: Albulagruppe, Schweiz-Engadin Unterkunft: Hotel / Hütten
Termin: 01.03 – 09.03.2013 Anmeldeschluss: 15.12.2012
Vorbesprechung: Nach Vereinbarung Leitung: Dr. Ernst Klimm Teilnehmerzahl: 6

14.1.24 Fortgeschrittenenkurs Skitourengeher - Anspruchsvolle Skihochtouren in der Bernina
Ziel: Selbständige Durchführung von anspruchsvollen Skitouren in vergletschertem Gelände (ziemlich schwierig bis schwierig)
Inhalte: Planung und Durchführung von sowohl konditionell als auch ski- und alpintechnisch anspruchsvollen Gipfeltouren 
Voraussetzungen: Aufbaukur Skitouren und Grundkurs Eis oder adäquate Erfahrung, Kondition für bis zu 8 h Aufstiegszeit in mittlerem Tempo mit Mehrtages-

rucksack und ggf. Seil-, Steigeisen- und Pickeleinsatz, sichere Skitechnik in Auf- und Abstieg, für längere enge und steile Passagen, Schwindel-
freiheit und Trittsicherheit

Empf. Theorie: DAV-Alpin-Lehrpläne Band 4, Erste Hilfe, Orientierung, Tourenplanung Skibergsteigen, Risikomanagement
Kosten: Bei voller Teilnehmerzahl entstehen voraussichtlich Kosten in Höhe von ca. 500 € für Unterkunft / HP und Ausbilder, der Grundbetrag W 4 

(Anmeldung)  ist zusätzlich zu entrichten, anfallende Liftkosten sind nicht enthalten.
Kursort/Gebiet: Bernina Alpen, Engadin, Schweiz Unterkunft: SAC Hütten + ggf. Hotel
Termin: 09.03. – 16.03.2014 Anmeldeschluss: 15.01.2014
Vorbesprechung: Nach Vereinbarung Leitung: Dr. Ernst Klimm Teilnehmerzahl: 5

Skilanglauf 

14.1.25 Richtig Langlaufen / Skaten für Anfänger
Ziel: Dieser Kurs soll sowohl die richtige Fahrtechnik/Bewegungsmuster im Langlauf Classic als auch Skaten vermitteln und üben
Voraussetzungen: Mittelstarke Kondition, da wir den ganzen Tag draußen sein und uns bewegen werden.
Kosten: Bei voller Teilnehmerzahl entstehen voraussichtlich Kosten in Höhe von ca. 180 Euro/TN für Unterkunft und Ausbilder, 

zusätzlich die Verpflegung vor Ort. Der Grundbetrag  W4 (Anmeldung) ist zusätzlich zu entrichten.
Kursort/Gebiet: wird noch bekanntgegeben Unterkunft: einfache Ferienwohnung oder Pension
Termin: 02.02. - 08.02.2014 Anmeldeschluss: 01.01.2014
Vorbesprechung: Nach Vereinbarung Leitung: Kirsti Schareina Teilnehmerzahl: 7

14.1.26 Aufbaukurs Schneeschuhbergsteigen - Schneeschuhdurchquerung ab Hotel im Dreiländereck Südtirol, Graubünden, Tirol
Ziel: Selbständige Durchführung von hochwinterlichen Schneeschuhtouren im alpinen Gelände
Inhalte: Lawinenbeurteilung und Risikomanagement, Planung und Durchführung von mittelschweren Schneeschutouren, Lawinen-Verschüttetensuche
Voraussetzungen: Kondition für Anstiege bis 1.000 Hm in 4 h (ca. 250-300 m/h) Aufstiegszeit mit Schneeschuhen und leichtem Tagesrucksack; Bereitschaft 

während und nach den Tagestouren aktiv an der Tourenplanung teilzunehmen
Empf. Theorie: Snowcard , Alpinlehrplan 4, Wetterkunde
Kosten: Bei voller Teilnehmerzahl entstehen voraussichtlich Kosten in Höhe von ca. 500 € für Unterbringung Hotel  mit HP und Ausbilder, der Grund-

betrag  W4 (Anmeldung) ist zusätzlich zu entrichten
Kursort/Gebiet: Obervinschgau, Südtirol, Italien Unterkunft: 3 Sterne Hotel, Wellness und gehobene Küche
Termin: 08.02.-16.02.2014 Anmeldeschluss: 15.11.2013
Vorbesprechung:   Nach Vereinbarung Leitung: Dr. Ernst Klimm Teilnehmerzahl: 6
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Eisklettern 

14.1.27 Wintereisklettern
Ziel: selbständige Durchführung von leichten bis mittelschweren Eiskletterrouten (Ein- und Mehrfachseillängenrouten) im Winter (Wasserfallklettern)
Inhalte: Seilhandhabung, Sicherungs- und Klettertechnik, Bewegungsschulung, Vorstiegstechnik und –taktik, Standplatzbau, Ausrüstungs-und Material-

kunde, Einsatz und Handhabung von Eisgeräten, Verfeinerung der Fuß- und Steigeisentechnik insb. der Frontalzackentechnik, Vorstiegs-
übungen, Seilschaft in Aktion, Abseilen

Voraussetzungen: Grundkurs Klettern und Eis innerhalb der letzten 3 Jahre oder gleichwertiger Kenntnisstand, insbesondere hinsichtlich der Steigeisen und 
Pickeltechnik. Selbständiges Klettern in Klettergarten bis zum IV. Felsschwierigkeitsgrad

Empf. Theorie: Sicherungstheorie und Knotenkunde, alpine Gefahren, Erste Hilfe, Material- und Ausrüstungskunde, Wetterkunde, DAV-Alpin Lehrplan Band 3,4
und 5, Tourenplanung, Snowcard, Wetterkunde

Kosten: Bei voller Teilnehmerzahl entstehen voraussichtlich Kosten in Höhe von ca. 450 Euro für Unterkunft / HP und Ausbilder, der Grundbetrag  W 4
(Anmeldung) ist zusätzlich zu entrichten.

Kursort/Gebiet: Tirol Unterkunft: Pension
Termin: 28.12. – 04.01.2013 Anmeldeschluss: 01.10. 2013
Vorbesprechung: nach Vereinbarung Leitung: Marcel Dichant Teilnehmerzahl: 3

14.1.28 Wintereisklettern und Schneeschuhbergsteigen
Ziel: Wintereisklettern: selbständige Durchführung von leichten bis mittelschweren Eiskletterrouten (Ein- und Mehrfachseillängenrouten) im Winter 

(Wasserfallklettern). Schneeschuhbergsteigen: Selbständige Planung und Durchführung leichter Schneeschuhwanderungen im winterlichen 
Gebirge

Inhalte: Wintereisklettern: Seilhandhabung, Sicherungs- und Klettertechnik, Bewegungsschulung, Vorstiegstechnik und –taktik, Standplatzbau, Ausrü-
stungs-und Materialkunde, Einsatz und Handhabung von Eisgeräten, Verfeinerung der Fuß- und Steigeisentechnik insb. der Frontalzackentech-
nik, Vorstiegsübungen, Seilschaft in Aktion, Abseilen. Schneeschuhbergsteigen: Auf- und Abstiegstechniken, Prüfung der Lawinensituation, 
Schnee- und Lawinenkunde, Lawinenrettung, Tourenplanung, Orientierung

Voraussetzungen: Grundkurs Klettern und Eis innerhalb der letzten 3 Jahre oder gleichwertiger Kenntnisstand, insbesondere hinsichtlich der Steigeisen und 
Pickeltechnik. Selbständiges Klettern in Klettergarten bis zum IV. Felsschwierigkeitsgrad. Mittelstarke Kondition für Anstiege bis 800 Hm in 3-4 
h Aufstiegszeit (ca. 250 m/h)

Empf. Theorie: Sicherungstheorie und Knotenkunde, alpine Gefahren, Erste Hilfe, Material- und Ausrüstungskunde, Wetterkunde, DAV-Alpin Lehrplan Band 3,4
und 5, Tourenplanung, Snowcard, Wetterkunde

Kosten: Bei voller Teilnehmerzahl entstehen voraussichtlich Kosten in Höhe von ca. 450 Euro für Unterkunft / HP und Ausbilder, der Grundbetrag  W 4
(Anmeldung) ist zusätzlich zu entrichten.

Kursort/Gebiet: Ötztal/Pitztal Unterkunft: Zweibettzimmer mit Halbpension
Termin: 18.01. – 25.01.2014 Anmeldeschluss: 25.11. 2013
Vorbesprechung: 09.12.2013, 19 Uhr, Geschäftsstelle Leitung: Oliver Fuchs, Johannes Arnold Teilnehmerzahl: 6

14.1.29 Wintereisklettern und Skibergsteigen
Ziel: Wintereisklettern: selbständige Durchführung von leichten bis mittelschweren Eiskletterrouten (Ein- und Mehrfachseillängenrouten) im Winter 

(Wasserfallklettern). Skibergsteigen: Selbständige Planung und Durchführung leichter bis mittelschwerer Skitouren im winterlichen Gebirge
Inhalte: Wintereisklettern: Seilhandhabung, Sicherungs- und Klettertechnik, Bewegungsschulung, Vorstiegstechnik und –taktik, Standplatzbau, Ausrü-

stungs-und Materialkunde, Einsatz und Handhabung von Eisgeräten, Verfeinerung der Fuß- und Steigeisentechnik insb. der Frontalzackentech-
nik, Vorstiegsübungen, Seilschaft in Aktion, Abseilen. Skibergsteigen: Auf- und Abstiegstechniken, Prüfung der Lawinensituation, Schnee- und 
Lawinenkunde, Lawinenrettung, Tourenplanung, Orientierung.

Voraussetzungen: Grundkurs Klettern und Eis innerhalb der letzten 3 Jahre oder gleichwertiger Kenntnisstand, insbesondere hinsichtlich der Steigeisen und 
Pickeltechnik. Selbständiges Klettern in Klettergarten bis zum IV. Felsschwierigkeitsgrad. Mittelstarke Kondition für Anstiege bis 1200 Hm in 4-5
h Aufstiegszeit (ca. 250 m/h)

Empf. Theorie: Sicherungstheorie und Knotenkunde, alpine Gefahren, Erste Hilfe, Material- und Ausrüstungskunde, Wetterkunde, DAV-Alpin Lehrplan Band 3,4
und 5, Tourenplanung, Snowcard, Wetterkunde

Kosten: Bei voller Teilnehmerzahl entstehen voraussichtlich Kosten in Höhe von ca. 450 Euro für Unterkunft / HP und Ausbilder, der Grundbetrag  W 4
(Anmeldung) ist zusätzlich zu entrichten.

Kursort/Gebiet: Frankreich /Hochsavoyen (Sixt Fer a cheval) Unterkunft: Pension/Hütte
Termin: 16.02 – 23.02.14 Anmeldeschluss: 15.12. 2013
Vorbesprechung: nach Absprache Leitung: Stephan Fieth, Charly Langbein Teilnehmerzahl: 6

14.1.30 Wintereisklettern und Skibergsteigen - mit erhöhten Anforderungen an Leistungs- und Konditionsstärke
Ziel: Wintereisklettern: selbständige Durchführung von leichten bis mittelschweren Eiskletterrouten (Ein- und Mehrfachseillängenrouten) im Winter 

(Wasserfallklettern). Skibergsteigen: Selbständige Planung und Durchführung leichter bis mittelschwerer Skitouren im winterlichen Gebirge
Inhalte: Wintereisklettern: Seilhandhabung, Sicherungs- und Klettertechnik, Bewegungsschulung, Vorstiegstechnik und –taktik, Standplatzbau, Ausrü-

stungs-und Materialkunde, Einsatz und Handhabung von Eisgeräten, Verfeinerung der Fuß- und Steigeisentechnik insb. der Frontalzackentech-
nik, Vorstiegsübungen, Seilschaft in Aktion, Abseilen. Skibergsteigen: Auf- und Abstiegstechniken, Prüfung der Lawinensituation, Schnee- und 
Lawinenkunde, Lawinenrettung, Tourenplanung, Orientierung

Voraussetzungen: Grundkurs Klettern und Eis innerhalb der letzten 3 Jahre oder gleichwertiger Kenntnisstand, insbesondere hinsichtlich der Steigeisen und 
Pickeltechnik. Selbständiges Klettern in Klettergarten bis zum V. Felsschwierigkeitsgrad. Mittelstarke Kondition für Anstiege bis 1200 Hm in 
4 h Aufstiegszeit (ca. 300 m/h)

Empf. Theorie: Sicherungstheorie und Knotenkunde, alpine Gefahren, Erste Hilfe, Material- und Ausrüstungskunde, Wetterkunde, DAV-Alpin Lehrplan Band 3,4
und 5, Tourenplanung, Snowcard, Wetterkunde

Kosten: Bei voller Teilnehmerzahl entstehen voraussichtlich Kosten in Höhe von ca. 450 Euro für Unterkunft / HP und Ausbilder, der Grundbetrag  W 4
(Anmeldung) ist zusätzlich zu entrichten.

Kursort/Gebiet: Frankreich /Chamonix Unterkunft: Pension/Hütte
Termin: 12.04 – 19.04.2014 Anmeldeschluss: 15.02.2014
Vorbesprechung: nach Absprache Leitung: Stephan Fieth, Charly Langbein Teilnehmerzahl: 6



11

Winterprogramm 2013 / 2014 Referat für Ausbildung

Anmeldungen: nur mit beiliegendem Anmeldeformular (- siehe Pkt. IV - Anmeldungen -)   //   Kurskosten: siehe Pkt. V - Kurskosten -

13.4    Theoriekurse
Die Theoriekurse im Ausbildungsprogramm vervollständigen unsere Ausbildungsstruktur und decken in der Regel folgende Themen ab: Knotenkunde, alpine Ge-
fahren, Wetterkunde, Orientierung, Ausrüstungskunde, Lawinenkunde, Risikomanagement, Snow-Card.

13.5.17 Wetterkunde
Termin: Donnerstag, 24.10.2013, 19:00 Uhr Veranstaltungsort: Geschäftsstelle der Sektion, Clemensstr. 5-7, 50676 Köln
Leitung: Stephan Ling Anmeldung: über www.dav-koeln.de

13.5.08 Im winterlichen Gebirge – entscheiden mit der Snow-Card (Für Bergsteiger, Skifahrer und Schneeschuhgeher)
Termin: Dienstag, 10.12.2013, 18:30 Uhr Veranstaltungsort: Geschäftsstelle der Sektion, Clemensstr. 5-7, 50676 Köln
Leitung: Dr. Ernst Klimm Anmeldung: über www.dav-koeln.de

III Ausrüstungsberatung und –verleih
Ausrüstungskauf ist - gerade für Neu-Einsteiger - manchmal ein recht großes Problem. Wie und nach welchen Kriterien soll man sich bei der Vielzahl der Produkte
entscheiden? Nicht selten haben Kursteilnehmer unzweckmäßige Ausrüstung erstanden. Wir möchten hier vor allem auf den Theorieabend zum Thema Ausrü-
stung verweisen. Natürlich sind alle Kursleiter bereit, zu Ausrüstungsfragen Auskunft zu geben und zu beraten. Für Ausbildungskurse steht ein kleines Kontingent
an Leih-Ausrüstung zur Verfügung. Die Vergabe des Materials erfolgt ausschließlich über die Kursleiter und ist nach Kursende vom Kursleiter umgehend zurückzu-
geben. Bei Bedarf wenden Sie sich bitte an Ihren Kursleiter.

IV Kursanmeldungen
An Veranstaltungen des Ausbildungsreferats können nur Sektionsmitglieder und DAV-Mitglieder anderer Sektionen teilnehmen. Teilnehmer anderer Sektionen müs-
sen aus haftungsrechtlichen Gründen über eine C-Mitgliedschaft in der Sektion Rheinland-Köln verfügen. Anmeldungen sind nur mit dem unterzeichneten Anmel-
deformular (Seite 2), welches einen Hinweis zur Haftungsbegrenzung enthält, gültig. Nach Eingang der Anmeldung wird die Anmeldebestätigung versandt. Sind
noch freie Plätze vorhanden, wird mit der Anmeldebestätigung zur Überweisung des jeweiligen Grundbetrags aufgefordert. Sind schon alle Plätze vergeben, wird
die Anmeldung auf einer Warteliste vermerkt. Bei Rücktritt eines Teilnehmers besteht die Möglichkeit, für diejenigen die auf der Warteliste vermerkt sind, nachzu-
rücken. Das Nachrücken erfolgt nicht automatisch, sondern erst nach Rücksprache mit der Person, die auf der Warteliste vermerkt ist.
Der Grundbetrag muss zu jedem Kurs einzeln überwiesen werden. Nur so kann eine Zahlung eindeutig einer Anmeldung zugeordnet werden. Erst nach Zahlungs-
eingang ist der Kursplatz gesichert und der Teilnehmer hat sich verbindlich angemeldet. Die Kursplätze werden zunächst nach dem jeweiligen Eingang der Anmel-
dungen vergeben. Letztendlich entscheidet jedoch der Kursleiter über die endgültige Teilnahme am Kurs. Zusätzliche Informationen zu den Kursen erteilen
der/die jeweilige KursleiterIn.

V Kurskosten
Die Kurskosten setzen sich aus dem Grundbetrag (siehe Anmeldung) und den Kosten des Ausbilders zusammen. Der/Die KursteilnehmerIn kommt für die Ko-
sten, die ihm/ihr durch Übernachtung, Verpflegung etc. entstehen selber auf, es sei denn es ist im Kursangebot anders vermerkt. Der Grundbetrag ist jeweils
(entsprechend der unten genannten Kategorie W1 – W4) bei der Anmeldung zu entrichten. Sollten im Kursangebot die weiteren Kosten nicht benannt sein, so gibt
der/die jeweilige AusbilderIn hierzu Auskunft.

Grundbetrag: Der Grundbetrag dient zur Deckung der allgemeinen Kosten des Ausbildungsreferates (Fahrtkosten der Ausbilder, Materialbeschaffungen, Aus- und
Fortbildung der Ausbilder usw.). Das Ausbildungsreferat bietet verschiedene Kursarten an: Wochenkurse im Hochgebirge und Wochenendkurse im Mittelgebirge,
sowie Einzelveranstaltungen in Kletterhallen oder -gärten. Die Kursarten unterscheiden sich in der Festsetzung der Kosten für den Grundbetrag.

Wochenendkurse / Einzelveranstaltungen: 
Kategorie Zeitdauer Grundbetrag
W1 bis zu einem Tag 16,- Euro
W2 bei 1 Wochenende 32,- Euro 

- bis zu einem Alter von 14 Jahren 23,- Euro 
W 3 bei 2 Wochenenden (Kletterkursen) 64,- Euro 

- bis zu einem Alter von 14 Jahren 30,- Euro 
Wochenkurse:
Kategorie Zeitdauer Grundbetrag
W 4 Grundbetrag für A-, B- und C-Mitglieder 64,- Euro 

für das Alter von 15 bis 25 Jahren 45,- Euro 
bis zu einem Alter von 14 Jahren 30,- Euro 

Kosten des Ausbilders
Die Kosten des Ausbilders, die zur Deckung seiner Auslagen (Unterkunft, Verpflegung, Lifte, Organisation, Materialverbrauch usw.) notwendig sind, werden unter den
Teilnehmern aufgeteilt. Das Angebot des Ausbildungsreferates wird ausschließlich von ehrenamtlichen Mitarbeitern gestaltet. Es besteht kein Anspruch auf die Durch-
führung eines Kurses. Kommt ein Kurs aus Gründen, die das Ausbildungsreferat zu vertreten hat, nicht zustande, werden die an das Referat geleisteten Zahlungen er-
stattet. Darüber hinausgehende Ansprüche bestehen nicht.
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VI Absagen
Sollte die Teilnahme an einem Kurs von Seiten eines Kursteilnehmers nicht mehr möglich sein, so muss eine schriftliche Absage so bald wie möglich erfolgen, da-
mit der Kursplatz anderen zur Verfügung gestellt werden kann. Vor Anmeldeschluss eines Kurses müssen die Absagen an Jeanette Berens gerichtet werden.
Nach Anmeldeschluss ist die Absage zusätzlich an den KursleiterIn zu richten. Da immer wieder Anmeldungen zu Kursen storniert werden, dem Ausbildungsrefe-
rat aber durch die Anmeldung Kosten entstehen, werden einbehalten bei Absage:
bis sechs Wochen vor Kursbeginn 12,- Euro
in einem Zeitraum von weniger als sechs Wochen vor Kursbeginn gesamter Grundbetrag
Grundsätzlich müssen bei Absagen, die der Kursleitung durch Hütten- und Verkehrsmittelreservierungen, Verpflegung, Unterkunft usw. entstandenen bzw. ent- ste-
henden Kosten von dem absagenden Teilnehmer anteilig erstattet werden, es sei denn, der Platz kann noch anderweitig vergeben werden.

VII Ausbilder des Ausbildungsreferates (Winter)

Name Adresse E-Mail Telefon/Fax

Jeanette Berens Dom-Esch-Str. 72, 53881 Euskirchen jeanette.berens@dav-koeln.de f:02236/96621-37, d:02236/96621-17
Anmeldung

Johannes Arnold johannes.arnold@dav-koeln.de privat: 0211 13956432, mobil: 0179 5225242
FÜ/Bst, Sb

Marcel Dichant marceldichant@web.de mobil: 0178 1841068
FÜ/St

Klaus Eiler Ölbergstr. 43, 50933 Köln klaus.eiler@gmx.de privat: 0221 4992690, mobil: 0179 1348903
FÜ/St

Stephan Fieth Wehrstr. 16 c, 52372 Kreuzau stephanfieth@t-online.de privat: 02422 503258, mobil: 0177 5644906
FÜ/Ht FÜ/St

Oliver Fuchs Am Schmettenstück 8, 50389 Wesseling oliver.fuchs@dav-koeln.de privat: 02236 8968867, dienst.: 0221 2296254
FÜ/Ht, TrC

André Hauschke Franz-Sester-Str. 42, 53879 Euskirchen andre.hauschke@dav-koeln.de privat/dienst: 02251 4000, Fax: 02251 74966
FÜ/Bst, FÜ/Sht

Niclas Hauschke Franz-Sester-Str. 42, 53879 Euskirchen nico@hauschke.de mobil: 0174 2929400
iA

Heinz Hülser Forststr. 7, 50226 Frechen heinz.huelser@dav-koeln.de privat: 02253 546616
FÜ/Bst, FÜ/St, FÜ/Sht

Helmut Kleinschmidt helmut.kleinschmidt@gmx.de
FÜ/Ht, FÜ/Bst, FÜ/Sb

Ernst Klimm klimm@arcor.de privat: 02234 62207
FÜ/Bst, FÜ/St, FÜ/Sht

Boris Klinnert Antweiler Weg 9, 53902 Bad Münstereifel boris.klinnert@dav-koeln.de privat: 0221 9726824
FÜ/St, FÜ/Bst

Joachim Kretschmann Krüsemannstr. 14, 47803 Krefeld kretschmann.web@web.de privat: 02151 761197
FÜ/SA

René Perchtold Berrenratherstr. 453, 50937 Köln perchtold@t-online.de privat: 0221 418180, mobil: 0170 4853077
SkiL iA

Thomas Radermacher Eichen 4, 53359 Rheinbach thomas.radermacher@dav-koeln.de mobil: 0177 7945156
FÜ/Bst, FÜ/Sht, Skilehrer DSLV, FGL

Kirsti Schareina Blasberg 9a, 51399 Burscheid kirsti.schareina@dav-koeln.de mobil: 0157 37535701
FÜ/Bst

Laurin Schmitz Klettenberggürtel 56, 50939 Köln laurinschmitz@googlemail.com mobil: 01578 7679263
TrC

Michael Strunk Johannes-Müller-Str. 17, 50735 Köln michael.strunk@dav-koeln.de mobil: 0173 5955692
FÜ/Bst, FÜ/Sht

FU Fachübungsleiter
DAV/WL DAV-Wanderleiter FU/SA FU Ski Alpin / DSV Ski-Instructor TrC Trainer C Sport-/Wettkampfklettern
FU/Bst FU Bergsteigen FU/KS FU Klettersport TrB Trainer B Sport-/Wettkampfklettern
FU/Ht FU Hochtouren FU/Kl FU Klettern DAV/kK Betreuer künstl. Kletterwände
FU/Sb FU Seniorenbergsteigen FU/AK FU Alpin Klettern Li/Sch Lizens. Schiedsrichter
FU/St/Sht FU Skitouren / Skihochtouren IA in Ausbildung

p: Telefon privat fp: Fax privat d: Telefon dienstl. fd: Fax dienstlich m: Mobiltelefon


