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AlpinVisionen 2014/2015 - Vortragsreihe fiir Wanderer, Bergsteiger, Foto- und Naturfreunde ‘

Freitag, 26. September 2014, 20:00 Uhr
Kéarnten Nationalpark Hohe
Tauem - Vom Kénig zur Konigin

Multivisionsvortrag mit Guus Reinartz

Guus Reinartz aus den Niederlanden fotografiert seit
seinem elften Lebensjahr. Seit 25 Jahren arbeitet er
als freiberuflicher Fotograf und halt Vortrage. Seine
Leidenschaft ist das Fotografieren von Alpenland-
schaften im Wechsel der Jahreszeiten. Zwischen
dem Konig GroBglockner (3.798m) und der Tauern- i
kénigin Hochalmspitze (3.360m) erstreckt sich das Karntner Gebiet des Nationalparks Hohe Tauern. Es be-
sticht mit seiner bizarren Schonheit, den tief blauen Bergseen, den eisigen Gletschern, der beispiellosen
Tier- und Pflanzenwelt und dem fruchtbaren Mélltal mit der eigenstandigen Kultur seiner Einwohner. Guus
Reinartz durchstreifte mit seiner Kamera zu allen vier Jahreszeiten diesen Nationalpark der Superlative. Auf
traumhaften Bergtouren fing er unwiederbringliche Stimmungen des Augenblicks ein und zeigt eine einzig-
artige Gebirgslandschaft mitten im Herzen Europas.

Freitag, 24. Oktober 2014, 20:00 Uhr
2.000 km Freiheit - zu FuB Gber
die Alpen von Wien nach Nizza

Multivisionsshow mit Hans Thurner

Wenn man mal einfach auf brechen wiirde und dem
Horizont entgegen gehen wiirde? Was liegt zwischen
Start und Ziel? Was ist die groBte Herausforderung?
Was gilt es zu erleben, zu spiiren und zu begreifen?
Weshalb ist es anders, wenn das Ziel kein Gipfel, son-
dern das Meer ist? Hans Thurner - Bergfiihrer, Foto-
graf und Weltreisender — gibt in seiner Multivisions-
show viele Antworten. Ob die Senner der Nockberge, die Felsen der Dolomiten oder die mediterrane Land-
schaft Frankreichs: Es ist ein Wechselspiel der Natur und des Erlebens! Reduziert auf die grundlegenden
Bediirfnisse — auf die eigenen Starken und Schwéachen, auf einen Rucksack, das Zelt und die Bergschuhe.
Wandern Sie mit: Von dort, wo die Berge anfangen, immer weiter und weiter — bis dorthin, wo sie im Meer
versinken. Vier Monate voller Hohen und Tiefen, 101 Tage gefiillt mit 90.000 Hohenmetern.

Freitag, 21. November 2014, 20:00 Uhr
In Thin Air - Leidenschaft
Hoéhenbergsteigen

Multivisionsvortrag mit Lutz Stitzinger &
Alix von Melle - Jubilaumsveranstaltung

Alix von Melle und Luis Stitzinger gehoren seit Jahren zu
den aktivsten deutschen Expeditionsbergsteigerpaaren.
An neun Achttausendern waren sie bereits gemeinsam -
unterwegs, auf sechs standen sie erfolgreich auf dem Gipfel. Um ein Vielfaches langer ist die Liste der
Sechs- und Siebentausender in ihrem Tourenbuch. Von Melle ist aktuell die erfolgreichste Hohenbergsteige-
rin Deutschlands, Stitzinger zahlt mit seinen Skibefahrungen an mehreren Achttausendern zu den erfolg-
reichsten ,Sky Skiers“ der Szene. In ihrem Vortrag berichten sie mit spektakuldren Bildern, Videos und Ton-
einspielungen einfilhisam von ihren Abenteuern an den hochsten Bergen dieser Erde, dem Leben in der
»Todeszone", ihren Erfolgen und Niederlagen. Aber auch davon, was sie antreibt und was ihnen wichtig ist
- beim Bergsteigen wie im ganz normalen Leben. Durch wechselnde Erzahlperspektiven entsteht ein leben-
diger Live-Dialog, der das Abenteuer einer schwierigen Bergbesteigung spannend aus verschiedenen Blick-
winkeln beschreibt und den Zuschauer das Geschehen auf einer Expedition packend nacherleben lasst.

Eintritt fiir alle Vortrage: 8,00 Euro - Mitglieder 5,00 Euro - Kinder/Jugendliche 2,50 Euro
Kartenvorverkauf ab 15. August auf www.alpinvisionen.de sowie bei Globetrotter Ausriistung Kaln.

Vorschau:

4. Dezember 2014
16. Januar 2015
20. Februar 2015
13. Marz 2015

By \\w.,

About a Different Life, Nina Caprez

Unterwegs in den deutschen Mittelgebirgen, Bernd Ritschel

Bikebergsteigen, Harald Philip

Die Matterhérner der Erde, Hans Kammerlander
/007 Veranstaltungsort: Aula der Stadtischen Kollegschule (Barbara-von-

— grE  SellSchule), Kéln-Nippes, Niehler Kirchweg 118. Parkmoglichkeiten

sind auf dem Schulhof hinter dem Gebaude vorhanden. Die KVB-Hal-
testelle Neusser Str./Guirtel ist tiber die Linien 12, 13 und 15 sowie den
Buslinien 121, 140 und 147 erreichbar. In ca. 5 Minuten kommt man
von dort zu FuB iber die Neusser StraBe und den Niehler Kirchweg
I zum Vortragsort. Eine direkte Verbindung besteht nicht. Ab 19:00 Uhr

gibt es bei den Vortragen Getréanke und Happchen zu zivilen Preisen!
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Alpinistengruppe (AG)
Leitung: Bernd Késtner
02232 67343, bernd.kaestner@dav-koeln.de

Unsere Gruppe hat SpaB an Tageswanderungen mit unterschiedlichen Ansprii-
chen in der naheren Umgebung, Wochenend-Kletterfahrten und Wanderwochen
im Hochgebirge. Mit dem Jahr 2014 freuen wir uns aber auch, den ambitionier-
ten Bergsteiger/innen einen Platz in der Sektion bieten zu kénnen. In Gemein-
schaftstouren begehen wir anspruchsvolle Kletterrouten in steilen Wanden,
durchsteigen eisige Couloirs in den Westalpen oder erleben die Berge auf for-
dernden Skitouren. Der praktische Austausch von Erfahrungen und Techniken
sollen neben dem Erreichen personlicher Ziele am Berg und dem Gefiihl der
Berggemeinschaft im Mittelpunkt stehen.

Bei den Tageswanderungen kann man die nahere Umgebung kennenlernen und
Kontakt zu gleichgesinnten kniipfen. AuBerdem wird die Kondition gestarkt und
wir bereiten uns auf Touren in den Alpen vor. Mit den Veranstaltungen Konditi-
onstraining-Wanderung (KT) soll mit anspruchsvollen Wanderungen die Ausdauer
gekréftigt und auf alpine Aktivitaten vorbereitet werden. Dabei wird ein durch-
schnittliches Gehtempo von 4-5 km/h gewahit. Die Veranstaltungen Alpine Vor-
bereitung (AV) sind anspruchsvolle und ausgedehnte Mittelgebirgstouren. Es ist
Trittsicherheit in unwegsamen Gelande und stellenweise Schwindelfreiheit erfor-
derlich. Das hohe Gehtempo von bis zu 6 km/h im Durchschnitt erfordert eine
gute Grundkondition. Hier werden bisweilen 500 Hm pro Stunde im Aufstieg ge-
gangen, die Pausen sind eher knapp bemessen. Bitte ausreichend Getréanke mit-
nehmen! Alle anderen, nicht besonders gekennzeichneten Wanderungen, sind
normale Wanderungen in gemaBigtem Gehtempo.

Anderungen und Erganzungen sind aufgrund der friihen Planung méglich! Wir
bitten fur alle Veranstaltungen mit Angabe einer Telefonnummer um Voranmel-
dung!

Tourengruppe (TG)
Leitung: Hanno Jacobs, 02173 74952
hanno.jacobs@dav-koeln.de

Die Tourengruppe ladt alle Sektionsmitglieder zu Tourenwochen im Hochgebirge
ein. Wir bieten Tourenwochen in den Bereichen Skifahren, Bergwandern, Bergstei-
gen und Klettersteiggehen an. Um fiir die Tourenwochen im Gebirge fit zu sein,
zum Kennenlernen anderer Teilnehmer und Gleichgesinnter, wandern wir das
ganze Jahr im Koélner Umland und den deutschen Mittelgebirgen. Zu den Tages-
wanderungen wie zu den Informationsabenden sind Gaste herzlich willkommen.

Leitung: Angela Tibbe, 01577 1582497,

angela.tibbe@dav-koeln.de

Wir sind eine Gruppe von Wanderbegeisterten, die gemeinsam ihre Freizeit mit
Wanderungen durch Eifel, Hunsrick und Westerwald verbringen. Die Geselligkeit
kommt bei uns auch nicht zu kurz. Jeder Wanderfreund ist herzlich willkommen.

Aktivititen am Donnerstag (AD)
Leitung:  Hans Schaffgans, 02233 32673
hans.schaffgans@dav-koeln.de

Liebe Bergfreundinnen und Bergfreunde,

friiher war uns kein Gipfel zu hoch. Ob Uber Fels, Klettersteige oder Gletscher,
der Gipfel war das Ziel. Heute tiberlassen wir das gerne den Jiingeren. In der
Natur zu sein ist heute unser Ziel. Beim Wandern im Mittel- und Hochgebirge oh-
ne Hetze und Eile, angepasst an unsere Fittnes, fiihlen wir uns wohl. Deshalb
haben wir bei unseren taglichen Wanderungen MaBstabe gesetzt, die nicht iber-
schritten werden, 12-15 km, 400 Hohenmeter, 5-6 Stunden, Rucksackverpfle-
gung und eine gemiitliche Schlusseinkehr. Unser Wandergebiet sind die Mittelge-
birge und die Alpen in Europa. Wir benutzen die 6ffentlichen Verkehrsmittel und
nehmen auch gerne eine Seilbahn. Bei Wanderungen tber mehrere Tage bevor-
zugen wir ein festes Quartier. Wandern, Besichtigungen mit Kultur und Freund-
schaft ist, was wir fordern. So freuen wir uns lber das groBe Interesse an unse-
ren Veranstaltungen flir Jung oder Alt. Sollte dir unser Programm gefallen dann
melde dich an. Du bist herzlich willkommen!

C%B Naturerlebnisgruppe (NG)

{ Leitung: Elisabeth Roesicke, 0228 341215
elisabeth.roesicke@dav-koeln.de

Wir sind eine Gruppe, die im Naturschutzreferat angesiedelt ist. Wir méchten
die Ziele, die der DAV als Naturschutzverband hat, fiir unsere Sektion verwirkli-
chen. Wir mochten die Bewusstseinsbildung unserer Bergsportler fiir den Na-
tur- und Umweltschutz fordern und Wege eines verantwortungsvolleren Um-
gangs mit der Natur aufzuzeigen. Und weil man nur das gerne schiitzt, was
man kennt, bieten wir Wanderungen und Veranstaltungen an, die Wissenswer-
tes (iber Pflanzen, Tiere und Okosysteme vermittelt. Freude und das Erlebnis
in der Natur steht dabei an erster Stelle. Das gilt auch fiir unsere praktischen
Arbeitseinsatze, bei denen wir "Hand anlegen" und Biotope pflegen.

Tagesveranstaltungen

03.07.14  Monrealer Ritterschlag

AD Lange: 14 km, Aufstieg: 350 Hm, Dauer: 5 Std.
Auf einem Eifeler Traumpfad rund um Monreal nahe Mayen, Ruck-
sackverpflegung, Schlusseinkehr. Anfahrt mit PKW.

Treffpunkt: 9:00 Uhr P+R Platz Hiirth Kiebitzweg
(Haltestelle der Linie 18)
Anmeldung: bei Herbert Weyer, 0214 77366,

huuweyer@msn.com

05.07.14  KT: Moselgebiet

AG Lange: 25 km, Aufstieg: 1.000 Hm, Dauer: 7 Std.
Klotten, Pinner-Kreuz, Reichsburg Cochem, Calmont, Eller. Kletter-
steig-Gelibten wird die Moglichkeit gegeben, parallel zum letzten Teil-
stiick der Wanderung den Klettersteig Calmont in eigener Verantwor-
tung zu gehen. Riicksackverpflegung, Schlusseinkehr. Trittsicherheit
und Schwindelfreiheit sind Voraussetzung.

Treffpunkt: 8:00 Uhr Verteilerkreis KéIn-Siid oder 9:30 Uhr
Bahnhof Klotten Mosel.
Anmeldung: bis 2 Tage vorher beim Tourleiter.
Leitung: Gholamali Sarabipour, 0221 5503029,
0178 6529713, g.sarabipour@web.de.
06.07.14  Lampertstal
TG Lange: 14 km, Aufstieg: 380 Hm, Dauer: 3,5 Std.
Uber Burgruine SchioBthal, Antoniuskapelle zum Kalvarienberg bei
Blankenheim-Alendorf. Rucksackverpflegung, SchluBeinkehr.
Treffpunkt: P+R Parkplatz Hirth-Kiebitzwer (Linie 18).
Leitung: Martin Eich, 0162 7037143,
nc-eichma@netcologne.de.
06.07.14  Bergisches Land

WG Lange: 17 km, Aufstieg: 200 Hm, Dauer: 4 Std.
Rund um Beyenburg und zur Herbringhausener Talsperre, Ruck-
sackverpflegung, Schlusseinkeht, Info beim Tourenleiter.

Treffpunkt: 8:00 Uhr Koln-Hbf.
Anmeldung: nicht erforderlich
Leitung: Monika Nohl, 0173 1449326.

12.07.14  KT: Des Hohen Venns Siiden

AG Lange: 32 km, Aufstieg: 1.000 Hm.
Abseits der bekannten Hochmoorlandschaft vermeiden wir viel be-
gangene Wanderwege und folgen engen Schluchten, idyllischen Ta-
lern und Héhenwegen vorbei an Ghasterbach, Bayehonbach, War-
chebach, Burg Reinhardstein, Talsperre Robertville, Jupiler Miihle,
Rotwasser und Wildbach Trd6 Maret, dann ber das Fraineu-Venn
und Polleur-Venn zuriick zum Ausgangspunkt, der Baraque Michel.

Treffpunkt: bei Anmeldung.

Anmeldung: sowie Anfragen/Angebote zu Mitfahrgelegen-
heiten per E-Mail beim Tourleiter.

Leitung: Jens Schumann, 0178 1962007,

jens.schumann@dav-koeln.de.

13.07.14  RémerkanallWanderweg 2. Etappe

WG Lange: 18 km, Aufstieg: 300 Hm, Dauer: 4,5 Std.
Von Kall nach Mechernich in der Eifel, Rucksackverpflegung, Schluss-
einkehr, Info beim Tourenleiter.

Treffpunkt: 9:00 Uhr Kéln-Hbf.
Anmeldung: nicht erfo[derlich
Leitung: Matthias Overmohle, 02234 61241, 0171

2204234, matthias.oevermoehle@t-online.de.



17.07.14
AD

19.07.14

AG

20.07.14
WG

27.07.14
WG

02.08.14
AG

02.08.14
AD

03.08.14
WG

10.08.14
AG

Herrenstrunden

Lange: 14 km, Aufstieg: 300 Hm, Dauer: 4-5 Std.

Rund um Herrenstrunden und iiber Spitze und Herkenrath nach
Bergisch Gladbach, Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr.
Treffpunkt: 9:00 Uhr Kéln Hauptbahnhof

Anmeldung: bei Rolf Decker, 0221 864802

KT: Wupperweber

Lange: 30 km, Aufstieg: 1.000 Hm, Dauer: 8 Std.

Rundwanderung im engen Tal der Wupper zwischen Wuppertal-Kem-

na und Radevormwald-Krebsoge vorbei an historische Webereien und
Spinnereien. Abstecher zur Herbringhauser Talsperre. Kurze Abschnit-
te weglos. Rucksackverpflegung. Schlusseinkehr. Anfahrt mit PKW.

Treffpunkt: Wuppertal-Beyenburg.

Anmeldung: bis 2 Tage vor der Tour bevorzugt per Mail
beim Tourleiter.

Leitung: Dieter Mrotzek, 02174 1388, 0179 9973503,

dmrotzek@gmx.de.

Wunderschéne Traumschleife

Lange: 20 km, Aufstieg: 800 Hm, Dauer: 6 Std.

Wir wandern ab Boppard auf der traumhaften Elfenlay, erleben ver-
wunschene Pfade und atemberaubende Ausblicke. Rucksackverpfle-
gung, Schlusseinkehr, Info beim Tourenleiter.

Treffpunkt: 8:10 Uhr Koln-Hbf.

Anmeldung; nicht erforderlich

Leitung: Angela Tibbe, 01577 1582497,
angela.tibbe@dav-koeln.de.

AhrVenn-Weg

Lange: 20 km, Dauer: 6 Std.
Von Kall nach Bad Miinstereifel, Rucksackverpflegung,
Schlusseinkehr, Info beim Tourenleiter.

Treffpunkt: 8:30 Uhr Koln-Hbf.
Anmeldung; nicht erforderlich
Leitung: Martin Weyer, 0221 17099210.

KT: Agger-Genkel-Runde

Lange: 26 km, Aufstieg: 1.000 Hm, Dauer: 7 Std.

GroBe Runde um Agger- und Genkel-Talsperre. Von der Agger-Stau-
mauer (iber den Aussichtsturm 'Knollen' bei Bergneustadt, auf Ab-
schnitten des Bergischen Panoramasteigs, Rast in Lieberhausen an
der Bunten Kerke, um die Genkel-Talsperre herum zum Unnenberg-
turm und an Lantenbach vorbei zum Ausgangspunkt zurtick. Ruck-
sackverpflegung, Schlusseinkehr beim Thailander. Anfahrt mit PKW.

Treffpunkt: bei Anmeldung.

Anmeldung: bis 2 Tage vor der Tour bevorzugt per Mail
beim Tourleiter.

Leitung: Dieter Mrotzek, 02174 1388, 0179 9973503,
dmrotzek@gmx.de.

Rheinsteig

Lange: 15 km, Aufstieg: 500 Hm, Dauer: 6 Std.
Samstagswanderung! Von Kestert iber den Rheinsteig nach St.
Goarshausen, Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr.
Treffpunkt: 7:15 Uhr KéIn Hauptbahnhof

Anmeldung: bei Johannes Bohm, 0221 315571

Siilztal im Bergischen Land

Lange: 18 km, Aufstieg: 400 Hm, Dauer: 5,5 Std.

Rund um Hoffnungsthal, Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr.
Info beim Tourenleiter.

Treffpunkt: 8:30 Uhr Koln-Hbf.
Anmeldung: nicht erforderlich
Leitung: Peter Kux, peter.kux@netcologne.de.

KT: Hohen- und Télerwanderung ab Staffel

Lange: 28 km, Aufstieg: 1.100 Hm.

Vom Treffpunkt aus fiihrt unsere Rundwanderung gen Siiden entge-
gen der FlieBrichtung des Heckenbachs hinauf zum Bockshahn
(644 m) nach/vorbei/(iber Teufelsburg, Heckenbach, Blasweiler
Bach Richtung Ramersbach, Hilgesberg und (ber die Hohen nérd-
lich Staffel wieder zuriick.

Treffpunkt: 53506 Kesseling-Staffel.

Anmeldung: sowie Anfragen u. Angebote zu Mitfahrgelegen-
heiten per E-Mail beim Tourleiter.

Leitung: Jens Schumann, 0178 1962007,

jens.schumann@dav-koeln.de.

10.08.14
WG

17.08.14
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17.08.14
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TG

28.08.14

AD

30.08.14
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Auf dem Bergischen Weg

Lange: 20,5 km, Dauer: 5 Std.

Ins Land der Heufresser von Overath nach Much. Nach steilem An-
stieg zu Beginn wird es eine geméchliche Tour. Rucksackverpfle-
gung, Schlusseinkehr. Info beim Tourenleiter.

Treffpunkt: 8:30 Koln-Hbf.

Anmeldung: nicht erforderlich

Leitung: Monika Nohl, 0173 1449326.
KT: Eifelgold

Lange: 30 km, Aufstieg: 1.000 Hm.

Rundwanderung in der westlichen Vulkaneifel entlang des Tals der
Kleinen Kyll, am Meerfelder Maar und Windsborner Maar (Mosen-
berg) vorbei, weiter (iber die Robertskanzel und den Manderschei-
der Burgenstieg zuriick.

Treffpunkt: bei Anmeldung.

Anmeldung: sowie Anfrage/Angebote zu Mitfahrgelegen-
heiten per E-Mail beim Tourleiter.

Leitung: Jens Schumann, 0178 1962007,
jens.schumann@dav-koeln.de.

Ins schéne Ahrtal

Lange: 20 km, Aufstieg: 700 Hm, Dauer: 5,5 Std.

Auf und ab von Ahrbriick nach Dernau. Die Bahnfahrt nach
Ahbriick dauert etwas langer. Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr.
Wegen des Ticketkaufs ist zu dieser Wanderung eine Anmeldung
beim Tourenleiter erforderlich.

Treffpunkt: Koln-Hbf.
Anmeldung: unbedingt erforderlich bis Freitag den 15.8.2014
Leitung: Angela Tibbe, 01577 1582497,

angela.tibbe@dav-koeln.de.

KT: Rund um das Ferschweiler Plateau

Lange: 32 km, Aufstieg: 1.200 Hm.

Intensive Wanderung rund um das Sandstein-Plateau in der Siidei-
fel. Auf traumhaften Felspfaden umrunden wir das Gebiet an einem
Tag und treffen u. a. auf zahlreiche bizarre Felsformationen, wie
Teufelsschlucht, Stubenlay, Falkenlay, Schweinestalle, Teufelsloch,
Bildcheslay oder Wolfsschluff.

Treffpunkt: 8:45 Uhr am Naturparkzentrum Teufelsschlucht.

Anmeldung: sowie Anfragen/Angebote zu Mitfahrgelegen-
heiten per E-Mail beim Tourleiter.

Leitung: Jens Schumann, 0178 1962007,

jens.schumann@dav-koeln.de.

Traumpfade Il und Il

Lange: 28 km, Aufstieg: 900 Hm, Dauer: 7 Std.

Diese 7 stiindige Sommertour mit anschlieBender Bademoglichkeit

im Waldsee Rieden verbindet die beiden Traumpfade 'Waldseepfad

Rieden' und 'Vier-Berge-Tour'. Idyllische Taler, Genovevahohle und

Panorama-Aussicht vom Gansehalsturm sind nur einige der High-

lights dieser 28 km langen und mit knapp 900 Hm abwechslungs-

reichen Tour. Rucksackverpflegung und Schlusseinkehr in der Eifeler

Seehiitte. Fahrgemeinschaften erwiinscht.

Anmeldung: Bei Martina Réher, 02234 9790555,
mroeher@arcor.de.

Drover Heide

Lange: 12 km, Aufstieg: 50 Hm, Dauer: 4 Std.

Wanderung von Drove durch die Drover Heide nach Kreuzau, Ruck-
sackverpflegung, Schlusseinkehr.

Treffpunkt: 8:50 Uhr Kéln Hauptbahnhof

Anmeldung: bei Horst Stolberg, 02236 63768

AV: Der Altenahrer Absacker

Lange: 39 km, Aufstieg: 3.000 Hm, Dauer: 12 Std.

Eventuell mit Hittenlibernachtung auf dem Krausberg ab Freitag-
Abend! Tort(o)ur fiir Trainierte von Ahrweiler nach Altenahr in 10 Ak-
ten mit Ausstiegsmoglichkeiten. Rucksackverpflegung, Abendessen
beim Winzer. Nur fir Gelbte.

Treffpunkt: 6:00 Uhr Walporzheim/Ahrbricke.

Anmeldung: bis 2 (bei Ubernachtung 5) Tage zuvor beim
Tourleiter.

Leitung: Peter llle, 02257 9595854, 0172 7768990,

ille@netcologne.de.
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Eifelsteig

Lange: 20 km, Aufstieg: 400 Hm, Dauer: 5 Std.

Von Kloster Steinfeld nach Gemiind. Rucksackverpflegung, Schluss-
einkehr. Info beim Tourenleiter.

Treffpunkt: 7:50 Koln-Hbf.
Anmeldung: nicht erfoderlich
Leitung: Barbara Will, 02171 42090, barbarawill@web.de

Im Hinterland der Ahr

Lange: 26 km, Aufstieg: 1.000 Hm.

DAV mit Freunden unterwegs - im Hinterland der Ahr. Auf schmalen
Pfaden durch das Sahrbachtal tiber den Kreuzberger Grad wieder
zurlick nach Wald.

Treffpunkt: bei Anmeldung.
Anmeldung: bis 2 Tage zuvor bei den Tourleitern.
Leitung: Gabriele llle, 0172 2114131, gabykutz@gmx.de

und Peter llle, 02257 9595854, 0172 7768990,
ille@netcologne.de.

KT: zwischen Altenberg und Bechen

Lange: 27 km, Aufstieg: 700 Hm, Dauer: 6 Std.

Rundwanderung im Bergischen Land durch schéne Téler und (iber
aussichtsreiche Hohen. Hohenweg (iber dem Dhiinntal-Bockers-
hammer-Thomashof-Pfadspuren hinauf zur Eifgenburg-Eifgenbach-
tal-Bremen-Linneftal-Haussels-Dhiinntalsperre-Eichholz-Knochen-
mihle-Alte Heide-Busch-Scheuren-Altenberg. SchluBeinkehr, Ruck-
sackverpflegung.

Treffpunkt: 9:00 Uhr Wanderparkplatz am Schéllerhof,
51519 Odenthal - Altenberg

Anmeldung: bis 3 Tage vorher beim Tourleiter

Leitung: Gerd Lorenz, 0214 502322,

fam.gerd.lorenz@t-online.de

Zwischen Dreiborn und Herhahn

Lange: 17 km, Aufstieg: 350 Hm, Dauer: 4,5 Std.

Start in Herhahn, abwarts durch das Hoddelbachtal, dann abwechs-
lungsreich iiber freie Flachen und Wald nach Dreiborn (Eifelblick)
und (ber die Dreiborner Hochflache wieder nach Dreiborn. Ruck-
sackverpflegung, Schlusseinkehr. Max. 8 Teilnehmer.

Treffpunkt: P+R Parkplatz Hiirth-Kiebitzweg (Linie 18).
Anmeldung: Beim Tourenleiter.
Leitung: Hanno Jacobs, 02173 74952,

hanno.jacobs@dav-koeln.de.

Naturpark Nassau und Taunus

Lange: 22 km, Aufstieg: 750 Hm, Dauer: 6 Std.

Von Oberlahnstein nach Braubach mit schonen Rheinblicken. Ruck-
sackverpflegung, Schlusseinkehr. Info beim Tourenleiter.

Treffpunkt: 8:10 Uhr Koln-Hbf.

Anmeldung: nicht erforderlich

Leitung: Angela Tibbe, 01577 1582497,
angela.tibbe@dav-koeln.de.

Eifelsteig Teil 16

Lange: 14 km, Aufstieg: 250 Hm, Dauer: 4-5 Std.

Zum Ausklang verlassen wir den Eifelsteig und wandern von GroB-
littingen auf dem unteren Lieserpfad nach Wittlich, Rucksackverpfle-
gung, Schlusseinkehr. Anfahrt mit PKW.

Treffpunkt: 8:30 Uhr P+R Platz Hiirth Kiebitzweg
(Haltestelle der Linie 18)
Anmeldung: bei Dieter Kretzschmar, 0221 230211,

dieter-kretzschmar@t-online.de

Feierabendtour am Freitag

Lange: 15 km.

Sonnenuntergang in Zilpich. Franzésische Begegnungen rund um

Ziilpich: Auf ca. 15 km verlauft diese Abendtour auf ebenen Feldwe-

gen und geteerten Wirtschaftswegen ohne nennenswerte Steigun-

gen; die richtigen Bedingungen fiir alle die, die sich abends noch

drauBen in netter Gesellschaft sportlich betatigen wollen. Schluss-

einkehr moglich, Fahrgemeinschaften erwiinscht.

Treffpunkt: Um 16:30 Uhr in Ziilpich

Anmeldung: Bei Martina Roher, 02234 9790555,
mroeher@arcor.de.

12.09.14
AD

13.09.14
AG

13.09.14
AG

14.09.14
TG

14.09.14
WG

17.09.14
AG

20.09.14
AG

25.09.14
AD

Programmgestaltung 2015

Erstellung des Jahresprogramms 2015. Um zahlreiche Vorschlége
wird gebeten. Jeder ist herzlich willkommen. Gesprachsleitung:
Hans Schaffgans, 02233 32673, 0162 6117056,
hans.schaffgans@dav-koeln.de.

Treffpunkt: 14:00 Uhr DAV Geschaftsstelle, Clemensstr. 5-7

KT: Septemberlich(t) rund um das Sahrbachtal

Lange: 31 km, Aufstieg: 1.200 Hm.

Abwechslungs- und aussichtsreiche Wanderung auf Wegen, Unwe-
gen und Graten rund um das Sahrbachtal mit Hochthiirmer und
Burgruine Wensburg.

Treffpunkt: Parkplatz am Bhf. Kreuzberg (Altenahr)

Anmeldung: und Anfragen/Angebote zu Mitfahrgelegenheiten
per E-Mail beim Tourleiter

Leitung: Jens Schumann, 0178 1962007,

jens.schumann@dav-koeln.de

Zum Ninglingspo - Belgische Ardennen

Lange: 16 km, Aufstieg: 300 Hm, Dauer: 5 Std.

Wanderung durch das schénste Tal der belgischen Ardennen am
Wildbach Ninglingspo mit Wasserfallen, Bain de Diane und sehens-
werten Felsformationen. Trittsicherheit erforderlich.

Treffpunkt: bei Anmeldung.

Anmeldung: und Angebote/Anfragen zu Fahrgemeinschaften
bis 2 Tage vorher beim Tourleiter.

Leitung: Joachim Kirmse, 0221 436384,

0177 3560069, aphabibi@arcor.de.

Wenig begangene Siebengebirgsgipfel

Lange: 25 km, Aufstieg: 1.300 Hm, Dauer: 8 Std.
Abwechslungsreiche Tour (iber den Niicker Felsenweg, Kuckstein,
Rabenlay, Uberschreitung der Dollendorfer Hardt, Weilberg, Uber-
schreitungen von Nonnenstromberg, Hirschberg, Wolkenburg,
Schallenberg, Geisberg, Jungfernhardt, Lohrberg, Trenkeberg, Mer-
kenshohe, Olender und Breiberge. Rucksackverpflegung, Schluss-
einkehr.

Treffpunkt: Koln Hbf.

Anmeldung: Mittwoch und Donnerstag unmittelbar vor dem
Wochenende, 20-22 Uhr, bei der Tourenleiterin.

Leitung; Monika Sleuwen, 0221 496477.

Frithherbst - Sonne - Eifel

Lange: 30 km, Aufstieg: 750 Hm, Dauer: 7 Std.

Lange Wanderung rund um Kall. Rucksackverpflegung, Schlussein-
kehr. Wir wandern in kleiner Gruppe, ca. 12-15 Teilnehmer.

Treffpunkt: Info nach Anmeldung
Anmeldung: bis 2 Tage vorher beim Tourenleiter
Leitung: Martin Bremicker, 0175 9729501,

wanderscout@arcor.de.

Programmgestaltung fiir 2015
Alle Aktiven und solche, die es werden wollen, sind recht herzlich

eingeladen.
Treffpunkt: 19:00 Uhr in der Geschéftsstelle
Leitung; und Infos von Bernd Kastner, 02232 67343,

0160 8571930, bernd.kaestner@dav-koeln.de.

KT: Vulkane in der Hohen Eifel

Lange: 32 km, Aufstieg: 800 Hm, Dauer: 8 Std.

Von der Ahr bei Ahrhiitte Gber den Wasserfall Dreimiihlen, Nieder-
ehe, in den Doppelvulkan Arensberg, weiter (ibers Meerweibchen,
Walsdorf, den Vulkan Alter VoB Richtung Gerolstein. Rucksackver-

pflegung, Schlusseinkehr in Gerolstein.

Treffpunkt: bei Anmeldung.

Anmeldung: bis 4 Tage vorher beim Tourleiter.

Leitung: Robert Strauch, 0221 234717, 0174 8720523,
robert.strauch@rechtsanwalt-strauch.com.

Vennwanderung

Lange: 16 km, Aufstieg: 400 Hm, Dauer: 5 Std.

Von der Bayhonmiihle zur Burg Reinhardstein, zum Stausee von
Robertville und durch das Warchetal zuriick zu den Bayhonwasser-
fallen, Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr. Anfahrt mit PKW.

Treffpunkt: 9:00 Uhr P+R Platz Hiirth Kiebitzweg
(Haltestelle der Linie 18)
Anmeldung: bei Dieter Kretzschmar, 0221 230211,

dieter-kretzschmar@t-online.de
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TG

28.09.14
WG
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05.10.14
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Rund um Adenau

Lange: 30 km, Aufstieg: 1.000 Hm, Dauer: 7,5 Std.

Von Adenau zur Hohen Acht, entlang der 'Griinen Holle', iiber Nir-
burgring und Quiddelbach zum Schwedenkreuz, zuriick nach Aden-
au. Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr. Fahrgemeinschaften er-
wiinscht. (Eine Tour in Zusammenarbeit mit Erwin Stroth).

Anmeldung: Bei Martina Roher, 02234 9790555,
mroeher@arcor.de.
Weltkulturerbe Mittelrhein
Lange: 23 km, Aufstieg: 800 Hm, Dauer: 7,5 Std.
Liebe, Lust und Loreley von St. Goar nach Bacharach. Rucksackver-
pflegung, Schlusseinkehr. Bahnanreise, Mindest/Hochstteilnehmer:
9/19.
Treffpunkt: Info nach Anmeldung
Anmeldung: bis 2 Tage vorher beim Tourenleiter
Leitung: Peter Hommens, 0221 3908690,
0178 1584830, peter.hommens@dav-koeln.de.
Lampertstal mit Erntedankfest
Lange: 15 km, Aufstieg: 300 Hm, Dauer: 5 Std.

Wanderung von Dollendorf iiber Honeberg und Wacholderweg zum
Kalvariengerg bei Alendorf und durch das Lampertstal zurlick nach
Dollendorf. Dort sehen wir den Erntedankfestzug und kehren zur
Schlusseinkehr ein. Rucksackverpflegung. Anfahrt mi PKW. Da der
Termin fiir den Festumzug 2014 noch nicht bekannt ist, bis
20.09.14 bei Hans Schaffgans, 02233 32673, 0162 6117056,
hans.schaffgans@dav-koeln.de melden.

Treffpunkt: 8:00 Uhr P+R Platz Hiirth Kiebitzweg
(Haltestelle der Linie 18)
Anmeldung: bis 20.09,14 bei Hans Schaffgans,

02233 32673, 0162 6117056,
hans.schaffgans@dav-koeln.de

Rechtsrheinisch tiber Bonner Hohen

Lange: 21 km, Aufstieg: 750 Hm, Dauer: 5,5 Std.

Feiertagstour am Tag der deutschen Enheit. Rundtour durch den

Ennert am FuBe des Siebengebirges liber den héchsten Punkt

Bonns, den Paffelsberg. Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr. Info

bei der Tourenleiterin.

Treffpunkt: 8:40 Uhr Koln-Hbf.

Anmeldung: nicht erforderlich

Leitung: Angela Tibbe, 01577 1582497,
angela.tibbe@dav-koeln.de.

AV: Sportwanderung in Rheinform

Lange: 36 km, Aufstieg: 1.800 Hm.

Sportiver Kehraus ab Bad Breisig mit viel Tempo durch/entlang/
nach/querend/ber den Rheinburgenweg Richtung Stiden mit Un-
wegbarkeiten nach/vorbei/tber Vinxelbach, Burg Rheineck, Reu-
tersley, Brohl, Schloss Augustaburg, Alkerhof/Alkburg, Hohe Buche,
Geishiigelhof, Burg Namedy, durch den Andernacher Stadtwald zu
Hochkreuz und dann nérdlich weiter Richtung Fuchssprung, tber
Namedyer Bach zum Knopshof, Fa. Tonissteiner Sprudel, tiber
Brohlbach, Im Kasmorgen, keltische Fliehburg Reutersley und tber
Eifelnitte Rheineck und Augustenhdhe zurick. Nur fir trittsichere
und konditionsstarke Teilnehmer(innen).

Treffpunkt: P+R-Parkplatz am Bhf. Bad Breisig,
BrunnenstraBe

Anmeldung: sowie Anfragen zu Mitfahrgelegenheiten per
E-Mail beim Tourleiter

Leitung: Jens Schumann, 0178 1962007,

jens.schumann@dav-koeln.de

Wanderung durch das Vischeltal

Lange: 14 km, Dauer: 6 Std.

Wir fahren mit Zug und Bus bis Hilberath. Wandern durch das Vi-
scheltal bis Altenahr, besichtigen die Burg Are und das Teufelsloch.
Mit dem Zug fahren wir von Altenahr zuriick. Rucksackverpflegung,
Schlusseinkehr.
Treffpunkt:
Anmeldung:

Kéln Hbf am Blumenladen um 9:00 Uhr.
Bei Hans Schaffgans, 02233 32673,
0162 6117056, hans.schaffgans@dav-koeln.de.
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Von der Erft zur Urft

Lange: 19 km, Dauer: 5,5 Std.

Unterwegs im ehemaligen Bergbaugebiet in der Eifel. Rucksackver-
pflegung, Schlusseinkehr. Info beim Tourenleiter.

Treffpunkt: 9:00 Uhr Kéin-Hbf.
Anmeldung: nicht erforderlich
Leitung: Martin Weyer, 0221 17099210.

Vom Liblarer See zum Otto Maigler See
Lange: 14 km, Aufstieg: 100 Hm, Dauer: 4-5 Std.
Wanderung vom Liblarer See durch das ehemalige Braunkohlerevier
vorbei am Kéttinger See und Zieselmaarsee zum Otto Maigler See,
Rucksackverpflegung. Schlusseinkehr in Gleuel.
Treffpunkt: 9:00 Uhr kéIn Hauptbahnhof
Anmeldung: bei Hans Schaffgans, 02233 32673,
0162 6117056, hans.schaffgans@dav-koeln.de

KT: Uber die Vulkane bei Kottenheim

Lange: 22 km, Aufstieg: 900 Hm, Dauer: 8 Std.

Von Kottenheim durch das Winfeld und auf den Hochstein, hier Aus-
blick zum Laacher See, an der Genovevahohle hinab und auf den
Sulzbusch, langer Abstieg ins Nettetal und Uberschreitung des
Hochsimmer, durch Ettringen und (iber den Bellerberg und den Kot-
tenheimer Bliden zuriick nach Kottenheim. Schlusseinkehr in Kot-
tenheim.

Treffpunkt: P+R Parkplatz Weiden-West.

Anmeldung: Mittwoch und Donnerstag direkt vor dem
Wochenende, 20-22 Uhr bei der Tourleiterin.

Leitung; Monika Sleuwen, 0221 496477.

Biotoppflege in der Eifel

In der Nahe der Kolner Eifelhitte in Blens werden wir gemeinsam
mit dem Biologen René Mause von der Biologischen Station Diiren
ein Biotop pflegen (z. B. Entbuschen eines Heidegebietes). Fiir Es-
sen und Trinken ist gesorgt. Dabei werden wir einiges Uber die
Pflanzen und Tiere dort erfahren und natiirlich gemeinsam SpaB
haben. Wir treffen uns um 10:00 Uhr am Parkplatz an der Bahnsta-
tion in Blens. Dauer etwa 4 bis 5 Stunden. Anmeldungen bis zum
8. Oktober bei Elisabeth Roesicke, 0228 341215,
elisabeth.roesicke@dav-koeln.de.

Sahrbachtal

Lange: 19 km, Aufstieg: 450 Hm, Dauer: 5,5 Std.

Von Kreuzberg (Nahe Altenahr) im malerischen Tal entlang des
Sahrbaches durch die Aue nach Kirchsahr, von dort auf keltischen
und rémischen Pfaden hinauf zum Hochtiirmer mit traumhaften
Ausblicken bis ins Siebengebirge und zur Hohen Acht. Weiter den
Gottfried-Kinkel-Weg und am Vischelbach zurlick nach Kreuzberg.
Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr. Max. 15 Teilnehmer.

Treffpunkt: P+R Parkplatz Weiden-West (Linie 1 und S 12).
Anmeldung: Bis 10.10.14 bei der Tourenleiterin.
Leitung: Claudia Ditscheid, 02234 3899099,

01577 8909273, bergfee.claudia@gmx.de.

Von der Sieg ins Siebengebirge

Lange: 21 km, Dauer: 5 Std.

Mit stetem Blick auf den Olberg von Stadt Blankenberg nach Ober-
pleis. Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr. Info beim Tourenleiter.

Treffpunkt: 8:10 Uhr Kdln-Hbf.
Anmeldung: nicht erforderlich
Leitung: Monika Nohl, 0173 1449326.

Rhondorf - Unkel

Lange: 24 km, Aufstieg: 900 Hm.

Wanderung von Rhondorf nach Unkel. 900 Hm, 24 km durch den
ruhigeren Teil des Siebengebirges.

Treffpunkt: bei Anmeldung.
Anmeldung: bis 2 Tage vorher beim Tourleiter.
Leitung: Martin KrauBe, 0221 16872648,

0163 6342102, martin.krausse@gmail.com.
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Konigsforst und Schluchter Heide

Lange: 18 km, Aufstieg: 200 Hm, Dauer: 4,5 Std.

Rundtour von Kdln-Thielenbruch auf herrlichen Waldwegen zum
Konigsforst. AnschlieBend zum Bensberger See vorbei an der Gie-
rather Miihle zuriick nach Thielenbruch. Rucksackverpflegung,
Schlusseinkehr. Info beim Tourenleiter.

Treffpunkt: 9:00 Uhr Koln-Hbf., Linie 18 ab 9:18,
Thielenbruch an 9:44.

Anmeldung: nicht erforderlich

Leitung: Matthias Overmadhle, 02234 61241, 0171

2204234, matthias.oevermoehle@t-online.de.

Kulturspaziergang durch das mittelalt. Kln

Lange: 5 km, Dauer: 3 Std.

Rundgang zu den mittelalterlichen Denkmalern in Kéln.
Schlusseinkehr.

Treffpunkt: 10:00 Uhr an der Kreuzblume vor dem
Kélner Dom
Anmeldung: bis 18.10.14 bei Hans-Georg Haase,

02238 6931, hansgeorghaase@aol.com

Durch das Eifgenbachtal

Lange: 22 km, Dauer: 5 Std.

Von Burscheid nach Wermelskirchen. Eine der schonsten Wander-
strecken in NRW. Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr.

Treffpunkt: 8:30 Uhr Koln-Hbf.
Anmeldung: erforderlich beim Tourenleiter
Leitung: Horst Mews, 02203 3582773, 0160 1165080.

KT: Bergische Fjorde

Lange: 37 km, Aufstieg: 1.050 Hm.

Farbenprachtige Rundwanderung rund um die Dhiinntalsperre zu
Allerheiligen ab 42929 Wermelskirchen (Lindscheid) nach/vorbei/
liber/zum Staumauer, Eichholz, Rodenberg, Miillenberg, Viersbach,
MeiBwinkel, Dhiinnberg, Querung GroBe Dhiinn, Unterberg, Hinden-
burgturm, Dortenhof, nach Querung Linnefe von Norden kommend
zum Ausgangspunkt zuriick.

Treffpunkt: bei Anmeldung.

Anmeldung: bis zwei Tage vorher per E-Mail beim Tourleiter.

Leitung: Jens Schumann, 0178 1962007,
jens.schumann@dav-koeln.de.

Im Vorgebirge

Lange: 22 km, Aufstieg: 200 Hm, Dauer: 5 Std.

Eine gemiitliche November-Wanderung von Bornheim zum Bahn-
hofscafe im Kottenforst. Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr. Info
beim Tourenleiter.

Treffpunkt: 8:45 Uhr Koln-Hbf.

Anmeldung: nicht erforderlich

Leitung: Angela Tibbe, 01577 1582497,
angela.tibbe@dav-koeln.de.

Obereiper Miihle

Lange: 15 km, Aufstieg: 350 Hm, Dauer: 4-5 Std.

Wanderung von Windeck-Stromberg iiber den Hohen Schaden zur

Obereiper Mihle, Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr.

Treffpunkt: 9;00 Uhr Koéln Hauptbahnhof

Anmeldung: bei Wolfgang Spillmann, 02243 5269,
wolfgang@spillmann-eitorf.de

Monrealer Ritterschlag

Lange: 15 km, Aufstieg: 500 Hm, Dauer: 5 Std.

Eifel-Traumpfad zwischen Burgen und steilen Schluchten mit tollen
Ausblicken.

Treffpunkt: bei Anmeldung.

Anmeldung: Absprache zu Fahrgemeinschaften bis 2 Tage
zuvor beim Tourleiter.

Leitung: Joachim Kirmse, 0221 436384,

0177 3560069, aphabibi@arcor.de.

14.11.14
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Mit dem Fahrrad entlang der Sklavenroute

Multivision Gber den westafrikanischen Staat Benin. Unterwegs mit
Fahrrad, Minibus und zu FuB hat Kerstin Phoa die Hauptstadt Coto-
nou, die bergige Region 'Collines' mit eindrucksvollen Granitfelsen
und die Sklavenroute bis zum atlantischen Ozean erkundet. Dabei
hat die Reisegruppe ca. 350 Kilometer mit dem Fahrrad auf unbe-
festigten Nebenstrassen oder Trampelpfaden zurlickgelegt und die
Gastfreundschaft und Hilfsbereitschaft der Bevolkerung kennenge-
lernt. Anstrengend waren groBe Hitze, hoher Luftfeuchtigkeit sowie
Regenschauer, dennoch konnte Kerstin die unterschiedliche Land-
schaft von Busch, Feldern, Bergland und Sandstrand genieBen.

Treffpunkt: 19:00 Uhr in der Geschéftsstelle
Anmeldung: keine
Leitung; Informationen von Bernd Kastner,

02232 67343, 0160 8571930,
bernd.kaestner@dav-koeln.de.

Biotoppfiege in der Eifel

In der Nahe der Kolner Eifelhiitte in Blens werden wir gemeinsam
mit dem Biologen René Mause von der Biologischen Station Diiren
ein Biotop pflegen (z. B. Entbuschen eines Heidegebietes). Fiir Es-
sen und Trinken ist gesorgt. Dabei werden wir einiges tber die
Pflanzen und Tiere dort erfahren und natirlich gemeinsam SpaB
haben. Wir treffen uns um 10:00 Uhr am Parkplatz an der Bahnsta-
tion in Blens. Dauer etwa 4 bis 5 Stunden. Anmeldungen bis zum
5. November bei Elisabeth Roesicke, 0228 341215,
elisabeth.roesicke@dav-koeln.de.

Uber die Hohen des Sahrbachtals

Lange: 25 km, Aufstieg: 550 Hm.

Ein Wanderparadies am Rande des Ahrtals. Rucksackverpflegung,
Schlusseinkehr. Wir wandern in kleiner Gruppe, ca. 12-15 Teilneh-
mer.

Treffpunkt: Info nach Anmeldung
Anmeldung: bis 2 Tage vorher beim Tourenleiter
Leitung: Martin Bremicker, 0175 9729501,

wanderscout@arcor.de.

Jahresabschlusswanderung

Lange: 14 km, Dauer: 4 Std.

Durch die schéne Rureifel bis zum Eifelheim in Blens. Gemitliche
Adventswanderung mit Einstimmung auf die Weihnachtszeit und
kleinen Uberraschungen.

Treffpunkt: 9:25 Uhr KéIn-Hbf.

Anmeldung: unbedingt erforderlich bis zum
25. November 2014

Leitung: Martin Weyer, 0221 17099210.

Weihnachtsmarkt auf SchloB Schénstein

Lange: 10 km, Aufstieg: 200 Hm, Dauer: 4-5 Std.

Wanderung zum stimmungsvollen Weihnachtsmarkt auf SchloB

Schénstein bei Wissen an der Sieg mit Besuch des Weihnachts-

marktes. Da der Termin fiir den Weihnachtsmarkt 2014 noch nicht

bekannt ist, bitte nahere Angaben zu Datum und Treffpunkt erfra-

gen bei Wolfgang Spillmann, 02243 5269,

wolfgang@spillmann-eitorf.de.

Anmeldung: bei Wolfgang Spillmann, 02243 5269,
wolfgang@spillmann-eitorf.de

Jahresrickblick mit Weihnachtsfeier
Aktivitaten am Donnerstag ladt alle Freundinnen und Freunde sehr
herzlich ein, um ein paar schéne Stunden in gemiitlicher Runde zu

verbringen.

Treffpunkt: 14:00 Uhr DAV Geschéftsstelle Koln,
Clemensstr. 5-7

Anmeldung: bis 25.11.14 bei Hans Schaffgans,

02233 32673, 0162 6117056,
hans.schaffgans@dav-koeln.de

Uberraschungswanderung

Glihweinwanderung zu einem Weihnachtsmarkt, einige km, auch
Hm, Zeit brauchen wir auch und es kann jeder mitgehen. Ruck-
sackverpflegung, Bahnanreise, Mindest/Hochstteilnehmer: 9/19.

Treffpunkt: bei Anmeldung.
Anmeldung: bis 2 Tage vorher beim Tourleiter.
Leitung: Peter Hommens, 0221 3908690,

0178 1584830, peter.hommens@dav-koeln.de.



07.12.14
TG

12.12.14
AG

Adventswanderung im Koénigsdorfer Wald

Lange: 16 km, Aufstieg: 110 Hm, Dauer: 4 Std.

Treffpunkt: P&R Parkplatz S-Bahn Frechen Konigsdorf um
10:46 Uhr; ab Koln Hbf. um 10:30 Uhr, S 12 in
Richtung Diiren/Sindorf.

Mit dem Auto Uber die B55 bis Konigsdorf P&R Parkplatz. Beisam-

mensein ab 16:00 Uhr in der Gaststatte Altes Brauhaus, Aachener

Str. 616, ca. 10 Min vom S-Bahnhof/Parkplatz entfernt. S 12 ab

Koéln Hbf. um 15:30 Uhr. Max. 40 Teilnehmer,

Anmeldung: Erforderlich bis 15.11.14 bei Hanno Jacobs,
02173 74952, hanno.jacobs@dav-koeln.de.

Gliihweinabend

Gemiitliches Beisammensein zum Jahresausklang.

Treffpunkt: Ab 19:00 Uhr in der Geschéftsstelle

Leitung: und Infos: Bernd Kastner, 02232 67343,
0160 8571930, bernd.kaestner@dav-koeln.de.

Mehrtagesveranstaltungen

06.07.14
-13.07.14
AD

12.07.14
-19.07.14
TG

12.07.14
-19.07.14
WG

13.07.14
-20.07.14
AG

Bergwanderwoche in Bad Hofgastein

Dauer: 8 Tage, Aufstieg: 300+ Hm/Tag, Tagesdauer: 5-6 Std./Tag.

Bergwanderungen im Gasteiner Tal (Hohe Tauern) auch mit Nut-

zung der dortigen Seilbahnen. Wir haben ein festes Standquartier

mit Halbpension in Bad Hofgastein. Weitere Informationen und

Anmeldung bei Hans Schaffgans, 02233 32673, 0162 6117056,

hans.schaffgans@dav-koeln.de.

Anmeldung: bei Hans Schaffgans, 02233 32673, 0162
6117056, hans.schaffgans@dav-koeln.de

Bergwanderwoche in den Dolomiten

Dauer: 8 Tage, Aufstieg: 800 Hm/Tag, Tagesdauer: 6-7 Std./Tag.
Die schonsten Bergwanderungen im Rosengarten, in Sella- und
Marmoladagruppe. Leichte bis mittelschwere Bergwanderungen
zwischen 1.500 und 3.000 m Hohe mit festem Standquartier im
Fassatal. Siehe Infoabend am 09.01.14

Voraussetzungen: Trittsicherheit.

Teilnehmerzahl: 10

Vorbesprechung:  Nach Absprache.

Anmeldung: Anzahlung von 100 Euro bis 31.03.14 beim
Tourenleiter.

Leistung: Organisation, Fiihrung.

Leitung: Dieter Kretzschmar, 0221 230211,

dieter-kretzschmar@t-online.de.

Serfaus - Kélner Bergwoche
Dauer: 7 Tage, Aufstieg: 800 Hm/Tag, Tagesdauer: 6 Std./Tag.
Leichte bis mittelschwere Wanderungen nur im griinen Bereich. Die
Woche findet im Rahmen der Kélner Bergwoche rund um das Kol
ner Haus bei Serfaus statt. Z.B. Komperdellmarsch, Observatorium-
Tour, Panorama Genussweg, Unterer und mittlerer Sattelkopf, Fisser
Joch, Furglersee, Schénjéchl, Frommes Kreuz. Es wird in modera-
tem Tempo gewandert, Anstiege bis 800 Hm am Tag sind maéglich.
Voraussetzungen: mittlere Kondition, Hohentauglichkeit bis ca.
2500 Meter, Trittsicherheit
Teilnehmerzahl: 10

Vorbesprechung:  Info beim Tourenleiter

Anmeldung: bis 01.04.2014

Leistung: Organisation und Fiihrung durch den
Tourenleiter

Kosten: Info beim Tourenleiter

Leitung: Peter Daniel, 0214 46695.

Siidliche Schladminger Tauern

Dauer: 8 Tage, Tagesdauer: 5-7 Std./Tag.

Fir Liebhaber einsamer Gipfel, Taler und Seen. Viele Aimen und

Gipfel zwischen 2.000 und 3.000 Metern Hohe.

Voraussetzungen: Trittsicherheit und gute Kondition, mindestens
280 Hm pro Stunde.

Teilnehmerzahl: 8

Vorbesprechung:  nach Absprache.

Anmeldung: tiber Online-Formular auf der Webseite
bis 15.05.2014.

Leistung: Organisation und Tourleitung.

Kosten: Anzahlung 100 Euro.

Leitung: Kurt Habersatter, 0221 443962,

0174 6125678, khabersatter@t-online.de.

19.07.14
- 270714
TG

19.07.14
-27.07.14
TG

Aug. 2014
AG

Auf den Spuren der Walser

Dauer: 9 Tage, Aufstieg: 1.300 Hm/Tag, Tagesdauer: 6-8 Std./Tag.

Unter dem Thema 'Walserwege' wollen wir in einer Folge von Berg-

wanderungen iiber mehrere Jahresabschnitte die Siedlungsgebiete

der Walser und ihre Kultur kennenlernen. Die fiinf jahrlichen Etap-
pen umfassen jeweils einen regionalen Abschnitt; jede Teilnahme
kann unabhangig voneinander erfolgen. Die Hittentour der ersten

Jahresetappe in 2014 verlauft im Gebiet Kleinwalsertal, Lech, Gro-

Bes Walsertal; Start und Ende im Kleinwalsertal. Die Tagesetappen

in schéner Landschaft werden durch Museumsbesuche und zusatz-

liche Gipfeltouren erganzt. Ubernachtung auf Berghiitten und sonsti-
gen einfachen Unterkiinften. Eine gemeinsame Bahnanreise ist er-
wiinscht. Infoabend am 09.01.14 (Eine Tour in Zusammenar-

beit mit Hans-Gerd Ulrich).

Voraussetzungen: Bergerfahrung, Trittsicherheit und Kondition;
Teilnahme an einer Mittelgebirgswanderung
nach Absprache.

Teilnehmerzahl: 10

Vorbesprechung:  Nach Vereinbarung

Anmeldung: Anzahlung von 60 Euro bis 29.03.14
bei der Tourenleiterin.

Leistung: Organisation, Fiihrung.

Leitung; Martina Réher, 02234 9790555,

mroeher@arcor.de.

Stubai: Klettersteige(n) in Tirol

Dauer: 9 Tage. - Die Tour ist ausgebucht, Warteliste.

Schwere bis sehr schwere Klettersteige von wechselnden Hitten als

Tagestour. Mogliche Klettersteige: Gr. Ochsenwand, Elferturm/Elfer-

kofel, limspitze, Fernau-Klettersteig, Steingrubenkogel; Habicht-

Besteigung. Optional: Tagestour im Eis (z. B. Zuckerhiitl) mit einhei-

mischen Bergfiihrer. Siehe Infoabend am 09.01.14

Voraussetzungen: Alpine Erfahrung, Trittsicherheit und Schwindel-
freiheit erforderlich. Klettersteige im Schwierig-
keitsbereich bis max. D. Gemeinsame Anreise
mit dem Sektionsbus.

Teilnehmerzahl: 7

Vorbesprechung:  Nach Absprache

Anmeldung: Anzahlung von 100 Euro bis 30.03.14 beim
Tourenleiter.

Leistung: Organisation, Fiihrung, Anfahrt mit Sektionsbus.

Leitung: Andreas Borchert, 0214 6026880,

andreas.borchert@dav-koeln.de.

Kletter- und eislastige Bergfahrt bis 4.800 m
Dauer: 6-10 Tage, Tagesdauer: 8-9 Std./Tag.
Es handelt sich um eine Gemeinschaftstour: Alle Entscheidungen
wahrend der Tour werden gemeinschaftlich getroffen. Dies setzt vor-
aus, dass alle Teilnehmer/innen in der Lage sein miissen, die Touren
selbstandig und eigenverantwortlich durchzufiinren. Das bedeutet,
dass jede/r Teilnehmer/in die fiir anspruchsvolle Hochtouren erfor-
derlichen Kenntnisse, Erfahrungen und Fahigkeiten besitzt. Die Orga-
nisatoren ibernehmen bei dieser Veranstaltung keine sicherheitsrele-
vante Verantwortung und es findet keine Flihrung oder Ausbildung
statt. Als Ziel ist das Montblanc-Gebiet geplant. Es wird angestrebt,
groBe Bergfahrten mit Biwaks in der Wand, heiklen Zustiegen zu ver-
steckten Biwakschachteln und Kletterstellen bis in den franzésischen
sechsten Grad anzugehen. Teilnehmer/innen sollte Gber umfangrei-
ches Sicherungsmaterial (Friends, Keile, Schlaghaken), Biwakausri-
stung, Eisausriistung und Kondition fir mehr als 8 h Marsch und
Klettern verfiigen. Abhangig von Wetter, Kondition und Zeitrahmen
wird die Tour im August stattfinden. Die Teilnehmer/innen kénnen
dabei ihren eigenen Horizont und ihre alpinistischen Grenzen erwei-
tern und sollten neben den notwendigen eigenen Fahigkeiten entspre-
chende Motivation im Berggepack haben.
Voraussetzungen: Fortgeschrittenenkurs Hochtouren oder gleich-
wertiger Kenntnisstand.
Teilnehmerzahl: 4

Vorbesprechung:  nach Absprache

Anmeldung: Nur online, nach vorherigem Kontakt per
E-Mail mit dem Organisator.

Leistung: Organisation

Kosten: Eigene Kosten fiir Anfahrt, Unterbringung und

Verpflegung zuziiglich ca. 5 Euro pro Tag
Kostenumlage fiir die Organisation.
Charly Langbein, charly.langbein@dav-koeln.de

Organisation:



03.08.14
- 10.08.14
AG

08.08.14
- 10.08.14
TG, NG

23.08.14
-24.08.14
AG

23.08.14
-31.08.14
TG, NG

24.08.14
-31.08.14
AG

Nationalpark Hohe Tauern

Dauer: 8 Tage, Tagesdauer: 6-8 Std./Tag.

Hittenwanderung auf dem Tauernhdhenweg von Sportgastein nach

Mallnitz mit Gipfeln iiber 3.000 Metern.

Voraussetzungen: Trittsicherheit und sehr gute Kondition,
mindestens 400 Hm pro Stunde.

Teilnehmerzahl: 8

Vorbesprechung:  nach Absprache.

Anmeldung: tber Online-Formular auf der Webseite bis
15.05.2014.

Leistung: Organisation und Tourleitung.

Kosten: Anzahlung 100 Euro.

Leitung: Kurt Habersatter, 0221 443962,

0174 6125678, khabersatter@t-online.de.

Dreitagige Rheinsteigtour

Dauer: 3 Tage, Tagesdauer: 8 Std./Tag.

Wir wandern von Freitag friih bis Sonntag abend die schonsten
Etappen des Rheinsteiges von Kamp-Bornhoven bis Assmannshau-
sen und Ubernachten an der Loreley und in Kaub. Tagesetappen bis
zu 26 km und 8 Stunden Gehzeit. Die An- und Abreise erfolgt mit
Gruppenfahrkarten mit der Deutschen Bahn.

Teilnehmerzahl: 13

Anmeldung: Anzahlung von 40 Euro bis 6. Juni bei der
Tourenleiterin.
Leitung: Elisabeth Roesicke, 0228 341215,

elisabeth.roesicke@dav-koeln.de.

Kletterwochenende Morgenbachtal

Dauer: 2 Tage.

Unterkunft Zeltplatz.

Teilnehmerzahl: 12

Vorbesprechung:  nach Absprache.

Anmeldung: Nur tiber Online-Formular auf der Webseite bis
zum 02.08.2014.

Leistung: Organisation.

Kosten: auf Anfrage beim Tourleiter.

Leitung: Heinz Hilser, 02441 7788649,
0160 96512357, heinz.huelser@dav-koeln.de.

Tour du Mont Blanc

Dauer: 9 Tage, Aufstieg: 1.400 Hm/Tag, Tagesdauer: 9 Std./Tag.
Die Tour geht einmal rund herum um das Massiv des Mont Blanc
und bewegt sich auf einer Hohe zwischen 1500 und 2500 Meter.
Wir wandern dabei durch drei Lander: Frankreich, Italien und
Schweiz. Zwei Taler werden durch Busfahrten abgekiirzt. Faszinie-
rende Hochgebirgsszenerien wechseln sich ab mit lieblichen Tal-
und Panoramawegen. Wir starten in Les Houches bei Chamonix
und umrunden den héchsten Berg Europas gegen den Uhrzeiger-
sinn. Auf unserem Drei-Lander-Weg (iberqueren wir tiber 10 Passe
und (ibernachten meist in privaten Berghtitten mit Halbpension.
Siehe auch Nuturerlebnisgruppe.

Voraussetzungen: Schwindelfreiheit, Trittsicherheit und Kondition.
Teilnehmerzahl: 8

Vorbesprechung:  Nach Absprache

Anmeldung: Anzahlung von 100 Euro bis 31.05.14 bei der
Tourenleiterin.

Leitung: Elisabeth Roesicke, 0228 341215,
elisabeth.roesicke@dav-koeln.de.

Oberpinzgau

Dauer: 8 Tage, Tagesdauer: 5-7 Std./Tag.

Anspruchsvolle Wanderungen im Nationalpark Hohe Tauern mit Gip-

felbesteigungen zwischen 2.300 und 3.100 Metern Hohe. Fester

Standort im Hotel Bramberg in Neunkirchen am Venediger.

Voraussetzungen: Trittsicherheit und gute Kondition, mindestens
380 Hm pro Stunde.

Teilnehmerzahl: 8

Vorbesprechung:  nach Absprache.

Anmeldung: tiber Online-Formular auf der Webseite bis
01.06.2014.

Leistung: Organisation und Tourleitung.

Kosten: Anzahlung 100 Euro.

Leitung; Kurt Habersatter, 0221 443962,

0174 6125678, khabersatter@t-online.de.

29.08.14
-31.08.14
AG, TG

14.09.14
-21.09.14
TG

18.09.14
-19.09.14
AD

20.09.14
-21.09.14
WG

08.11.14
-09.11.14
WG

Wildes Wandern im Pfalzerwald

Dauer: 3 Tage.

Wir leben 3 Tage aus unserem Rucksack, tragen unsere Ausriistung
und Verpflegung auf dem Riicken und genieBen es, mit wenig Bal-
last unseren Weg durch die Pféltzerwaldwildniss zu gehen - dies
nennt man heute Trekking. Abseits der touristischen Wege wandern
wir von einer Lagerstatte zur anderen und begegnen auf diese Wei-
se der Naturschonheit des Pfalzerwaldes, seltsamen Fabelwesen
und uns selbst. Diese Veranstaltung wird parallel in der Tourengrup-
pe angeboten. Weitere Informationen und auch zwei Videos zur Ein-
stimmung auf die Tour findet ihr im Internet.

Teilnehmerzahl: 11

Vorbesprechung:  nach Absprache

Anmeldung: beim Tourleiter

Leistung: Organisation und Tourleitung
Kosten: 10 Euro Anzahlung pro Person
Leitung: Peter Hommens, 0221 3908690,

0178 1584830, peter.hommens@dav-koeln.de

Kammwanderung im ostdeutschen Mittelgebirge
Dauer: 8 Tage, Aufstieg: 450 Hm/Tag, Tagesdauer: 6,5 Std./Tag.
Die Kammwanderung fiihrt von Blankenstein/Thiringen bis Breiten-
brunn/Erzgebirge. Die Wanderung ist ein Teil der Kammwanderung
Rhon bis zum Riesengebirge/Tschechien. Wir filhren Tageswande-
rungen mit/ohne Gepéck von 13 bis 29 km Lange durch. Uber-
nachten werden wir in verschiedenen Gasthdfen oder Hotels. Je
nach Teilnehmerzahl wird der Bus vom Kélner Alpenverein genom-
men oder es werden Fahrgemeinschaften gebildet
Voraussetzungen: Normale Kondition, alle Etappen werden als
mittel eingestuft.
Teilnehmerzahl: 10

Vorbesprechung:  Nach Absprache

Anmeldung: Anzahlung von 100 Euro bis 31.05.14 beim
Tourenleiter.

Leistung: Organisation und Fiihrung.

Kosten: 770 Euro

Leitung: Joachim Rosner, 02171 558416,

0173 1974533, joachim.roesner@dav-koeln.de.

Fahrradtour entlang der Ahr

Dauer: 2 Tage.

Von der Quelle in Blankenheim zur Miindung in den Rhein bei

Remagen. Die Strecke betragt ca. 80 km in 2 Tagen mit Ubernach-

tung. Anfahrt mit der Bahn nach Blankenheim Wald, Riickfahrt mit

der Bahn ab Remagen. Weitere Informationen bei Hans Schaffgans.

Anmeldung: bei Hans Schaffgans, 02233 32673, 0162
6117056, hans.schaffgans@dav-koeln.de

Hermannshdhen im Teuteburger Wald

Dauer: 2 Tage, Tagesdauer: 6 Std./Tag.

Wir wandern im sidlichen Teuteburger Wald vorbei am Hermanns-
denkmal und den erhabenen Externsteinen durch das romantische
Silberbachtal. Weitere Informationen findet Ihr im Internet. Uber-
nachtung in der Jugendherberge Detmold. Die Tagesetappen sind
ca. 22 km lang. Fir die An- und Abreise mit PKW griinden wir
Fahrgemeinschaften.

Teilnehmerzahl: 12

Vorbesprechung:  nach Absprache

Anmeldung: bis zum 20. Juli 2014

Leistung: Organisation durch Tourenleiter

Kosten: Anzahlung von 30 Euro bei Anmeldung
Leitung; Matthias Overméhle, 02234 61241, 0171

2204234, matthias.oevermoehle@t-online.de.

Auf dem Lahnwanderweg

Dauer: 2 Tage, Tagesdauer: 6 Std./Tag.

Wir reisen Samstag friih an und wandern zwei sehr schéne Etap-
pen (Il + V) mit bis zu 20 km auf dem Lahnwanderweg von Obern-
hof nach Niederlahnstein durch die Ruppertsklamm. Ubernachtung
in der Jugendherberge Bad Ems. An- und Abreise mit der Bahn
(Gruppenfahrkarte). Abfahrt ab Kéln-Hbf. 8:32 Uhr.

Teilnehmerzahl: 12

Vorbesprechung:  nach Absprache

Anmeldung: bis zum 7. September

Leistung: Organisation durch Tourenleiter

Kosten: Anzahlung von 30 Euro bei Anmeldung
Leitung; Matthias Overméhle, 02234 61241, 0171

2204234, matthias.oevermoehle@t-online.de.



Familiengruppe
Leitung: Renate Jaritz, 02234 998074,
familiengruppe@dav-koeln.de

Wir sind sechs Gruppen von Familien mit Kindern und Jugendlichen. Wir unter-
nehmen altersgerechte Wanderausfliige in die néhere Umgebung, spielen, klet-
tern, radeln, fahren Kanu, machen Wochenendfahrten und fahren gemeinsam in
die Berge. Interessierte Familien kénnen sich einfach zu den Wanderungen an-
melden, fiir weitere Informationen und Fragen steht Renate Jaritz zur Verfligung.

Familienklettertreff

Der Familienklettertreff ist ein offenes Angebot fir Familien mit Kindern ab 5
Jahren. Fiir die sichernden Personen sind die Teilnahme an einem Schulungs-
termin oder nachgewiesene Sicherungskenntnisse Voraussetzung. Die Familien-
klettertreffs sind Gemeinschaftsveranstaltungen, an denen die Familien eigenver-
antwortlich teilnehmen, die Aufsichtspflicht bleibt bei den Eltern.
Ansprechpartner Familienklettertreff: Jonathan Baker, 0221 8708228,
familienklettern@dav-koeln.de

07.09.14  Familienklettertreff
Beginn: 14:00 Uhr. Ende: ca. 17:00 Uhr Ort: Dieser Familienkletter-
treff findet in der Kletterhalle Canyon in Kéln Chorweiler statt. Kletter-
gurte und Sicherungsgeréate sind vorhanden und kénnen gerne
kostenlos ausgeliehen werden.
Alter: ab 5 Jahren. Halleneintritt wird durch die Teilnehmer am Ver-
anstaltungstag in bar entrichtet. Maximal 16 Kletterer, Anmeldung
bei Jonathan Baker, 0221 8708228, familienklettern@dav-koeln.de,
bitte ggf. Bedarf an Leihausriistung mit angeben.
02.11.14  Familienklettertreff
Beginn: 14:00 Uhr. Ende: ca. 17:00 Uhr Ort: Dieser Familienkletter-
treff findet in der Kletterhalle Canyon in Kéln Chorweiler statt. Kletter-
gurte und Sicherungsgerate sind vorhanden und kénnen gerne
kostenlos ausgeliehen werden.
Alter: ab 5 Jahren. Halleneintritt wird durch die Teilnehmer am Ver-
anstaltungstag in bar entrichtet. Maximal 16 Kletterer, Anmeldung
bei Jonathan Baker, 0221 8708228, familienklettern@dav-koeln.de,
bitte ggf. Bedarf an Leihausriistung mit angeben.

Gruppe 1:

Die Salamander mit Kindern bis vier Jahren

Ansprechpartner: Dorit und Karsten Rohde, 0160 97253928,
karsten.rohde@t-online.de

31.08.14 Familienwanderung
Kinderwagentaugliche Familienwanderung, Beginn: 10:00, Dauer
ca. 3-4 h, 4 km. Anmeldung bei Oliver Kirchner, 0179 9034104,
oliverkirchner@gmx.de.
26.10.14 Familienwanderung
Kinderwagentaugliche Familienwanderung, Beginn: 10:00, Dauer
ca. 3-4 h, 4 km. Anmeldung bei Detlef Scholz, 02196 85248,
dedischolz@web.de.

Gruppe 2:

Die Alpinis mit Kindern von vier bis sechs Jahren

Ansprechpartnerin:Silvia Lorger-Michel, 02232 1504433,
silvia@lorger-michel.de

06.07.14  Huttentour durch die Greina-Ebene

- 13.07.14 Huttentour durch die Greina-Ebene und Entspannen am Lago
Maggiore (Tessin). Sommerfreizeit mit einer viertagigen Bergtour
von Hitte zu Hitte (SAC) durch das Hochtal Greina-Ebene mit
Tagesetappen von 4 bis 8 km und anschlieBendem gemeinsamen
dreitagigen Aufenthalt in der Jugendherberge am Lago Maggiore.
Max. 10 Familien. Eltern in Eigenverantwortung mit ihren Kindern.
Anmeldung ab dem 15.01.2014 bis zum 01.03.2014. Planung,
Leitung und Infos bei: Rebekka Krummenacher, 0221 5105344,
r.krummenacher@gmx.net.

16.08.14  Flusswanderung zum Ferienende mit Grillfest
Samstags-Wanderung gemeinsam mit der Familiengruppe der Ad-
ler entlang der Dhiinn, ca. 6 km, nicht kinderwagentauglich, und
abschlieBendes Grillfest in einer tollen Grillhiitte (Gberdacht; Grill
gut kann im Kiihlschrank gelagert werden). Mit groBem Spielplatz.
Fir die Nutzung des Grillplatzes wird ein Kostenbeitrag von etwa
10 Euro pro Familie erforderlich. Anmeldung bei Christiane Kaiser,
02207 7010449, 0177 3719619, cundskaiser@t-online.de.

20.09.14 Unterwegs an Fels und Wasser
Samstags-Wanderung durch die Ruppertsklamm bei Lahnstein.
Lange: 6 km. Beginn: 10 Uhr. Die Tour ist nicht kinderwagenge
eignet. Max. 10 Familien. Anmeldung und weitere Infos bei Silvia
Lorger-Michel, 02232 1504433, silvia@lorger-michel.de.

03.10.14 Indian Summer ganz nah

-05.10.14 Erlebniswochenende im Sauerland mit Ubernachtung in der JH
Sorpesee. Max. 10 Familien. Gemeinschaftstour, Eltern in Eigen-
verantwortung mit ihren Kindern. Anmeldeschluss bis 15. Mai
2014. Planung, Anmeldung und weitere Infos: Ruth Schmidt,
02205 894622, servezia@web.de.

16.11.14  Hohlentour im Novemberwald

Familienwanderung rund um Wiehl. Lange: ca. 7 km. Beginn:

10 Uhr. Die Tour ist nicht kinderwagengeeignet. Max. 10 Familien.

Anmeldung und weitere Infos bei Rebekka Krummenacher,

0221 5105344, r.krummenacher@gmx.net.

07.12.14  Jahresabschluss: Erlebniswanderung am Olberg

Jahresabschluss-Wanderung auf dem Olberg im Siebengebirge

mit Bau einer kleinen Holzhiitte und anschlieBendem Polar-Grillen

zum Aufwarmen (Grillhitte). Lange: ca. 4 km. Beginn: 10 Uhr. Die

Tour ist nicht kinderwagengeeignet. Anmeldung und weitere Infos

bei Ruth Schmidt, 02205 894622, servezia@web.de.

Gruppe 3:

Die Adler mit Kindern von vier bis neun Jahren
Ansprechpartnerin:Claudia Eberhardt, 02234 4306045
c_eberhardt@rocketmail.com

16.08.14  Flusswanderung zum Ferienende- mit Grillfest!
Wanderung entlang der Dhiinn, ca. 6 km, nicht kinderwagentaug-
lich. Am Ende der Wanderung erwartet uns eine tolle Grillhiitte,
wo wir gemeinsam einen kronenden Abschluss der Sommerferien
feiern wollen. Dank der Hiitte kbnnen wir das Ganze auch wun-
derbar bei schlechtem Wetter machen. Alles ist (iberdacht, das
Grillgut kann im Kiihlschrank gelagert werden und ein groBer
Spielplatz + Walderlebnis bringt fiir jedes Alter viel SpaB! Achtung:
wegen des Grillfests am Nachmittag und Abend findet die Veran-
staltung samstags statt! Fiir die Nutzung des Grillplatzes wird ein
Unkostenbeitrag von etwa 10 Euro pro Familie erforderlich. Bei
zahlreichen Teilnehmern (keine Begrenzung) kann der Betrag
auch glinstiger werden. Anmeldung bei Christiane Kaiser,
02207 7010449, 0177 3719619, cundskaiser@t-online.de.
07.09.14 Naturerlebnispfad Nettersheim
Natur und Geschichte zum Anfassen: auf der ca. 6 km langen
Wanderung in der Eifel gibt es viel zu Entdecken - mit etwas Gliick
konnen sogar versteinerte Korallen ausgegraben werden. Max. 35
Teilnehmer. Diese Wanderung ist aufgrund der vielféltigen Spiel-
und Entdeckungsmoglichkeiten am Wegesrand als Ganztagesaus-
flug geplant! Anmeldung bei Claudia Eberhardt, 02234 4306045,
c_eberhardt@rocketmail.com.

28.09.14 Wandern und Apfelessen
Auf dem Obstweg Leichlingen, 5,8 km, maximal 10 Familien.
Anmeldung bei Christiane Kaiser, 02207 7010449, 0177
3719619, cundskaiser@t-online.de.

26.10.14 Familienwanderung
Anmeldung bei Ricarda Brecher, 0173 5161300, ricardaski@web.de.
30.11.14 Herbstwanderung

Anmeldung bei Claudia Eberhardt, 02234 4306045,
c_eberhardt@rocketmail.com.



07.12.14  Jahresabschluss: Erlebniswanderung am Olberg
Jahresabschluss-Wanderung gemeinsm mit den 'Alpinis' auf dem
Olberg im Siebengebirge mit Bau einer kleinen Holzhiitte und an-
schlieBendem Polar-Grillen zum Aufwéarmen (Grillhiitte). Lange:
ca. 4 km. Beginn: 10 Uhr. Die Tour ist nicht kinderwagengeeignet.
Anmeldung und weitere Infos bei Ruth Schmidt, 02205 894622,
servezia@web.de.

Gruppe 4:

Die flinken Wiesel mit Kindern von sieben bis zwdlf Jahren
Ansprechpartner: Martin Wingender, 0221 5909080,
martin.wingender@dav-koeln.de

03.08.14 Familienfreizeit auf der Heilbronner Hiitte

- 09.08.14 Wir verbringen eine knappe Woche auf der Neuen Heilbronner
Hiitte auf der Grenze zwischen Vorarlberg und Tirol. Von dort un-
ternehmen wir, je nach Wetter, kiirzere und langere Touren in die
Umgebung. Ubernachtungskosten: Erwachsener: 78 Euro; Kind
ab 7: 54 Euro, Kind bis 6: 36 Euro. Halbpension (ohne Ubernach-
tung, optional): Erwachsener: 144 Euro; Kinder bis 14 Jahre: 114
Euro. Anmeldung bis 13.04.14, Anzahlung 20 Euro pro Person.
Informationen bei Gregor Bellinghausen, 02203 1838783 und
Martin Wingender, 0221 5909080,
martin.wingender@dav-koeln.de.

31.08.14 Familienwanderung zum Steinerberg (Eifel)
Von Rech aus steigen wir in den waldigen Hangen des Ahrtals auf
zum Steinerberg. Lange ca. 12 km. Maximal 35 Teilnehmer. An-
meldung bei Annette und Gregor Bellinghausen, 02203 1838783.

06.09.14 Wander- und Kanuwochenende an der Lahn

- 07.09.14 Gemeinschaftsveranstaltung, Eltern in Eigenverantwortung mit
ihren Kindern, max. 35 Teilnehmer, Anmeldung bei Elke Liitke-
meier, 0221 1306056 und Uwe Albers, 0221 1306056.

12.10.14 Familienwanderung an der Mosel

Lange ca. 12 km. Maximal 35 Teilnehmer. Anmeldung bei Elke

Litkemeier und Uwe Albers, 0221 1306056.

23.11.14 Familienwanderung bei KéIn

Lange ca. 10 km. Maximal 35 Teilnehmer.

Anmeldung bei Heike Kithnel und Klaus Liike, 02227 905461,

info@naturkinder-bornheim.de.

Gruppe 5:

Die Trolle mit Kindern von neun bis dreizehn Jahren
Ansprechpartner: Renate Jaritz, 02234 998074,
familiengruppe@dav-koeln.de
und Klaus Woldecke, 02234 998074,
woeldecke@netcologne.de

19.07.14 Hittentour in den Stubaier Alpen

- 27.07.14 Familiengerechte Hittentour in den Stubaier Alpen. Auf der Wan-
derung tauchen wir ein in die hochalpine Bergwelt, setzen uns mit
alpinen Themen wie Karte, Orientierung und Wetterkunde ausein-
ander, scharfen die Wahrnehmung fiir Pflanzen und Tiere und
wandern dabei gemeinsam von einer Alpenvereinshiitte zur nach-
sten (4 verschiedene Hiitten). Wir streifen Dreitausender und
kommen einem Gletscher ganz nah. Die Etappen sind kindgerecht
und anspruchsvoll. Die Trolle-Tageswanderungen sind gute Vorbe-
reitungen auf die Tour. Die Teilnahme an einer speziellen Vortour
in der Eifel ist Voraussetzung. Bei der Anmeldung ist eine Anzah-
lung von 50 Euro/Person zu zahlen. Weitere Informationen und
Anmeldung bei Martin Gehring, 02174 891556,
m.gehringl@gmx.de oder Renate Jaritz, 02234 998074,
renate.jaritz@dav-koeln.de. Es sind keine Anmeldungen mehr
moglich.

14.09.14 Bergisches Land

Spatsommerliche Wanderung im Bergischen Land, max. 30 Teil-

nehmer, Anmeldung bei Beate und Martin Gehring, 02174

891556, m.gehringl @gmx.de.

26.10.14 Familienwanderung
Familienwanderung mit max. 30 Teilnehmern, Anmeldung bei Ga-
briele Hils, 02234 6019970, nc-huelsan3@netcologne.de.

Gruppe 6:
Die Gdmsen mit Kindern ab dreizehn Jahren

Ansprechpartner: Doris und Volker Boelsen, 02133 477713,
vaudeboe@t-online.de

24.08.14 Hochseilgarten
Gemeinschaftstour von Eltern in Eigenverantwortung mit ihren
Kindern, Organisation Andrea Burkhardt, Anmeldung bei Volker
Boelsen, 02133 477713.

21.09.14 Wanderung auf dem alten Steinhauerpfad

Mit Fossiliensuche im Lindlarer Steinbruch, Anmeldung bei Carola

und Karsten Knote, 02206 869165.

05.10.14 Herbstfahrt ins Elbsandsteingebirge

- 12.10.14 In die Saupsdorfer Hitte des SBB, Spielen, Klettern und Wan-
dern, Gemeinschaftstour, Eltern in Eigenverantwortung mit ihren
Kindern, Eltern haften fiir die Verletzung der Aufsichtspflicht,
Anmeldung bei Bianka Heider, bheider1145@web.de.

23.11.14  Platzchen backen in der Eifelhiitte

- 24.11.14 Mit neuen Ideen und noch mehr Rezepten, Anmeldung bei Doris
Boelsen, 02133 477713.

30.11.14  Kletterhalle

Gemeinschaftsveranstaltung, Eltern in Eigenverantwortung mit ih-

ren Kindern, Eltern haften fiir die Verletzung der Aufsichtspflicht,

Organisation Andrea Burkhardt, Anmeldung bei Doris Boelsen,

02133 477713.

Frauen-Bergsport-Gruppe

b Y
r/\f\ﬁ\ Leitung: Johanna Brings, 02233 716017,

b t-gru| . .
SO johanna.brings@dav-koeln.de

Frauen unterschiedlichen Alters treffen sich hier zum Erfahrungsaustausch, zu
gemeinsamen Touren, zum Klettern, Wandern, Bergsteigen, zum Kontakte
knipfen und pflegen. Uns verbindet die Freude, Neues zu entdecken, eigene
Starken kennen zu lernen, Naturerlebnisse und Gipfelziele mit anderen Frauen
zu teilen. Als Neue bist Du jederzeit herzlich willkommen - ob Anfangerin oder
erfahrene 'Bergziege'.

Unser Klettertreff findet regelmaBig jeden Mittwoch ab 17:30 Uhr in der Freche-
ner Kletterhalle Chimpanzodrome statt. Da wir manchmal die Halle wechseln,
sind die Treffs mit den notigen Infos unten bei den Terminen gelistet.
02.07.14  Klettertreff

Unser Klettertreff findet ab 17:30 Uhr in der Kletterhalle Chimpan-
zodrome in Frechen statt. Frauen mit Klettererfahrung und interes-
sierte Einsteigerinnen sind willkommen. Infos und Anmeldung bei
Petra Berg, 0177 8903084, wendo-petra-berg@web.de oder
Martina Roher, 02234 9790555, mroeher@arcor.de.

09.07.14  Klettertreff

Unser Klettertreff findet ab 17:30 Uhr in der Kletterhalle Chimpan-
zodrome in Frechen statt. Frauen mit Klettererfahrung und interes-
sierte Einsteigerinnen sind willkommen. Infos und Anmeldung bei
Petra Berg, 0177 8903084, wendo-petra-berg@web.de oder
Martina Roher, 02234 9790555, mroeher@arcor.de.

16.07.14  Klettertreff

Unser Klettertreff findet ab 17:30 Uhr in der Kletterhalle Chimpan-
zodrome in Frechen statt. Frauen mit Klettererfahrung und interes-
sierte Einsteigerinnen sind willkommen. Infos und Anmeldung bei
Petra Berg, 0177 8903084, wendo-petra-berg@web.de oder
Martina Roher, 02234 9790555, mroeher@arcor.de.



23.07.14  Klettertreff
Unser Klettertreff findet ab 17:30 Uhr in der Kletterhalle Chimpan-
zodrome in Frechen statt. Frauen mit Klettererfahrung und interes-
sierte Einsteigerinnen sind willkommen. Infos und Anmeldung bei
Petra Berg, 0177 8903084, wendo-petra-berg@web.de oder
Martina Roher, 02234 9790555, mroeher@arcor.de.

04.08.14 Alpin-Camp im Stubaital

- 08.08.14 Fuhrungstour: Wir sind flinf Tage auf der Niirnberger Hitte im Stu-
baital. Das Gelande ist ideal fiir Gipfeltouren, Klettersteige und
leichte Felskletterei. Voraussetzung fiir die Teilnahme am Camp ist
das Beherrschen der Inhalte des Bergsport-Grundkurses. Infos und
Anmeldung bis 30.04.2014 bei Petra Berg, 0177 8903084,
wendo-petra-berg@web.de.

23.08.14 Kletterfahrt nach Gerolstein
Gemeinschaftstour zu den Gerolsteiner Dolomiten mit toller Aus-
sicht Giber den Ort. Es besteht die Méglichkeit, in der JH zu Gber-
nachten und die Zeit in der Eifel zu verlangern. Max. 6 Teilnehme-
rinnen. Weitere Infos und Anmeldung Petra Berg, 0177 8903084,
wendo-petra-berg@web.de oder Johanna Brings, 02233 716017,
johanna.brings@dav-koeln.de.

21.09.14 Wanderung im Bergischen Land

Von Hoffnungsthal wandern wir auf alten Spuren des Bergbaues

iber Hohen und Taler des Bergischen Landes. Moglichkeit zur Ein-

kehr besteht im Cafe mit Bauernladchen. Lange der Tour etwa 13

km. Treffpunkt 10:45 Uhr Bahnhof Hoffnungsthal. Anmeldung und

Infos bei Johanna Brings, 02233 716017,

johanna.brings@dav-koeln.de.

05.11.14  JahresabschluB

Wir treffen uns um 19:00 Uhr in der Geschaftsstelle. Gestarkt mit

alpinen Snacks planen wir unsere Aktivitaten fiir 2015. Es gibt auch

diesmal zum AbschluB wieder einen Film zu sehen. Lasst Euch

Uberraschen! Infos und Anmeldung bis zum 31.10.14 bei Johanna

Brings, 02233 716017, johanna.brings@dav-koeln.de.

20.12.14 Winterwanderung in der Eifel
Wir wandern etwa 15 km iiber die Hohen des Rurtals bei Nideggen.
Weihnachtliche Abschlusseinkehr im Cafe am Nideggener Marktplatz.
Abmarsch ist um 10:00 Uhr. Infos und Anmeldung bis 14.12.14 bei
Johanna Brings, 02233 716017, johanna.brings@dav-koeln.de.

Handicap-Klettergruppe

Leitung:  Falko Nettekoven, 0221 218878, 0172 2556556,
falko.nettekoven@dav-koeln.de und
Katrin Degenhardt, katrin.degenhardt@dav-koeln.de

Wir sind begeisterte Kletterer, die trotz unterschiedlichster Handicaps Erfolgs-
erlebnisse suchen.. Einen therapeutischen Anspruch kénnen und wollen wir
nicht erheben. Wir wollen SpaB haben und unsere Grenzen ausloten. Ein the-
rapeutischer Erfolg sowohl physisch wie psychisch stellt sich bei regelmaBigem
Klettern von ganz alleine ein. Wir sind eine sehr dynamische und inklusive
Gruppe, die fiir alle interessierten Menschen offen ist. Aus diesem Grund wur-
de unsere Gruppe 2013 von der Stadt Kéln mit dem 1. Preis des Kélner Inno-
vationspreises fiir Behindertenpolitik ausgezeichnet. Weitere Aktivitaten sind
Outdoor-Klettern, Hittenwochenenden, Naturerleben usw.

Wir treffen uns an jedem 1. Sonntag im Monat zum Klettern in der Kletterhal-
le Canyon-Chorweiler. Eintritt: 5,50 Euro (fiir Helfer ist der Einritt frei). Leihge-
bihr fur Klettergurt und -schuhe: je 2,00 Euro. Die Teilnahme ist auch fir
Nichtmitglieder moglich. Anmeldung ist unbedingt erforderlich. Wenn Ihr noch
Fragen habt schreibt uns oder ruft uns einfach an.

Klettergruppe

Leitung: Udo Sauer, 02207 7808,
udo.sauer@dav-koeln.de

Wir treffen uns wochentlich zum gemeinsamen Klettern in einer der Kolner
Kletteranlagen. Dabei stehen die Kommunikation und der SpaB am Klettern
im Vordergrund. Es ist jeder, auch ohne Kletterpartner herzlich willkommen.
AuBerdem bieten wir regelméaBig Tages- und Wochenendfahrten in nahe gele-
gene Klettergebiete an. Hohepunkte bilden die Wochenfahrten in die Alpen.
Der Sportabend findet jeden Dienstag (auBer in den Schulferien) von 17:00
Uhr bis 19:00 Uhr statt.

Um den organisatorischen Aufwand in Grenzen zu halten bitte bei allen Fahr-
ten die Online-Anmeldung nutzen. Fiir Tagesfahrten werden diese 4 Wochen
vor Fahrtbeginn frei geschaltet, friihere Reservierungen konnen nicht akzep-
tiert werden. Bei unseren Fahrten handelt es sich um Gemeinschaftsfahrten,
bei denen alle Teilnehmer die Gefahren selbstandig abschétzen kénnen miis-
sen. Bei Fahrten an den Fels besteht grundsatzlich Helmpflicht!

22.07.14 Gemeinschaftsfahrt in die Tannheimer Berge

- 27.07.14 Gemeinschaftsfahrt in das Gimpelhaus in den Tannheimer Ber-
gen. Nahere Infos findet ihr hier Gimpelhaus. Anmeldung ist bis
zum 30 Mai méglich. Danach findet eine Vorbesprechung statt.
Es ist etwas Erfahrung in Mehrseillangen wiinschenswert, aber
nicht zwingend notwendig. Im Klettergarten sollte der 5. UIAA
Grad im Vorstieg sicher beherrscht werden. Organisation und
Nahere Infos bei Julian Kranke, 0151 41806570,
julian.kraenke@googlemail.com.

13.08.14 Kletterfahrt in die Lechtaler Alpen

- 17.08.14 Gemeinschaftsfahrt auf die Steinseehiitte in den Lechtaler Alpen.
Néhere Infosfindet ihr hier. Anmeldung bis zum 30.04.14 erbeten.
Danach findet eine Vorbesprechung statt, der Termin wird noch
bekanntgegeben. Voraussetzungen: Etwas Erfahrung im Alpinklet-
tern, gute Kondition und Trittsicherheit, mind. UIAA 4+ im Vor-
stieg, Beherrschen der alpinen Sicherungstechniken inkl. Stand-
platzbau, max. 5 TN. Organisation und Infos bei Andreas Pfanzelt,
andreas.pfanzelt@dav-koeln.de.

24.08.14 Kletterfahrt in den Bochumer Bruch

Gemeinsame Fahrt in das Klettergebiet Bochumer Bruch. Der BB

bietet interessante Verschneidungkletterei und auch 2 Seillangen.

Leider etwas steinschlaggeféhrdet, also Helm nicht vergessen.

UIAA Grad 5-6 sollte man beherrschen, max. 6 TN. Organisation

Karel Zimmermann, karel.zimmermann@t-online.de.

04.09.14 Kletterfahrt auf die Insel Sardinien (ltalien)

- 14.09.14 Gemeinschaftsfahrt auf die Mittelmeerinsel Sardinien. Weitere
Infos findet ihr hier: Sardinien Sep 14. Voraussetzungen: Erfah-
rung im Felsklettern, mind. UIAA 5 im Vorstieg. max. 7 TN. An-
und Abreise ist von den TN selbst zu organisieren. Organisation
und Infos bei Andreas Pfanzelt, andreas.pfanzelt@dav-koeln.de.

08.09.14 Klettern in den Alpen, fiir Flexible

- 14.09.14 Gemeinschaftsfahrt in die Alpen. Ein genaues Gebiet gebe ich
noch nicht bekannt. Das wird entsprechend des Wetters ganz
kurzfristig entschieden, z.B. Tannheimer Alpen, Wilder Kaiser,
Urner Alpen. Es macht aus leidvoller Erfahrung keinen Sinn, sich
jetzt schon auf ein Gebiet/Hiitte festzulegen, und verbringt dann
seine Zeit mit Kartenspielen auf der Hitte. Voraussetzungen:
Alpines(!) Klettern ab dem Schwierigkeitsgrad IV, Beherrschen
der alpinen Sicherheitstechniken, max. 5 TN. Organisation Holger
Steffens, 02174 780770, holger@hosali.de.

19.09.14 Sandstein-Klettern in der Siidpfalz

- 21.09.14 Bei dieser Gemeinschaftsfahrt fahren wir in eines der landschaft-
lich schonsten Klettergebiete Deutschlands. Die Felsen aus Bunt-
sandstein bieten wunderbare, alpin angehauchte Touren und sind
haufig selbst abzusichern. Maximal 6 Teilnehmer, min. 5+ UIAA
im Nachstieg (abhangig von der Gruppenzusammensetzung).
Unterbringung: Zeltplatz am Barenbrunner Hof (keine Wohnmobile
erlaubt!). Organisation: Achim Schmitt, 0151 23223835,
achim-schmitt@web.de.




Okt. 2014 Kletterfahrt nach Pepinster
Etwa 40 km Stdwest von Aachen gibt es einen alten Steinbruch,
ein gutes Gebiet fiir Anfanger und Fortgeschrittene, gepragt von
Platten- und Block-Kletterei. 60-70 m Seil ist angebracht. Max. 9
Teilnehmer. Tourenleitung: Udo Sauer, 02207 7808,
udo.sauer@dav-koeln.de.

Okt. 2014 Klettern im Landschaftspark Duisburg
In einem Teil der Erzbunkertaschen des stillgelegten Eisenhiitten-
werk Duisburg Meiderich hat die DAV Sektion Duisburg einen Klet-
tergarten errichtet, mit 7.000 m? Kletterfache. Dazu kommt ein
Klettersteig mit teilweise extrem schwierigen Abschnitten. Kletter-
gebiihr 5 Euro. Max. 10 Teilnehmer. Weitere Infos bei Udo Sauer,
02207 7808, udo.sauer@dav-koeln.de.

11.10.14  Herbstfahrt nach Arco

- 19.10.14 ARCO am Gardasee, klingt wie ein Zauberwort unter Kletterern.
Spitzenkletterer aus aller Welt kommen nach Arco. Abends in der
Pizzeria und am Nebentisch sitzt Thomas Huber, ist nicht unmog-
lich. Es gibt iiber 100 Klettergebiete in direkter Umgebung, dazu
reichlich alpine Routen. Wer da nichts findet, findet auch in Kdln
den Dom nicht. Unterkunft im Guesthouse Arco. Verbindliche An-
meldung bis spatestens Mitte April. Max 7 TN. Tourenleitung Udo
Sauer, 02207 7808, udo.sauer@dav-koeln.de.

06.12.14 Nikolausklettern Kirche Mdnchengladbach
Als guter Mensch sollte man vor allem in der Zeit vor Weinachten
in die Kirche gehen. Also fahren wir in die Kirche zum Klettern.
Start um 11:00. Ende offen. Infos zur Kletterkirche findet ihr un-
ter: Kletterkirche, weitere Infos bei Udo Sauer, 02207 7808,
udo.sauer@dav-koeln.de.

Klettertreff

Die Klettergruppe trifft sich donnerstags oder mittwochs wechselweise in
den Kletterhallen Canyon in Kéln-Chorweiler, Kletterfabrik in KoIn-Ehrenfeld
und gelegentlich in der Arena Vertikal in Troisdorf bzw. im Chimpanzodrome
in Frechen. Von Ostern bis Oktober geht es an die Kletteranlage an der Ho-
henzollernbriicke. Da sich Tag, Ort und Uhrzeit fiir den Klettertreff andern
konnen, existiert ein E-Mail-Verteiler, in den sich Interessierte eintragen las-
sen konnen.

Fitness-Training

Der Sportabend der Klettergruppe findet jeden Dienstag (auBer in den Schulferi-
en) von 17:00 Uhr bis 19:00 Uhr in der Turnhalle der Grundschule Trierer Stra-
Be statt (Eingang: Am Pantaleonsberg). Es sind alle Mitglieder - nicht nur Klette-
rer - zu diesem Abend eingeladen. Das Training ist fiir mittelmaBige bis beson-
ders leistungsstarke Sportler ausgelegt. Wir beginnen mit Basketball. Um 18 Uhr
beginnt der gymnastische Teil mit dem Ziel, die Beweglichkeit zu verbessern,.
Nach 25 Minuten folgt ein Zirkeltraining, das je nach persénlicher Leistungsfa-
higkeit und Motivation sehr hart sein kann. Wir verfolgen dabei das Ziel, die
Kraft und Ausdauer zu verbessern. Nach unseren Erfahrungen ist bei regelmaBi-
ger Teilnahme bereits nach sechs Wochen eine deutliche Leistungssteigerung
feststellbar. Diplomsportlehrer Lothar Rest freut sich auf deine Teilnahme!

Leitung: Peter Pliick, 0221 9484052, 0171 6972714,
peter.plueck@dav-koeln.de

| -N\s KletterKidz-KéIn

Klettertrainingsangebote fiir Kinder und Jugendliche

Unter dem Begriff KletterKidz bietet der Kolner Alpenverein regelmaBiges Kletter-
training fiir talentierte Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene im Alter von 8-
20 Jahren. Interessenten sollten den 5. Grad klettern und missen zuverlassig si-
chern kdnnen. Fast jeden Tag der Woche gibt es ein Angebot. Bei diesbeziigli-
chen Anfragen bitte an Peter Pliick wenden.

Samstag und Sonntag: Gemeinsame Unternehmungen, zum Beispiel Klettern in

der Eifel, in Ettringen, in Belgien. Achtung: In den Ferien findet Training nur nach
Absprache mit den Trainern statt.

Skitourengruppe

Leitung:  Boris Klinnert, 0221 9726824, boris.klinnert@dav-koeln.de

In der Skitourengruppe treffen sich Leute, die gemeinsam und eigenverant-
wortlich Skitouren gehen wollen. In der Regel handelt es sich dabei um Ge-
meinschaftstouren unterschiedlicher Schwierigkeit, die keinen ausgewiesenen
Fuhrer haben. Die Mitglieder der Skitourengruppe haben meist einen Ausbil-
dungskurs Skitouren besucht, haben mindestens etwas Skitourenerfahrung
und verfligen (iber eigenes Material insbesondere VS-Ausriistung. Wir versu-
chen, uns regelmaBig zu treffen um in Kontakt zu bleiben und gemeinsame
Touren zu planen. Interessenten sind bei uns herzlich willkommen. Wir sind
auch offen fiir Snowboardtourer.

Sportgruppe
. Leitung: Josef Nagel, 02234 74995
ﬁ- josef.nagel@dav-koeln.de

»R

Die Veranstaltungen finden im Sportpark Mingersdorf (Aachener Str.), Olympia-
weg 7, statt. Wir empfehlen den Parkplatz am Radstadion, der tber die Zufahrt
zum KVB-Parkhaus an der Aachener StraBe zu erreichen ist. Mit der KVB erreicht
man das Stadion mit der Linie 1.

Sportabend

Unser Sportabend findet jeden Dienstag von 18:00 Uhr bis 19:30 Uhr in der
Gymnastik-Halle-West (unten) statt. Bei flottem Aerobic mit Musik wird jeder ein-
zelne Muskel trainiert und beansprucht. Weiter geht es auf der Matte mit Gym-
nastik, Dehn- und Entspannungsiibungen. Wenn ich lhr Interesse geweckt habe,
rufen Sie mich einfach an, oder kommen Sie vorbei zu einer Schnupper-Stunde.
AuBer Sportkleidung, Hallenschuhen, Gymnastik-Matte und guter Laune brau-
chen Sie nichts mitzubringen. Neueinsteiger sind herzlich willkommen.

Mountainbikegruppe
Leitung: Thomas Mundt, 02206 909370,
0170 3384222, thomas.mundt@dav-koeln.de
und Stefan Miiller, 0221 3562022,

0177 6813606, stefan.mueller@dav-koeln.de

e

mth.dav-koein.de

Mountainbiken hat sich zu einem modernen Sport mit vielen Gesichtern entwik-
kelt. Im Mittelpunkt sehen wir dabei immer das gemeinsame Erlebnis von Sport
und Natur. Es ist gar nicht so wichtig, ob ihr schon seit Jahren fahrt oder gerade
erst einsteigt. Malerische Panoramarunden, packende Gebietsdurchquerungen
oder technische Enduro-Touren bieten in allen Schwierigkeitsgraden bleibende
Eindriicke und einen hohen Erlebniswert. Ganz nebenbei steigert Biken die Aus-
dauer, schult die Koordination und ist ein ganzjahriges Basistraining fiir alle Ar-
ten alpiner Unternehmungen.

Der uberwiegende Teil unserer Ausfahrten fiihrt als Tagestour durch die benach-
barten Mittelgebirge. Bergisches Land, Eifel oder das Rheintal sind erstklassige
Bikereviere und ermdéglichen ganzjahrig attraktive Runden direkt vor den Toren
Kélns. Bikecamps und Tourenwochen in entferntere Regionen sind Hohepunkte
in der warmen Jahreshélfte. Die konditionellen Herausforderungen beschreiben
wir mit der Angabe der Lange und der Hohenmeter. Fiir die technische Einstu-
fung orientieren wir uns an der Singletrail-Skala. Der Ausschreibungstext gibt
weitere Hinweise auf den Charakter einer Tour. Detaillierte Informationen erhaltet
ihr auf Anfrage vom Tourenleiter. Bitte beachtet, dass Mountainbiketouren bei
schlechter Witterung in allen Belangen anspruchsvoller werden!

Die Teilnahme an allen Veranstaltungen erfolgt eigenverantwortlich und auf eige-
nes Risiko. Ein Helm ist immer Pflicht! Wir empfehlen auBerdem Vollfingerhand-
schuhe und eine Bikebrille.

03.07.14 Bergische Feierabendrunde - Mike
Lange: 31 km, Héhenmeter ca. 700 Hm, technisch leicht bis mit-
tel, konditionell mittel. Ab dem Bahnhof Leichlingen drehen wir ei-
ne flotte Runde durch die angrenzenden Walder. Auf der Strecke
kommen kurze steile Anstiege, die auch geschoben werden kén-
nen. Ab Witzhelden reiten wir dann auf dem Radweg in den Son-
nenuntergang. Anmeldung bei Mike Mandolla, 0157 38757691,
mike.mandolla@gmail.com.



05.07.14

12.07.14

16.07.14

30.07.14

02.08.14

03.08.14

Ruhrpottcross Teil 2 Hattingen bis Dortmund

Lange ca. 73 km, Héhenmeter ca. 1750 Hm, technisch einfach
bis mittel (bis S1, einzelne Stellen S2), konditionell schwer.

Die zweite Etappe des Ruhrpottcross fiihrt uns von Hattingen zu-
nachst durchs Bergische Land bis zur Burg Hardenstein an der
Ruhr. Weiter geht es tiber den Harkortsee bis zur Hohensyburg
oberhalb des Hengsteysees. Von dort fahren wir in Richtung Dort-
mund Uber das Westfalenstadion bis zum Hauptbahnhof. Anreise
von Koln nach Hattingen entweder mit der Bahn (iber Essen oder
per Auto. Bei schlechter Wettervorhersage wird die Tour verscho-
ben. Anmeldung bei Jan Schroeder, 0173 5772637,
jan.schroeder@netcologne.de.

Wehebachtalsperre

Lange: 60 km, Hohenmeter: 1200 Hm. Kondition: mittel bis
schwer; Fahrtechnik: leicht - mittel (S1-S2).

Eine lockere Mischung aus Pisten und Trails im nérdlichsten Zipfel
der Eifel. Die Strecke fiihrt lange durch den Wald und ist beson-
ders an heiBen Sommertagen angenehm zu fahren. Das stetige
Auf und Ab zehrt an der Kraft aber ansonsten gibt es bis auf eini-
ge Wurzeln keine groBen Schwierigkeiten. Start 10:00 Uhr, Anrei-
se mit PKW oder Bahn nach Diiren. Infos und Anmeldung bei
Stefan Mller, 0221 3562022, 0177 6813606,
stefan.mueller@dav-koeln.de.

Kolner Feierabendrunde - Stefan

Leichte Trainingsrunde (40 km; 2,5 h; wenige Hm) durch den
WeiBer Rheinbogen und den Stadtwald. Treffen ist um 18:30 am
Kahnweiher Kiosk in Klettenberg. Bei schlechtem Wetter wird bis
16:00 per Mail abgesagt. Anmeldung bei Stefan Mdiller, 0221
3562022, 0177 6813606, stefan.mueller@dav-koeln.de.

Kolner Feierabendrunde - Stefan

Leichte Trainingsrunde (40 km; 2,5 h; wenige Hm). Ubers Rhein-
ufer nach Porz, durch die Wahner Heide um den Flughafen und
zurlick in die Stadt. Treffen ist um 18:30 an der Haltestelle
Schonhauser StraBe in Bayenthal. Bei schlechtem Wetter wird bis
16:00 per Mail abgesagt. Anmeldung bei Stefan Mdiller, 0221
3562022, 0177 6813606, stefan.mueller@dav-koeln.de.

Wiedtal

Lange: 50 km, Hohenmeter: 1200 Hm. Kondition: mittel; Fahr-
technik: mittel. Schone Ausblicke, feine Trails und lockere Serpen-
tinenabfahrten im Wiedtal. Nie extrem schwer aber mit etwas
Fahrtechnik rollt alles flissiger. Im mittleren Abschnitt sind einige
Anstiege sehr steil, so dass die Runde durchaus anstrengend ist.
Die Tour startet in Bad Honningen und endet in Leutesdorf am
Rhein. Von dort zurlick zum Ausgangspunkt mit der Regionalbahn
(sttindlich, 2,80 Euro) oder tber den Rheinradweg (ca. 10 km).
Start 10:00 Uhr, Anreise mit PKW oder Bahn nach Bad Hoénnin-
gen. Infos und Anmeldung bei Stefan Miiller, 0221 3562022,
0177 6813606, stefan.mueller@dav-koeln.de.

Bike&Hike Tourenwoche Berchtesgaden

- 09.08.14 Habe zu oft wahrend meiner letzten Wanderurlaube in Berchtes-

gaden gedacht: du misstest jetzt das Bike dabei haben. Abwechs-
lungsreiche Woche im Berchtesgadener Land, auf dem Mountain-
bike und in Wanderschuhen. Es gibt Tage mit Schwerpunkt Bike
und solche mit Schwerpunkt Hike, an denen wir den Zustieg mit
dem Mountainbike abkirzen, um dann den Berggipfel hinaufzu-
wandern. Stationen: Gotzenalm, Torrener Joch (Rothspielschei-
ben), Bluntautal, Kiihroint (Watzmann 3. Kind), Hirschbichl (See-
horn oder Hochkranz). Da euch die Hohenmeter nicht geschenkt
werden braucht ihr eine gute Kondition, fiir die anspruchsvolleren
Steige zu FuB Trittsicherheit. Eine gute Bikebeherrschung ist obli-
gatorisch. Ubernachten werden wir in Hitten oder Gasthofen. Ei-
gene Anreise. Kosten fiir U/HP ca. 240 Euro, Kosten der Touren-
leitung pro Teilnehmer ca. 65 Euro (bei 6 Teilnehmern) bis 130
Euro (bei 3 Teilnehmern). Ob euch die Tour SpaB machen wird
kénnt ihr auf der Ubungstour Bike&Hike Ahr feststellen. Info und
Anmeldung bis 15.04.2014 bei Thomas Mundt, 02206 909370,
0170 3384222, thomas.mundt@dav-koeln.de.

09.08.14

13.08.14

30.08.14

09.09.14

27.09.14

Hiirtgenwald

Lange: 80 km, Hohenmeter: 1400 Hm, Kondition: schwer, Fahr-
technik: mittel (S2). In einem weiten Bogen geht es durch das
Waldgebiet zwischen Rurtal, belgischer Grenze und Kalltal. Die
Schwierigkeiten liegen weniger in Einzelstellen, als in vielen ver
wurzelten Trails, die iber die Lange der Tour Konzentration und
Kraft fordern. Der Riickweg lasst sich nicht abkiirzen, eure Aus-
dauer sollte passen. Start 10:00 Uhr. Anreise mit PKW oder Re-
gionalbahn nach Diiren. Infos und Anmeldung bei Stefan Mdiller,
0221 3562022, 0177 6813606, stefan.mueller@dav-koeln.de.

Kolner Feierabendrunde - Stefan

Leichte Trainingsrunde (40 km; 2,5 h; wenige Hm). Durch den
Griinglrtel und (ibers Rheinufer geht es einmal um die Innen-
stadt. Treffen ist um 18:30 an der Haltestelle Schéonhauser StraBe
in Bayenthal. Bei schlechtem Wetter wird bis 16:00 per Mail abge-
sagt. Anmeldung bei Stefan Miiller, 0221 3562022, 0177
6813606, stefan.mueller@dav-koeln.de.

Feine Trails im Markischen Schichtrippenland

Lange ca. 43 km, Héhenmeter ca. 1300 Hm, technisch mittel,
konditionell mittel. Siidlich von Hattingen fahren wir durch die Elf-
ringhauser Schweiz, eine landschaftlich sehr reizvolle Runde, die
immer wieder schone Trails (Schwierigkeit S1 - S2, wenige kurze
S 3 Stellen konnen geschoben werden) und fordernde Anstiege
bereit halt. Wir besuchen direkt zu Beginn die Isenburg (fiir Kultur
ist also gesorgt) und kénnen im letzten Drittel zu Kaffee und Ku-
chen einkehren. Anmeldung bei Jorg Bachmann, 0163 9013415,
j_p_bachmann@yahoo.de.

Programmgestaltung 2015

Gestaltet unser Programm 2015 mit. Wiinscht euch Touren oder
noch besser: Bietet eigene Touren an, unterstiitzt uns! Bitte bringt
eure Tourenvorschlage und Terminvorstellungen mit, moglichst in
digitaler Form. Treffpunkt 19 Uhr in der Geschaftsstelle. Info bei
Thomas Mundt, 02206 909370, 0170 3384222,
thomas.mundt@dav-koeln.de oder Stefan Mdiller, 0221 3562022,
0177 6813606, stefan.mueller@dav-koeln.de.

Touren-Wochenende der Mountainbikegruppe

- 28.09.14 Lange Trails filhren abseits der belebten Touristenpfade durch ein-

03.10.14
-11.10.14

same Regionen im Siegtal und begeistern mit beeindruckenden
Flusslandschaften, herrlichen Aussichten und einem spannenden,
abwechslungsreichen Wegeverlauf. Rund um die Windecker Burg
und den kleinen Ort Herchen stellen wir an beiden Biketagen drei
unterschiedliche Touren zusammen, aus denen ihr die passende
fiir euch aussuchen konnt. Die Kosten fir Ubernachtung im DZ
und Frihstiick im Hotel Gasthof Willmeroth und den Tourenleiter-
anteil betragen 55 Euro. Weitere Infos und verbindliche Anmel-
dung bis 30.04.2014 bei Thomas Mundt, 02206 909370, 0170
3384222, thomas.mundt@dav-koeln.de oder Stefan Miiller, 0221
3562022, 0177 6813606, stefan.mueller@dav-koeln.de.

Chemins du Soleil: Von Sisteron nach Nizza

Lange: 310 km, Hohenmeter: 10.000 Hm, acht Tage, sieben
Etappen. Kondition: schwer, Fahrtechnik: mittel bis schwer. Chemins
du Soleil, das sind 1200 km ausgewiesene Mountainbikestrecken,
die durch die franzosischen Voralpen bis ans Mittelmeer fiihren. Der
sudlichste Abschnitt verlauft in sieben Tagesetappen von Sisteron
durch die Hochprovence nach Nizza und wird wegen der sommerli-
chen Hitze bevorzugt in der milderen Vor- oder Nachsaison gefahren.
Auch wenn es sich dabei um eine offiziell ausgeschilderte Route
handelt: Mit einem Singletrailanteil von 40 % und Tagesetappen mit
iber 2000 Hm ist die Strecke zweifelslos anspruchsvoll. Informatio-
nen gibt es auf der offiziellen Webseite, lockere Eindriicke in Videos
wie z.B. diesem auf youtube. Ubernachtung in Doppel- oder Mehr-
bettzimmern. Gemeinschaftliche Anreise mit dem Sektionsbus. Un-
terwegs wird der Bus an vier Etappen mit einer kurzen Bahnfahrt
nachgeholt (Gepéck- und Ersatzteiltransport). Voraussetzung ist, dass
alle Teilnehmer bereit sind im Wechsel den Bus zu fahren. Kosten
fiir Hin-/Riickreise im Bus etwa 150 Euro, Ubernachtung/HP im
Schnitt etwa 50 Euro und Tourenleiteranteil 70 Euro. Teilnahme

an Vorbesprechung und Vorbereitungstour ist obligatorisch, Termi-
ne dazu nach Vereinbarung. Verbindliche Anmeldung bis 15.03.2014
und weitere Informationen bei Stefan Miiller, 0221 3562022, 0177

6813606, stefan.mueller@dav-koeln.de.



integrativ
Martha Becker, martha@jdav-koeln.de
und Svenja Nettekoven, svenja@jdav-koeln.de

Leitung:

Integrativ ist eine Wandergruppe, fiir alle, die gerne in der Natur sind und SpaB
daran haben in einer Gruppe unterwegs zu sein, aber aufgrund einer Einschran-
kung oder Behinderung nicht an den anderen Gruppenangeboten teilnehmen
kénnen oder wollen. Die Gruppe trifft sich regelmaBig zu gemeinsamen Wande-

rungen und Ausfliigen und unterstiitzt werden wir dabei von ehrenamtlichen Hel-

fern, die z.B. Rollstiihle schieben oder Ahnliches. Wendet Euch bei Fragen ganz
unverbindlich an uns. Es ist auch maglich, sich als Nichtmitglied anzumelden.

[ EYY, Jugend

Iﬁ';
oo Ahemiond ke Referent: Mirko Nettekoven, 0212 24921775,
mirko@jdav-koeln.de
Beisitzerin:  Heike Wirtz, 0221 16890392,

heike@jdav-koeln.de

Fur alle Jugendgruppen gilt: Meldet euch bitte bevor Ihr zu einem Gruppen-
abend kommen wollt bei der/dem zustandigen Ansprechpartner/in, damit wir
eventuell zusatzliches Material mitbringen kénnen. Weitere Informationen zu den
Jugendgruppen sowie das aktuelle Programm findet lhr auf unserer Website:
www.jdav-koeln.de.

Jugend 1 (8-11 Jahre)

Nach den Sommerferien wird es eine neue Jugend 1 geben. Weiter Informa-
tionen folgen in Kiirze. Bei Interesse kann sich aber schon mal bei Veronika
oder Julia gemeldet werden.

Ansprechpartner: Veronika Maus, veronika@jdav-koeln.de und

Julia Albrecht, julia@jdav-koeln.de

Jugend 2 (12-17 Jahre)

Die Jugend Il besteht aus Jungs und Méadels im Alter von 12-18 Jahren. Un-
sere Treffen sind jeden Mittwoch von 17:30 bis 19:30 Uhr, wovon wir bei je-
dem zweiten Klettern gehen. Unser Programm richtet sich nach den Tempe-
raturen, so dass wir in den warmeren Monaten des Jahres haufiger im Freien
unterwegs und in den kalteren Monaten eher drinnen sind.

Mitgliedsbeitrage

Insgesamt setzen sich unsere Gruppenabende aus Basteln, Citybound, Grup-
pendynamischen Aktivitaten sowie gelegentlichem FuBballspielen oder auch
besonderen Aktionen wie Filmabenden oder Schwimmen zusammen. An den
Wochenenden geht es dann zum Klettern nach drauBen, auf das groBe
Pfingstzeltlager oder in den Sommerferien in die Alpen. Hauptsache es
macht SpaB! Wir freuen uns (ber jedes neue Gesicht, dass wir bei uns be-
griiBen drfen.

Ansprechpartner: Alina Jiirgens, alina@jdav-koeln.de und

Robin Stock, robin@jdav-koeln.de

Jugend 3 (ab 18 Jahren)

Die Jugend 3 ist eine Gruppe fiir junge Erwachsene ab 18 Jahren. Wir treffen
uns jeden Mittwoch von 19:15 bis ca. 21:00 Uhr. Die Inhalte und Ziele der
Fahrten und Treffen orientieren sich an den Wiinschen und Interessen der
Gruppenmitglieder. Unter der Woche gehen wir oft Klettern oder planen unse-
re nachsten alpinistischen Aktivitaten wie z.B. Hochtouren, Klettersteige, Klet-
tern oder Hiittentouren. Diese flihren uns dann an den Wochenenden in die
Eifel, den Hunsriick oder andere Klettergebiete und einmal im Jahr fahren
wir dann die Alpen oder das nahere Ausland wie z.B. Korsika oder Norwe-
gen. Aber auch in der Schweiz, in ltalien, in Fontainebleau und in Schweden
sind wir schon gewesen. Wenn du auch tber 18 bist und deine Freizeit gerne
in der Natur verbringst dann komm vorbei.

Ansprechpartner: Daniel Arnolds, daniel@jdav-koeln.de, Jeannine Nettekoven,
jeannine@jdav-koeln.de, Mirko Nettekoven, mirko@jdav-koeln.de und Florian
Lucks, florian@jdav-koeln.de.

Jugend-Klettergruppe (14-18 Jahren)

Hallo junge Kletterer, wenn ihr Lust habt euch mit Gleichaltrigen zum Klettern
zu treffen, dann seid ihr in der Jugendklettergruppe genau richtig. Wir wollen
gemeinsam SpaB am Klettern haben und dabei gezielt das eigene Konnen
verbessern. lhr solltet 14-18 Jahre alt sein und mindestens eine Sicherungs-
technik fehlerfrei beherrschen - aber wir schlieBen niemanden von vornherein
aus. Wenn ihr Interesse habt, schreibt mich an und wir klaren alle Fragen.
Wir treffen uns Donnerstags von 16:30-19:30 Uhr in der Kletterhalle Dell-
briick. (Anmeldung per Mail ist erwiinscht). Wir freuen uns auf euch!
Ansprechpartner: Nils Schaferling, jugendklettergruppe@jdav-koeln.de

Mitgliederkategorie (ErmaBigung) Kategorienummer”

A-Mitglieder Ixxx
B-Mitglieder (Ehe-)Partner o. Gleichgestellte®) (50%8) 2XXX
B-Mitglieder Menschen mit Behinderung?) (50%8)  2x77

C-Mitglieder (A-Mitglied?) 3x00
C-Mitglieder (B-Mitglied?) 3x20
C-Mitglieder (Junior/in9) 3x40
C-Mitglieder (Kind/Jugend?) 3x50
C-Mitglieder (in Familienmitgl.10)) 3070
C-Mitglieder GOC Miinchen 3x66
D-Mitglieder (67%8) Axxx
D-Mitglieder Menschen mit Behinderung?) (83%8)  4x77
J-Mitglieder 5x00
J-Mitglieder Menschen mit Behinderung?) (100%8) 7800

Familienmitgliedschaft

Alter? Jahresbeitrag® Aufnahmegebiihr
(einmalig)
ab 25 Jahre 78 Euro 26 Euro
ab 25 Jahre 39 Euro 21 Euro
ab 25 Jahre 39 Euro 21 Euro
ab 25 Jahre 26 Euro 6 Euro
ab 25 Jahre 13 Euro 6 Euro
18-24 Jahre 13 Euro 0 Euro
0-17 Jahre 6,50 Euro 0 Euro
0-17 Jahre 0 Euro 0 Euro
ab 18 Jahre 13 Euro 6 Euro
18-24 Jahre 26 Euro 16 Euro
18-24 Jahre 13 Euro 16 Euro
0-17 Jahre 13 Euro? 6 Euro®
0-17 Jahre 0 Euro 0 Euro
26 - 117 Euro® 0 Euro

1) Ihre Kategorienummer finden Sie auf Ihrem Mitgliedsausweis. 2) Es zahlt das Alter am 1. Januar des jeweiligen Jahres. 3) Bei Eintritt ab September wird fiir
das erste Jahr nur der halbe Beitrag erhoben. 4) Nur wenn keiner der Eltern Mitglied ist (siehe Familienmitgliedschaft). 5) Ein oder beide Elternteil(e)® werden je
nach Alter/Familienstand den Kategorien A, B oder D zugeordnet (Kategorienummern 1xxx, 2xxx oder 4xxx); alle Kinder/Jugendlichen (0-17 Jahre) sind beitragsfrei
(Kategorienummer 7000). Mogliche Beitragskombinationen der Familienmitgliedschaft: [1] 1 Erwachsene/r (alleinerziehend) bis 24 Jahre (D) = 26 Euro [2] 2 Er-
wachsene bis 24 Jahre (D + D) = 52 Euro [3] 1 Erwachsene/r bis 24 Jahre + 1 Erwachsene/r ab 25 Jahre (D + B) = 65 Euro [4] 1 Erwachsene/r (alleinerzie-
hend) ab 25 Jahre (A) = 78 Euro [5] 2 Erwachsene ab 25 Jahre (A + B) = 117 Euro. 6) Ehepaare oder Gleichgestellte (eheahnliche Lebensgemeinschaften, gleich-
geschlechtliche eheahnliche Lebensgemeinschaften), mit gemeinsamen Wohnsitz. 7) Behinderungsgrad mind. 50%. 8) Im Vergleich zum A-Beitrag bzw. zur jeweili-
gen Kategorie ohne ErmaBigung. 9) In der Stammsektion. 10) Wenn alle Familienmitglieder (der Stammsektion) C-Mitglieder sind.




Anmeldu ng Zu Veranstaltungen der Gruppen Bitte beachten Sie die Teilnahmebedingungen fiir die Veranstal-

, ) ] ) ) tungen der Gruppen. Fiir Veranstaltungen mit einer Dauer von
(nicht fiir Jugendveranstiltungen und AusPHdun_gskurse) Das Formular ist auch im Internet mehr als drei Tagen ist eine schriftliche Anmeldung vorgeschrie-
unter www.dav-koeln.de “Veranstaltungen” verfiigbar.

. ) ) N N o ben. Sie kdnnen dazu die online-Anmeldung auf unserer Web-
Bitte gut lesbar, in Druckschrift ausfiillen und an den/die jeweilige/n Tourenleiter/in senden! seite bei jeder Veranstaltung verwenden oder wie bisher das

Fiir die folgende Veranstaltung melde ich mich an: Anmeldeformular ausfallen und an uns senden.

Titel der Veranstaltung

Tourenleiter vom bis
Vorname Name

Strasse / Hausnummer PLZ / Wohnort

Telefon privat Telefon dienstlich

Handynummer E-Mail Adresse

bUb Person* bUb Rufnummer*

|:| Ich bin Mitglied der Sektion Rheinland-Kéln e.V.:
Mitgliedsnummer Geburtsjahr

* bUb (bei Unfall/Notruf benachrichtigen) = Name und Telefonnummer eines Verwandten oder Bekannten, der benachrichtigt werden soll.

Hinweis zur Haftungsbegrenzung

Bergsteigen ist eine Gefahrensportart. Jede/r Teilnehmer/in einer Veranstaltung ist sich der vorhandenen Risiken bewusst. § 6 Abs. 4 unserer Satzung besagt: Eine
Haftung der Sektion und der von ihr beauftragten Personen fiir Schaden, die einem Mitglied bei der Benutzung der Vereinseinrichtungen oder bei der Teilnahme an
Vereinsveranstaltungen entstehen, ist (iber den Umfang der vom DAV abgeschlossenen Versicherungen hinaus auf die Félle beschrankt, in denen einem Organmit-
glied oder einer sonstigen fiir die Sektion tatigen Person, fiir die die Sektion nach den Vorschriften des biirgerlichen Rechts einzustehen hat, Vorsatz oder grobe
Fahrlassigkeit zur Last gelegt werden kann. Die gleiche Einschrankung gilt bei Benutzung von Vereinseinrichtungen oder der Teilnahme an Veranstaltungen einer an-
deren Sektion des Deutschen Alpenvereins.

Teilnahmebedingungen (AGB)

An den Veranstaltungen kénnen nur Mitglieder des Kélner Alpenvereins und DAV-Mitglieder anderer Sektionen teilnehmen. Teilnehmer/innen (TN) anderer Sek-
tionen missen (ber eine C-Mitgliedschaft im Kolner Alpenverein verfiigen. Ausnahme: An Tagesveranstaltungen kénnen Nichtmitglieder (Géaste) und Mitglieder

anderer Sektionen ohne Einschrankung teilnehmen. Gaste konnen bis zu viermal an Tagesveranstaltungen teilnehmen. Dadurch soll ihnen die Entscheidung fiir
die Mitgliedschaft im Kélner Alpenverein erleichtert werden. Gaste zahlen einen Kostenbeitrag von 2,50 Euro pro Tag und Person.

Kosten von Veranstaltungen der Gruppen

Die Kosten der Tourenleiter/innen (Unterkunft, Verpflegung (Halbpension + 10 Euro/Tag pauschal), Beférderung wahrend der Tour (Lift, Bus, Taxi, Zug etc.), Ausla-
gen fiir Organisation und Karten/ Fiihrer) werden auf die Teilnehmer/innen umgelegt und mit einer eventuell geleisteten Anzahlung/ Anmeldegebiihr verrechnet.
Bei Stornierungen konnen diese Kosten auch auf die Teilnehmer/innen umgelegt werden, die storniert haben, es sei denn, dass andere Teilnehmer/innen deren
Platz eingenommen haben. Den iberschiissigen Betrag erhalt jede/r Teilnehmer/in nach der Tour vom Tourenleiter zurlick. Die Fahrtkosten werden den Tourenlei-
ter/innen im Rahmen der Reisekostenordnung des Kélner Alpenvereins aus dem Etat der jeweiligen Gruppe erstattet. Da die Tourenleiter/innen ehrenamtlich tatig
sind, fallen keine weiteren Kosten fiir sie an.

Jede/r Teilnehmer/in muss selbst fiir die wahrend der Tour entstehenden Kosten (Unterkunft, Verpflegung, Transport etc.) aufkommen, es sei denn, es ist in
der Ausschreibung anderweitig beschrieben (Leistungen). Uber den ungefahr zu erwartenden Umfang der Teilnehmerkosten kénnen die jeweiligen
Tourenleiter/innen Auskunft geben. Eine Anmeldung zu einer Veranstaltung wird erst nach Eingang der Anzahlung bericksichtigt, insofern eine Anzahlung aus-
geschrieben wurde. Unabhéngig vom Anmeldeverfahren entscheiden die Tourenleiter/innen (iber die endgiltige Teilnahme an der Veranstaltung. Es besteht
kein Anspruch auf die Durchfiihrung, wenn Witterung oder sonstige Einfliisse die Realisierung verhindern. Naheres dazu ist in der Regelung "Veranstaltungen
der Sektion Rheinland-Koln" festgelegt, die in unserer Geschaftsstelle und auf unserer Webseite einzusehen ist.

Ort, Datum Unterschrift(en) (bei Minderjéhrigen, aller Erziehungsberechtigten)



Vorstand und Beisitzer

1. Vorsitzender

Referent fiir Gruppen

Referent fiir Hiitten und Wege

Karl-Heinz Kubatschka
mobil: 0172 1789949
kalle@dav-koeln.de

2. Vorsitzender

Rainer Jirgens
Tel.: 02202 58276
rainer.juergens@dav-koeln.de

Beisitzer

Oswald Palsa

Tel.: 02234 9899340

Fax: 03221 2351740
mobil: 0172 2901213
oswald.palsa@dav-koeln.de

3. Vorsitzender

Ulrich Ehlen

Tel.: 02171 32948

mobil: 0177 4277521
ulrich.ehlen@dav-koeln.de

Schatzmeister

Bernd Koch
mobil: 0175 2233857
bernd.koch@dav-koeln.de

Beisitzer

Volker Klockhaus

Tel. privat: 02772 570810

Tel. geschaftl.: 02771 83840
volker.klockhaus@dav-koeln.de

Schriftfiihrerin

Hildegard Troske
Tel. 0221 605982
hildegard.troske@dav-koeln.de

Beisitzer

Hardy Woywod
hardy.woywod@dav-koeln.de

Referentin fiir Ausbildung

Kirsti Schareina
mobil: 01573 753570
kirsti.schareina@dav-koeln.de

Beisitzer

Oliver Fuchs
Tel.: 02233 280643
oliver.fuchs@dav-koeln.de

Beisitzer Kommunikation

Stephan Ling
Tel.: 0221 7392631
stephan.ling@dav-koeln.de

Burkhard Frielingsdorf
Tel.: 02204 21171
burkhard.frielingsdorf@dav-koeln.de

Aktivitadten am Donnerstag
Hans Schaffgans

Tel.: 02233 32673
hans.schaffgans@dav-koeln.de

Alpinistengruppe

Bernd Kastner

Mobil: 0160 8571930
bernd.kaestner@dav-koeln.de

Familiengruppe

Renate Jaritz

Tel.: 02234 998074
renate.jaritz@dav-koeln.de

Frauen-Bergsport-Gruppe
Johanna Brings

Tel. 02233 716017
johanna.brings@dav-koeln.de

Handicap-Klettergruppe
Falko Nettekoven

Tel. 0172 2556556
falko.nettekoven@jdav-koeln.de

integrativ
Martha Nettekoven
martha@jdav-koeln.de

Klettergruppe

Udo Sauer

Tel.: 02207 7808
udo.sauer@dav-koeln.de

Mountainbikegruppe
Thomas Mundt

Tel.: 02206 909370
thomas.mundt@dav-koeln.de

Skitourengruppe

Boris Klinnert

Tel.: 0221 9726824
boris.klinnert@dav-koeln.de

Sportgruppe

Josef Nagel

Tel.: 02234 74995
Josef.nagel@dav-koeln.de

Tourengruppe

Hanno Jacobs

Tel.: 02173 74952
hanno.jacobs@dav-koeln.de

Wandergruppe

Angela Tibbe

Tel. 01577 1582497
angela.tibbe@dav-koeln.de

Fritz Rodenhauser
mobil: 0151 14992933
fritz.rodenhaeuser@dav-koeln.de

Beisitzer

Hans-Dieter Eisert

Tel.: 02205 1318

mobil: 0163 7823471
hans-dieter.eisert@dav-koeln.de

Beisitzer Kolner Haus

Johannes Wiedemann

mobil: 0170 2291905
johannes.wiedemann@dav-koeln.de

Beisitzer Hexenseehiitte
Hans-Dieter Eisert s.o.

Beisitzer Kolner Eifelhiitte
Wilfried Dirr

Tel.: 02234 801535

mobil: 0173 5183544
wilfried.dirr@dav-koeln.de

Beisitzer Wege

Michael Stein

Tel.: 0241 53808162
michael.stein@dav-koeln.de

Referent fiir Jugend
Mirko Nettekoven

Tel. 0212 24921775
mirko@jdav-koeln.de

Beisitzerin

Heike Wirtz

Tel.: 0221 16890392
heike@jdav-koeln.de

Referent fiir Leistungssport
Peter Pliick

Tel.: 0221 9484052

mobil: 0171 6972714
peter.plueck@dav-koeln.de

Beisitzerin Leistungssport
Claudia Hanisch

mobil: 0178 3530258
claudia.hanisch@dav-koeln.de

Referentin fiir Naturschutz
Elisabeth Roesicke

Tel.: 0228 341215
elisabeth.roesicke@dav-koeln.de

Beisitzer

Torsten Lietz

Tel. 02273 6903569
mobil 0176 82056333
torsten.lietz@dav-koeln.de

Naturerlebnisgruppe
siehe Referentin fiir Naturschutz

Referent/in fiir
Offentlichkeitsarbeit
NN

Beisitzer OA/Veranstaltungen
Axel Vorberg

Tel.: 02171 759191

mobil: 0172 5216579
axel.vorberg@dav-koeln.de

Beisitzer OA/Projekte
Philipp Hesse

mobil: 0179 4911572
philipp.hesse@dav-koeln.de

Beisitzerin Pressearbeit
Alexandra Schnurr
alexandra.schnurr@dav-koeln.de

Beisitzerin Redaktion
gletscherspalten

Karin Spiegel

Tel.: 0221 369356

Fax: 0221 369356
karin.spiegel@dav-koeln.de

Archiv

Reinhold Kruse

Tel.: 0221 763148
reinhold.kruse@dav-koeln.de

Beisitzer Biicherei
Hans-Dieter Eisert (s.0.)

Beisitzer Vortrage

Andreas Borchert

Tel.: 0214 6026880

mobil: 0177 3618868
andreas.borchert@dav-koeln.de

Beisitzer Elektronische Medien
Karl-Heinz Kubatschka
siehe 1. Vorsitzender

Altestenrat

Glnter Otten  Tel.: 02202 78319
Hannes Arnold Tel.: 0211 13956432
Hubert Partting Tel.: 02233 74873
Manfred Stein  Tel.: 02268 7311
Elisabeth Stoppler Tel.: 02233 75916

Ehrenmitglieder

Heinz Arling
Ehrenvorsitzender

Hubert Partting
Ehrenschatzmeister

Franz Althaler
Johannes Arnold
Gisela Becher
Karl-Heinz Dries
Andreas Hellriegel
Christiane Lube-Dax
Jirgen May
Heinrich Moritz
Reinhold Nomigkeit
Florian Schmitz
Manfred Stein
Elisabeth Stoppler
Glinther Wulf




