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AlpinVisionen 2014/2015 - Vortragsreihe für Wanderer, Bergsteiger, Foto- und Naturfreunde

Freitag, 21. November 2014, 20:00 Uhr 

In Thin Air - Leidenschaft 
Höhenbergsteigen
Multivisionsvortrag mit Lutz Stitzinger & 
Alix von Melle - Jubiläumsveranstaltung
An neun Achttausendern waren Alix von Melle und Luis Stit-
zinger bereits gemeinsam unterwegs, auf sechs standen sie
erfolgreich auf dem Gipfel. Von Melle ist aktuell die erfolgreichste Höhenbergsteigerin Deutschlands, Stitzin-
ger zählt mit seinen Skibefahrungen an vielen Achttausendern zu den erfolgreichsten „Sky Skiers“.
Eintritt: 8,00 Euro  -  Mitglieder 5,00 Euro  -  Kinder/Jugendliche 2,50 Euro

Donnerstag, 4. Dezember 2014, 20:30 Uhr 

About a Different Life
Multivisionsvortrag mit Nina Caprez
Nina Caprez ist aktuell eine der stärksten weiblichen Sport-
und Felskletterinnen der Welt. Schon als Kind und Jugendli-
che sehnte sie sich nach Unbeschwertheit und Freiheit. Die-
se findet sie seit Jahren in den spektakulärsten und schwie-
rigsten Kletterwänden der Welt. In ihrem Vortrag erzählt sie von ihrer Karriere im Sport- und Wettkampfklet-
tern, ihrem Streben nach neuen Herausforderungen und ihrer ganz eigenen Route als Frau durch die (Klet-
ter-)Welt. (www.ninacaprez.ch) Hinweis: Dieser Vortrag findet im Olivandenhof statt.
Eintritt: Abendkasse 14,00 Euro  -  VVK 12,00 Euro  -  Globetrottercard 10,00 Euro

Freitag, 16. Januar 2015, 20:00 Uhr 

Die deutschen Mittelgebirge - 
Unterwegs auf den Spuren von 
Caspar David Friedrich
Multivisionsvortrag mit Bernd Ritschel
Knapp zwei Jahre hatte Bernd Ritschel Zeit, um den Natio-
nal Geographic Bildband zu fotografieren. Es entstand ein Vortrag mit unvergesslichen landschaftlichen Ein-
drücken. Klettern im Sandstein, einsame Schneeschuh-Überschreitungen, Mountainbike-Durchquerungen
und viele Wanderungen führten ihn zu den schönsten Plätzen in Deutschlands Mittelgebirgen. Verlosung: In
der Pause werden Wanderführer vom Bergverlag Rother und Preise von Globetrotter Ausrüstung verlost.
Eintritt: 8,00 Euro  -  Mitglieder 5,00 Euro  -  Kinder/Jugendliche 2,50 Euro

Freitag, 20. Februar 2015, 20:00 Uhr 

Bikebergsteigen
Multivisionsvortrag mit Harald Philipp
Mountainbiking als Bergsport - Harald Philipp erklärt
die Faszination des Bikebergsteigens. Aufwendig
produzierte Filme und Fotos nehmen den Zuschau-
er mit in die beeindruckendsten Gebirgsgruppen der Alpen.
Zwischen den Dolomiten, Tirol und dem Matterhorn erfährt man nicht nur, wie es sich anfühlt, Klettersteige
zu befahren, sondern kommt auch herzlich zum Lachen. Bikebergsteigen zeigt eine moderne Perspektive auf
den Bergsport und spricht neben Mountainbikern alle Naturliebhaber und Bergfreunde ohne Rad an. 
Eintritt: 8,00 Euro  -  Mitglieder 5,00 Euro  -  Kinder/Jugendliche 2,50 Euro

Freitag, 13. März 2015, 20:00 Uhr 

Die Matterhörner der Erde
Multivisionsvortrag mit Hans Kammerlander
Hans Kammerlander machte sich auf die Suche nach den
"schönsten Berghörnern" der Erde. Alle ausgesuchten Berge
haben eine Ähnlichkeit mit dem bekanntesten Gipfel der Er-
de, dem Matterhorn. Seine Reise führte ihn von zu den nor-
wegischen Fjorden bis nach Asien, von Kanada bis in den Kaukasus. Es entstand ein eindrucksvolles Por-
trait von Landschaften und den Menschen, die dort leben. Es sind die kleinen Geschichten, die das Publi-
kum an der Seite eines der erfolgreichsten Alpinisten unserer Zeit, die Berge auf besondere Weise erleben
lassen. (www.kammerlander.com) Hinweis: Dieser Vortrag findet  im Forum Leverkusen statt. Verlosung: In
der Pause werden Wanderführer vom Bergverlag Rother und Preise von Globetrotter Ausrüstung verlost. 
Eintritt: 15,00 Euro  -  Mitglieder 10,00 Euro  -  Kinder/Jugendliche 5,00 Euro

Kartenvorverkauf für alle Vorträge auf www.alpinvisionen.de sowie bei Globetrotter Ausrüstung Köln.

Veranstaltungsort: Aula der Städtischen Kollegschule (Barbara-von-
Sell-Schule), Köln-Nippes, Niehler Kirchweg 118. Parkmöglichkeiten
sind auf dem Schulhof hinter dem Gebäude vorhanden. Die KVB-Hal-
testelle Neusser Str./Gürtel ist über die Linien 12, 13 und 15 sowie den
Buslinien 121, 140 und 147 erreichbar. In ca. 5 Minuten kommt man
von dort zu Fuß über die Neusser Straße und den Niehler Kirchweg
zum Vortragsort. Eine direkte Verbindung besteht nicht. Ab 19:00 Uhr
gibt es bei den Vorträgen Getränke und Häppchen zu zivilen Preisen! 
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Alpinistengruppe (AG)
Leitung: Bernd Kästner
02232 67343, bernd.kaestner@dav-koeln.de

Unsere Gruppe hat Spaß an Tageswanderungen mit unterschiedlichen Ansprü-
chen in der näheren Umgebung, Wochenend-Kletterfahrten und Wanderwochen
im Hochgebirge. Mit dem Jahr 2014 freuen wir uns aber auch, den ambitionier-
ten Bergsteiger/innen einen Platz in der Sektion bieten zu können. In Gemein-
schaftstouren begehen wir anspruchsvolle Kletterrouten in steilen Wänden,
durchsteigen eisige Couloirs in den Westalpen oder erleben die Berge auf for-
dernden Skitouren. Der praktische Austausch von Erfahrungen und Techniken
sollen neben dem Erreichen persönlicher Ziele am Berg und dem Gefühl der
Berggemeinschaft im Mittelpunkt stehen.

Bei den Tageswanderungen kann man die nähere Umgebung kennenlernen und
Kontakt zu gleichgesinnten knüpfen. Außerdem wird die Kondition gestärkt und
wir bereiten uns auf Touren in den Alpen vor. Mit den Veranstaltungen Konditi-
onstraining-Wanderung (KT) soll mit anspruchsvollen Wanderungen die Ausdauer
gekräftigt und auf alpine Aktivitäten vorbereitet werden. Dabei wird ein durch-
schnittliches Gehtempo von 4-5 km/h gewählt. Die Veranstaltungen Alpine Vor-
bereitung (AV) sind anspruchsvolle und ausgedehnte Mittelgebirgstouren. Es ist
Trittsicherheit in unwegsamen Gelände und stellenweise Schwindelfreiheit erfor-
derlich. Das hohe Gehtempo von bis zu 6 km/h im Durchschnitt erfordert eine
gute Grundkondition. Hier werden bisweilen 500 Hm pro Stunde im Aufstieg ge-
gangen, die Pausen sind eher knapp bemessen. Bitte ausreichend Getränke mit-
nehmen! Alle anderen, nicht besonders gekennzeichneten Wanderungen, sind
normale Wanderungen in gemäßigtem Gehtempo.
Änderungen und Ergänzungen sind aufgrund der frühen Planung möglich! Wir
bitten für alle Veranstaltungen mit Angabe einer Telefonnummer um Voranmel-
dung!

Tourengruppe (TG)
Leitung: Hanno Jacobs, 02173 74952

hanno.jacobs@dav-koeln.de

Die Tourengruppe lädt alle Sektionsmitglieder zu Tourenwochen im Hochgebirge
ein. Wir bieten Tourenwochen in den Bereichen Skifahren, Bergwandern, Bergstei-
gen und Klettersteiggehen an. Um für die Tourenwochen im Gebirge fit zu sein,
zum Kennenlernen anderer Teilnehmer und Gleichgesinnter, wandern wir das
ganze Jahr im Kölner Umland und den deutschen Mittelgebirgen. Zu den Tages-
wanderungen wie zu den Informationsabenden sind Gäste herzlich willkommen.

Wandergruppe (WG)
Leitung: Angela Tibbe, 01577 1582497, 

angela.tibbe@dav-koeln.de

Wir sind eine Gruppe von Wanderbegeisterten, die gemeinsam ihre Freizeit mit
Wanderungen durch Eifel, Hunsrück und Westerwald verbringen. Die Geselligkeit
kommt bei uns auch nicht zu kurz. Jeder Wanderfreund ist herzlich willkommen.

Aktivitäten am Donnerstag (AD)
Leitung: Hans Schaffgans, 02233 32673

hans.schaffgans@dav-koeln.de

Liebe Bergfreundinnen und Bergfreunde,
früher war uns kein Gipfel zu hoch. Ob über Fels, Klettersteige oder Gletscher,
der Gipfel war das Ziel. Heute überlassen wir das gerne den Jüngeren. In der
Natur zu sein ist heute unser Ziel. Beim Wandern im Mittel- und Hochgebirge oh-
ne Hetze und Eile, angepasst an unsere Fittnes, fühlen wir uns wohl. Deshalb
haben wir bei unseren täglichen Wanderungen Maßstäbe gesetzt, die nicht über-
schritten werden, 12-15 km, 400 Höhenmeter, 5-6 Stunden, Rucksackverpfle-
gung und eine gemütliche Schlusseinkehr. Unser Wandergebiet sind die Mittelge-
birge und die Alpen in Europa. Wir benutzen die öffentlichen Verkehrsmittel und
nehmen auch gerne eine Seilbahn. Bei Wanderungen über mehrere Tage bevor-
zugen wir ein festes Quartier. Wandern, Besichtigungen mit Kultur und Freund-
schaft ist, was wir fördern. So freuen wir uns über das große Interesse an unse-
ren Veranstaltungen für Jung oder Alt. Sollte dir unser Programm gefallen dann
melde dich an. Du bist herzlich willkommen!

Naturerlebnisgruppe (NG)
Leitung: Elisabeth Roesicke, 0228 341215

elisabeth.roesicke@dav-koeln.de

Wir sind eine Gruppe, die im Naturschutzreferat angesiedelt ist. Wir möchten
die Ziele, die der DAV als Naturschutzverband hat, für unsere Sektion verwirkli-
chen. Wir möchten die Bewusstseinsbildung unserer Bergsportler für den Na-
tur- und Umweltschutz fördern und Wege eines verantwortungsvolleren Um-
gangs mit der Natur aufzuzeigen. Und weil man nur das gerne schützt, was
man kennt, bieten wir Wanderungen und Veranstaltungen an, die Wissenswer-
tes über Pflanzen, Tiere und Ökosysteme vermittelt. Freude und das Erlebnis
in der Natur steht dabei an erster Stelle. Das gilt auch für unsere praktischen
Arbeitseinsätze, bei denen wir "Hand anlegen" und Biotope pflegen.

Tagesveranstaltungen

14.11.14 Mit dem Fahrrad entlang der Sklavenroute
AG Multivision über den westafrikanischen Staat Benin. Unterwegs mit 

Fahrrad, Minibus und zu Fuß hat Kerstin Phoa die Hauptstadt Coto-
nou, die bergige Region 'Collines' mit eindrucksvollen Granitfelsen 
und die Sklavenroute bis zum atlantischen Ozean erkundet. Dabei 
hat die Reisegruppe ca. 350 Kilometer mit dem Fahrrad auf unbe-
festigten Nebenstrassen oder Trampelpfaden zurückgelegt und die 
uneingeschränkte Gastfreundschaft und Hilfsbereitschaft der Bevöl-
kerung kennengelernt. Anstrengend waren große Hitze, hoher Luft-
feuchtigkeit sowie einige Regenschauer, dennoch konnte Kerstin die 
unterschiedliche Landschaft von Busch, bestellten Feldern, Bergland 
und Sandstrand genießen.
Treffpunkt: 19:00 Uhr in der Geschäftsstelle
Anmeldung: keine
Leitung/Infos: Bernd Kästner, 02232 67343, 0160 8571930, 

bernd.kaestner@dav-koeln.de.

15.11.14 Biotoppflege in der Eifel
NG In der Nähe der Kölner Eifelhütte in Blens werden wir gemeinsam 

mit dem Biologen René Mause von der Biologischen Station Düren 
ein Biotop pflegen (z. B. Entbuschen eines Heidegebietes). Für Es-
sen und Trinken ist gesorgt. Dabei werden wir einiges über die 
Pflanzen und Tiere dort erfahren und natürlich gemeinsam Spaß 
haben. Wir treffen uns um 10:00 Uhr am Parkplatz an der Bahn-
station in Blens. Dauer etwa 4 bis 5 Stunden. Anmeldungen bis 
zum 5. November bei Elisabeth Roesicke, 0228 341215, 
elisabeth.roesicke@dav-koeln.de.

16.11.14 Über die Höhen des Sahrbachtals
WG Länge: 25 km, Aufstieg: 550 Hm.

Ein Wanderparadies am Rande des Ahrtals. Rucksackverpflegung, 
Schlusseinkehr. Wir wandern in kleiner Gruppe, ca. 12-15 Teilnehmer. 
Anreise mit Kleinbus + PKWs (möglichst mit Fahrgemeinschaften).
Treffpunkt: Info nach Anmeldung
Anmeldung: bis 2 Tage vorher beim Tourenleiter
Leitung: Martin Bremicker, 0175 9729501, wanderscout@arcor.de.

26.11.14 Infoabend zum Lodge Trekking Nepal 2015
AG Axel und Britta Vorberg geben nähere Informationen zu der für 

November 2015 geplanten Reise nach Nepal.
Treffpunkt: 19:00 Uhr in der Geschäftsstelle
Anmeldung: keine
Leitung/Infos: Axel Vorberg, axel.vorberg@dav-koeln.de und 

Britta Vorberg, 02171 759191, 0172 5216579, 
catomos@t-online.de.

30.11.14 Langschläfertour am Sonntag
TG Länge: 14 km, Aufstieg: 250 Hm, Dauer: 3,5 Std.

'Hürtgenwald 1944 und im Frieden': Leichte Wanderung auf festen 
Wegen um Vossenack und Raffelsbrand mit anschließendem Be-
such des Hürtgenwaldmuseums (Eintritt mit Führung ca. 5 Euro) 
Fahrgemeinschaften erwünscht; Schlusseinkehr möglich.
Treffpunkt: Nach Vereinbarung, Startpunkt: 11:30 Uhr Hürt-

genwaldmuseum, Pfarrer-Dickmann-Straße 21-23, 
Vossenack.

Anmeldung: Bis 28.11.14 bei der Tourenleiterin.
Leitung: Martina Röher, 02234 9790555, 

mroeher@arcor.de.
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30.11.14 Jahresabschlusswanderung
WG Länge: 14 km, Dauer: 4 Std.

Durch die schöne Rureifel bis zum Eifelheim in Blens. Gemütliche 
Adventswanderung mit Einstimmung auf die Weihnachtszeit und 
kleinen Überraschungen.
Treffpunkt: 9:25 Uhr Köln-Hbf.
Anmeldung: unbedingt erforderlich bis zum 25.11.2014
Leitung: Martin Weyer, 0221 17099210.

04.12.14 Jahresrückblick mit Weihnachtsfeier
AD Aktivitäten am Donnerstag lädt alle Freundinnen und Freunde sehr 

herzlich ein, um ein paar schöne Stunden in gemütlicher Runde zu 
verbringen. 
Treffpunkt: 14:00 Uhr DAV Geschäftsstelle köln, 

Clemensstr. 5-7
Anmeldung: bis 25.11.14 bei Hans Schaffgans, 

02233 32673, 0162 6117056, 
hans.schaffgans@dav-koeln.de

06.12.14 Überraschungswanderung
AG Glühweinwanderung zu einem Weihnachtsmarkt, einige km, auch 

Hm, Zeit brauchen wir auch und es kann jeder mitgehen. Ruck-
sackverpflegung, Bahnanreise, Mindest/Höchstteilnehmer: 9/19.
Treffpunkt: bei Anmeldung.
Anmeldung: bis 2 Tage vorher beim Tourleiter.
Leitung: Peter Hommens, 0221 3908690, 

0178 1584830, peter.hommens@dav-koeln.de.

12.12.14 Glühweinabend
AG Gemütliches Beisammensein zum Jahresausklang.

Treffpunkt: Ab 19:00 Uhr in der Geschäftsstelle
Leitung/Infos: Bernd Kästner, 02232 67343, 0160 8571930, 

bernd.kaestner@dav-koeln.de.

13.12.14 Weihnachtsmarkt auf Schloß Schönstein
AD Länge: 12 km, Aufstieg: 300 Hm, Dauer: 4-5 Std.

Samstagsveranstaltung! Wanderung zum stimmungsvollen Weih-
nachtsmarkt auf Schloß Schönstein bei Wissen an der Sieg mit Be-
such des Weihnachtsmarktes. Auf dem Weihnachtsmarkt gibt es 
Glühwein, Wildschweingulasch und vieles andere. Es empfiehlt sich 
zusätzliche Kleidung für den Schlosshof (Kälte).
Treffpunkt: 10:00 Uhr Köln Hauptbahnhof
Anmeldung: bei Wolfgang Spillmann, 02243 5269, 

wolfgang@spillmann-eitorf.de

14.12.14 Mönchweg bei Siegburg
WG Länge: 15 km, Aufstieg: 300 Hm, Dauer: 4 Std.

Adventswanderung von Siegburg zum ehemaligen Kloster Seligen-
thal, vorbei an der Wahnbachtalsperre. Rucksackverpflegung und 
anschließender Besuch des mittelalterlichen Weihnachtsmarktes 
Siegburg. Info beim Tourenleiter.
Treffpunkt: 10:00 Köln-Hbf. oder 10:45 Siegburg-Bhf.
Anmeldung: nicht erforderlich
Leitung: Matthias Övermöhle, 02234 61241, 0171 

2204234, matthias.oevermoehle@t-online.de.

21.12.14 Langschläfertour am Sonntag
TG Länge: 12 km, Aufstieg: 280 Hm, Dauer: 3,5 Std.

Über Eugenienstein und Einsiedlerklamm oberhalb des Rurstaubec-
kens in Obermaubach; Schlusseinkehr; gemeinsame Bahnanreise 
erwünscht.
Treffpunkt: Köln Hbf. am späten Vormittag; Zustiege 

möglich.
Anmeldung: Bis 19.12.14 bei der Tourenleiterin.
Leitung: Martina Röher, 02234 9790555, 

mroeher@arcor.de.

21.12.14 Adventswanderung im Bergischen Land
WG Länge: 20 km, Dauer: 4,5 Std.

Wir wandern immer abwärts von Wermelskirchen-Neuenhaus durch 
verwunschene Täler mit ihren Bächen. Rucksackverpflegung, evtl. 
Schlusseinkehr. Info beim Tourenleiter.
Treffpunkt: 8:30 Uhr Köln-Hbf.
Anmeldung: nicht erforderlich
Leitung: Monika Nohl, 0173 1449326.

26.12.14 Weihnachtswanderung
WG Länge: 16 km, Dauer: 4 Std.

Gemütliche Wanderung am 2. Weihnachtsfeiertag. Wir wandern an 
der Sieg von Herchen bis Dattenfeld. Schlusseinkehr in einem schö-
nen Cafe in Dattenfeld.
Treffpunkt: 10:00 Köln-Hbf.
Anmeldung: verbindlich beim Tourenleiter zwischen 

20:00 und 22:00 Uhr
Leitung: Rolf-Dieter Weyer, 0221 744595.

04.01.15 Die erste Tour im neuen Jahr - Traumpfade
WG Länge: 20 km, Aufstieg: 600 Hm, Dauer: 5 Std.

Traumpfade bei Arft und Langenfeld in der Eifel. Rucksackverpfle-
gung, Schlusseinkehr. Wir wandern in kleiner Gruppe, ca. 12-15 Teil-
nehmer. Anreise mit Kleinbus + PKWs (möglichst mit Fahrgemein-
schaften). Treffpunkt: Info beim Tourenleiter.
Anmeldung: bis zum 28.12.14
Leitung: Martin Bremicker, 0175 9729501, 

wanderscout@arcor.de.

11.01.15 Rureifel
AG Länge: 17 km, Aufstieg: 550 Hm, Dauer: 5 Std.

Klares Wasser, enge Pfade, schroffe Felsen. Rucksackverpflegung, 
Schlusseinkehr, Bahnanreise. Mindest-/Höchstteilnehmer: 9/19.
Treffpunkt: bei Anmeldung
Anmeldung: bis 2 Tage vorher beim Tourenleiter
Leitung: Peter Hommens, 0221 3908690, 0178 

1584830, peter.hommens@dav-koeln.de

11.01.15 Rheinburgenweg
WG Länge: 21 km, Aufstieg: 340 Hm, Dauer: 4,5 Std.

Über den Rheinburgenweg von Urmitz nach Andernach. Rucksack-
verpflegung, Schlusseinkehr. Info beim Tourenleiter.
Treffpunkt: 8:30 Köln-Hbf.
Anmeldung: nicht erforderlich
Leitung: Angela Tibbe, 01577 1582497, 

angela.tibbe@dav-koeln.de.

17.01.15 Auf dem Brotpfad bei Blankenheim
AG Länge: 16 km, Aufstieg: 450 Hm.

Wanderung auf einem jahrhundertealten Weg.
Treffpunkt: 9:00 Uhr Cafe Maus bei Nonnenbach
Anmeldung: Anfragen/Angebote zu Fahrgemeinschaften bis 

2 Tage vorher beim Tourenleiter
Leitung: Joachim Kirmse, 0221 436384, 

0177 3560069, aphabibi@arcor.de

17.01.15 Rund um Nettersheim
TG Länge: 24 km, Aufstieg: 350 Hm, Dauer: 5,5 Std.

Auf festen Wegen über Zingsheim, durchs Rosental, vorbei an Klo-
ster Steinfeld und Görresburg zurück nach Nettersheim; zügiges 
Gehtempo. Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr, gemeinsame 
Bahnanreise erwünscht.
Treffpunkt: Köln Hbf. oder Nettersheim, Zustiege möglich.
Anmeldung: Bis 15.01.15 bei der Tourenleiterin.
Leitung: Martina Röher, 02234 9790555, 

mroeher@arcor.de.

22.01.15 In die Voreifel
AD Länge: 12 km, Aufstieg: 200 Hm, Dauer: 4 Std.

Wanderung von Satzvey zur römischen Wasserleitung, zu einem 
römischen Steinbruch und zu den Katzensteinen. Die Wanderung 
führt weiter über den Veybach, am Hochwildpark vorbei und über 
den Griesberg nach Mechernich. Rucksackverpflegung, Schlussein-
kehr.
Treffpunkt: 9:00 Uhr Köln Hauptbahnhof
Anmeldung: bei Hans Schaffgans, 02233 32673, 0162 

6117056, hans.schaffgans@dav-koeln.de



24.01.15 KT: Siebengebirge
AG Länge: 24 km, Aufstieg: 1.150 Hm, Dauer: 7,5 Std.

Wanderung über 14 Gipfel von Rhöndorf über die Breiberge, den 
Ölender, die Löwenburg, die Merkenshöhe, den Trenkeberg, den 
Lohrberg, den Großen Ölberg, den Stenzelberg, den Nonnenstrom-
berg, den Petersberg, die Dollendorfer Hardt u.a. nach Oberdollen-
dorf. Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr.
Treffpunkt: 7:45 Uhr Köln Hbf
Anmeldung: bis 2 Tage vorher beim Tourenleiter
Leitung: Robert Strauch, 0221 234717, 0174 8720523, 

robert.strauch@rechtsanwalt-strauch.com

25.01.15 Kölnpfad
WG Länge: 18 km, Dauer: 4,5 Std.

Auf dem Kölnpfad zwischen Bensberg und Köln-Wahn vorbei am 
Monte Troodelöh, der höchste Punkt Kölns. Rucksackverpflegung, 
Schlusseinkehr. Info beim Tourenleiter.
Treffpunkt: 9:00 Uhr Köln-Hbf.
Anmeldung: nicht erforderlich
Leitung: Barbara Will, 02171 42090, 

barbarawill@web.de.

29.01.15 Vorstellung des Tourenangebotes 2015
AG Infoabend über die Mehrtagesveranstaltungen und Wochentouren 

der Alpinistengruppe. Alle Interessenten sind herzlich eingeladen.
Treffpunkt: 19:00 Uhr in der Geschäftsstelle
Anmeldung: keine
Leitung: Bernd Kästner, 02232 67343, 0160 8571930, 

bernd.kaestner@dav-koeln.de

ab Februar Konditionstraining per Rennrad
AG Länge: 100 km, Aufstieg: 1.000 Hm.

Zur Vorbereitung auf anspruchsvolle Bergfahrten bietet Stephan 
Fieth erstmalig ab Februar 2015 ein Konditionstraining per Renn-
rad.
Treffpunkt: Immer Samstags
Anmeldung: Kontakt per eMail
Leitung: Stephan Fieth, 02422 503258, 0177 5644906, 

stephanfieth@t-online.de

01.02.15 Ins Bergische
WG Länge: 18 km, Dauer: 4,5 Std.

Von Overath in das herrliche Naafbachtal. Rucksackverpflegung, 
Schlusseinkehr. Info beim Tourenleiter.
Treffpunkt: 8:30 Uhr
Anmeldung: nicht erforderlich
Leitung: Monika Nohl, 0173 1449326.

08.02.15 EisenBahnSteig 5. Etappe
AG Länge: 18 km, Aufstieg: 570 Hm, Dauer: 5,5 Std.

Von Kall nach Urft über den Pingenweg zum Kallbach und auf die 
Höhen um Kloster Steinbach. Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr, 
Bahnanreise, Mindest/Höchstteilnehmer: 9/19.
Treffpunkt: bei Anmeldung
Anmeldung: bis 2 Tage vorher beim Tourenleiter
Leitung: Peter Hommens

0221 3908690, 0178 1584830, 
peter.hommens@dav-koeln.de

08.02.15 Hohes Venn
WG Länge: 23 km, Dauer: 5 Std.

Im (belgischen) hohen Venn zwischen Monschau und Eupen. Ruck-
sackverpflegung, Schlusseinkehr. Wir wandern in kleiner Gruppe, 
ca. 12-15 Teilnehmer. Anreise mit Kleinbus + PKWs (möglichst mit
Fahrgemeinschaften)
Treffpunkt: Info beim Tourenleiter
Anmeldung: bis Dienstag den 3. Februar
Leitung: Martin Bremicker, 0175 9729501, 

wanderscout@arcor.de.

14.02.15 Bergische Highlights
AG Länge: 23 km, Aufstieg: 1.000 Hm, Dauer: 6 Std.

Rundwanderung zu den attraktiven Highlights des Bergischen Lan-
des zwischen Solingen und Remscheid: Schloss Burg, Dietrichstem-
pel, Sengbachtalsperre, Müngstener Brücke, Tyrol, Eschbachtal. Un-
terwegs treffen wir immer wieder auf alte Wassermühlen und 
Schleifereien, in denen die Solinger Klingen ihren Ursprung haben. 
Unterwegs Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr in SG-Burg.
Treffpunkt: Solingen-Burg
Anmeldung: sowie Anfragen/Angebote zu Fahrgemein-

schaften bevorzugt per Mail bis 2 Tage vorher 
beim Tourenleiter

Leitung: Dieter Mrotzek, 02174 1388, 0179 9973503, 
dmrotzek@gmx.de

15.02.15 Südliches Siebengebirge an Karneval
WG Länge: 22 km, Aufstieg: 1100 Hm, Dauer: 7 Std.

Von Unkel über Scheuren ins Breitbachtal. Durch den Erpeler Kirch-
spielwald auf den Aasberg. Überschreitung Mittelberg und Himme-
rich. Die Wendeltreppe hinunter ins Schmelztal. Fordernder Anstieg 
über die Heiterscheid zum Löwenburg-Ringweg. Durch das Rhön-
dorfer Tal nach Rhöndorf. Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr. 
Info beim Tourenleiter.
Treffpunkt: 7:40 Uhr Köln-Hbf.
Anmeldung: nicht erforderlich
Leitung: Monika Sleuwen, 0221 496477.

22.02.15 Die Bauernhoflandschaft rund um Hohnrath
AG Länge: 20 km, Aufstieg: 450 Hm, Dauer: 5 Std.

Wanderung am Rand des Bergischen Landes zwischen Hohnrath, 
Hoffnungstal und Wahlscheid. 
Treffpunkt: bei Anmeldung.
Anmeldung: bis 3 Tage vorher beim Tourleiter.
Leitung: Rainer Jürgens, 02202 58276, 

rainer.juergens@dav-koeln.de.

22.02.15 Ins Wehebachtal
WG Länge: 22 km, Aufstieg: 480 Hm, Dauer: 5 Std.

Rund um Langerwehe in der Eifel entlang des Wehebachs bis zur 
Wehebachtalsperre. Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr. Info 
beim Tourenleiter.
Treffpunkt: 8:50 Uhr Köln-Hbf.
Anmeldung: nicht erforderlich
Leitung: Angela Tibbe, 01577 1582497, 

angela.tibbe@dav-koeln.de.

26.02.15 Durch den Kölner Grüngürtel
AD Länge: 15 km, Aufstieg: 20 Hm, Dauer: 6 Std.

Wanderung von der Rodenkirchener Brücke durch den Grüngürtel 
vorbei am Zollstocksweiher, am Decksteiner Weiher und am Ade-
nauerweiher zum Stadion. Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr.
Treffpunkt: 10:00 Uhr Haltestelle H.-Lübke-Ufer 

der Linie 16.
Anmeldung: bei Hans Schaffgans, 02233 32673, 

0162 6117056, hans.schaffgans@dav-koeln.de

01.03.15 Ahrtal
WG Länge: 19 km, Dauer: 5 Std.

Schöne Wanderung von Ahrweiler nach Heimersheim immer stetig 
bergauf zum Plugskopf (305 m). Rucksackverpflegung, Schlussein-
kehr. Info beim Tourenleiter.
Treffpunkt: 8:30 Uhr Köln-Hbf.
Anmeldung: nicht erforderlich
Leitung: Monika Nohl, 0173 1449326.

05.03.15 Rund um Bechen
AD Länge: 15 km, Aufstieg: 150 Hm, Dauer: 5 Std.

Wir wandern in einem grossen Kreis rund um Bechen im Bergi-
schen Land. Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr in Bechen.
Treffpunkt: 9:00 Uhr Köln Hauptbahnhof
Anmeldung: bei Herbert Weyer, 0214 77366, 

huuweyer@msn.com
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07.03.15 Orientierung mit Karte, Kompass, GPS
AG Schulung zur Touren-Durchführung mit Vor- und Nachbereitung am 

PC. Anschließend gehen wir noch eine kurze Tour.
Treffpunkt: bei Anmeldung
Anmeldung: bis 5 Tage zuvor beim Leiter
Leitung: Peter Ille, 02257 9595854, 0172 7768990, 

ille@netcologne.de

08.03.15 EisenBahnSteig 6. Etappe
AG Länge: 21 km, Aufstieg: 370 Hm, Dauer: 6 Std.

Von Urft nach Nettersheim über den grünen Putz und den Königs-
berg zum Matronennheiligtum Görresburg. Rucksackverpflegung, 
Schlusseinkehr, Bahnanreise, Mindest-/Höchstteilnehmer: 9/19.
Treffpunkt: bei Anmeldung
Anmeldung: bis 2 Tage vorher beim Tourenleiter
Leitung: Peter Hommens, 0221 3908690, 

0178 1584830, peter.hommens@dav-koeln.de

08.03.15 Natursteig Sieg
WG Länge: 21 km, Dauer: 5 Std.

Von Herchen nach Schladern, Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr. 
Info beim Tourenleiter.
Treffpunkt: 9:15 Uhr Köln-Hbf.
Anmeldung: beim Tourenleiter
Leitung: Horst Mews, 02203 3582773, 0160 1165080.

14.03.15 KT: Bergische Fjorde I
AG Länge: 29 km, Aufstieg: 900 Hm.

Durch lichten Wald und mit viel Seeblick rund um die Wahnbachtal-
sperre, dem wichtigsten Trinkwasserreservoir für Bonn und den 
Rhein-Sieg-Kreis.
Treffpunkt: bei Anmeldung
Anmeldung: sowie Anfragen/Angebote zu Mitfahrgelegen-

heiten bitte nur per E-Mail beim Tourleiter
Leitung: Jens Schumann, jens.schumann@dav-koeln.de

14.03.15 Weites Land - Von Kelberg nach Ulmen
TG Länge: 31 km, Aufstieg: 600 Hm, Dauer: 6.5 Std.

Konditionswanderung im zügigen Gehtempo überwiegend auf festen 
Forstwegen; zunächst auf dem Karl-Kaufmann-Weg bis Darscheid; 
dann auf dem Karolingerweg bis Ulmen; zurück über den Vulkan-
weg nach Kelberg, vorbei am Ulmener Jungfer Weiher und Mos-
brucher Maar; Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr.
Treffpunkt: Nach Vereinbarung, Startpunkt: Kelberg 

Marktplatz.
Anmeldung: Bis 12.03.15 bei der Tourenleiterin.
Leitung: Martina Röher, 02234 9790555, 

mroeher@arcor.de.

15.03.15 In die schöne Eifel
WG Länge: 19 km, Dauer: 5,5 Std.

Von Gemünd ins Höddelbachtal, Rucksackverpflegung, Schluss-
einkehr. Info beim Tourenleiter.
Treffpunkt: 9:00 Uhr Köln-Hbf.
Anmeldung: nicht erforderlich
Leitung: Martin Weyer, 0221 17099210.

20.03.15 Reise durch Ägypten und Sudan
AG Multivision von Kerstin Phoa über eine Reise mit Segelboot und 

Fahrrad durch Ägypten und Sudan. Eine aufregende Reise mit un-
terschiedlichsten Fortbewegungsmitteln und durch eine großartige 
Landschaft wie die Sahara, bewohnt von ruhigen unaufdringlichen 
Menschen. Wir haben unbekannte aber außergewöhnliche Tempel-
anlagen und Pyramiden besichtigt, Unterricht im Aquarellmalen und 
die Gastfreundschaft der Bevölkerung genossen. Anfang 2014 sind 
wir 3 Wochen von Luxor bis Assuan mit einer traditionellen Feluke 
gesegelt, haben den Nasser Stausee mit der Fähre überquert und 
sind von Wadi Halfa bis Khartoum mit dem Fahrrad durch die 
Sahara gefahren.
Treffpunkt: 19:00 Uhr in der Geschäftsstelle
Anmeldung: keine
Leitung: Bernd Kästner, 02232 67343, 0160 8571930, 

bernd.kaestner@dav-koeln.de

21.03.15 Felsenpfade bei Nideggen
AG Länge: 20 km, Aufstieg: 600 Hm.

Rundwanderung mit schönen Ausblicken zum Burgberg, Stausee 
Obermaubach und Einsiedlerklamm.
Treffpunkt: 9:00 Uhr Parkplatz am Stadttor in Nideggen
Anmeldung: sowie Anfragen/Angebote zu Fahrgemein-

schaften bis 2 Tage vorher beim Tourenleiter
Leitung: Joachim Kirmse, 0221 436384, 

0177 3560069, aphabibi@arcor.de

22.03.15 Oberhalb der Wupper zur Müngstener Brücke
TG Länge: 11 km, Aufstieg: 240 Hm, Dauer: 3,5 Std.

Wir wandern von Burg aus an der Wupper entlang in Richtung 
Westhausen, Müngstener Brücke, Reinshagen, überqueren die Wup-
per, und zurück nach Burg über Dorperhof und Jagenberg. Ruck-
sackverpflegung; bei Bedarf Schlusseinkehr.
Treffpunkt: 11 Uhr Parkplatz hinter dem Feuerwehrgebäude 

am Ortseingang Burg - von Wermelskirchen 
kommend.

Anmeldung: Beim Tourenleiter bis 14.03.15
Leitung: Joachim Rösner, 02171 558416, 0173 

1974533, joachim.roesner@dav-koeln.de.

22.03.15 Erpeler Ley und Auge Gottes
WG Länge: 18 km, Aufstieg: 300 Hm, Dauer: 5 Std.

Aufstieg vom Bahnhof Erpel auf die Erpeler Ley mit traumhafter 
Aussicht auf den Rhein, vorbei am Auge Gottes (Waldkapelle) nach 
Bad Honnef. Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr. Info beim 
Tourenleiter.
Treffpunkt: 8:40 Uhr Köln-Hbf.
Anmeldung: nicht erforderlich
Leitung: Matthias Övermöhle, 02234 61241, 0171 

2204234, matthias.oevermoehle@t-online.de.

26.03.15 Von Lindlar nach Vilkerath
AD Länge: 14 km, Aufstieg: 200 Hm, Dauer: 4,5 Std.

Wanderung von Lindlar über die Höhen des Aggertals nach Vilke-
rath. Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr.
Treffpunkt: 9:00 Uhr Köln Hauptbahnhof
Anmeldung: bei Herbert Weyer, 0214 77366, 

huuweyer@msn.com

28.03.15 AV: Marathonwanderung
AG Länge: 42 km, Aufstieg: 1.500 Hm, Dauer: 9 Std.

Rundtour Steinerberg - Hohe Acht. Rucksackverpflegung, Abend-
essen in Kreuzberg. Nur für Geübte.
Treffpunkt: 8:30 Uhr Parkplatz Ahrbrück 

(im Kesselinger Tal)
Anmeldung: bis 2 Tage zuvor beim Tourleiter
Leitung: Peter Ille, 02257 9595854, 0172 7768990,

ille@netcologne.de

29.03.15 Rheinsteig
WG Länge: 18 km, Aufstieg: 600 Hm, Dauer: 6 Std.

Von Bad Honnef nach Linz, diesmal an der Erpeler Ley andersher-
um vorbei. Wer hat, bitte Wanderstöcke mitbringen. Rucksackver-
pflegung, Schlusseinkehr. Info beim Tourenleiter. 
Treffpunkt: 8:25 Uhr Köln-Hbf.
Anmeldung: nicht erforderlich
Leitung: Peter Kux, peter.kux@netcologne.de.

ab April Konditionstraining per Rennrad
AG Länge: 150 km, Aufstieg: 2.000 Hm.

Ab April steigern sich die Strecken für das Konditionstraining auf 
150 km und 2.000 Hm.
Treffpunkt: Immer Samstags
Anmeldung: Kontakt per eMail
Leitung: Stephan Fieth, 02422 503258, 0177 5644906,

stephanfieth@t-online.de

ab April Klettern am oberen Seilende
AG Klettern ab 6. Grad im Vorstieg am Fels in Nideggen, Ettringen und 

Gerolstein zur Vorbereitung von alpinistischen Aktivitäten.
Treffpunkt: bei Anmeldung
Anmeldung: Kontakt per eMail
Leitung: Stephan Fieth, 02422 503258, 0177 5644906, 

stephanfieth@t-online.de



09.04.15 Natursteig Sieg Etappe 11
AD Länge: 14 km, Aufstieg: 350 Hm, Dauer: 4 Std.

Wanderung auf dem Natursteig Sieg von Scheuerfeld über Schloss 
Schönstein nach Wissen. Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr.
Treffpunkt: 9:00 Uhr Köln Hauptbahnhof
Anmeldung: Wolfgang Spillmann, 02243 5269, 

wolfgang@spillmann-eitorf.de

11.04.15 AV: Dernauer Runde
AG Länge: 30 km, Aufstieg: 1.500 Hm, Dauer: 9 Std.

Anspruchsvolle Rundwanderung um Dernau und durch Ahrweiler. 
Rucksackverpflegung, Abendessen beim Winzer. Nur für Geübte.
Treffpunkt: 9:00 Uhr Parkplatz am Bahnhof Dernau
Anmeldung: bis 2 Tage zuvor beim Tourleiter
Leitung: Peter Ille, 02257 9595854, 0172 7768990, 

ille@netcologne.de

11.04.15 KT: Radtour im Bergischen Land
AG Länge: 50 km, Aufstieg: 680 Hm, Dauer: 3 Std.

Vom Bhf. Schlebusch in Leverkusen-Manfort aus fahren wir auf 
schönen Wegen und Sträßlein über Gezelin, Ropenstall, Kump, 
Lambertsmühle, Heddinghofen, Irlermühle, Dohm, Unterwietsche, 
Witzhelden, Wupper, Wipperau, Bennert, Roderhof, Leichlingen, Bal-
ken, Imbach und Atzlenbach wieder zurück zum Bhf. Schlebusch. 
Fahrtechnik unschwierig, da wir auf Stufen oder Wurzelpfade ver-
zichten werden. Schlußeinkehr. Wegen etlicher Anstiege gute Grund-
kondition erforderlich, max. 6 Teilnehmer. MTB oder Trekkingrad 
mit mindestens 21 Gängen Kettenschaltung oder 14 Gänge-Naben-
schaltung erforderlich. Helmpflicht! Teilnahme auf eigene Gefahr! 
Wir fahren nur bei trockenem Wetter, bei Nässe wird die Tour nach 
Absprache verlegt.
Treffpunkt: Ostseite DB-Bhf. Schlebusch am P+R beim 

Kreisel Poststr./Moosweg. Start 10:05 Uhr 
(nach Eintreffen der Züge mit Radtransport aus 
Köln und Solingen)

Anmeldung/Infos: bis 2 Tage vorher beim Tourleiter
Leitung: Gerd Lorenz, 0214 502322, 

fam.gerd.lorenz@t-online.de

11.04.15 Moselsteig im Frühling
AG Länge: 27 km, Aufstieg: 900 Hm, Dauer: 8 Std.

Märchentour im Buchsbaumland und Layfels, Treis-Karden, Burg 
Eltz, Moselkern, Lasserg, Hatzenprort, Löf. Rucksackverpflegung, 
Schlusseinkehr, Bahnanreise. Mindest-/Höchstteilnehmer: 9/19.
Treffpunkt: bei Anmeldung
Anmeldung: bis 2 Tage vorher beim Tourenleiter
Leitung: Peter Hommens, 0221 3908690, 0178 

1584830, peter.hommens@dav-koeln.de

18.04.15 KT: Agger-Genkel-Runde
AG Länge: 26 km, Aufstieg: 1.000 Hm, Dauer: 7 Std.

Große Runde um Agger- und Genkel-Talsperre. Von der Agger-Stau-
mauer über den Aussichtsturm 'Knollen' bei Bergneustadt, auf Ab-
schnitten des Bergischen Panoramasteigs, Rast in Lieberhausen an 
der Bonten Kerke, um die Genkel-Talsperre herum weiter zum Un-
nenbergturm und an Lantenbach vorbei zum Ausgangspunkt zu-
rück. Kurze weglose Abschnitte. Rucksackverpflegung, Schlussein-
kehr beim Thailänder. Anfahrt mit PKW.
Treffpunkt: Aggertalsperre
Anmeldung: sowie Anfragen/Angebote zu Fahrgemein-

schaften bevorzugt per Mail bis 2 Tage vorher 
beim Tourenleiter

Leitung: Dieter Mrotzek, 02174 1388, 0179 9973503, 
dmrotzek@gmx.de

18.04.15 KT: Blüten im Umlauf
AG Länge: 38 km, Aufstieg: 900 Hm.

Rundwanderung über Perlenbach- und Fuhrtsbachtal (Naturschutz-
gebiet mit wild wachsenden gelben Narzissen), Döppeskaul, dann 
acht Kilometer Belgien: Truppenübungsplatz Elsenborn mit Krockes-
bach und Bielei, Galgenberg, am Jägersief entlang über die Grenze, 
weiter nach Kalterherberg, Exklave Ruitshof, hinauf zur Richelsley 
mit dem sechs Meter hohen Kreuz im Venn, dann durch Fichten-
wald hinunter nach erneuter Querung der ehemaligen Vennbahn-
trasse nach Gut Reichenstein. Entlang des verschlungenen Rurtales 
bis Monschau, dann zurück entlang des Perlenbachtals und der 
Perlenbachtalsperre, hinauf nach Monschau-Höfen.
Treffpunkt: bei Anmeldung
Anmeldung: Anfragen/Angebote zu Mitfahrgelegenheiten

bitte nur per E-Mail beim Tourleiter
Leitung: Jens Schumann, jens.schumann@dav-koeln.de

19.04.15 von Loope nach Lindlar
AG Länge: 20 km, Aufstieg: 650 Hm, Dauer: 5 Std.

Von Loope geht es nach Lindlar, dann hinauf in die Steinbrüche zu-
rück Schloß Heiligenhoven zurück nach Loope.
Treffpunkt: bei Anmeldung.
Anmeldung: bis 3 Tage vorher beim Tourleiter.
Leitung: Rainer Jürgens, 02202 58276, 

rainer.juergens@dav-koeln.de.

19.04.15 Wildkräuterwanderung im Siebengebirge
NG Wildkräuter erkennen, bestimmen und anschließend bei einem aus-

giebigem Wildkräuterpicknick genießen, ca. 12 km, max. 12 Teil-
nehmer. Die Lebensmittelkosten werden auf die Teilnehmer umge-
legt (ca. 4 Euro). Anmeldung bis drei Tage vorher bei Elisabeth Roe-
sicke, 0228 341215, elisabeth.roesicke@dav-koeln.de.

23.04.15 Auf dem Natursteig Sieg
AD Länge: 11 km, Aufstieg: 450 Hm, Dauer: 3,5 Std.

Wanderung auf dem Natursteig Sieg von Bödingen nach Blanken-
berg. Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr.
Treffpunkt: 9:10 Uhr Köln Hauptbahnhof
Anmeldung: bei Horst Stolberg, 02236 63768

24.04.15 Vogelkundliche Abendwanderung
NG Auf einer abendlichen Wanderung lernen wir gefiederte Sänger auf 

dem Höhepunkt der Frühjahrsaktivität kennen, ca. 3 Stunden, max. 
15 Teilnehmer. Bitte bringt, wenn vorhanden, ein Fernglas mit. Teff-
punkt ist jeweils um 18 Uhr der Parkplatz am Südende des Chorbu-
sches - nördlich von Sinnersdorf und westlich von Roggendorf/ 
Thenhoven - Ecke Further Weg/Lehmbergweg. Anmeldung bis 2 
Tage vorher bei Hubert Reimer, 02137 77601, 
die.reimers@t-online.de.

25.04.15 KT: Montaner Leverkusener Osten
AG Länge: 26 km, Aufstieg: 610 Hm, Dauer: 6 Std.

Der Rundweg verläuft durch das Wiembachtal, vorbei am NaturGut 
Ophoven, an Mühlen (wir können uns bei Interesse die Lamberts-
mühle anschauen), zwischendurch machen wir auch ein paar aus-
sichtsreiche Höhenmeter, dann mit einem Schlenker bei Ropenstall, 
anschl. durch Burscheider Dörfer im munteren Auf + Ab in s Ölbach-
tal, ehe wir über den Höhenweg nach Claashäuschen zurückkehren. 
Die Tour findet nur bei trockenem Wetter statt! Max. 12 Personen. 
Schlusseinkehr im Claashäuschen.
Treffpunkt: 9:00 Uhr Parkplatz Restaurant Claashäuschen, 

51381 Lev-Biesenbach, Zum Claashäuschen 32
Anmeldung: bis 3 Tage vorher beim Tourleiter
Leitung: Gerd Lorenz, 0214 502322, 

fam.gerd.lorenz@t-online.de

25.04.15 Rundwanderung im Naturpark Rhein-Westerwald
AG Länge: 30 km, Aufstieg: 750 Hm, Dauer: 8 Std.

Zunächst zum Aussichtspunkt 'Bärenkopp' und zurück. Über 'Pilger-
weg' Abstieg ins Fockenbachtal, Fockenbachmühle, Hümmericher-
mühle, 'Butterpfad' mit Abstecher zum Mammutwald über Obere 
Mühle bis Rengsdorf , 'Klosterweg' bis Ehlscheid, Abstieg Focken-
bachtal , Aufstieg nach Verscheid. Möglichkeit zur Schlusseinkehr.
Treffpunkt: 10:00 Uhr in Breitscheid OT Verscheid, Wald-
breitbacher 15, Landgasthof 'Zur Erholung' Paganetti
Anmeldung: bis 2 Tage vorher per E-Mail beim Tourleiter
Leitung: Ralf Lüdecke, 02638 5850, 

ralf-luedecke@gmx.de06
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26.04.15 Kroppacher Schweiz
AG Länge: 23 km, Aufstieg: 700 Hm, Dauer: 6 Std.

Von Wissen/Sieg durch die Kroppacher Schweiz und das Weltende 
nach Kloster Marienthal. Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr. 
Rückfahrt von Marienthal über Au/Sieg.
Treffpunkt: 8:10 Uhr Köln Hbf
Anmeldung: bis 2 Tage vorher beim Tourenleiter
Leitung: Robert Strauch, 0221 234717, 0174 8720523, 

robert.strauch@rechtsanwalt-strauch.com

26.04.15 Wildkräuterwanderung im Siebengebirge
NG Wildkräuter erkennen, bestimmen und anschließend bei einem aus-

giebigem Wildkräuterpicknick genießen, ca. 12 km, max. 12 Teil-
nehmer. Die Lebensmittelkosten werden auf die Teilnehmer umge-
legt (ca. 4 Euro). Anmeldung bis drei Tage vorher bei Elisabeth Roe-
sicke, 0228 341215, elisabeth.roesicke@dav-koeln.de.

30.04.15 Von der Ahr zum Rhein
AD Länge: 15 km, Aufstieg: 300 Hm, Dauer: 5 Std.

Wanderung von Bad Neuenahr nach Remagen über Rotweinwander-
weg und Rheinhöhenweg, Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr.
Treffpunkt: 8:40 Uhr Köln Hauptbahnhof
Anmeldung: Johannes Böhm, 0221 315571

01.05.15 Im Hinterland der Ahr
AG Länge: 24 km, Aufstieg: 800 Hm.

Schöne Berg- und Talrundwanderung auf schmalen Pfaden mit 
herrlichen Ausblicken. Ab Wald-Effelsberg über Plittersdorf, Hürning 
und Hummertzheim, durch das Liersbachtal und am Radioteleskop 
Effelsberg vorbei nach Wald zurück. Rucksackverpflegung.
Treffpunkt: bei Anmeldung, Startzeit: 9:45 Uhr
Anmeldung/Info: Fahrgemeinschaften bis 2 Tage zuvor bei der 

Tourleiterin
Leitung: Gabriele Ille, 0172 2114131, gabykutz@gmx.de

02.05.15 KT: Vulkanisch aktiv
AG Länge: 29 km, Aufstieg: 950 Hm.

Rundwanderung in der östlichen Vulkaneifel zunächst bergauf zur 
Schönen Aussicht, dann entlang des Pönter- und Krayerbachs, Ha-
senhell, am Hummerich und an Nickenich vorbei, Waldsee, Krufter 
Ofen, Ostufer Laacher See, vor der rechten Erde hinauf, östlich an 
Wassenach vorbei, über Römerbrunnen, Wolfsschlucht, Ruine Klo-
ster Tönisstein durch Trasssteinhöhlen zurück.
Treffpunkt: bei Anmeldung
Anmeldung: sowie Anfragen/Angebote zu Mitfahrgelegen-

heiten bitte nur per E-Mail beim Tourleiter
Leitung: Jens Schumann, jens.schumann@dav-koeln.de

02.05.15 Westerwaldsteig von Fernthal bis Seifen
AG Länge: 24 km, Aufstieg: 700 Hm, Dauer: 7 Std.

Fernhal, BertenauerKopf, Peterslahr, Niedersteinebach, Horhausen, 
Grenzbachtal, Abstieg ins Wiedtal nach Seifen. Bustransfer zurück 
nach Fernthal. Kosten ca. 5 Euro. Rucksackverpflegung. Kletter-
steig-Geübten wird die Möglichkeit geboten, im Aufstieg vom Grenz-
bachtal parallel zur geführten Tour den Klettersteig Hölderstein in 
eigener Verantwortung zu gehen. Für den Klettersteig ist das Tragen 
von Helm, Gurt und Klettersteigset vorgeschrieben.
Treffpunkt: 10:00 Uhr in 53577 Neustadt, OT Fernthal, 

Dreischlägerstraße
Anmeldung: bis 2 Tage vorher per E-Mail beim Tourleiter
Leitung: Ralf Lüdecke, 02638 5850, 

ralf-luedecke@gmx.de

07.05.15 Kulturspaziergang mit St. Kunibert
AD Länge: 5 km, Dauer: 3 Std.

Ziel ist die letzte der romanischen Kirchen in Köln, St. Kunibert. Sie 
wurde fertiggestellt, als der Grundstein für den Kölner Dom gelegt 
wurde. Führung durch die Kirche. Schlusseinkehr.
Max. Teilnehmer: 25.
Treffpunkt: 10:00 Uhr an der Kreuzblume vor dem Dom
Anmeldung: bis 30.04.2015 bei Hans-Georg Haase, 

02238 6931, hansgeorghaase@aol.com

08.05.15 Vogelkundliche Abendwanderung
NG Auf einer abendlichen Wanderung lernen wir gefiederte Sänger auf 

dem Höhepunkt der Frühjahrsaktivität kennen, ca. 3 Stunden, max. 
15 Teilnehmer. Bitte bringt, wenn vorhanden, ein Fernglas mit. Treff-
punkt ist jeweils um 18 Uhr der Parkplatz am Südende des Chorbu-
sches - nördlich von Sinnersdorf und westlich von Roggendorf/Then-
hoven - Ecke Further Weg/Lehmbergweg. Anmeldung bis 2 Tage vor-
her bei Hubert Reimer, 02137 77601, die.reimers@t-online.de.

09.05.15 AV: Altenahrer Schweiz
AG Länge: 20 km, Aufstieg: 1.350 Hm, Dauer: 7 Std.

Felsentour im Bereich der Ahrschleife. Nur für Schwindelfreie! Ruck-
sackverpflegung, Abendessen in Kreuzberg.
Treffpunkt: 10:00 Uhr Parkplatz am Bahnhof Altenahr
Anmeldung: bis 2 Tage zuvor beim Tourleiter
Leitung: Peter Ille, 02257 9595854, 0172 7768990, 

ille@netcologne.de

09.05.15 Traumpfade I und IX
TG Länge: 31 km, Aufstieg: 800 Hm, Dauer: 7,5-8 Std.

Rundwanderung in der Nähe des Laacher Sees: 'Pellenzer Seepfad' 
und 'Höhlen- und Schluchtensteig Kell'. Dieser lange und an-
spruchsvolle Traumpfad belohnt mit abwechslungsreichen High-
lights wie Teufelskanzel, Klosterblick, Wolfsschlucht, Trasshöhlen 
und -wänden auf der Georoute, Viadukt des Vulkanexpresses, ver-
schiedenen Quellen und grandiosen Ausblicken auf herrlichen Pfa-
den. Schlusseinkehr im Gasthof Jägerheim; Fahrgemeinschaften er-
wünscht.
Treffpunkt: Nach Vereinbarung, Startpunkt: Gasthof Jäger-

heim, Tönnisstein.
Anmeldung: Bis 08.05.15 bei der Tourenleiterin.
Leitung: Martina Röher, 02234 9790555, 

mroeher@arcor.de.

14.05.15 Hochthürmen und Houverather Bachtal
AG Länge: 25 km, Aufstieg: 700 Hm.

Schöne Rundwanderung durch die offene Eifellandschaft rund um 
das Gebiet und die Dörfer des Hochthürmens. Ab Wald-Effelsberg 
über u.a. Scheuren, Maulbach, Hochthürmen, Lanzerath und mit 
Blick auf das Radioteleskop Effelsberg nach Wald zurück. Rucksack-
verpflegung.
Treffpunkt: bei Anmeldung, Startzeit: 9:45 Uhr
Anmeldung/Info: Fahrgemeinschaften bis 2 Tage zuvor bei der 

Tourleiterin
Leitung: Gabriele Ille, 0172 2114131, gabykutz@gmx.de

14.05.15 Über die Eifelhöhen
AD Länge: 15 km, Aufstieg: 500 Hm, Dauer: 5 Std.

Wanderung von Mayschoß über Kalenborn nach Altenahr, Rucksack-
verpflegung, Schlusseinkehr.
Treffpunkt: 8:40 Uhr Köln Hauptbahnhof
Anmeldung: bei Johannes Böhm, 0221 315571

16.05.15 AV: Einsteiger in den Wupperbergen
AG Länge: 23 km, Aufstieg: 950 Hm, Dauer: 6 Std.

Breite, schmale und steinige Wege. Sportliche Tour. Rucksackver-
pflegung, keine Schlusseinkehr geplant.
Treffpunkt: bei Anmeldung
Anmeldung: ab Montag vorher nur per E-Mail beim Tourleiter
Leitung: Axel Vorberg, axel.vorberg@dav-koeln.de

16.05.15 Rund um Heimbach
AG Länge: 25 km, Aufstieg: 700 Hm.

Wanderung rund um Heimbach, Rursee und Abtei Mariawald. Tritt-
sicherheit ist erforderlich.
Treffpunkt: 9:00 Uhr an der Kirche in Blens, unweit der 

Kölner Eifelhütte
Anmeldung: sowie Anfragen/Angebote zu Fahrgemein-

schaften bis 2 Tage vorher beim Tourenleiter
Leitung: Joachim Kirmse, 0221 436384, 

0177 3560069, aphabibi@arcor.de



20.05.15 Gemütlicher Abend im Brauhaus
AG Ohne Höhenmeter, ohne Kilometer, ohne Karabiner. Mit Freunden 

reden und Pläne schmieden ...
Treffpunkt: Ab 18:00 Uhr im Brauhaus Weissbräu, Am 

Weidenbach 24 in Köln.
Anmeldung: online wäre schön, aber nicht zwingend.
Leitung: Weitere Informationen von Bernd Kästner, 

02232 67343, 0160 8571930, 
bernd.kaestner@dav-koeln.de.

23.05.15 AV: Nideggen
AG Länge: 20 km, Aufstieg: 1.400 Hm, Dauer: 6 Std.

Sportliche Tour, nur für konditionsfreudige Teilnehmer. Rucksack-
verpflegung. Ausklang im Cafe möglich.
Treffpunkt: bei Anmeldung
Anmeldung: ab Montag vorher nur per E-Mail beim Tourleiter
Leitung: Axel Vorberg, axel.vorberg@dav-koeln.de

28.05.15 Auf den Papsthügel im Marienfeld
AD Länge: 12 km, Aufstieg: 50 Hm, Dauer: 4 Std.

Wanderung von Horrem entlang der kleinen Erft zur Motte Alt Hem-
mersbach und zur Burg Mödrath. Weiter geht es zum Papsthügel 
im Marienfeld und auf anderm Weg zurück nach Horrem. Rucksack-
verpflegung, Schlusseinkehr.
Treffpunkt: 9:00 Uhr Köln Hauptbahnhof
Anmeldung: bei Hans Schaffgans, 02233 32673, 0162 

6117056, hans.schaffgans@dav-koeln.de

30.05.15 Die Wasser des Hohen Venns (I)
AG Länge: 21 km, Aufstieg: 450 Hm, Dauer: 6 Std.

Hoegne, Statte und Sawe, Wallonien/Belgien. Außergewöhnliche 
Rundwanderung, die urwüchsige Pfade und wildromantische, stille 
und einsame Bachtäler miteinander verbindet. Rucksackverpfle-
gung, Schlusseinkehr, Autoanreise (Fahrgemeinschaften). Mindest--
/Höchstteilnehmer: 9/19. 
Treffpunkt: bei Anmeldung
Anmeldung: bis 2 Tage vorher beim Tourenleiter
Leitung: Peter Hommens, 0221 3908690, 0178 

1584830, peter.hommens@dav-koeln.de

30.05.15 KT: Höhen- und Tälerwanderung ab Staffel
AG Länge: 29 km, Aufstieg: 1.100 Hm.

Vom Treffpunkt aus führt unsere Rundwanderung gen Süden entge-
gen der Fließrichtung des Heckenbachs über die Schuldhardt, den 
Hühnerberg hinauf zum Bockshahn (644 m), weiter nach/vorbei/
über Teufelsburg, Heckenbach, Blasweiler Bach Richtung Ramers-
bach, Hilgesberg und über die Höhen nördlich Staffel wieder
zurück.
Treffpunkt: bei Anmeldung
Anmeldung: sowie Anfragen/Angebote zu Mitfahrgelegen-

heiten bitte nur per E-Mail beim Tourleiter
Leitung: Jens Schumann, jens.schumann@dav-koeln.de

30.05.15 Von Heimbach zur Ordensburg Vogelsang
NG Treffpunkt Bahnhof Heimbach 9 Uhr: Von Heimbach am Obersee 

des Rursees vorbei zur NS Ordnensburg Vogelsang. Hier nehmen 
wir, wer möchte, Teil an einer Führung. Danach über Wollseifen am 
Rursee entlang und auf anderer Strecke zurück nach Heimbach. 
Von dort mit der Bahn nach Köln. Rückfahrt ca. 18 Uhr ab Heim-
bach. Anmeldung 2 Tage vorher bei Torsten Lietz, 02273 6903569, 
0176 82056333, torsten.lietz@dav-koeln.de. Streckenlänge: 26 km. 
Schwierigkeit: leicht. Festes Schuhwerk, dem Wetter angepasste 
Kleidung.

31.05.15 Wanderung durch den Ringener Wald
TG Länge: 19 km, Aufstieg: 650 Hm, Dauer: 5 Std.

Die Wanderung führt von Holzweiler durch den Ringener Wald bis 
nach Dernau, folgt dann dem Rotweinwanderweg in Richtung Mari-
ental bis nach Lantershofen. Von hier aus geht es nordwärts in 
Richtung Vettelhofen und weiter zurück nach Holzweiler. Rucksack-
verpflegung, ggf. Schlusseinkehr.
Treffpunkt: 8:00 Uhr P+R Hürth, Kiebitzweg, von hier aus 

in Fahrgemeinschaften.
Anmeldung: Beim Tourenleiter bis 29.05.15 per Mail, ggf. 

telefonisch.
Leitung: Günther Wulf, 02235 870163, 

guenther.wulf@dav-koeln.de.

ab Juni Konditionstraining per Rennrad
AG Länge: 200 km, Aufstieg: 2.500 Hm.

Ab Juni erhöhen wir nochmals die Strecken auf 200 km und 
2.500 Hm.
Treffpunkt: Immer Samstags
Anmeldung: Kontakt per eMail
Leitung: Stephan Fieth, 02422 503258, 0177 5644906, 

stephanfieth@t-online.de

04.06.15 KT: Wupperweber
AG Länge: 31 km, Aufstieg: 1.000 Hm, Dauer: 8 Std.

Rundwanderung im engen Tal der Wupper zwischen Wuppertal-
Kemna und Radevormwald-Krebsöge vorbei an historischen Webe-
reien und Spinnereien. Abstecher zur Herbringhauser Talsperre. 
Kurze Abschnitte weglos. Rucksackverpflegung.
Treffpunkt: und Schlusseinkehr in Wuppertal-Beyenburg
Anmeldung: sowie Anfragen/Angebote zu Fahrgemein-

schaften bevorzugt per Mail bis 2 Tage vorher 
beim Tourenleiter

Leitung: Dieter Mrotzek, 02174 1388, 0179 9973503, 
dmrotzek@gmx.de

06.06.15 AV: Siebengebirge Nord
AG Länge: 22 km, Aufstieg: 1.500 Hm, Dauer: 6,5 Std.

Sportliche Tour, nur für trittsichere und konditionsfreudige Teilneh-
mer. Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr möglich. Maximal 14 
Teilnehmer.
Treffpunkt: bei Anmeldung
Anmeldung: ab Montag vorher nur per E-Mail beim Tourleiter
Leitung: Axel Vorberg, axel.vorberg@dav-koeln.de

06.06.15 KT: Vier-Gipfel-Tour in der Vulkaneifel
AG Länge: 23 km, Aufstieg: 1.000 Hm, Dauer: 7,5 Std.

Von Gerolstein nach Daun über Dietzenley, Geeser Trockenmaar, 
Scharte Berg, Ernstberg (zweithöchster Eifelberg mit 699 m), Asse-
berg. Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr, Busrückfahrt nach Ge-
rolstein.
Treffpunkt: 7:00 Uhr Köln Hbf
Anmeldung: bis 2 Tage vorher beim Tourenleiter
Leitung: Robert Strauch, 0221 234717, 0174 8720523, 

robert.strauch@rechtsanwalt-strauch.com

11.06.15 Traumpfad Förstersteig
AD Länge: 15.5 km, Aufstieg: 510 Hm, Dauer: 6 Std.

Wanderung von Mayen auf dem Traumpfad Förstersteig. Rucksack-
verpflegung, Schlusseinkehr. Anfahrt mit PKW.
Treffpunkt: 8:30 Uhr P+R Platz Hürth Kiebitzweg 

(Haltestelle der Linie 18)
Anmeldung: bei Herbert Weyer, 0214 77366, 

huuweyer@msn.com

13.06.15 Rundwanderung Abenden
AG Länge: 21 km, Aufstieg: 600 Hm.

Rund um Abenden, Jufferley, Clemens Stock und Rursee.
Treffpunkt: 9:00 Uhr am Bahnhof in Abenden
Anmeldung: sowie Anfragen/Angebote zu Fahrgemein-

schaften bis 2 Tage vorher beim Tourenleiter
Leitung: Joachim Kirmse, 0221 436384, 

0177 3560069, aphabibi@arcor.de

13.06.15 Wer wollte schon immer mal Imker werden?
NG Bienenzucht in Finkens Garten in Köln. Eine Einführung des Kölner 

Imkervereins. Friedrich Ebert Straße 49 in 50996 Rodenkirchen.
13 Uhr ca. 2 Stunden. Anmeldung bis 4 Tage vorher bei Torsten 
Lietz, 02273 6903569, 0176 82056333, 
torsten.lietz@dav-koeln.de.
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14.06.15 Der 'Kräuterweg' in Neunkirchen-Seelscheid
AG Länge: 18 km, Aufstieg: 650 Hm, Dauer: 4 Std.

Bergische Steifzüge 'Kräuterweg'. Der Rundweg führt vom Ortsteil 
Seelscheid in die Naturschutzgebiete von Wenigerbach- und Naaf-
bachtal. Unterwegs erfährt der Wanderer an zwölf Infotafeln Wis-
senswertes, Legendenhaftes und ganz Praktisches über Heilpflan-
zen, die auch heute noch im Bergischen Land zu finden sind. Ne-
ben interessanten Zeitreisen bietet der 'Kräuterweg' immer wieder 
praktische Tipps - zu schmackhaften Rezepten für die Küche eben-
so wie zur heilenden Wirkung von Kamille und Co.
Treffpunkt: bei Anmeldung.
Anmeldung: bis 3 Tage vorher beim Tourleiter.
Leitung: Rainer Jürgens, 02202 58276, 

rainer.juergens@dav-koeln.de.

14.06.15 AV: Klammiger Hunsrück
AG Länge: 35 km, Aufstieg: 1.000 Hm, Dauer: 8 Std.

Wir starten in Gondershausen im Hunsrück und laufen durch die 
Klamm des Baybach und des Ehrbach im stetigen Auf und Ab vor-
bei an alten Mühlen zurück nach Gondershausen. Wir machen eine 
Rucksackverflegungspause an der Rosker Brücke und zwei Einkehr-
schwünge an den Fischteichen und an der Daubisberger Mühle. 
Maximal 12 Personen.
Treffpunkt: Verteilerkreis Köln Süd Bonnerstrasse Araltank-

stelle Richtung Bonn
Anmeldung: bis 2 Tage vorher beim Tourleiter
Leitung: Michael Völker, 0170 8339427, 

sdm.voelker@t-online.de

15.06.15 Naturschutz in meiner Region
NG Als Mitglied der Landesgemeinschaft Naturschutz können wir uns in 

der Region am Naturschutz aktiv beteiligen und mitmischen. Als 
Landschaftsbeirat und in Umweltausschüssen in den Kreisen und 
Städten. Wie vertreten wir vom DAV die öffentlichen Belange der 
Bürger in unserer Region? Beispiele aus und für die Region. Und 
wie kann ich in meinem Unternehmen aktiv werden und den Um-
weltbeauftragten unterstützen. Gezeigt von Torsten Lietz, 02273 
6903569, 0176 82056333, torsten.lietz@dav-koeln.de, Land-
schaftsbeirat und Mitglied des Umweltausschusses im Rhein-Erft--
Kreis und Leitender Umweltauditor beim TÜV Rheinland. 19:00 in 
der Gschäftsstelle.

18.06.15 Von Hof zu Hof bei Velbert
AD Länge: 13 km, Aufstieg: 230 Hm, Dauer: 4 Std.

Wanderung durch die Bergische Landschaft bei Velbert. Rucksack-
verpflegung, Schlusseinkehr.
Treffpunkt: 9:00 Uhr Köln Hauptbahnhof
Anmeldung: bei Horst Stolberg, 02236 63768

19.06.15 Sonnenuntergang auf dem Kalvarienberg
TG Länge: 14 km, Aufstieg: 350 Hm, Dauer: 3,5 Std.

Sommeranfang. Tour durch das Lampertstal bei Ripsdorf: zunächst 
geht es hinunter ins Tal, dann wieder ansteigend zur Ruine Dollen-
dorf mit herrlichem Weitblick. Begleitet von Wacholderbüschen und 
Toscana-Feeling, vorbei an der Antoniuskapelle und alten Kreuzwe-
gen wieder hinab ins Lampertstal bis hin zum Kalvarienberg in 
Alendorf, Gipfelkreuz und Panoramablick bei schönem Wetter. Ge-
meinsames Picknick mit Käse und Wein bis die Sonne untergeht; 
mit der Stirnlampe auf dem Eifelsteig zurück nach Ripsdorf. Bitte 
Sitzunterlagen mitbringen und etwas zum Essen und Trinken bei-
steuern. Fahrgemeinschaften erwünscht.
Treffpunkt: Nach Vereinbarung, Startpunkt: Wanderpark-

platz Ripsdorf.
Anmeldung: Bis 17.06.15 bei der Tourenleiterin.
Leitung: Martina Röher, 02234 9790555, 

mroeher@arcor.de.

20.06.15 KT: Lieser-Pfad am Stück
AG Länge: 43 km, Aufstieg: 1.260 Hm, Dauer: 10-11 Std.

Von Wittlich über Manderscheid nach Daun mit Schlenker über Bel-
vedere. Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr, Rückfahrt über Gerol-
stein.
Treffpunkt: 6:20 Uhr Köln Hbf
Anmeldung: bis 2 Tage vorher beim Tourenleiter
Leitung: Robert Strauch, 0221 234717, 0174 8720523, 

robert.strauch@rechtsanwalt-strauch.com

20.06.15 AV: Der längste Tag
AG Länge: 70 km, Aufstieg: 2.400 Hm, Dauer: 14-15 Std.

Ultrarundwanderung zur Sommersonnenwende im Hellen durch 
das Ahrgebirge.
Treffpunkt: bei Anmeldung, Start 7:00 Uhr
Anmeldung: sowie Anfragen/Angebote zu Mitfahrgelegen-

heiten bitte nur per E-Mail beim Tourleiter
Leitung: Jens Schumann

jens.schumann@dav-koeln.de

25.06.15 Wupperweg Teil 1
AD Länge: 16 km, Aufstieg: 350 Hm, Dauer: 5 Std.

Start einer neuen Streckenwanderung! Wanderung von Meinerzha-
gen zur Wupperquelle und weiter über die Bruchertalsperre nach 
Marienheide. Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr.
Treffpunkt: 9:00 Uhr Köln Hauptbahnhof
Anmeldung: bei Dieter Kretzschmar, 0221 230211, 

dieter-kretzschmar@t-online.de

27.06.15 KT: Stadtwald Boppard und Hunsrück
AG Länge: 25 km, Aufstieg: 1.000 Hm, Dauer: 7 Std.

Boppard, Buchholz, Holzbach, Fleckertshöhe, Bad Salzig. Rucksack-
verpflegung, Schlusseinkehr. Klettersteig-Geübten wird die Möglich-
keit geboten, parallel zum ersten Teilstück der Wanderung den Klet-
tersteig Boppard in eigener Verantwortung zu gehen.
Treffpunkt: 7:15 Uhr Köln Hbf, Haupteingang Domseite 

oder 9:10 Uhr Boppard Hbf.
Anmeldung: bis 2 Tage vorher beim Tourleiter
Leitung: Martin Krauße, 0221 16872648, 

0163 6342102, martin.krausse@gmail.com

04.07.15 KT: Maare und mehr
AG Länge: 30 km, Aufstieg: 1.000 Hm.

Abwechslungsreiche Rundwanderung in der westlichen Vulkaneifel 
entlang des Tals der Kleinen Kyll, am Meerfelder Maar und Winds-
borner Maar (Mosenberg) vorbei, weiter über die Robertskanzel und 
den Manderscheider Burgenstieg zurück.
Treffpunkt: bei Anmeldung
Anmeldung: sowie Anfragen/Angebote zu Mitfahrgelegen-

heiten bitte nur per E-Mail beim Tourleiter
Leitung: Jens Schumann, jens.schumann@dav-koeln.de

04.07.15 AV: La Notte - Nachtwanderung
AG Länge: 39 km, Aufstieg: 1.200 Hm, Dauer: 10 Std.

Vom Abendessen in Barweiler bis zum Winzerfrühstück in Marien-
thal.
Treffpunkt: 19:00 Uhr im Gasthof Hüllen/Barweiler
Anmeldung: bis 5 Tage zuvor beim Tourleiter
Leitung: Peter Ille, 02257 9595854, 0172 7768990,

ille@netcologne.de

11.07.15 KT: Moselgebiet
AG Länge: 25 km, Aufstieg: 1.000 Hm, Dauer: 7 Std.

Klotten, Pinner-Kreuz, Reichsburg Cochem, Calmont, Eller. 
Klettersteig-Geübten wird die Möglichkeit gegeben, parallel zum 
letzten Teilstück der Wanderung den Klettersteig Calmont in 
eigener Verantwortung zu gehen. Rücksackverpflegung, 
Schlusseinkehr. Trittsicherheit und Schwindelfreiheit sind 
erforderlich.
Treffpunkt: 8:00 Uhr Verteilerkreis Köln-Süd oder 9:30 Uhr

Bahnhof Klotten Mosel
Anmeldung: bis 2 Tage vorher beim Tourleiter
Leitung: Gholamali Sarabipour, 0221 5503029, 0178 

6529713, g.sarabipour@web.de

16.07.15 Herrenstrunden
AD Länge: 14 km, Aufstieg: 300 Hm, Dauer: 4-5 Std.

Rund um Herrenstrunden und über Spitze und Herkenrath nach 
Bergisch Gladbach, Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr.
Treffpunkt: 9:00 Uhr köln Hauptbahnhof
Anmeldung: bei Rolf Decker, 0221 864802
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18.07.15 KT: Das Hohe Venn, Die Hochmoorlandschaft!
AG Länge: 38 km, Aufstieg: 1.000 Hm.

Nach einer Runde über die weiten Flächen des Hochmoores folgen 
wir engen Schluchten, idyllischen Tälern und Höhenwegen vorbei 
an Ghasterbach, Bayehonbach, Warchebach, Burg Reinhardstein, 
Talsperre Robertville zur Jupiler Mühle, dann aufwärts über Rotwas-
ser und Wildbach Trô Maret, weiter über das Fraineu-Venn und Pol-
leur-Venn zurück zum Ausgangspunkt. Schlusseinkehr: Baraque 
Michel.
Treffpunkt: bei Anmeldung
Anmeldung: sowie Anfragen/Angebote zu Mitfahrgelegen-

heiten bitte nur per E-Mail beim Tourleiter
Leitung: Jens Schumann, jens.schumann@dav-koeln.de

30.07.15 Höhenwege im Siebengebirge
AD Länge: 12 km, Aufstieg: 300 Hm, Dauer: 4-5 Std.

Von der Margaretenhöhe steigen wir auf zum Ölberg. Weiter geht es 
über die Burgruine Rosenau zum Stenzelberg. Über den Weilberg 
ereichen wir das Kloster Heisterbach. Rucksackverpflegung, Schluss-
einkehr.
Treffpunkt: 9:00 Uhr Köln Hauptbahnhof
Anmeldung: bei Hans Schaffgans, 02233 32673, 0162 

6117056, hans.schaffgans@dav-koeln.de

06.08.15 Vulkanlandschaft Brohltal
AD Länge: 15 km, Aufstieg: 500 Hm, Dauer: 5 Std.

Wanderung von Brohl nach Niederzissen. Die Rückfahrt erfolgt mit 
dem Vulkanexpress. Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr.
Treffpunkt: 8:40 Uhr Köln Hauptbahnhof
Anmeldung: bis 3 Tage vorher bei Johannes Böhm, 

0221 315571

08.08.15 Blumen auf dem Rodderberg
NG Ganz im Süden Bonns hat sich rund um einen ehemaligen Vulkan 

ein Biotop entwickelt. Nachdem der letzte Ausbruch rund 300.000 
Jahre zurückliegt, wissen viele gefährdete Pflanzen- und Tierarten 
die knapp 200 Meter hoch gelegene Wärmeinsel als Rückzugsraum 
im Ballungsgebiet zu schätzen. Seit fast hundert Jahren unter Na-
turschutz gestellt, und inzwischen auch zum FFH-Gebiet ausgewie-
sen, kann das 73 Hektar große Areal vor allem mit unterschiedli-
chen Biotopen aufwarten. Neben artenreichem Halbtrockenrasen 
und flachgründigem Trockenrasen gibt es auch Fels- und Pionier-
gesellschaften zu sehen. Heimat von mehr als 40 Arten, die auf der 
Roten Liste in Nordrhein-Westfalen stehen. Treffpunkt 10 Uhr an der 
Broichhofkapelle an der Vulkanstraße in Wachtberg-Niederbachem. 
Etwa 4 Stunden Wanderung. Gut mit der Deutschen Bahn (Bonn-
Mehlem und der Linie 857 zu erreichen. Anmeldung bis drei Tage 
vorher bei Elisabeth Roesicke, 0228 341215, 
elisabeth.roesicke@dav-koeln.de.

12.08.15 Vom Kasbachtal zum Asberg (Mittwochstour!)
AD Länge: 12 km, Aufstieg: 300 Hm, Dauer: 4 Std.

Fahrt mit der Museumsbahn von Linz durch das Kasbachtal nach 
Kalenborn. Wanderung zum Basaltkegel des Asberges mit Blick ins 
Rheintal und Abstieg durch das Kasbachtal nach Linz. Rucksackver-
pflegung, Einkehr in die Steffi Brauerei.
Treffpunkt: 9:15 Uhr Köln Hauptbahnhof
Anmeldung: bei Sigrid Weck-Arnold, 0221 436670

15.08.15 Wanderung im Meroder Wald
TG Länge: 20 km, Aufstieg: 400 Hm, Dauer: 5 Std.

Von Merode (bei Langerwehe) durch den Meroder Wald bis Haus 
Hardt und weiter bis zur Wehebachtalsperre. Nach Überquerung 
der Staumauer wird das Wehebachtal hinaufgewandert bis zur Ort-
schaft Heistern. Von hier aus geht es über die Laufenburg zurück 
nach Merode. Rucksackverpflegung, ggf. Schlusseinkehr.
Treffpunkt: 8:00 Uhr P + R Hürth, Kiebitzweg, von hier aus

in Fahrgemeinschaften.
Anmeldung: Beim Tourenleiter bis 14.08.15 per Mail, ggf.

telefonisch.
Leitung: Günther Wulf, 02235 870163, 

guenther.wulf@dav-koeln.de.

15.08.15 Traumpfade XII und XIII
TG Länge: 33 km, Aufstieg: 1.400 Hm, Dauer: 8-9 Std.

Diese anspruchsvolle Konditionswanderung verbindet die beiden 
Traumpfade 'Bergschluchtenpfad Ehrenburg' und 'Bleidenberger 
Ausblicke' rund um Brodenbach und Oberfell an der Mosel. Sportli-
che Herausforderung, Romantik, Naturgenuss und Spannung auf 
hohem Niveau: die Pfade bieten grandiose Landschaften, steile Mo-
selhänge, historische Einblicke und sensationelle Fernsichten. Ruck-
sackverpflegung, Schlusseinkehr. Fahrgemeinschaften erwünscht.
Treffpunkt: Nach Absprache.
Anmeldung: Bis zum 13.08.15 bei der Tourenleiterin.
Leitung: Martina Röher, 02234 9790555, 

mroeher@arcor.de.

15.08.15 KT: Rund um das Ferschweiler Plateau
AG Länge: 33 km, Aufstieg: 1.300 Hm.

Intensive Wanderung rund um das Sandstein-Plateau in der Südei-
fel. Auf traumhaften Felspfaden umrunden wir das Gebiet an einem 
Tag und treffen auf zahlreiche bizarre Felsformationen, wie Teufels-
schlucht, Stubenlay, Falkenlay, Schweineställe, Teufelsloch, Bild-
cheslay oder Wolfsschluff.
Treffpunkt: und weitere Informationen bei Anmeldung
Anmeldung: bitte nur per E-Mail beim Tourleiter
Leitung: Jens Schumann, jens.schumann@dav-koeln.de

16.08.15 KT: Petite Suisse
AG Länge: 35 km, Aufstieg: 800 Hm.

Luxembourgeoise - Mullerthal Trail Route 2. Die spektakulären Fels-
formationen der Kleinen Luxemburgischen Schweiz auf der anderen 
Seite der Sauer: Buntsandsteinpfade vom Feinsten.
Treffpunkt: und weitere Informationen bei Anmeldung
Anmeldung: bitte nur per E-Mail beim Tourleiter
Leitung: Jens Schumann, jens.schumann@dav-koeln.de

20.08.15 Rundweg bei Lieberhausen
AD Länge: 13 km, Aufstieg: 500 Hm, Dauer: 4,5 Std.

Rundwanderung von Lieberhausen mit Besichtigung der Bonte 
Kerk. Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr.
Treffpunkt: 9:00 Uhr Köln Hauptbahnhof
Anmeldung: bei Horst Stolberg, 02236 63768

21.08.15 Ein Wochenende am Felsen der Loreley 
- 23.08.15 Wir verbringen ein Wochenende von Freitag morgens bis Sonntags 
NG abends in zwei Selbstversorgerblockhütten der Herberge Loreley 

direkt seitlich am Felsen, aber abseits der Besucherströme. Tags
über machen wir Tageswanderungen, abends kochen wir zusam-
men oder grillen. Die beiden Blockhütten haben insgesamt 30 Bet-
ten. Anmeldung und Anzahlung von 40 Euro bitte bis zum 24. Juli 
an Elisabeth Roesicke.

22.08.15 AV: Einsteiger in den Wupperbergen
AG Länge: 23 km, Aufstieg: 950 Hm, Dauer: 6 Std.

Breite, schmale und steinige Wege. Sportliche Tour. Rucksackver-
pflegung, keine Schlusseinkehr geplant.
Treffpunkt: bei Anmeldung
Anmeldung: ab Montag vorher nur per E-Mail beim Tourleiter
Leitung: Axel Vorberg, axel.vorberg@dav-koeln.de

27.08.15 Natursteig Sieg Ftappe 12
AD Länge: 14 km, Aufstieg: 360 Hm, Dauer: 4,5 Std.

Wanderung auf dem Natursteig Sieg von Scheuerfeld über Dauers-
berg und Steineroth nach Betzdorf. Rucksackverpflegung, Schluss-
einkehr.
Treffpunkt: 9:00 Uhr Köln Hauptbahnhof
Anmeldung: bei Wolfgang Spillmann, 02243 5269, 

wolfgang@spillmann-eitorf.de

29.08.15 AV: Der Altenahrer Absacker
AG Länge: 39 km, Aufstieg: 3.000 Hm, Dauer: 12 Std.

Tort(o)ur für Trainierte von Ahrweiler nach Altenahr in 10 Akten mit 
Ausstiegsmöglichkeiten. Rucksackverpflegung, Abendessen beim 
Winzer. Nur für Geübte.
Treffpunkt: 6:00 Uhr Walporzheim/Ahrbrücke 

(Josephstraße)
Anmeldung: bis 2 Tage zuvor beim Tourleiter
Leitung: Peter Ille, 02257 9595854, 0172 7768990,

ille@netcologne.de
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29.08.15 KT: Zwischen Sieg und Bröhl: Der Nutscheid
AG Länge: 28 km, Aufstieg: 900 Hm.

Abwechslungsreiche Rundwanderung über den Höhenzug bzw. die 
Wasserscheide Nutscheid zwischen den Flüssen Sieg und Bröhl mit 
Burg Herrnstein und Natursteinabflugrampe Stachelhardt.
Treffpunkt: bei Anmeldung
Anmeldung: sowie Anfragen/Angebote zu Mitfahrgelegen-

heiten bitte nur per E-Mail beim Tourleiter
Leitung: Jens Schumann, jens.schumann@dav-koeln.de

03.09.15 Rolandsbogen
AD Länge: 12 km, Aufstieg: 200 Hm, Dauer: 4 Std.

Aufstieg von Rolandseck zum Berschberg und zum Höchsten. Wei-
ter geht es an Hamelseifen vorbei zum Rolandsbogen mit bestem 
Blick auf das Siebengebirge. Rucksackverpflegung, Einkehr am Ro-
landsbogen, von dort Abstieg nach Mehlem.
Treffpunkt: 9:00 Uhr Köln Hauptbahnhof
Anmeldung: bei Hans Schaffgans, 02233 32673, 0162 

6117056, hans.schaffgans@dav-koeln.de

05.09.15 AV: Nideggen
AG Länge: 20 km, Aufstieg: 1.400 Hm, Dauer: 6 Std.

Sportliche Tour, nur für konditionsfreudige Teilnehmer. Rucksackver-
pflegung. Ausklang im Cafe möglich.
Treffpunkt: bei Anmeldung
Anmeldung: ab Montag vorher nur per E-Mail beim Tourleiter
Leitung: Axel Vorberg, axel.vorberg@dav-koeln.de

10.09.15 Wupperweg Teil 2
AD Länge: 17 km, Aufstieg: 400 Hm, Dauer: 5 Std.

Wanderung von Marienheide über die Staumauer der Ligesetal-
sperre und Agathaberg nach Wipperfürth, Rucksackverpflegung, 
Schlusseinkehr.
Treffpunkt: 9:00 Uhr Köln Hauptbahnhof
Anmeldung: bei Dieter Kretzschmar, 0221 230211, 

dieter-kretzschmar@t-online.de

11.09.15 Programmgestaltung 2016
AD Erstellung des Jahresprogramms 2016. Um zahlreiche Vorschläge 

wird gebeten. Jeder ist herzlich willkommen. Gesprächsleitung: 
Hans Schaffgans, 02233 32673, 0162 6117056, 
hans.schaffgans@dav-koeln.de.
Treffpunkt: 16:00 Uhr DAV Geschäftsstelle, Clemensstr. 5-7

12.09.15 Zum Ninglingspo - Belgische Ardennen
AG Länge: 16 km, Aufstieg: 300 Hm, Dauer: 5 Std.

Wanderung durch das schönste Tal der belgischen Ardennen am 
Wildbach Ninglingspo mit Wasserfällen, Bain de Diane und sehens-
werten Felsformationen. Trittsicherheit erforderlich.
Treffpunkt: bei Anmeldung. Wir bilden Fahrgemeinschaften.
Anmeldung: sowie Anfragen/Angebote zu Fahrgemeinschaf-

ten bis 2 Tage vorher beim Tourenleiter
Leitung: Joachim Kirmse, 0221 436384, 0177 

3560069, aphabibi@arcor.de

12.09.15 KT: Zwischen Sieg und Wied: Die Leuscheid
AG Länge: 37 km, Aufstieg: 1.200 Hm.

Intensive Rundwanderung über den Höhenzug bzw. die Wasser-
scheide Leuscheid zwischen den Flüssen Sieg und Wied mit viel 
Wald und wenig Besuchern.
Treffpunkt: bei Anmeldung
Anmeldung: sowie Anfragen/Angebote zu Mitfahrgelegen-

heiten bitte nur per E-Mail beim Tourleiter
Leitung: Jens Schumann, jens.schumann@dav-koeln.de

13.09.15 Wenig begangene Siebengebirgsgipfel
TG Länge: 25 km, Aufstieg: 1.280 Hm, Dauer: 7 Std.

Abwechslungsreiche Tour über den Nücker Felsenweg, Kuckstein, 
Rabenlay, Überschreitung der Dollendorfer Hardt, Weilberg, Über-
schreitungen von Nonnenstromberg, Hirschberg, Wolkenburg, 
Schallenberg, Geisberg, Jungfernhardt, Lohrberg, Trenkeberg, Mer-
kenshöhe, Ölender und Breiberge. Rucksackverpflegung. Schlußein-
kehr in Rhöndorf.
Treffpunkt: Köln Hbf.
Anmeldung: Erforderlich am Mittwoch oder Donnerstag 

unmittelbar vor dem Wochenende, 20-22 Uhr.
Leitung: Monika Sleuwen, 0221 496477.

19.09.15 Moselsteig im Herbst
AG Länge: 24 km, Aufstieg: 900 Hm, Dauer: 7 Std.

Reichsburg und Römertempel. Cochem, Klotten, Kail, Pommern, 
Treis-Karden. Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr, Bahnanreise, 
Mindest/Höchstteilnehmer: 9/19.
Treffpunkt: bei Anmeldung
Anmeldung: bis 2 Tage vorher beim Tourenleiter
Leitung: Peter Hommens, 0221 3908690, 0178 

1584830, peter.hommens@dav-koeln.de

19.09.15 AV: Siebengebirge Nord
AG Länge: 22 km, Aufstieg: 1.500 Hm, Dauer: 6,5 Std.

Sportliche Tour, nur für trittsichere und konditionsfreudige Teilnehmer.
Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr möglich. Max. 14 Teilnehmer.
Treffpunkt: bei Anmeldung
Anmeldung: ab Montag vorher nur per E-Mail beim Tourleiter
Leitung: Axel Vorberg, axel.vorberg@dav-koeln.de

19.09.15 Rheinsteig und Traumpfad
TG Länge: 25 km, Aufstieg: 1.100 Hm, Dauer: 6,5 Std.

Die Rheinsteig-Etappe verläuft überwiegend auf schmalen Pfaden 
mit immer wieder schönen Ausblicken auf den Rhein und die ge-
genüberliegenden Weinberge über Dinkholder Berg und Marksburg 
im Auf und Ab von Filsen bis nach Braubach. Dort wartet die 'La 
Paloma' auf uns, die uns in 10 Minuten nach Rhens übersetzt. Dort 
starten wir mit dem Traumpfad 'Wolfsdelle', der phantastische Pan-
oramablicke, plätschernde Bachläufe und weite Hochflächen ver
spricht. Vorbei am eindrucksvollen Königsstuhl geht es hoch in das 
Hinterland von Rhens. Zügiges Gehtempo; Schlusseinkehr in Rhens. 
Zuzüglich zu den Gruppentickets für die Bahnfahrt kommen noch 
ca.5 Euro für die Überfahrt mit dem Kreuzfahrtschiff.
Treffpunkt: Köln Hbf. oder Filsen; Zustiege möglich.
Anmeldung: Bis 17.09.15 bei der Tourenleiterin.
Leitung: Martina Röher, 02234 9790555, 

mroeher@arcor.de.

24.09.15 Vennwanderung
AD Länge: 16 km, Aufstieg: 200 Hm, Dauer: 5 Std.

Wanderung um das Wallonische Venn, Rucksackverpflegung, 
Schlusseinkehr. Anfahrt mit PKW.
Treffpunkt: 8:30 Uhr P+R Platz Hürth Kiebitzweg

(Haltestelle der Linie 18)
Anmeldung: bei Dieter Kretzschmar, 0221 230211, 

dieter-kretzschmar@t-online.de

26.09.15 KT: Über die Vulkane bei Kottenheim
AG Länge: 22 km, Aufstieg: 900 Hm, Dauer: 7 Std.

Von Kottenheim durch das Winfeld und auf den Hochstein, hier Aus-
blick zum Laacher See. An der Genovevahöhle hinab und auf den 
Sulzbusch. Langer Abstieg ins Nettetal und Überschreitung des 
Hochsimmer. Durch Ettringen und über Bellerberg und Kottenhei-
mer Büden zurück nach Kottenheim. Rucksackverpflegung. Schluss-
einkehr in Kottenheim.
Treffpunkt: P+R Parkplatz Hürth, Kiebitzweg (Linie 18)
Anmeldung: am Mittwoch oder Donnerstag unmittelbar vor 

dem Wochenende erforderlich, 20-22 Uhr bei 
der Tourenleiterin

Leitung: Monika Sleuwen, 0221 496477

26.09.15 AV: Siebengebirge Süd
AG Länge: 29 km, Aufstieg: 1.850 Hm, Dauer: 9 Std.

Sehr sportliche Tour, nur für trittsichere und ausdauernde Teilneh-
mer, teilweise alpines Gelände. Rucksackverpflegung, Schlussein-
kehr möglich. Maximal 14 Teilnehmer.
Treffpunkt: bei Anmeldung
Anmeldung: ab Montag vorher nur per E-Mail beim Tourleiter
Leitung: Axel Vorberg, axel.vorberg@dav-koeln.de

26.09.15 Lockerer Bergmarathon
AG Länge: 42 km, Aufstieg: 1.500 Hm, Dauer: 5-6 Std.

Strecke wie Marathonwanderung, gemischte Gangart, 2 Verpfle-
gungsstellen (gemeinsam-selbst). Leichte Hüfttasche mit Trinkfla-
schen empfohlen.
Treffpunkt: bei Anmeldung
Anmeldung: bis 5 Tage zuvor beim Tourleiter
Leitung: Peter Ille, 02257 9595854, 0172 7768990, 

ille@netcologne.de
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03.10.15 AV: Südlich der Ahr
AG Länge: 26 km, Aufstieg: 2.200 Hm, Dauer: 9 Std.

Sehr sportliche Tour, nur für trittsichere und ausdauernde Teilneh-
mer. Rucksackverpflegung.
Treffpunkt: bei Anmeldung
Anmeldung: ab Montag vorher nur per E-Mail beim Tourleiter
Leitung: Axel Vorberg, axel.vorberg@dav-koeln.de

03.10.15 Westerwaldsteig von Arienheller zum Häubchen
AG Länge: 25 km, Aufstieg: 800 Hm, Dauer: 7 Std.

Beschreibung: Arienhelle, Malberg, Waldbreitbach, Roßbach, Roßba-
cher Häubchen, Breitscheid. Busrückfahrt nach Arienheller. Kosten 
ca. 5 Euro. Rucksackverpflegung. Zwischeneinkehr Malberghütte 
nach Absprache.
Treffpunkt: 10:00 Uhr Erlebnismuseum RömerWelt in 

56598 Rheinbrohl OT Arienheller1
Anmeldung: bis 2 Tage vorher per E-Mail beim Tourleiter
Leitung: Ralf Lüdecke, 02638 5850,

ralf-luedecke@gmx.de

03.10.15 KT: Vom 'Zillertal' zu den Araukarien
AG Länge: 26 km, Aufstieg: 950 Hm, Dauer: 7 Std.

Rundwanderung um Wuppertal-Cronenberg. Durch das Morsbachtal 
entlang alter Wassergräben und Stauweiher längst vergessenen 
Hammerwerke und Schleifkotten. Vorbei an Sudberg und Kohlfurth 
geht es weiter zum Arboretum Burgholz mit Wäldern aus Zedern, 
Mammutbäumen, Riesentannen und den ungewöhnlichen Arauka-
rien. Durchs idyllische Gelpetal geht es zum Ausgangspunkt zurück. 
Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr im 'Zillertal' in Wuppertal-
Cronenberg.
Treffpunkt: und Schlusseinkehr in Wuppertal-Cronenfeld/

Zillertal
Anmeldung: sowie Anfragen/Angebote zu Fahrgemeinschaf-

ten bevorzugt per Mail bis 2 Tage vorher beim 
Tourenleiter

Leitung: Dieter Mrotzek, 02174 1388, 0179 9973503, 
dmrotzek@gmx.de

08.10.15 Natursteig Sieg Etappe 14
AD Länge: 14 km, Aufstieg: 400 Hm, Dauer: 4-5 Std.

Wanderung auf dem Natursteig Sieg von Mudersbach über die 
Freusburg nach Kirchen, Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr.
Treffpunkt: 9:00 Uhr Köln Hauptbahnhof
Anmeldung: bei Wolfgang Spillmann, 02243 5269, 

wolfgang@spillmann-eitorf.de

10.10.15 Biotoppflege in der Eifel
NG In der Nähe der Kölner Eifelhütte in Blens werden wir gemeinsam 

mit dem Biologen René Mause von der Biologischen Station Düren 
ein Biotop pflegen (z. B. Entbuschen eines Heidegebietes). Für Es-
sen und Trinken ist gesorgt. Dabei werden wir einiges über die 
Pflanzen und Tiere dort erfahren und natürlich gemeinsam Spaß 
haben. Wir treffen uns um 10:00 Uhr am Parkplatz an der Bahn-
station in Blens. Dauer etwa 4 bis 5 Stunden. Anmeldungen bis 
zum 7. Oktober bei Elisabeth Roesicke.

10.10.15 AV: Siebengebirge Extrem
AG Länge: 40 km, Aufstieg: 3.000 Hm, Dauer: 13 Std.

Abschlusstour der AV-Reihe, Teilnahme vorherige AVs sinnvoll, aber 
keine Pflicht, Schlusseinkehr möglich.
Treffpunkt: bei Anmeldung
Anmeldung: ab Montag vorher nur per E-Mail beim Tourleiter
Leitung: Axel Vorberg, axel.vorberg@dav-koeln.de

10.10.15 Weltkulturerbe Mittelrhein
AG Länge: 23 km, Aufstieg: 800 Hm, Dauer: 7,5 Std.

Liebe, Lust und Loreley. Von St. Goar nach Bacharach. Rucksack-
verpflegung, Schlusseinkehr, Bahnanreise, Mindest-/Höchstteilneh-
mer: 9/19.
Treffpunkt: bei Anmeldung
Anmeldung: bis 2 Tage vorher beim Tourenleiter
Leitung: Peter Hommens, 0221 3908690, 0178 

1584830, peter.hommens@dav-koeln.de

17.10.15 KT: Oktoberlich(t) rund um das Sahrbachtal
AG Länge: 31 km, Aufstieg: 1.200 Hm.

Abwechslungs- und aussichtsreiche Wanderung auf Wegen, Unwe-
gen und Graten rund um das Sahrbachtal mit Hochthürmer und 
Burgruine Wensburg.
Treffpunkt: bei Anmeldung
Anmeldung: sowie Anfragen/Angebote zu Mitfahrgelegen-

heiten bitte nur per E-Mail beim Tourleiter
Leitung: Jens Schumann, jens.schumann@dav-koeln.de

17.10.15 Wällertour Die Iserbachschleife
AG Länge: 21 km, Aufstieg: 770 Hm, Dauer: 6-7 Std.

Landschaftlich abwechslungsreiche Tour. Anhausen, Kirchruine 
Hausenborn, Isenburg, Thalhauser Mühle, Veltens Weier, Rüscheid, 
Anhausen. Möglichkeit zur Schlusseinkehr.
Treffpunkt: 10:00 Uhr in 56584 Anhausen, Neuwieder 

Stasse 30, Gasthof Tross
Anmeldung: bis 2 Tage vorher per E-Mail beim Tourleiter
Leitung: Ralf Lüdecke, 02638 5850, 

ralf-luedecke@gmx.de

17.10.15 Von Ahrbrück nach Mayschoß
TG Länge: 23 km, Aufstieg: 1.500 Hm, Dauer: 8 Std.

Ambitionierte Tour von Brück über den Mühlenberg und durch das 
Auschsbachtal auf den Steiner Berg. Nach Auf Kölmich und Abstieg 
nach Kesseling. Nun auf den Mellerberg und zurück zum Kesselin-
ger Bach. Direkte Überschreitung des Wollenstock und auf den 
Nollsnück. Rassiger Abstieg über einen nördlichen Sporn nach 
Rech. Ansprechende Überschreitung des Koppen und Besuch der 
Saffenburg oberhalb von Mayschoß. Es ist mehrfach Trittsicherheit 
im weglosen Gelände erforderlich! Rucksackverpflegung. Schlußein-
kehr in Mayschoß.
Treffpunkt: P+R Parkplatz Hürth, Kiebitzweg (Linie 18).
Anmeldung: Erforderlich am Mittwoch oder Donnerstag 

unmittelbar vor dem Wochenende, 20-22 Uhr
Leitung: Monika Sleuwen, 0221 496477.

22.10.15 Auf die Ruine Tomburg
AD Länge: 12 km, Aufstieg: 150 Hm, Dauer: 4 Std.

Wanderung von Rheinbach durch den Stadtpark und den Rheinba-
cher Wald zur Ruine Tomburg mit einem grandiosen Blick auf Kot-
tenforst, Siebengebirge und Eifel. Rückweg über Wormersdorf nach 
Rheinbach, Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr.
Treffpunkt: 9:00 Uhr Köln Hauptbahmhof
Anmeldung: bei Hans Schaffgans, 02233 32673, 0162 

6117056, hans.schaffgans@dav-koeln.de

24.10.15 Rhöndorf - Unkel
AG Länge: 24 km, Aufstieg: 900 Hm.

Wanderung von Rhöndorf nach Unkel durch den ruhigeren Teil des 
Siebengebirges.
Treffpunkt: bei Anmeldung
Anmeldung: bis 2 Tage vorher beim Tourleiter
Leitung: Martin Krauße, 0221 16872648, 0163 

6342102, martin.krausse@gmail.com
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24.10.15 Durch das Tal der wilden Endert
TG Länge: 20 km, Aufstieg: 100 Hm, Dauer: 4,5 Std.

Wildromantisch auf kleinen schmalen Pfaden führt diese Tour von 
Kaisersesch ins 400 m tiefer gelegene Moseltal hinunter nach Co-
chem; Schlusseinkehr in Cochem; Rückfahrt mit dem Bus nach 
Kaisersesch. Fahrgemeinschaften erwünscht.
Treffpunkt: Nach Vereinbarung, Startpunkt: Bahnhof 

Kaisersesch.
Anmeldung: Bis 22.10.15 bei der Tourenleiterin.
Leitung: Martina Röher, 02234 9790555, 

mroeher@arcor.de.

01.11.15 KT: Bergische Fjorde II
AG Länge: 38 km, Aufstieg: 950 Hm.

Farbenprächtige Rundwanderung zu Allerheiligen rund um die 
Dhünntalsperre ab Wermelskirchen (Lindscheid) nach/vorbei/über/
zum Staumauer, Eichholz, Rodenberg, Müllenberg, Viersbach, Meiß-
winkel, Dhünnberg, Querung Große Dhünn, Unterberg, Hindenburg-
turm, Dortenhof, nach Querung Linnefe von Norden kommend zum 
Ausgangspunkt zurück.
Treffpunkt: bei Anmeldung
Anmeldung: sowie Anfragen/Angebote zu Mitfahrgelegen-

heiten bitte nur per E-Mail beim Tourleiter
Leitung: Jens Schumann, jens.schumann@dav-koeln.de

07.11.15 Monrealer Ritterschlag
AG Länge: 15 km, Aufstieg: 500 Hm, Dauer: 5 Std.

Eifel-Traumpfad zwischen Burgen und steilen Schluchten mit tollen 
Ausblicken.
Treffpunkt: bei Anmeldung, wir bilden Fahrgemeinschaften
Anmeldung: sowie Anfragen/Angebote zu Fahrgemeinschaf-

ten bis 2 Tage vorher beim Tourenleiter
Leitung: Joachim Kirmse, 0221 436384, 

0177 3560069, aphabibi@arcor.de

19.11.15 Pulvermühlenweg
AD Länge: 12 km, Aufstieg: 300 Hm, Dauer: 4-5 Std.

Wanderung über den Pulvermühlenweg von Schladern nach Datten-
feld, Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr.
Treffpunkt: 9:00 Uhr Köln Hauptbahnhof
Anmeldung: bei Wolfgang Spillmann, 02243 5269, 

wolfgang@spillmann-eitorf.de

10.12.15 Weihnachtswanderung
AD Länge: 10 km, Aufstieg: 150 Hm, Dauer: 3 Std.

Wanderung durch das rekultivierte Waldgebiet am Liblarer See mit 
anschließender Jahresabschlussfeier in Brühl Heide.
Treffpunkt: 10:00 Uhr Köln Hauptbahnhof
Anmeldung: bis 01.12,2015 bei Hans Schaffgans, 

02233 32673, 0162 6117056, 
hans.schaffgans@dav-koeln.de

11.12.15 Glühweinabend
AG Gemütliches Beisammensein zum Jahresausklang.

Treffpunkt: Ab 19:00 Uhr in der Geschäftsstelle
Leitung/Infos: Bernd Kästner, 02232 67343, 0160 8571930, 

bernd.kaestner@dav-koeln.de.

12.12.15 Adventwanderung
AG Länge: 25 km, Aufstieg: 950 Hm, Dauer: 6,5 Std.

Von Monschau nach Einruhr. Abwechselungsreiche Tour entlang 
Rur. Rückfahrt von Einrur nach Monschau per Bus. Besuch vom 
Adventmarkt in Monschau eventuell, Schlusseinkehr in Baraque 
Michel. Tagesverpflegung. Trittsicherheit und Schwindelfreiheit sind 
Voraussetzung. Anfahrt mit Auto.
Treffpunkt: 8:00 Uhr P-R Parkplatz Weiden West
Anmeldung: bis 2 Tage zuvor beim Tourleiter
Leitung: Gholamali Sarabipour

0221 5503029, 0178 6529713, 
g.sarabipour@web.de

Mehrtagesveranstaltungen

Jan/Feb 2015   Fortgeschrittene Eiskletterei
AG Dauer: 7 Tage, Tagesdauer: 8 Std./Tag.

Diese Tourenwoche ist in Zusammenarbeit mit dem Ausbildungsre-
ferat konzipiert und soll dazu dienen Wissen und Erlerntes aus den 
Kursen zu vertiefen und die Fähigkeiten im Hochgebirge und im Eis 
zu festigen. Es handelt sich bei dieser Veranstaltung um eine Ge-
meinschaftstour. Dies setzt voraus, dass alle Teilnehmer/innen 
grundsätzlich in der Lage sein müssen, die Tour/en selbständig 
und eigenverantwortlich durchzuführen. Der Organisator übernimmt 
bei dieser Veranstaltung keine sicherheitsrelevante Verantwortung. 
Jede/r Teilnehmer/in sollte über eine sehr gute Kondition verfügen 
und es muss die für Eisklettern erforderliche Ausrüstung (hier: 
Schwerpunkt Ein- und Mehrseillängen im Eis) vorhanden sein. Ört-
lichkeit wird von Eis- und Wetterverhältnissen der vorhergehenden 
Wochen abhängen. Auch der genau Zeitpunkt wird in Absprache ge-
wählt.
Voraussetzungen: abgeschlossener Fortgeschrittenenkurs 

Hochtouren oder Eisklettern
Teilnehmerzahl: 5
Vorbesprechung: nach Absprache
Anmeldung: nur online, nach vorherigem Kontakt per E-Mail 

mit dem Organisator
Leistung: Organisation
Kosten: ca. 500 Euro für Unterkunft und Verpflegung
Organisation: Charly Langbein, charly.langbein@dav-koeln.de

Jan/Feb 2015   Höfatsüberschreitung im Winter
AG Dauer: 4 Tage, Aufstieg: 1.000 Hm/Tag, Tagesdauer: 8-10 Std./Tag.

Geplant ist eine Höfatsüberschreitung im Winter. Es handelt sich bei 
dieser Veranstaltung um eine Gemeinschaftstour, nicht um eine 
Führungstour: Alle Entscheidungen während der Tour werden ge-
meinschaftlich getroffen. Dies setzt voraus, dass alle Teilnehmer/in-
nen in der Lage sein müssen, die Tour/en selbständig und eigen-
verantwortlich durchzuführen. Das bedeutet, dass jede/r Teilneh-
mer/in die für anspruchsvolle Hochtouren erforderlichen Kenntnis-
se, Erfahrungen und Fähigkeiten besitzt. Der Organisator über-
nimmt bei dieser Veranstaltung keine sicherheitsrelevante Verant-
wortung für die Teilnehmer/innen. Neben einer sehr guten Konditi-
on muss jede/r Teilnehmer/in über die für Hochtouren erforderli-
che Ausrüstung und Erfahrungen über den Umgang damit verfü-
gen. Die Teilnehmer/innen können bei der Tour ihren alpinistischen 
Horizont und die eigenen Grenzen erweitern und sollten neben den 
notwendigen eigenen Fähigkeiten entsprechende Motivation im 
Berggepäck haben.
Voraussetzungen: abgeschlossener Fortgeschrittenenkurs 

Hochtouren oder Eisklettern
Teilnehmerzahl: 5
Vorbesprechung: nach Absprache im Dezember
Anmeldung: nur online, nach vorherigem Kontakt per E-Mail

mit dem Organisator
Leistung: Organisation
Kosten: ca. 250 Euro für Unterkunft, Verpflegung und 

Kostenumlage
Organisation: Julian Kränke, 0151 41806570, 

julian.kraenke@googlemail.com
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Jan/Feb 2015 Winterbegehung des Jubiläumsgrates
AG Dauer: 4 Tage, Aufstieg: 1.000 Hm/Tag, Tagesdauer: 8-10 Std./Tag.

Winterbegehung des Jubiläumsgrates. So eine Begehung ist eine 
gute Vorbereitung für größere Ziele. Es handelt sich bei dieser Ver-
anstaltung um eine Gemeinschaftstour, nicht um eine Führungs-
tour: Alle Entscheidungen während der Tour werden gemeinschaft-
lich getroffen. Dies setzt voraus, dass alle Teilnehmer/innen in der 
Lage sein müssen, die Tour/en selbständig und eigenverantwortlich 
durchzuführen. Das bedeutet, dass jede/r Teilnehmer/in die für an-
spruchsvolle Hochtouren erforderlichen Kenntnisse, Erfahrungen 
und Fähigkeiten besitzt. Der Organisator übernimmt bei dieser Ver-
anstaltung keine sicherheitsrelevante Verantwortung für die Teilneh-
mer/innen. Neben einer sehr guten Kondition muss jede/r Teilneh-
mer/in über die für Hochtouren erforderliche Ausrüstung und Erfah-
rungen über den Umgang damit verfügen. Die Teilnehmer/innen 
können bei der Tour ihren alpinistischen Horizont und die eigenen 
Grenzen erweitern und sollten neben den notwendigen eigenen Fä-
higkeiten entsprechende Motivation im Berggepäck haben.
Voraussetzungen: abgeschlossener Fortgeschrittenenkurs 

Hochtouren oder Eisklettern
Teilnehmerzahl: 5
Vorbesprechung: nach Absprache
Anmeldung: nur online, nach vorherigem Kontakt per E-Mail 

mit dem Organisator
Leistung: Organisation
Kosten: ca. 250 Euro für Unterkunft, Verpflegung und 

Kostenumlage
Organisation: Julian Kränke, 0151 41806570, 

julian.kraenke@googlemail.com

13.02.15 Statt Karneval: Wandern im Ösling
- 16.02.15 Dauer: 4 Tage, Aufstieg: 800 Hm/Tag, Tagesdauer: 5-6 Std./Tag.
TG Tagestouren zwischen 20 und 24 km in den Ausläufern der luxem-

burgischen Ardennen. Unterkunft in der JH Vianden. Abschlusstour 
auf dem Fred-Welter-Pfad im Müllerthal. Anreise mit dem PKW, 
Fahrgemeinschaften erwünscht
Voraussetzungen: Trittsicherheit und Kondition für die o. a. 

Beschreibung.
Teilnehmerzahl: 12
Anmeldung: Anzahlung von 30 Euro bis 20.12.14 bei der 

Tourenleiterin.
Leistung: Organisation , Führung, Ü/HP in Mehrbett-

zimmern.
Kosten: Ca. 110 Euro
Leitung: Martina Röher, 02234 9790555, 

mroeher@arcor.de.

14.03.15 Wie es Euch gefällt!
- 21.03.15 Schiwoche auf dem Kölner Haus für Anfänger und Fortgeschrittene,
TG unter professioneller Anleitung.

Voraussetzungen: Keine
Teilnehmerzahl: 35
Vorbesprechung: Nach Absprache.
Anmeldung: Anzahlung von 100 Euro bis 11.02.15 bei 

Elisabeth Stöppler.
Leitung: Elisabeth Stöppler, 02233 75916, 0173 

7773488, elisabeth@stoeppler-online.de und 
Wilhelm Spilles, 02232 210306, 
wilhelm.spilles@dav-koeln.de.

Ostern 2015   Tourenwoche Ortlergruppe
AG Dauer: 7 Tage, Aufstieg: 1.200 Hm/Tag, Tagesdauer: 8-10 Std./Tag.

Anspruchsvolle Tourenwoche in der Ortlergruppe. Dabei kann es 
vorkommen, dass statt auf Hütten im Zelt geschlafen wird Es han-
delt sich bei dieser Veranstaltung um eine Gemeinschaftstour, nicht 
um eine Führungstour: Alle Entscheidungen während der Tour wer-
den gemeinschaftlich getroffen. Dies setzt voraus, dass alle Teilneh-
mer/innen in der Lage sein müssen, die Tour/en selbständig und 
eigenverantwortlich durchzuführen. Das bedeutet, dass jede/r Teil-
nehmer/in die für anspruchsvolle Hochtouren erforderlichen Kennt-
nisse, Erfahrungen und Fähigkeiten besitzt. Der Organisator über-
nimmt bei dieser Veranstaltung keine sicherheitsrelevante Verant-
wortung für die Teilnehmer/innen.

Neben einer sehr guten Kondition muss jede/r Teilnehmer/in über 
die für Hochtouren erforderliche Ausrüstung und Erfahrungen über 
den Umgang damit verfügen. Die Teilnehmer/innen können bei der 
Tour ihren alpinistischen Horizont und die eigenen Grenzen erwei-
tern und sollten neben den notwendigen eigenen Fähigkeiten ent-
sprechende Motivation im Berggepäck haben.
Voraussetzungen: abgeschlossener Fortgeschrittenenkurs 

Hochtouren oder Eisklettern
Teilnehmerzahl: 5
Vorbesprechung: nach Absprache
Anmeldung: Nur online, nach vorherigem Kontakt per E-Mail 

mit dem Organisator
Leistung: Organisation
Kosten: ca. 500 Euro für Unterkunft, Verpflegung und 

Kostenumlage
Organisation: Julian Kränke, 0151 41806570, 

julian.kraenke@googlemail.com

April/Mai 2015   Argentière-Becken
AG Dauer: 7 Tage, Tagesdauer: 8-12 Std./Tag.

Diese Tourenwoche ist in Zusammenarbeit mit dem Ausbildungsre-
ferat konzipiert und soll dazu dienen Wissen und Erlerntes aus den 
Kursen zu vertiefen und die Fähigkeiten im Hochgebirge und im Eis 
zu festigen. Es handelt sich bei dieser Veranstaltung um eine Ge-
meinschaftstour. Dies setzt voraus, dass alle Teilnehmer/innen 
grundsätzlich in der Lage sein müssen, die Tour/en selbständig 
und eigenverantwortlich durchzuführen. Der Organisator übernimmt 
bei dieser Veranstaltung keine sicherheitsrelevante Verantwortung. 
Jede/r Teilnehmer/in sollte über eine sehr gute Kondition verfügen 
und muss über die für Hochtouren erforderliche Ausrüstung und Er-
fahrungen über den Umgang damit verfügen. Themenschwerpunkt 
werden lange Eis-Couloirs und kombinierte, hochalpine Kletterei 
sein. Zeitpunkt wird nach Absprache gewählt.
Voraussetzungen: abgeschlossener Fortgeschrittenenkurs Hochtou-

ren und Teilnahme an Vorstiegsklettertreffen 
oder Teilnahme bei Fortgeschrittene Eiskletterei

Teilnehmerzahl: 4
Vorbesprechung: nach Absprache
Anmeldung: nur online, nach vorherigem Kontakt per E-Mail 

mit dem Organisator.
Leistung: Organisation
Kosten: ca. 250 bis 300 Euro für Unterkunft, 

Verpflegung und Kostenumlage
Organisation: Charly Langbein, charly.langbein@dav-koeln.de

03.04.15 Winterberger Hochtour in 3 Tagen
- 05.04.15 Dauer: 3 Tage, Aufstieg: 900 Hm/Tag, Tagesdauer: 7 Std./Tag.
AG Der Fernwanderweg Winterberger Hochtour startet und endet am 

Kahlen Asten und verbindet die Winterberger Ortsteile miteinander. 
Die Tour führt uns über die höchsten Berge des westfälischen Teiles 
des Hochsauerlandes, durchquert acht Talbereiche und hat zahlrei-
che Sehenswürdigkeiten aus Natur und Kultur zu bieten. Wir über-
nachten im Gasthof, Jugendherberge oder in Hütten.
Voraussetzungen: Trittsicherheit, Schwindelfreiheit, Kondition für 

dreitägige Tour für Teilstrecken von 30 km pro
Tag

Teilnehmerzahl: 10
Vorbesprechung: nach Absprache
Anmeldung: und Anzahlung von 30 Euro bis Ende Januar 

2015 beim Tourleiter
Leistung: Organisation und Tourenleitung
Kosten: für zwei Übernachtungen, Halbpansion, 

Fahrtkosten ca. 150 Euro
Leitung: Gholamali Sarabipour, 0221 5503029, 

0178 6529713, g.sarabipour@web.de
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04.04.15 Wie es Euch gefällt!
- 11.04.15 Schiwoche auf dem Kölner Haus für Familien mit schulpflichtigen
TG Kindern.

Voraussetzungen: Keine
Teilnehmerzahl: 50
Vorbesprechung: Nach Absprache.
Anmeldung: Anzahlung von 100 Euro bis 27.02.15 bei Elisa-

beth Stöppler, Anmeldung bei Wilhelm Spilles.
Leitung: Wilhelm Spilles, 02232 210306, 

wilhelm.spilles@dav-koeln.de und Elisabeth 
Stöppler, 02233 75916, 0173 7773488, 
elisabeth@stoeppler-online.de.

Pfingsten Begehung des Stüdlgrates (Großglockner)
2015 Dauer: 4 Tage, Aufstieg: 1.000 Hm/Tag, Tagesdauer: 8-10 Std./Tag.
AG Begehung des Stüdlgrates. Der Stüdlgrat ist ein alpiner Klassiker. 

Es handelt sich bei dieser Veranstaltung um eine Gemeinschafts-
tour, nicht um eine Führungstour: Alle Entscheidungen während der 
Tour werden gemeinschaftlich getroffen. Dies setzt voraus, dass alle 
Teilnehmer/innen in der Lage sein müssen, die Tour/en selbstän-
dig und eigenverantwortlich durchzuführen. Das bedeutet, dass je-
de/r Teilnehmer/in die für anspruchsvolle Hochtouren erforderli-
chen Kenntnisse, Erfahrungen und Fähigkeiten besitzt. Der Organi-
sator übernimmt bei dieser Veranstaltung keine sicherheitsrelevante 
Verantwortung für die Teilnehmer/innen. Neben einer sehr guten 
Kondition muss jede/r Teilnehmer/in über die für Hochtouren erfor-
derliche Ausrüstung und Erfahrungen über den Umgang damit ver-
fügen. Die Teilnehmer/innen können bei der Tour ihren alpinisti-
schen Horizont und die eigenen Grenzen erweitern und sollten ne-
ben den notwendigen eigenen Fähigkeiten entsprechende Motivati-
on im Berggepäck haben.
Voraussetzungen: abgeschlossener Fortgeschrittenenkurs Hochtou-

ren oder Eisklettern und Teilnahme an Vorstiegs-
klettertreffen

Teilnehmerzahl: 5
Vorbesprechung: nach Absprache
Anmeldung: nur online, nach vorherigem Kontakt per E-Mail 

mit dem Organisator
Leistung: Organisation
Kosten: ca. 250 Euro für Unterkunft, Verpflegung und 

Kostenumlage
Organisation: Julian Kränke, 0151 41806570, 

julian.kraenke@googlemail.com

09.05.15 Kletterwochenende Kirner Dolomiten
- 10.05.15 Dauer: 2 Tage. Unterkunft Zeltplatz.
AG Teilnehmerzahl: 12

Vorbesprechung: Nach Absprache
Anmeldung: nur über Online-Formular auf der Webseite bis 

zum 05.04.2015
Leistung: Organisation
Kosten: Auf Anfrage beim Leiter
Leitung: Heinz Hülser, 02441 7788649, 0160 

96512357, heinz.huelser@dav-koeln.de

09.05.15 Wildkräuterwochenende in Blens
- 10.05.15 Ein Wochenende mit Wildkräutern: Wir bestimmen und sammeln 
NG Wildkräuter bei schönen Wanderungen um die Kölner Eifelhütte in 

Blens und kochen leckere Gerichte davon. Bitte bringt, wenn vor-
handen, ein Bestimmungsbuch mit. Die Lebensmittelkosten werden 
auf die Teilnehmer umgelegt (etwa 30 Euro mit Hüttenübernach-
tung). Maximal 10 Teilnehmer. Anmeldung und Zahlung der 30 
Euro bis zum 27. März bei Elisabeth Roesicke, 0228 341215, 
elisabeth.roesicke@dav-koeln.de.

14.05.15 Begehung des Hintergrates (Ortler)
- 17.05.15 Dauer: 4 Tage, Aufstieg: 1.000 Hm/Tag, Tagesdauer: 8-10 Std./Tag.
AG Begehung des Hintergrates am Ortler. Der Hintergrat ist ein alpiner 

Klassiker. Es handelt sich bei dieser Veranstaltung um eine Gemein-
schaftstour, nicht um eine Führungstour: Alle Entscheidungen wäh-
rend der Tour werden gemeinschaftlich getroffen. Dies setzt voraus, 
dass alle Teilnehmer/innen in der Lage sein müssen, die Tour/en 
selbständig und eigenverantwortlich durchzuführen. Das bedeutet, 
dass jede/r Teilnehmer/in die für anspruchsvolle Hochtouren erfor-
derlichen Kenntnisse, Erfahrungen und Fähigkeiten besitzt. Der Or-
ganisator übernimmt keine sicherheitsrelevante Verantwortung. Ne-
ben einer sehr guten Kondition muss jede/r Teilnehmer/in über die 
für Hochtouren erforderliche Ausrüstung und Erfahrungen über den 
Umgang damit verfügen. Die Teilnehmer/innen können bei der Tour 
ihren alpinistischen Horizont und die eigenen Grenzen erweitern 
und sollten neben den notwendigen eigenen Fähigkeiten entspre-
chende Motivation im Berggepäck haben.
Voraussetzungen: abgeschlossener Fortgeschrittenenkurs Hochtou-

ren oder Eisklettern und Teilnahme an Vorstiegs-
klettertreffen

Teilnehmerzahl: 5
Vorbesprechung: nach Absprache
Anmeldung: Nur online, nach vorherigem Kontakt per E-Mail 

mit dem Organisator
Leistung: Organisation
Kosten: ca. 250 Euro für Unterkunft, Verpflegung und 

Kostenumlage
Organisation: Julian Kränke, 0151 41806570, 

julian.kraenke@googlemail.com

03.06.15 Über Fronleichnam an den Tegernsee
- 07.06.15 Dauer: 5 Tage, Aufstieg: 1.000 Hm/Tag, Tagesdauer: 6-7 Std./Tag.
TG Tagestouren in den Bergen rund um den Tegernsee. Übernachtung 

in einer Privatpension in Bad Wiessee. Abfahrt am Mittwochnach-
mittag mit der Bahn. 
Voraussetzungen: Trittsicherheit und Kondition für Touren zwischen 

6-7 Std. Gehzeit und bis zu 1.000 Hm.
Teilnehmerzahl: 12
Vorbesprechung: Nach Absprache
Anmeldung: Anzahlung von 50 Euro bis 28.02.15 bei der 

Tourenleiterin.
Leistung: Organisation, Führung, Anfahrt mit der Bahn
Leitung: Martina Röher, 02234 9790555, 

mroeher@arcor.de.

20.06.15 Wallis-Durchquerung
- 27.06.15 Dauer: 7 Tage, Tagesdauer: 8 Std./Tag.
AG Diese Tour ist in Zusammenarbeit mit dem Ausbildungsreferat konzi-

piert und soll dazu dienen Wissen und Erlerntes aus den Kursen zu 
vertiefen und die Fähigkeiten im Hochgebirge und im Eis zu festigen. 
Es handelt sich um eine Gemeinschaftstour. Dies setzt voraus, dass 
alle Teilnehmer/innen grundsätzlich in der Lage sein müssen, die 
Tour/en selbständig und eigenverantwortlich durchzuführen. Der Or-
ganisator übernimmt keine sicherheitsrelevante Verantwortung. 
Jede/r Teilnehmer/in sollte über eine sehr gute Kondition verfügen 
und muss über die für Hochtouren erforderliche Ausrüstung und 
Erfahrungen über den Umgang damit verfügen.
Voraussetzungen: abgeschlossener Fortgeschrittenenkurs Hochtou-

ren und Teilnahme an Vorstiegsklettertreffen
Teilnehmerzahl: 4
Vorbesprechung: nach Absprache
Anmeldung: Nur online, nach vorherigem Kontakt per E-Mail 

mit dem Organisator
Leistung: Organisation
Kosten: ca. 600 Euro für Unterkunft, Verpflegung und 

Umlage
Organisation: Stephan Fieth, 02422 503258, 0177 5644906, 

stephanfieth@t-online.de
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Juli/ Mehrseillängen im Appenzeller Land
Aug 2015 Dauer: 6 Tage, Tagesdauer: 8 Std./Tag
AG Es handelt sich bei dieser Veranstaltung um eine Gemeinschafts-

tour. Dies setzt voraus, dass alle Teilnehmer/innen grundsätzlich in 
der Lage sein müssen, die Tour/en selbständig und eigenverant-
wortlich durchzuführen. Der Organisator übernimmt bei dieser Ver-
anstaltung keine sicherheitsrelevante Verantwortung. Jede/r Teilneh-
mer/in sollte über eine sehr gute Kondition verfügen und es muss 
die für Mehrseillängen-Kletterei erforderliche Ausrüstung vorhanden 
sein. Verlängertes Wochenende (ca. Do - Di). Wir klettern Mehrseil-
längen im Kalkstein des Appenzeller Landes in der Schweiz. Es wird 
in Schafställen oder im Zelt geschlafen. Ca. 4 Std. Anmarsch ab 
dem Auto zum 'Campground'. Dabei werden die Schultern und Hüf-
ten neben den Nachtlagern auch unser leckeres, gefriergetrocknetes 
Essen und energiehaltige PowerBar-Riegel und lebenswichtiges Klet-
terequipment empor bringen und wir das erste mal unsere Baum-
wollkleidung am Körper beginnen zu hassen. Die Hütten werden 
höchstens für den Toilettengang oder dem 'prä-kletter-Biergenuss' 
aufgesucht... möglicherweise noch für einen Flirt mit dem einzigen 
weiblichen Wesen der Alm (neben den Ziegen...). Es werden unab
hängig voneinander agierende Tagesseilschaften gebildet, die je 
nach Gusto in Mehrseillängen im oberen 7. Grad unterwegs sind, 
Plasierrouten bestreiten oder auch technische Klettereien bis A3/A4 
begehen können. Ruhetage finden nur im Sportkletterbereich statt ;-).
Voraussetzungen: Klettern im oberen 7. Grad
Teilnehmerzahl: 7
Vorbesprechung: nach Absprache
Anmeldung: nur online, nach vorherigem Kontakt per E-Mail 

mit dem Organisator.
Leistung: Organisation
Kosten: ca. 150 Euro für Unterkunft, Verpflegung und 

Umlage
Organisation: Charly Langbein, charly.langbein@dav-koeln.de

04.07.15 Firn, Eis und Fels
- 16.07.15 Dauer: 7 Tage, Aufstieg: 1.200 Hm/Tag, Tagesdauer: 8-10 Std./Tag
AG Anspruchsvolle Hoch- und Eistourenwoche im Gebiet um die Ober-

walderhütte in der Glocknergruppe. Diese Tourenwoche ist in Zu-
sammenarbeit mit dem Ausbildungsreferat konzipiert und soll dazu 
dienen, Wissen und Erlerntes aus den Kursen zu vertiefen und die 
Fähigkeiten im Hochgebirge und im Eis zu festigen. Es handelt sich 
bei dieser Veranstaltung um eine Gemeinschaftstour. Dies setzt vor-
aus, dass alle Teilnehmer/innen grundsätzlich in der Lage sein 
müssen, die Tour/en selbständig und eigenverantwortlich durchzu-
führen. Der Organisator übernimmt bei dieser Veranstaltung keine 
sicherheitsrelevante Verantwortung. Jede/r Teilnehmer/in sollte 
über eine sehr gute Kondition verfügen und muss über die für 
Hoch- und Eistouren erforderliche Ausrüstung und Erfahrungen 
über den Umgang damit verfügen.
Voraussetzungen: abgeschlossener Fortgeschrittenenkurs Hochtou-

ren oder Eisklettern und Teilnahme an Vorstiegs-
klettertreffen oder Teilnahme an einer 4- Tages-
tour beim Organisator

Teilnehmerzahl: 5
Vorbesprechung:  nach Absprache
Anmeldung: Nur online, nach vorherigem Kontakt per E-Mail 

mit dem Organisator
Leistung:  Organisation
Kosten:  ca. 500 Euro für Unterkunft, Verpflegung und 

Kostenumlage
Organisation: Julian Kränke, 0151 41806570, 

julian.kraenke@googlemail.com

11.07.15 Bergwandern im Karwendel
- 18.07.15 Dauer: 8 Tage, Aufstieg: 1.100 Hm/Tag, Tagesdauer: 5-7 Std./Tag.
TG Tageswanderungen von einem Standquartier (Gasthaus Zur Post) in 

Hinterriß, geplant sind folgende Touren/Ziele: Karwendelhaus (6- 6 
½ Std.), alkenhütte (ca. 5 Std.), Rohntal; Tortal (ca. 5 Std.), Lalider-
tal; Mahnkopf (5-6 Std.), Lamsenjoch; Binssattel (ca. 5 Std.), Kom-
par; Plumsjochhütte (5-6 ½ Std.).
Voraussetzungen: Bergerfahrung, Schwindelfreiheit und Trittsicher-

heit, sicheres Gehen auf ausgesetzten Pfaden 
und Steigen ggf. auch auf Graden, Kondition für 
Tagestouren von bis zu 7 Stunden.

Teilnehmerzahl: 5-8
Vorbesprechung: 27.04.15; 19:00 Uhr, Ort nach Absprache.
Anmeldung: Online; Anzahlung von 100 Euro bis 31.03.15 

beim Tourenleiter.
Leistung: Unterbringung im DZ/HP, Organisation des Auf-

enthaltes und Führung von 6 Tagestouren.
Kosten: DZ/HP 374,50 Euro pro Person und HP Wan-

derleiter 53,50 bis 75 Euro, ggf. Ortstaxe, 
eigene Fahrtkosten.

Leitung: Günther Wulf, 02235 870163, 
guenther.wulf@dav-koeln.de.

11.07.15 Bergwanderwoche in Rätikon und Silvretta
- 18.07.15 Dauer: 8 Tage, Aufstieg: 800 Hm/Tag, Tagesdauer: 6-7 Std./Tag.
TG Die schönsten Bergwanderungen im Rätikon, in der Silvretta und im 

Verwall. Leichte bis mittelschwere Bergwanderungen zwischen 
1200 m und 2900 m Höhe mit festem Standquartier (Hotel) im 
Montafon.
Voraussetzungen: Trittsicherheit, Schwindelfreiheit.
Teilnehmerzahl: 10
Vorbesprechung: Nach Absprache.
Anmeldung: Anzahlung von 100 Euro bis 31.03.15 beim 

Tourenleiter.
Leistung: Organisation, Führung.
Kosten: Ca. 600 Euro für Halbpension und Liftpass.
Leitung: Dieter Kretzschmar, 0221 230211, 

dieter-kretzschmar@t-online.de.

11.07.15 Meraner Höheneg
- 18.07.15 Wanderwoche mit Gepäck: Von der üppigen mediterranen Vege-
NG tation in die Gletscherwelt der Ötztaler mit kleinen Einblicken in die 

Botanik, Panoramablicke ins Passeiertal, ins Vinschgau, ins 
Schnalstal und ins Pfossental, Übernachtung in Bergbauernhöfen 
und kleinen Gasthäusern, Start in Dorf Tirol (Meran) über Hoch-
muth, Nassereith, Katharinenberg, Eisjöchl (2.908 m), Pfelders 
und Ufas.
Voraussetzungen: Schwindelfreiheit, Trittsicherheit und Kondition

für 6 bis 7,5 Stunden Gehzeit (bis ca. 1000 
Höhenmeter/Tag). 

Teilnehmerzahl: Maximal 9 Teilnehmer. 
Anmeldung: Zahlung von 100 Euro bis zum 24. April 2015

bei Elisabeth Roesicke, 0228 341215, 
elisabeth.roesicke@dav-koeln.de.

18.07.15 Klettersteig-Mekka Dachstein/Steiermark
- 26.07.15 Dauer: 9 Tage, Aufstieg: 1.200 Hm/Tag, Tagesdauer: 8-9 Std./Tag.
TG Es handelt sich bei dieser Veranstaltung um eine Gemeinschafts-

tour, nicht um eine Führungstour: Alle Entscheidungen während 
der Tour werden gemeinschaftlich getroffen. Dies setzt voraus, 
dass alle Teilnehmer/innen in der Lage sein müssen, die Tour/en 
selbständig und eigenverantwortlich durchzuführen. Das bedeutet, 
dass jede/r Teilnehmer/in die für anspruchsvolle Klettersteige er-
forderlichen Kenntnisse, Erfahrungen und Fähigkeiten besitzt. Die 
Organisatoren übernehmen bei dieser Veranstaltung keine sicher-
heitsrelevante Verantwortung für die Teilnehmer/innen. Die Dach-
steinregion gilt als Klettersteigparadies, auch für fortgeschrittene 
Klettersteiggeher. Vom festen Hotel-Stützpunkt werden wir Tages-
touren auf mittelschweren bis sehr schweren Klettersteigen unter
nehmen. Mögliche Klettersteige: Irg (D), Johann (E), Anna (C/D), 
Jubiläumsklettersteig (D), Ramsauer Klettersteig (C), Hoher Dach-
stein (B), Rosina (D), Hias (D), Siega (C/D), Intersport (C/D). 
Bei Schlechtwetter normale Bergwanderungen.
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Optional: Übernachtung auf der Gollinghütte mit Bestei-
gung des Hochgolling und Wanderung zu den 
Klafferkesseln. Überschreitung Hoher Dachstein 
mit kurzer Gletscherwanderung.

Voraussetzungen: Alpine Erfahrung, Trittsicherheit und Schwindel-
freiheit erforderlich. Klettersteige im Schwierig-
keitsgrad C bis D, eine Passage E. Gemeinsame 
Anreise mit dem Sektionsbus! Legende: A = 
leicht, B = mäßig schwierig, C = schwierig, D = 
sehr schwierig, E = extrem schwierig.

Teilnehmerzahl: 7
Vorbesprechung: Nach Absprache.
Anmeldung: Anzahlung von 100 Euro sofort nach Anmelde-

bestätigung beim Organisator.
Leistung: Organisation, Hotel Bergkristall in Rohrmoos, 

Anfahrt mit dem Sektionsbus.
Kosten: Pro Person ca. 100 Euro für Umlage Organisa-

tor/Sektionsbus plus 65 Euro pro Tag für Hotel 
(DZ) inkl. Halbpension bei max. Teilnehmerzahl. 
EZ Aufpreis.

Organisation: Andreas Borchert, 0214 6026880, 
andreas.borchert@dav-koeln.de.

18.07.15 Auf dem Karnischen Höhenweg
- 26.07.15 Dauer: 9 Tage, Aufstieg: 1.000 Hm/Tag, Tagesdauer: 5-9 Std./Tag.
TG Diese Hüttentour verläuft größtenteils auf dem Friedensweg auf der 

Grenze zwischen Österreich und Italien. Der alpine Höhenweg führt 
durch ein landschaftlich überaus schönes und abwechslungsreiches 
Gebiet und folgt dem Kammverlauf der Karnischen Alpen. Im Nor-
den das prämierte Lesachtal, im Süden die Sextener Dolomiten ver-
sprechen bei guten Verhältnissen hervorragende Aussichten. Wir 
starten voraussichtlich in der Nähe von Kötschach-Mauthen und 
steigen am Ende nach Silian ab. Eine gemeinsame Bahnfahrt ist 
erwünscht.
Voraussetzungen: Bergerfahrung, Trittsicherheit und Kondition für 

die o. a. Beschreibung; Teilnahme an einer Mit-
telgebirgswanderung nach Absprache.

Teilnehmerzahl: 10
Vorbesprechung: Nach Absprache.
Anmeldung: Anzahlung von 60 Euro bis 21.03.15 bei der 

Tourenleiterin.
Leistung: Organisation, Führung.
Kosten: Eigene Kosten für Anreise, Unterbringung und 

Verpflegung; zuzüglich ca. 60 Euro für Touren-
leitung.

Leitung: Martina Röher, 02234 9790555, 
mroeher@arcor.de.

19.07.15 Villgratental
- 26.07.15 Dauer: 7 Tage, Aufstieg: 1.400 Hm/Tag, Tagesdauer: 5-6 Std./Tag.
AG Vom ÖAV Bergsteigerdorf Innervillgraten unternehmen wir Gipfelbe-

steigungen von 2.400 Meter bis 2.950 Meter und übernachten 2 
Mal auf der Volkzeiner Hütte.
Voraussetzungen: Trittsicherheit und gute Kondition, mindestens 

350 Hm pro Stunde
Teilnehmerzahl: 10
Vorbesprechung: 29.01.2015, Geschäftsstelle Clemensstr.
Anmeldung: und Anzahlung von 100 Euro bis 01.05.2015
Leistung: Führung, Übernachtung, HP
Kosten: ca. 350 bis 400 Euro
Leitung: Kurt Habersatter, 0221 443962, 

0174 6125678, khabersatter@t-online.de

Aug/Sept Mit dem Rad zum Jubi-Grat
2015 Dauer: 7 Tage, Tagesdauer: 8 Std./Tag
AG Es handelt sich bei dieser Veranstaltung um eine Gemeinschafts-

tour. Dies setzt voraus, dass alle Teilnehmer/innen grundsätzlich in 
der Lage sein müssen, die Tour/en selbständig und eigenverant-
wortlich durchzuführen. Der Organisator übernimmt bei dieser Ver-
anstaltung keine sicherheitsrelevante Verantwortung. By fair means. 
Wir radeln aus dem Rheinland nach Garmisch, steigen auf die Zug-
spitze, überqueren den Jubiläumsgrat und steigen an der Alpspitze 
wieder herab. Heim geht's mit dem Zug und dem Auto. Jeder muss 
in der Lage sein, mind. einen alpinen Dreier klettern zu können und 
die Kondition für ca. 200 km-Etappen per Rad mitbringen. Der Weg 
ist das Ziel, also wenn wir wo eine nette Einkehr finden und im Ba-
dischen Raum Spätzle naschen wollen, werden wir das tun. Begleit-

fahrzeug wird mindestens eines dabei sein.
Voraussetzungen: sehr gute Kondition und alpines Klettern im 

3. Grad
Teilnehmerzahl: 12
Vorbesprechung: nach Absprache
Anmeldung: Nur online, nach vorherigem Kontakt per E-Mail 

mit dem Organisator
Leistung: Organisation
Kosten:  ca. 450 Euro für Übermachtungen, Organisation 

und Umlage zuzüglich Kosten für die Heimfahrt
Organisation: Charly Langbein, charly.langbein@dav-koeln.de

01.08.15 Auf den Spuren der Walser, zweite Etappe
- 09.08.15 Dauer: 9 Tage, Aufstieg: 1.200 Hm/Tag, Tagesdauer: 6-8 Std./Tag.
TG Wir wandern vom Hinterrheintal (Thusis) durch Graubünden/CH 

(Arosa-Davos-Klosters-St. Äntönien) nach Vorarlberg/AT (Douglashüt-
te-Bludenz). Die Schesaplana (2.965 m) im Rätikon steht als Gipfel 
mit weiter Aussicht auf dem Programm. Neben Landschaft und Na-
tur interessieren uns wieder die Zeugnisse der Walserkultur längs 
des Weges. Übernachtung in Berghütten und einfachen Unterkünf-
ten. Eine gemeinsame Bahnanreise ist erwünscht. Eine Tour in Zu-
sammenarbeit mit Hans-Gerd Ulrich.
Voraussetzungen: Bergerfahrung, Trittsicherheit und Kondition; 

Teilnahme an einer Mittelgebirgswanderung 
nach Absprache.

Teilnehmerzahl: 10
Vorbesprechung: Nach Vereinbarung.
Anmeldung: Anzahlung von 100 Euro bis 20.03.15 bei der 

Tourenleiterin.
Leistung: Organisation, Führung.
Kosten: Eigene Kosten für Anreise, Unterbringung und 

Verpflegung; zuzüglich ca. 100 Euro für Touren-
leitung.

Leitung: Martina Röher, 02234 9790555, 
mroeher@arcor.de und Hans-Gerd Ulrich.

09.08.15 Hüttentour Osttirol
- 16.08.15 Dauer: 7 Tage, Tagesdauer: 5-7 Std./Tag.
AG Anspruchsvolle Hüttentour im Gebiet Riesenferner, Lasörling und 

Defereggental mit Gipfelbesteigungen bis zu 3.300 Meter.
Voraussetzungen: Trittsicherheit und gute Kondition, mindestens 

400 Hm pro Stunde
Teilnehmerzahl: 8
Vorbesprechung: 29.01.2015 Geschäftsstelle Clemensstr.
Anmeldung: und Anzahlung von 100 Euro bis 15.05.2015
Leistung: Führung, Übernachtung, Verpflegung
Kosten: ca. 350 Euro
Leitung: Kurt Habersatter, 0221 443962, 

0174 6125678, khabersatter@t-online.de

22.08.15 Bernina-Durchquerung
- 29.08.15 Dauer: 7 Tage, Tagesdauer: 8 Std./Tag.
AG Diese Tourenwoche ist in Zusammenarbeit mit dem Ausbildungsre-

ferat konzipiert und soll dazu dienen Wissen und Erlerntes aus den 
Kursen zu vertiefen und die Fähigkeiten im Hochgebirge und im Eis 
zu festigen. Es handelt sich bei dieser Veranstaltung um eine Ge-
meinschaftstour. Dies setzt voraus, dass alle Teilnehmer/innen 
grundsätzlich in der Lage sein müssen, die Tour/en selbständig 
und eigenverantwortlich durchzuführen. Der Organisator übernimmt 
bei dieser Veranstaltung keine sicherheitsrelevante Verantwortung. 
Jede/r Teilnehmer/in sollte über eine sehr gute Kondition verfügen 
und muss über die für Hochtouren erforderliche Ausrüstung und Er-
fahrungen über den Umgang damit verfügen.
Voraussetzungen: abgeschlossener Fortgeschrittenenkurs Hoch-

touren und Teilnahme an Vorstiegsklettertreffen
Teilnehmerzahl: 4
Vorbesprechung: nach Absprache
Anmeldung: Nur online, nach vorherigem Kontakt per E-Mail 

mit dem Organisator
Leistung: Organisation
Kosten: ca. 600 Euro für Unterkunft, Verpflegung und 

Umlage
Organisation: Stephan Fieth, 02422 503258, 0177 5644906, 

stephanfieth@t-online.de
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22.08.15 Kletterwochenende Morgenbachtal
- 23.08.15 Dauer: 2 Tage. Unterkunft Zeltplatz.
AG Teilnehmerzahl: 12

Vorbesprechung: Nach Absprache
Anmeldung: Nur über Online-Formular auf der Webseite bis 

zum 02.08.2015
Leistung: Organisation
Kosten: Auf Anfrage beim Leiter
Leitung: Heinz Hülser, 02441 7788649, 

0160 96512357, heinz.huelser@dav-koeln.de

22.08.15 Bergwandern im Ötztal
- 29.08.15 Dauer: 8 Tage, Aufstieg: 1.000 Hm/Tag, Tagesdauer: 4-7 Std./Tag.
TG Tageswanderungen von einem Standquartier (Hotel Tauferberg, Mie-

derthai), geplant sind: Wanderung zum Stuibenfall (ca. 5 Std.), 
Rundwanderung durch den Tauferberg (ca. 4 Std.), Horlachtal; Fin-
stertaler Alm; Schweinfurter Hütte (ca. 6 Std.), Grastaler Höhenweg 
(ca. 6 Std.), Panoramawanderung Obergurgl; Hohe Mut; Rotmoostal 
(ca. 6 Std.), Wanderung zum Kreuzjöchl (ca. 6-7 Std.)
Voraussetzungen: Bergerfahrung, Schwindelfreiheit und Trittsicher-

heit, sicheres Gehen auf ausgesetzten Pfaden 
und Steigen ggf. auch auf Graden, Kondition für 
Tagestouren von bis zu 7 Stunden.

Teilnehmerzahl: 5-8
Vorbesprechung: 28.04.15; 19:00 Uhr, Ort nach Absprache.
Anmeldung: Online; Anzahlung von 100 Euro bis 31.03.15 

beim Tourenleiter.
Leistung: Unterbringung im DZ/HP, Organisation des Auf-

enthaltes und Führung von 6 Tagestouren.
Kosten: DZ/HP ca. 336 Euro und HP Wanderleiter 42 

bis 67 Euro, Ortstaxe 13,30 Euro, eigene Fahr-
kosten

Leitung: Günther Wulf, 02235 870163, 
guenther.wulf@dav-koeln.de.

Sept 2015 Durchquerung Ötztal oder Stubaital
AG Dauer: 7 Tage, Aufstieg: 1.200 Hm/Tag, Tagesdauer: 8-10 Std./Tag.

Anspruchsvolle Hoch- und Eistourenwoche im Ötztal oder Stubaital. 
Diese Tourenwoche ist in Zusammenarbeit mit dem Ausbildungsre-
ferat konzipiert und soll dazu dienen Wissen und Erlerntes aus den 
Kursen zu vertiefen und die Fähigkeiten im Hochgebirge und im Eis 
zu festigen. Es handelt sich bei dieser Veranstaltung um eine Ge-
meinschaftstour. Dies setzt voraus, dass alle Teilnehmer/innen 
grundsätzlich in der Lage sein müssen, die Tour/en selbständig 
und eigenverantwortlich durchzuführen. Der Organisator übernimmt 
bei dieser Veranstaltung keine sicherheitsrelevante Verantwortung. 
Jede/r Teilnehmer/in sollte über eine sehr gute Kondition verfügen 
und muss über die für Hoch- und Eistouren erforderliche Ausrü-
stung und Erfahrungen über den Umgang damit verfügen.
Voraussetzungen: abgeschlossener Fortgeschrittenenkurs Hochtou-

ren oder Eisklettern und Teilnahme an Vorstiegs-
klettertreffen oder Teilnahme an einer 4- Tages-
tour beim Organisator

Teilnehmerzahl: 5
Vorbesprechung: nach Absprache
Anmeldung: Nur online, nach vorherigem Kontakt per E-Mail 

mit dem Organisator
Leistung: Organisation
Kosten: ca. 500 Euro für Unterkunft, Verpflegung und 

Kostenumlage
Organisation: Julian Kränke, 0151 41806570, 

julian.kraenke@googlemail.com

05.09.15 Dolomiten-Klettersteige: Schiara vs. Pala
- 13.09.15 Dauer: 7 Tage, Aufstieg: 1.500 Hm/Tag, Tagesdauer: 8-9 Std./Tag.
TG Es handelt sich bei dieser Veranstaltung um eine Gemeinschafts-

tour, nicht um eine Führungstour: Alle Entscheidungen während der 
Tour werden gemeinschaftlich getroffen. Dies setzt voraus, dass alle 
Teilnehmer/innen in der Lage sein müssen, die Tour/en selbstän-
dig und eigenverantwortlich durchzuführen. Das bedeutet, dass je-
de/r Teilnehmer/in die für anspruchsvolle Klettersteige erforderli-
chen Kenntnisse, Erfahrungen und Fähigkeiten besitzt. Die Organi-
satoren übernehmen bei dieser Veranstaltung keine sicherheitsrele-
vante Verantwortung für die Teilnehmer/innen. 

Zwei Topgebiete für Liebhaber von Genuß-Klettersteigen in Traumku-
lisse. Zuerst erkunden wir die unbekannte Schiara-Gruppe und 
übernachten 2 Tage auf dem Rifugio 7° Alpini. Klettersteige: Luigi 
Zacchi (C), Antonio Berti (C), Marmol (B/C) und Sperti (B/C). 
Anschließend fahren wir in die wilde Pala-Gruppe und werden vom 
festen Hotel-Stützpunkt Tagestouren auf mittelschweren Kletterstei-
gen unternehmen. Mögliche Klettersteige: Bolver-Lugli (C), dell'Orsa 
(B/C), Fiamme Gialle (C), Dino Buzzati (B/C), del Porton (C), del 
Velo (B/C), Nico Gusella (B), Optional: Stella Alpina (D). Bei 
Schlechtwetter normale Bergwanderungen. 
Voraussetzungen: Alpine Erfahrung, Trittsicherheit und Schwindel-

freiheit erforderlich. Klettersteige im Schwierig-
keitsgrad C (Optional D). Gemeinsame Anreise 
mit dem Sektionsbus! Legende: A = leicht, B = 
mäßig schwierig, C = schwierig, D = sehr 
schwierig, E = extrem schwierig.

Teilnehmerzahl: 7
Vorbesprechung: Nach Absprache.
Anmeldung: Anzahlung von 100 Euro sofort nach Anmelde-

bestätigung beim Organisator.
Leistung: Organisation, Hotel bei San Martino di Castrozza, 

Anfahrt mit dem Sektionsbus.
Kosten: Pro Person ca. 150 Euro für Umlage Organisa-

tor/Sektionsbus plus ca. 50 Euro pro Tag für 
Hotel (DZ) inkl. Halbpension bei max. Teilneh-
merzahl. EZ Aufpreis.

Organisation: Andreas Borchert, 0214 6026880, 
andreas.borchert@dav-koeln.de.

28.10.15 Nepal, Lodge Trekking
- 21.11.15 Dauer: 26 Tage, Aufstieg: 1.000 Hm/Tag, Tagesdauer: 3-9 Std./Tag.
AG Exklusive Sondertour auf teilweise kaum begangenen Seitenwegen 

und hohen Pässen zum höchsten Berg der Welt (Mount Everest Re-
gion). Als Trekkinggipfel sind der Chukung Ri (5.550 m) und der Ka-
la Patthar (5.545 m) geplant, für geübte Bergsteiger besteht optio-
nal die Möglichkeit den Island Peak (6.189 m) zu besteigen. An be-
stimmten Tagen besteht Flexibilität, da unterschiedliche Aktivitäten 
zur Auswahl angeboten werden. Bei der Planung der Tour haben 
wir besonderen Wert auf eine gute Akklimatisation gelegt. Ein weite-
rer Schwerpunkt der Reise liegt auf intensiven Erfahrungen abseits 
der Touristenströme. Die Reise bietet neben dem Trekking auch 
ausreichend Zeit Land und Leute kennenzulernen. Wir besuchen die 
Verbrennungsstätten von Pashupathinath, die Altstadt von Bhakta-
pur mit seinen zahlreichen Pagodentempeln und wir begeben uns 
nach Nagarkot (2.200 m), wo im Sonnenaufgang die gesamte Hi-
malaya-Kette aufleuchtet. Insgesamt 26 Reisetage ermöglichen ei-
nen ruhigen und ausgewogenen Reiseablauf ohne Gruppenzwang. 
Die Reise wird im Auftrag des Kölner Alpenvereins von Diamir Erleb-
nisreisen GmbH durchgeführt. Mindestteilnehmerzahl: 10. Weitere 
Informationen bei den Organisatoren und beim Infoabend am 26. 
November 2014, 19 Uhr in der Geschäftsstelle Clemensstraße.
Voraussetzungen: Trittsicherheit und gute Kondition für den Eisgip-

fel: Westalpenerfahrung und ein Maß an Selbst-
ständigkeit im Eis

Teilnehmerzahl: 10
Vorbesprechung: Infoabend 26.11.2014, 19 Uhr, Geschäftsstelle 

Clemensstr.
Anmeldung: Online-Anmeldung nach vorherigem Kontakt mit 

den Organisatoren
Leistung: Flug, Unterkunft, Verpflegung, Begleitung durch 

örtliche Bergführer und Guides, Gepäcktrans-
port, gem. Detailbeschreibung Diamir Erlebnis-
reisen GmbH

Kosten: 2.990 Euro, zzgl. Umlage ca. 30 Euro
Organisation: Axel Vorberg, axel.vorberg@dav-koeln.de und 

Britta Vorberg, 02171 759191, 0172 5216579, 
catomos@t-online.de
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Familiengruppe
Leitung: Renate Jaritz, 02234 998074,
familiengruppe@dav-koeln.de

Wir sind sechs Gruppen von Familien mit Kindern und Jugendlichen. Wir unter-
nehmen altersgerechte Wanderausflüge in die nähere Umgebung, spielen, klet-
tern, radeln, fahren Kanu, machen Wochenendfahrten und fahren gemeinsam in
die Berge. Interessierte Familien können sich einfach zu den Wanderungen an-
melden, für weitere Informationen und Fragen steht Renate Jaritz zur Verfügung.

Familienklettertreff
Der Familienklettertreff ist ein offenes Angebot für Familien mit Kindern ab 5
Jahren. Für die sichernden Personen sind die Teilnahme an einem Schulungs-
termin oder nachgewiesene Sicherungskenntnisse Voraussetzung. Die Familien-
klettertreffs sind Gemeinschaftsveranstaltungen, an denen die Familien eigenver-
antwortlich teilnehmen, die Aufsichtspflicht bleibt bei den Eltern. 
Ansprechpartner Familienklettertreff: Jonathan Baker, 0221 8708228, 
familienklettern@dav-koeln.de

02.11.14 Familienklettertreff
Beginn: 14:00 Uhr. Ende: ca. 17:00 Uhr Ort: Dieser Familienkletter-
treff findet in der Kletterhalle Canyon in Köln Chorweiler statt. Kletter-
gurte und Sicherungsgeräte sind vorhanden und können gerne 
kostenlos ausgeliehen werden.
Alter: ab 5 Jahren. Halleneintritt wird durch die Teilnehmer am Ver-
anstaltungstag in bar entrichtet. Maximal 16 Kletterer, Anmeldung 
bei Jonathan Baker, 0221 8708228, familienklettern@dav-koeln.de, 
bitte ggf. Bedarf an Leihausrüstung mit angeben.

Gruppe 1: 
Die Salamander mit Kindern von eins bis fünf Jahren
Ansprechpartner: Dorit und Karsten Rohde, 0160 97253928, 

karsten.rohde@t-online.de

29.11.14 Familienwanderung
Kinderwagentaugliche Familienwanderung, Beginn: 10:00, Dauer ca. 
3-4 h, 4 km. Anmeldung bei Mirko Zieher, mirkozieher@gmail.com.

25.01.15 Familienwanderung
Überwiegend kinderwagentaugliche Familienwanderung , Beginn: 
10:00, Dauer 3-4 h, circa 4 km. Anmeldung bei Dorit und Karsten 
Rohde, 0160 97253928, karsten.rohde@t-online.de.

01.03.15 Familienwanderung
Überwiegend kinderwagentaugliche Familienwanderung , Beginn: 
10:00, Dauer 3-4 h, circa 4 km. Anmeldung bei Mark Voit, 
markvoit@web.de.

28.03.15 Übernachtung in der Eifelhütte Blens
- 29.03.15 Wir verbringen ein kurzes Wochenende mit wandern, spielen, und

mehr... in der Sektionshütte in der Eifel. Anmeldeschluss 
31.12.2014. Anmeldung bei Dorit und Karsten Rohde, 0160 
97253928, karsten.rohde@t-online.de.

19.04.15 Familienwanderung
Überwiegend kinderwagentaugliche Familienwanderung , Beginn: 
10:00, Dauer 3-4 h, circa 4 km. Leitung der Tour durch Familie 
Reischl, Anmeldung unter Dorit und Karsten Rohde, 0160 
97253928, karsten.rohde@t-online.de.

17.05.15 Familienwanderung
Überwiegend kinderwagentaugliche Familienwanderung , Beginn: 
10:00, Dauer 3-4 h, circa 4 km. Anmeldung bei Jaana Gödecke, 
jaanagoedecke@web.de.

13.06.15 Felsengänge in der luxemburgischen Schweiz
- 14.06.15 Wir treffen uns in Berdorf und erkunden Schluchten, Felslabyrinthe 

und die Räuberhöhle. Abends machen wir Lagerfeuer, grillen und es-
sen Stockbrot bevor wir in 'Pods' auf dem Camping Martbusch über-
nachten. Am nächsten Tag gehen wir weiter auf Entdeckungstour 
durch die luxemburgische Schweiz. Nicht für Kinderwagen geeignet. 
Anmeldung bis Ende Februar, max. 5 Familien. Kosten je 'Pod' 43 
Euro. Anmeldung bei Oliver Kirchner, 0179 9034104, 
oliverkirchner@gmx.de.

12.07.15 Wanderung um die Kakushöhle in Mechernich
Überwiegend kinderwagentaugliche Familienwanderung. Unter-
wegs, wo der Riese Kakus auf den Feldern sein Unwesen trieb. 
Beginn: 10:00, Dauer 3-4 h, circa 4-6 km. Anmeldung bei Dorit 
und Karsten Rohde, 0160 97253928, karsten.rohde@t-online.de.

30.08.15 Wanderung ins Bergische
Nur bedingt kinderwagentaugliche Familienwanderung, Buggys (kl. 
Räder) eher nicht geeignet, Beginn: 10:00, Dauer ca. 3-4 h, 4 km. 
Anmeldung bei Oliver Kirchner, 0179 9034104, 
oliverkirchner@gmx.de.

27.09.15 Familienwanderung
Überwiegend kinderwagentaugliche Familienwanderung im Natur-
schutzgebiet Königsforst, Beginn: 10:00, Dauer 3-4 h, circa 4 km. 
Anmeldung bei Detlef Scholz, 02196 85248, dedischolz@web.de.

Gruppe 2:
Die Alpinis mit Kindern von fünf bis sieben Jahren
Ansprechpartnerin:Silvia Lorger-Michel, 02232 1504433, 

silvia@lorger-michel.de

16.11.14 Höhlentour im Novemberwald
Familienwanderung rund um Wiehl. Länge: ca. 7 km. Beginn: 10 
Uhr. Die Tour ist nicht kinderwagengeeignet. Max. 10 Familien. 
Anmeldung und weitere Infos bei Rebekka Krummenacher, 0221 
5105344, r.krummenacher@gmx.net.

07.12.14 Jahresabschluss: Erlebniswanderung am Ölberg
Jahresabschluss-Wanderung auf dem Ölberg im Siebengebirge 
mit Bau einer kleinen Holzhütte und anschließendem Polar-Grillen 
zum Aufwärmen (Grillhütte). Länge: ca. 4 km. Beginn: 10 Uhr. Die 
Tour ist nicht kinderwagengeeignet. Anmeldung und weitere Infos 
bei Ruth Schmidt, 02205 894622, servezia@web.de.

11.01.15 Winterwanderung durch das Gelpetal
Familienwanderung entlang des Bachs Gelpe, vorbei an den Re-
sten der Wasser verarbeitenden Frühindustrie; Länge: 7 km; Be-
ginn: 10 Uhr; max. 10 Familien; Anmeldung und weitere Infos bei: 
Ruth Schmidt, 02205 894622, servezia@web.de.

22.02.15 Auf dem Trasshöhlenweg im Brohltal
Wanderung um geheimnisvolle Höhlen, natürliche Mineralquellen 
und durch die wilde Wolfsschlucht; Länge: ca. 8 km; Beginn: 10 
Uhr; max. 10 Familien; Anmeldung und weitere Infos bei: Silvia 
Lorger-Michel, 02232 1504433, silvia@lorger-michel.de.

15.03.15 Höhenweg im Windecker Ländchen
Wanderung bei Herchen auf schmalen Pfaden oberhalb der Sieg; 
gutes Schuhwerk erforderlich! Länge: 5,7 km; Beginn: 10 Uhr; 
max. 10 Familien; Anmeldung und weitere Infos bei: Susanne 
Hartmann, 02205 894622, hartmann@a-s-b.eu.

04.04.15 Familien-Skifreizeit in Montafon
- 11.04.15 Skifreizeit in einem zentral gelegenen Selbstversorgerhaus, das 

sich im Ort befindet; familienfreundliches Skigebiet, Skilift und 
Skischule sind zu Fuß erreichbar. Gemeinschaftsveranstaltung; El-
tern in Eigenverantwortung mit ihren Kindern. Planung: Ruth 
Schmidt und Christian Bastheim, Infos und Anmeldung bei Ruth 
Schmidt, 02205 894622, servezia@web.de, Anmeldeschluss: 
28.11.2014.

10.05.15 Tour für kleine Entdecker in der Vulkaneifel
Spannende Familienwanderung durch die Vulkaneifel; Länge: 7 
km; Beginn: 10 Uhr; max. 10 Familien; Anmeldung und weitere 
Infos bei: Ulrich Michel, 02232 1504433, 
ulrich@lorger-michel.de.

29.05.15 Abenteurer-Wochenende in Oberwesel
- 31.05.15 Erste Klettersteig-Erfahrungen auf dem Rabenacksteig und dem 

Olsbergsteig (nur für Kinder ab 5 Jahren); Übernachtung in der 
JH Oberwesel; max. 10 Familien; Anmeldung und weitere Infos 
bei: Ruth Schmidt, 02205 894622, servezia@web.de.
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14.06.15 Unterwegs in der Elfringhauser Schweiz
Familienwanderung durch die Elfringhauser Schweiz; Länge: ca. 8 
km; Beginn: 10 Uhr; max. 10 Familien; Anmeldung und weitere 
Infos bei: Rebekka Krummenacher, 0221 5105344, 
r.krummenacher@gmx.net.

01.08.15 Alpinis-Sommertour
- 08.08.15 Wir fahren in die Nordalpen und wandern auf eine familienfreund-

liche Berghütte. Wir wandern, spielen, und klettern (Familien ohne 
Klettererfahrung in Begleitung eines Trainers); geplant sind drei 
Übernachtungen auf der Hütte, anschließend lassen wir unsere 
Bergerlebnisse im Tal ausklingen; max. 20 Teilnehmer; Anmel-
dung und weitere Infos bei: Silvia Lorger-Michel, 02232 1504433, 
silvia@lorger-michel.de.

22.08.15 Flusswanderung zum Ferienende mit Grillfest
Wanderung gemeinsam mit der Familiengruppe der Adler entlang 
der Dhünn, ca. 6 km, abschließendes Grillfest (überdachte Grill-
hütte; Grillgut kann im Kühlschrank gelagert werden). Mit großem 
Spielplatz. Für die Nutzung des Grillplatzes wird ein Kostenbeitrag 
von etwa zehn Euro pro Familie erforderlich. Anmeldung bei 
Christiane Kaiser, 02207 7010449, 0177 3719619,
cundskaiser@t-online.de.

12.09.15 Rhein-Tour mit dem Fahrrad
Familienradtour den Rhein entlang, Start ist in Bonn (Mindestalter 
für radfahrende Kinder: 5 Jahre). Länge: ca. 10 km; Die Rückfahrt 
erfolgt mit der Bahn; max. 18 Teilnehmer; Anmeldung und weite-
re Infos bei: Silvia Lorger-Michel, 02232 1504433, 
silvia@lorger-michel.de.

20.09.15 Der DAV auf dem Weltkindertag in Köln
- 20.09.15 Gemeinsam mit den anderen Familiengruppen der Sektion sind 

wir auf dem Weltkindertag in Köln für den DAV aktiv - z.B. mit 
Kletter-Aktionen für Kinder. Informationen bei Silvia Lorger-Michel, 
02232 1504433, silvia@lorger-michel.de.

25.10.15 Wuppertaler Berge und Schwebebahn
Schwebe- und Wandertour in und um Wuppertal; Länge: ca. 7 
km; Beginn: 10 Uhr; max. 10 Familien; Anmeldung und weitere 
Infos bei: Rebekka Krummenacher, 0221 5105344, 
r.krummenacher@gmx.net.

15.11.15 Höhlentour im Novemberwald
Taschenlampentour für Familien; Länge: ca. 7 km; Beginn: 
10 Uhr; max. 10 Familien; Anmeldung und 

13.12.15 Jahresausklang: Feuer-Abend & Nachtwanderung
Wir machen eine Nachtwanderung und bauen ein Lagerfeuer; 
Länge: ca. 5 km; Beginn: 10 Uhr; max. 10 Familien; Anmeldung 
und weitere Infos bei: Martin Klemm, 0177 8776704, 
martinklemm@web.de.

Gruppe 3: 
Die Adler mit Kindern von fünf bis zehn Jahren
Ansprechpartnerin:Claudia Eberhardt, 02234 4306045

c_eberhardt@rocketmail.com

30.11.14 Herbstwanderung
Anmeldung bei Claudia Eberhardt, 02234 4306045, 
c_eberhardt@rocketmail.com.

07.12.14 Jahresabschluss: Erlebniswanderung am Ölberg
Jahresabschluss-Wanderung gemeinsm mit den 'Alpinis' auf dem 
Ölberg im Siebengebirge mit Bau einer kleinen Holzhütte und an-
schließendem Polar-Grillen zum Aufwärmen (Grillhütte). Länge: 
ca. 4 km. Beginn: 10 Uhr. Die Tour ist nicht kinderwagengeeignet. 
Anmeldung und weitere Infos bei Ruth Schmidt, 02205 894622, 
servezia@web.de.

18.01.15 Winterwanderung im Kölner Westen oder Eifel
ca. 5 km, wenn möglich mit Schlitten! nicht kinderwagentauglich, 
max. 35 Personen. Anmeldung bei Claudia Eberhardt, 02234 
4306045, c_eberhardt@rocketmail.com.

08.02.15 Kultur meets Natur auf Schloss Homburg
Achtung, Termin könnte noch verschoben werden. Im Rahmen ei-
ner Familienführung (kostenpflichtig) erfahren wir, wie die Men-
schen über die Jahrhunderte auf Schloß Homburg gelebt haben 
und wie sich das Bild des Schlosses über die Jahrhunderte ge-
wandelt hat. Wir erklimmen den Burgturm, lernen, wie aus Flachs 
Leinen gewebt und wie in der Burgküche ein Wildschwein gebra-
ten wurde. Kettenhemden und Ritterrüstungen runden unser ca. 
1,5-stündiges Schlosserlebnis ab. Im Anschluss wandern wir über 
alte Wege und ein kleines Dorf durch das umliegende Natur-
schutzgebiet. Auf diesem knapp 3 km langen Pfad können wir vie-
les über die Pflanzen- und Tierwelt der Oberbergischen Region er-
fahren. Ab 5 Jahren, maximal 25 Teilnehmer. Weitere Informatio-
nen und Anmeldung bei Annette Hugger, 0221 5109398, 
annette.hugger@gmail.com.

01.03.15 Familienwanderung im Siebengebirge
Abwechslungsreiche Wanderung in der Nähe von Lohrberg, ca. 6 
km, nicht für Kinderwagen geeignet, maximal 30 Teilnehmer. An-
meldung bei Michal Wanski, 02234 9792493, 
michalwanski@wp.pl.

22.03.15 IndustriekulTour im Landschaftspark Nord
Familienwanderung und vielfältige Erkundungen auf dem Gelände 
des stillgelegten Duisburger Hüttenwerks. Tagesausflug, maximal 
35 Personen. Weiter Informationen und Anmeldung bei Claudia 
Eberhardt, 02234 4306045, c_eberhardt@rocketmail.com.

04.04.15 Familien-Skifreizeit in Montafon
- 11.04.15 Skifreizeit in einem zentral gelegenen Selbstversorgerhaus, das 

sich im Ort befindet; familienfreundliches Skigebiet, Skilift und 
Skischule sind zu Fuß erreichbar. Gemeinschaftsveranstaltung; El-
tern in Eigenverantwortung mit ihren Kindern. Planung: Ruth 
Schmidt und Christian Bastheim, Infos und Anmeldung bei Ruth 
Schmidt, 02205 894622, servezia@web.de, Anmeldeschluss: 
28.11.2014.

31.05.15 Längere Familienwanderung im Bergischen Land
Rund um Aggersee und Aggertalsperre, ca 10 km, max. 30 Perso-
nen. Anmeldung bei Michal Wanski, 02234 9792493, 
michalwanski@wp.pl.

21.06.15 Durch die Sommerwälder des Naafbachtals
Wanderung in der Nähe von Seelscheid auf schönen Wurzelpfa-
den mit Spielmöglichkeiten am Bach, ca. 8 km. Nicht für Kinder-
wagen geeignet. Maximal 35 Personen. Anmeldung bei Christiane 
Kaiser, 02207 7010449, 0177 3719619, cundskaiser@t-online.de.

16.08.15 Wasser, Domblick, Gipfelkreuz
Unterwegs auf dem Wassererlebnispfad Pulheimer Bach und der 
Glessner Höhe, ca. 6 km, nicht kinderwagentauglich, maximal 10 
Familien. Anmeldung bei Jan Zeese, 0178 8390320, 
jan.zeese@gmx.de.

22.08.15 Wanderung mit anschl. SOMMERGRILLFEST!
Wanderung zur Dhüntalsperre, ca. 6 km, nicht kinderwagentaug-
lich. Am Ende der Wanderung erwartet uns eine tolle Grillhütte, 
wo wir gemeinsam zum Schuljahresbeginn feiern wollen. Der Grill-
platz ist gut überdacht, daher wetterunabhängig, Kühlschrank 
usw. sind vorhanden und ein großer Spielplatz und Walderlebnis 
bringt für jedes Alter viel Spaß! Für die Nutzung der Grillhütte wird 
eine Beitrag von ca. 10 Euro pro Familie erforderlich. Bei zahlrei-
chen Teilnehmern (keine Begrenzung!)kann der Beitrag auch gün-
stiger werden. Anmeldung bei Christiane Kaiser, 02207 7010449, 
0177 3719619, cundskaiser@t-online.de.

06.09.15 Waldmythenweg Waldbröl
Mit knapp 13 km eine echte 'Langstreckenwanderung', die sich 
eher an die älteren Adler-Kinder richtet. Auf einem abwechslungs- 
und aussichtsreichen Weg leisten uns Geschichten über Kobolde, 
Zwerge, Feen und Riesen Gesellschaft, sogar die Schlümpfe sind 
dabei! Anmeldung bei Annette Hugger, 0221 5109398, 
annette.hugger@gmail.com.
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28.11.15 Jahresabschluss in der Eifel
Nachmittagswanderung mit Lagerfeuer, evtl. Übernachtung. An-
meldung bei Claudia Eberhardt, 02234 4306045, 
c_eberhardt@rocketmail.com.

Gruppe 4: 
Die flinken Wiesel mit Kindern von acht bis dreizehn Jahren
Ansprechpartner: Martin Wingender, 0221 5909080, 

martin.wingender@dav-koeln.de

23.11.14 Familienwanderung bei Köln
Länge ca. 10 km. Maximal 35 Teilnehmer. 
Anmeldung bei Heike Kühnel und Klaus Lüke, 02227 905461, 
info@naturkinder-bornheim.de.

Gruppe 5: 
Die Trolle mit Kindern von zehn bis vierzehn Jahren
Ansprechpartner: Renate Jaritz, 02234 998074, 

familiengruppe@dav-koeln.de 
und Klaus Wöldecke, 02234 998074, 
woeldecke@netcologne.de

07.12.14 Rheinsteig
Familienwanderung von Feldkirchen nach Rheinbrohl, 18 km, 
max. 30 TeilnehmerInnen, Anmeldung bei Carsten Schmidt, 
0178 5632197, ca.schmidt@netcologne.de.

24.01.15 Wandern und Grillen im Bergischen Land
Wanderung in die Dunkelheit mit anschließendem gemütlichen 
Beisammensein und Grillen, max. 25 TeilnehmerInnen, Anmel-
dung bei Klaus Wöldecke und Renate Jaritz, 02234 998074, 
renate.jaritz@dav-koeln.de.

08.03.15 Spektakuläre Variante des Buntsandsteinwegs
Munteres Auf und Ab durch die wunderbare Felslandschaft in der 
Rureifel bei Nideggen mit tollen Ausblicken. Anmeldung: bis zum 
02.03.15. Leitung: Johanna Brings, 02233 716017, 
johanna.brings@dav-koeln.de

26.04.15 Frühlingswanderung
Familienwanderung, ca. 15 km, max. 30 Teilnehmer, Anmeldung 
bei Sabine Braun, 02234 916220, sabine.braun@netcologne.de.

01.05.15 Unterwegs ohne Eltern und Dach überm Kopf
- 03.05.15 Wir wandern ganz ohne Eltern drei Tage durch die Eifel und schla-

fen eine Nacht unter freiem Himmel. Tagesetappen mit jeweils 15-
18 km und einigem Auf und Ab. 
Voraussetzungen: Die Kinder sollten bereits darin geübt sein, 

mehrere Stunden mit größerem Gepäck zu 
gehen.

Teilnehmerzahl: 10
Vorbesprechung: Verbindliches Vortreffen ist die Buntsandstein--

Wanderung am 08.03.15.
Anmeldung: bis zum 01.03.15
Leitung: Johanna Brings, 02233 716017, 

johanna.brings@dav-koeln.de und Stefan Hörn-
chen, 0221 8875258, s.hoernchen@web.de

31.05.15 Frühlingswanderung
Familienwanderung, ca. 15 km, max. 30 Teilnehmer, Anmeldung 
bei Klaus Wöldecke und Renate Jaritz, 02234 998074, 
renate.jaritz@dav-koeln.de.

21.08.15 Wochenende in Blens
- 23.08.15 Familienwochenende in Blens mit wandern und spielen.

Teilnehmerzahl: 30
Leitung: Klaus Wöldecke, 02234 998074, 

woeldecke@netcologne.de und Renate Jaritz, 
02234 998074, renate.jaritz@dav-koeln.de

Gruppe 6: 
Die Gämsen mit Kindern ab vierzehn Jahren

Ansprechpartner: Doris und Volker Boelsen, 02133 477713, 
vaudeboe@t-online.de

30.11.14 Kletterhalle
Gemeinschaftsveranstaltung, Eltern in Eigenverantwortung mit ih-
ren Kindern, Eltern haften für die Verletzung der Aufsichtspflicht, 
Organisation Andrea Burkhardt, Anmeldung bei Doris Boelsen, 
02133 477713.

25.01.15 Kletterhalle
Gemeinschaftsveranstaltung, Eltern in Eigenverantwortung mit ih-
ren Kindern, Eltern haften für die Verletzung der Aufsichtspflicht, 
Anmeldung bei Bianka Heider, bheider1145@web.de.

01.03.15 'Vier-Berge-Tour', Traumpfad
Gemeinschaftsveranstaltung in der Vulkaneifel bei Maria Laach, 
ca. 13 km, Anmeldung bei Volker Boelsen, 02133 477713.

19.04.15 Geocaching
Gemeinschaftsveranstaltung, Anmeldung bei Bettina Limbach, 
02204 67193, bettinalimbach@googlemail.com.

23.05.15 JDAV-Pfingstlager der Pänz & Elternwanderung
- 25.05.15 Unsere Pänz fahren wie alle Jahre wieder mit den Jugendleitern 

der Sektion ins Pfingstlager des JDAV in NRW, und wir Eltern fah-
ren zum Wandern in den Westerwald. Gemeinschaftstour der El-
tern in Eigenverantwortung und ganz ohne Kinder, Anmeldung bei 
Andrea Pesch, andrea@pesch.in.

14.06.15 Velo Tour - der Klassiker
Gemeinschaftsveranstaltung, Planung Daniel Moor, Anmeldung 
bei Volker Boelsen, 02133 477713.

23.08.15 Kanutour
Gemeinschaftsveranstaltung, Eltern in Eigenverantwortung mit ih-
ren Kindern, Anmeldung bei Fatima und Rainald Wallersheim, 
02202 53015.

27.09.15 Weinwanderung
Gemeinschaftsveranstaltung, Eltern in Eigenverantwortung mit ih-
ren Kindern, Anmeldung bei Silke und Kai Dunkel, 0221 
91249377.

05.10.15 Herbstfahrt ins Tessin
- 11.10.15 in die Villa Edera im Valle Onsernone, Spielen, Klettern und Wan-

dern, Gemeinschaftstour, Eltern in Eigenverantwortung mit ihren 
Kindern, Eltern haften für die Verletzung der Aufsichtspflicht, Or-
ganisation Daniel Moor, Anmeldung bei Doris Boelsen, 02133 
477713.

08.10.15 Aktivität im Bergischen Land
Anmeldung bei Karsten Knote, 02206 869165.

06.12.15 Eisstockschiessen
Gemeinschaftsveranstaltung, Organisation Dorothee Stommel, An-
meldung bei Doris Boelsen, 02133 477713.
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Frauen-Bergsport-Gruppe
Leitung: Johanna Brings, 02233 716017, 
johanna.brings@dav-koeln.de

Frauen unterschiedlichen Alters treffen sich hier zum Erfahrungsaustausch, zu
gemeinsamen Touren, zum Klettern, Wandern, Bergsteigen, zum Kontakte
knüpfen und pflegen. Uns verbindet die Freude, Neues zu entdecken, eigene
Stärken kennen zu lernen, Naturerlebnisse und Gipfelziele mit anderen Frauen
zu teilen. Als Neue bist Du jederzeit herzlich willkommen - ob Anfängerin oder
erfahrene 'Bergziege'.
Unser Klettertreff findet regelmäßig jeden Mittwoch ab 17:30 Uhr in der Freche-
ner Kletterhalle Chimpanzodrome statt. Da wir manchmal die Halle wechseln,
sind die Treffs mit den nötigen Infos unten bei den Terminen gelistet.

12.11.14 Klettertreff
Unser Klettertreff findet ab 17:30 Uhr in der Kletterhalle Chimpan-
zodrome in Frechen statt. Frauen mit Klettererfahrung und interes-
sierte Einsteigerinnen sind willkommen. Infos und Anmeldung bei 
Petra Berg, 0177 8903084, wendo-petra-berg@web.de.

19.11.14 Klettertreff
Unser Klettertreff findet ab 17:30 Uhr in der Kletterhalle Chimpan-
zodrome in Frechen statt. Frauen mit Klettererfahrung und interes-
sierte Einsteigerinnen sind willkommen. Infos und Anmeldung bei 
Petra Berg, 0177 8903084, wendo-petra-berg@web.de.

26.11.14 Klettertreff
Unser Klettertreff findet ab 17:30 Uhr in der Kletterhalle Chimpan-
zodrome in Frechen statt. Frauen mit Klettererfahrung und interes-
sierte Einsteigerinnen sind willkommen. Infos und Anmeldung bei 
Petra Berg, 0177 8903084, wendo-petra-berg@web.de.

03.12.14 Klettertreff
Unser Klettertreff findet ab 17:30 Uhr in der Kletterhalle Chimpan-
zodrome in Frechen statt. Frauen mit Klettererfahrung und interes-
sierte Einsteigerinnen sind willkommen. Infos und Anmeldung bei 
Petra Berg, 0177 8903084, wendo-petra-berg@web.de.

10.12.14 Klettertreff
Unser Klettertreff findet ab 17:30 Uhr in der Kletterhalle Chimpan-
zodrome in Frechen statt. Frauen mit Klettererfahrung und interes-
sierte Einsteigerinnen sind willkommen. Infos und Anmeldung bei 
Petra Berg, 0177 8903084, wendo-petra-berg@web.de.

17.12.14 Klettertreff
Unser Klettertreff findet ab 17:30 Uhr in der Kletterhalle Chimpan-
zodrome in Frechen statt. Frauen mit Klettererfahrung und interes-
sierte Einsteigerinnen sind willkommen. Infos und Anmeldung bei 
Petra Berg, 0177 8903084, wendo-petra-berg@web.de.

20.12.14 Winterwanderung in der Eifel
Wir wandern etwa 15 km über die Höhen des Rurtals bei Nideggen. 
Weihnachtliche Abschlusseinkehr im Cafe am Nideggener Markt--
platz. Abmarsch ist um 10:00 Uhr. Infos und Anmeldung bis 
14.12.14 bei Johanna Brings, 02233 716017, 
johanna.brings@dav-koeln.de.

08.02.15 Winterwanderung im Drachenfelser Land
Rundwanderung auf befestigten Wegen im Siebengebirge. High-
lights: Basaltsteinbruch, Ausblick vom Drachenfels und eventuell 
Rodelgelegenheit. Länge 13 km, 280 Höhenmeter, Gehzeit ca. 
3 Stunden. Ausgangspunkt: Oberbachem. Infos und Anmeldung 
bei Annette Kremser, 0157 37017964, dav.tour.ak@gmail.com.

26.04.15 Durchs Naafbachtal von Overath nach Kreuznaaf
Streckenwanderung durchs Bergische Land auf teilweise unbefe-
stigten Wegen (Rückfahrt zum Bahnhof Overath mit dem Bus) High-
lights: idyllisches, autofreies und naturbelassenes Bachttal mit 
Frühjahrsblüte. Länge 17 km, 250 Höhenmeter, Gehzeit ca. 4,5 
Stunden. Ausgangspunkt: Bahnhof Overath. Infos und Anmeldung 
bei Annette Kremser, 0157 37017964, dav.tour.ak@gmail.com.

14.06.15 Eifelwanderung bei Blankenheim
Abwechslungsreiche Variante des Tiergartentunnelwegs bei Blan-
kenheim als Rundwanderung auf Wald- und Feldwegen. Highlights: 
Wiesenblüte, NSG Haubachtal, Ahrquelle, Tiergartentunnel und Rö-
merstraße. Länge 18 km, 300 Höhenmeter, Gehzeit ca. 4,5 Stun-
den. Ausgangspunkt: Blankenheim Waldbahnhof. Infos und Anmel-
dung bei Annette Kremser, 0157 37017964, 
dav.tour.ak@gmail.com.

Handicap-Klettergruppe
Leitung: Falko Nettekoven, 0221 218878, 0172 2556556, 

falko.nettekoven@dav-koeln.de und 
Katrin Degenhardt, katrin.degenhardt@dav-koeln.de

Trotz unserer unterschiedlichsten Handicaps sind wir begeisterte Kletterer, die
auf der Suche nach Erfolgserlebnissen sind. Einen therapeutischen Anspruch
können und wollen wir nicht erheben. Wir wollen Spaß haben und unsere Gren-
zen ausloten. Ein therapeutischer Erfolg sowohl physisch wie psychisch stellt
sich, wie viele Studien gezeigt haben, bei regelmäßigem Klettern von ganz al-
leine ein. Für die Zukunft ist geplant, auch den ein oder anderen Termin drau-
ßen, in der Natur, zum Klettern zu veranstalten oder ein Gruppen-Wochenende
in einer der Eifelhütten zu verbringen. Termine hierzu werden dann noch be-
kannt gegeben.

Wir treffen uns an jedem 1. Sonntag im Monat zum Klettern in der Kletterhal-
le Canyon-Chorweiler: Eintritt: 5,50 Euro (für Helfer ist der Einritt frei). Leihge-
bühr für Kletter-Gurt und -Schuhe: je 2,00 Euro. Die Teilnahme ist auch für
Nichtmitglieder möglich. Anmeldung ist unbedingt erforderlich. Wenn Ihr noch
Fragen habt schreibt uns oder ruft uns einfach an.

Klettergruppe
Leitung: Udo Sauer, 02207 7808, 

udo.sauer@dav-koeln.de

Wir treffen uns wöchentlich zum gemeinsamen Klettern in einer der Kölner
Kletteranlagen. Dabei stehen die Kommunikation und der Spaß am Klettern
im Vordergrund. Es ist jeder, auch ohne Kletterpartner herzlich willkommen.
Außerdem bieten wir regelmäßig Tages- und Wochenendfahrten in nahe gele-
gene Klettergebiete an. Höhepunkte bilden die Wochenfahrten in die Alpen.
Der Sportabend findet jeden Dienstag (außer in den Schulferien) von 17:00
Uhr bis 19:00 Uhr statt. Um den organisatorischen Aufwand in Grenzen zu
halten bitte bei allen Fahrten die Online-Anmeldung nutzen. Für Tagesfahrten
werden diese 4 Wochen vor Fahrtbeginn frei geschaltet, frühere Reservierun-
gen können nicht akzeptiert werden. Bei unseren Fahrten handelt es sich um
Gemeinschaftsfahrten, bei denen alle Teilnehmer die Gefahren selbständig
abschätzen können müssen. Bei Fahrten an den Fels besteht grundsätzlich
Helmpflicht. Nach den Sommerferien wird es einen zusätzlichen Klettertreff
geben mit Schwerpunkt Training, Verbesserung der Klettertechnik, Kraft und
Verletzungsprävention.

12.11.14 Klettertreff
Der wöchentliche Klettertreff findet am Mittwoch den 12 Novem-
ber ab 18:00 in der Kletterhalle Dellbrück. Für kurzfristige Ände-
rungen bitte Mailpostkorb beachten. Weitere Infos bei Udo Sauer, 
02207 7808, udo.sauer@dav-koeln.de.

20.11.14 Klettertreff
Der wöchentliche Klettertreff findet am Donnerstag den 20 No-
vember ab 18:00 in der Kletterhalle Canyon in Köln-Chorweiler. 
Für kurzfristige Änderungen bitte Mailpostkorb beachten. Weitere 
Infos bei Udo Sauer, 02207 7808, udo.sauer@dav-koeln.de.

26.11.14 Klettertreff
Der wöchentliche Klettertreff findet am Mittwoch den 26 Novem-
ber ab 18:00 in der Kletterhalle Dellbrück. Für kurzfristige Ände-
rungen bitte Mailpostkorb beachten. Weitere Infos bei Udo Sauer, 
02207 7808, udo.sauer@dav-koeln.de.
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06.12.14 Nikolausklettern Kirche Mönchengladbach
Als guter Mensch sollte man vor allem in der Zeit vor Weinachten 
in die Kirche gehen. Also fahren wir in die Kirche zum Klettern. 
Start um 11:00. Ende offen. Infos zur Kletterkirche findet ihr un-
ter: Kletterkirche, weitere Infos bei Udo Sauer, 02207 7808, 
udo.sauer@dav-koeln.de.

Juni 2015 Gemeinschaftstour im Norden (Ith)
Der Ith ist eines der besten Klettergebiete von Deutschland. Klet-
terstil: meist Wandkletterei. Gesteinsart: Kalk (sehr gute Qualität). 
Absicherung mit Bohrhaken. Es gibt aber auch 'cleane' Klassiker. 
Max. 6 Teilnehmer. Bedingungen: min. UIAA 5 im Nachstieg, 
Helmpflicht! Grundlagen der Sicherungstechnik müssen vorhan-
den sein. Infos unter: Klettern Ith. Wir schlafen auf dem Zeltplatz
des JDAV Nord (3 Euro pro Person). Organisation Dominic Heins-
berg, 0177 5676765, dominic.heinsberg@gmx.de.

Klettertreff
Die Klettergruppe trifft sich donnerstags oder mittwochs wechselweise in
den Kletterhallen Canyon in Köln-Chorweiler, Kletterfabrik in Köln-Ehrenfeld
und gelegentlich in der Arena Vertikal in Troisdorf bzw. im Chimpanzodrome
in Frechen. Von Ostern bis Oktober geht es an die Kletteranlage an der Ho-
henzollernbrücke. Da sich Tag, Ort und Uhrzeit für den Klettertreff ändern
können, existiert ein E-Mail-Verteiler, in den sich Interessierte eintragen las-
sen können.

Fitness-Training
Der Sportabend der Klettergruppe findet jeden Dienstag (außer in den Schulferi-
en) von 17:00 Uhr bis 19:00 Uhr in der Turnhalle der Grundschule Trierer Stra-
ße statt (Eingang: Am Pantaleonsberg). Es sind alle Mitglieder - nicht nur Klette-
rer - zu diesem Abend eingeladen. Das Training ist für mittelmäßige bis beson-
ders leistungsstarke Sportler ausgelegt. Wir beginnen mit Basketball. Um 18 Uhr
beginnt der gymnastische Teil mit dem Ziel, die Beweglichkeit zu verbessern,.
Nach 25 Minuten folgt ein Zirkeltraining, das je nach persönlicher Leistungsfä-
higkeit und Motivation sehr hart sein kann. Wir verfolgen dabei das Ziel, die
Kraft und Ausdauer zu verbessern. Nach unseren Erfahrungen ist bei regelmäßi-
ger Teilnahme bereits nach sechs Wochen eine deutliche Leistungssteigerung
feststellbar. Diplomsportlehrer Lothar Rest freut sich auf deine Teilnahme!

KletterKidz-Köln
Leitung: Peter Plück, 0221 9484052, 0171 6972714, 

peter.plueck@dav-koeln.de

Klettertrainingsangebote für Kinder und Jugendliche
Unter dem Begriff KletterKidz bietet der Kölner Alpenverein regelmäßiges Kletter-
training für talentierte Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene im Alter von 8-
20 Jahren. Interessenten sollten den 5. Grad klettern und müssen zuverlässig si-
chern können. Fast jeden Tag der Woche gibt es ein Angebot. Bei diesbezügli-
chen Anfragen bitte an Peter Plück wenden.
Samstag und Sonntag: Gemeinsame Unternehmungen, zum Beispiel Klettern in
der Eifel, in Ettringen, in Belgien. Achtung: In den Ferien findet Training nur nach
Absprache mit den Trainern statt.

Skitourengruppe
Leitung: Boris Klinnert, 0221 9726824, boris.klinnert@dav-koeln.de

In der Skitourengruppe treffen sich Leute, die gemeinsam und eigenverant-
wortlich Skitouren gehen wollen. In der Regel handelt es sich dabei um Ge-
meinschaftstouren unterschiedlicher Schwierigkeit, die keinen ausgewiesenen
Führer haben. Die Mitglieder der Skitourengruppe haben meist einen Ausbil-
dungskurs Skitouren besucht, haben mindestens etwas Skitourenerfahrung
und verfügen über eigenes Material insbesondere VS-Ausrüstung. Wir versu-
chen, uns regelmäßig zu treffen um in Kontakt zu bleiben und gemeinsame
Touren zu planen. Interessenten sind bei uns herzlich willkommen. Wir sind
auch offen für Snowboardtourer.

Sportgruppe
Leitung: Josef Nagel, 02234 74995

josef.nagel@dav-koeln.de

Die Veranstaltungen finden im Sportpark Müngersdorf (Aachener Str.), Olympia-
weg 7, statt. Wir empfehlen den Parkplatz am Radstadion, der über die Zufahrt
zum KVB-Parkhaus an der Aachener Straße zu erreichen ist. Mit der KVB erreicht
man das Stadion mit der Linie 1.

Sportabend
Unser Sportabend findet jeden Dienstag von 18:00 Uhr bis 19:30 Uhr in der
Gymnastik-Halle-West (unten) statt. Bei flottem Aerobic mit Musik wird jeder
einzelne Muskel trainiert und beansprucht. Weiter geht es auf der Matte mit
Gymnastik, Dehn- und Entspannungsübungen. Wenn ich Ihr Interesse geweckt
habe, rufen Sie mich einfach an, oder kommen Sie vorbei zu einer Schnupper-
Stunde. Außer Sportkleidung, Hallenschuhen, Gymnastik-Matte und guter Lau-
ne brauchen Sie nichts mitzubringen. Neueinsteiger sind herzlich willkommen.

Mountainbikegruppe
Leitung: Thomas Mundt, 02206 909370, 
0170 3384222, thomas.mundt@dav-koeln.de 
und Stefan Müller, 0221 3562022, 
0177 6813606, stefan.mueller@dav-koeln.de

Mountainbiken hat sich zu einem modernen Sport mit vielen Gesichtern entwik-
kelt. Im Mittelpunkt sehen wir dabei immer das gemeinsame Erlebnis von Sport
und Natur. Es ist gar nicht so wichtig, ob ihr schon seit Jahren fahrt oder gerade
erst einsteigt. Malerische Panoramarunden, packende Gebietsdurchquerungen
oder technische Enduro-Touren bieten in allen Schwierigkeitsgraden bleibende
Eindrücke und einen hohen Erlebniswert. Ganz nebenbei steigert Biken die Aus-
dauer, schult die Koordination und ist ein ganzjähriges Basistraining für alle Ar-
ten alpiner Unternehmungen.

Der überwiegende Teil unserer Ausfahrten führt als Tagestour durch die benach-
barten Mittelgebirge. Bergisches Land, Eifel oder das Rheintal sind erstklassige
Bikereviere und ermöglichen ganzjährig attraktive Runden direkt vor den Toren
Kölns. Bikecamps und Tourenwochen in entferntere Regionen sind Höhepunkte
in der warmen Jahreshälfte. Die konditionellen Herausforderungen beschreiben
wir mit der Angabe der Länge und der Höhenmeter. Für die technische Einstu-
fung orientieren wir uns an der Singletrail-Skala. Der Ausschreibungstext gibt
weitere Hinweise auf den Charakter einer Tour. Detaillierte Informationen erhaltet
ihr auf Anfrage vom Tourenleiter. Bitte beachtet, dass Mountainbiketouren bei
schlechter Witterung in allen Belangen anspruchsvoller werden!
Die Teilnahme an allen Veranstaltungen erfolgt eigenverantwortlich und auf eige-
nes Risiko. Ein Helm ist immer Pflicht! Wir empfehlen außerdem Vollfingerhand-
schuhe und eine Bikebrille.

15.11.14 Bad Münstereifel - große Michelsbergrunde
Länge: 70 km, 1400 Hm,Kondition: schwer; Fahrtechnik: leicht (S0, 
wenige Stellen S1). Der Jahreszeit entsprechend fahren wir haupt-
sächlich auf Forstautobahnen und geteerten Feldwegen. Nach 45 
km können wir uns an einer Tankstelle mit Getränken versorgen. Wir 
starten aufgrund der langen Tour bereits um 9:30 Uhr in Bad Mün-
stereifel. Infos und Anmeldung bei Ingo Offermann, 0176 84868661, 
ingo@offermann-online.eu.

21.11.14 Infoabend Mehrtagestouren 2015
Am Ende der Saison kann man der vergangenen nachtrauern oder 
sich auf die kommende freuen. Wir haben uns eindeutig für letzteres 
entschieden und möchten unsere Ideen für Mehrtagestouren in 
2015 vorstellen. Wir schildern Reiz und Charakter der geplanten Tou-
ren und gehen auf organisatorische Themen wie Terminplanung, 
Teilnahmevoraussetzungen und Kosten ein. In dieser frühen Phase 
ist eine angepasste Planung noch möglich. Fragen und Anregungen 
sind willkommen! Die Tourenziele werden in den Alpen und den Vor-
gebirgen liegen. Weitere Informationen folgen mit den Ausschreibun-
gen der Touren. Start 19:00 Uhr in der Geschäftsstelle. Anmeldung 
bei Stefan Müller, 0221 3562022, 0177 6813606, 
stefan.mueller@dav-koeln.de oder Thomas Mundt, 02206 909370, 
0170 3384222, thomas.mundt@dav-koeln.de.
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06.12.14 Weihnachtsmarkt
Länge: 25 bis 30 km, Höhenmeter: 600 bis 900 Hm, Kondition: 
leicht bis mittel, Fahrtechnik: leicht bis mittel.
Vorweihnachtliche Runde durch das Bergische mit glühweinseligem 
Saisonabschluss auf dem Weihnachtsmarkt in Bergisch Gladbach. 
Der genaue Tourenverlauf richtet sich um diese Jahreszeit nach den 
Wetterverhältnissen. Start 11 Uhr, Anreise mit PKW oder S-Bahn 
nach Bergisch Gladbach. Infos und Anmeldung bei Stefan Müller, 
0221 3562022, 0177 6813606, stefan.mueller@dav-koeln.de.

04.01.15 Fit for trail - Der Fahrtechnik Treff
Du möchtest deinen Fahrtechnik verbessern und hast keine Lust al-
leine zu trainieren? Dann trainiere mit uns in unserem freien Trai-
ning. Wir üben Bunny Hop, Wheelie, das Hinterrad versetzten oder 
worauf man noch Lust hat. Lernen voneinander und üben miteinan-
der ist die Devise. Dies ist kein Fahrtechnikkurs sondern freies Trai-
ning. Treff vormittags im Vorgebirgspark, Dauer ca. 2 Stunden. An-
meldung bei Andreas Keutner, 0151 20052666, 
mtb-dav@keutner.biz.

10.01.15 Seerunde durch den Nationalpark Eifel
Länge: ca. 45 km, ca. 1000 Hm, Kondition: mittel, Fahrtechnik: 
leicht (S0-S1).
Abwechslungsreiche Runde im Bereich Rursee, Obersee, Urftsee 
und Vogelsang. Start in Nideggen-Schmidt. Anmeldung bei Ingo 
Offermann, 0176 84868661, ingo@offermann-online.eu.

17.01.15 Trois Vallees
Länge ca. 40 km, Höhenmeter ca. 1200 Hm, Kondition: mittel, 
Fahrtechnik: mittel.
Nette Trails entlang Naafbach, Wenigerbach und Holzbach. Treff-
punkt Nähe Hohnrath. Anreise mit Pkw oder Regionalbahn. Anmel-
dung bei Wolfgang Kaspers, 0170 8514813, 
wolfgang.kaspers@gmx.net.

24.01.15 Durch die Ville
Länge: ca. 40 km, ca. 700 Hm, Kondition: leicht, Fahrtechnik: leicht.
Schöne Runde durch die Ville. Auf einigen Trails fahren wir direkt am 
See vorbei. Start in Brühl. Anmeldung bei Andreas Keutner, 0151 
20052666, mtb-dav@keutner.biz.

31.01.15 Wahner Heide
Länge 37 km, Höhenmeter 380 Hm, Kondition: leicht, Fahrtechnik: 
leicht.
Die Tour startet ganz flach um den Flughafen KölnBonn nordwestlich 
herum. Im südöstlichen Teil durchqueren wir die Heidelandschaft. 
Als Ausgleich für die anfänglich flache Strecke finden wir im südli-
chen Teil einige kleine Anstiege und nette Trails, die für alle fahrbar 
sind. Start am Parkplatz unterer Scheuermühlenteich in Köln-Wahn-
heide. Anmeldung bei Bernd Gawrisch, 0228 2276766, 
bernd.gawrisch@web.de.

08.02.15 Fit for trail - Der Fahrtechnik Treff
Du möchtest deinen Fahrtechnik verbessern und hast keine Lust al-
leine zu trainieren? Dann trainiere mit uns in unserem freien Trai-
ning. Wir üben Bunny Hop, Wheelie, das Hinterrad versetzten oder 
worauf man noch Lust hat. Lernen voneinander und üben miteinan-
der ist die Devise. Dies ist kein Fahrtechnikkurs sondern freies Trai-
ning. Treff vormittags im Vorgebirgspark, Dauer ca. 2 Stunden. An-
meldung bei Andreas Keutner, 0151 20052666, 
mtb-dav@keutner.biz.

22.02.15 Fit for trail - Der Fahrtechnik Treff
Du möchtest deinen Fahrtechnik verbessern und hast keine Lust al-
leine zu trainieren? Dann trainiere mit uns in unserem freien Trai-
ning. Wir üben Bunny Hop, Wheelie, das Hinterrad versetzten oder 
worauf man noch Lust hat. Lernen voneinander und üben miteinan-
der ist die Devise. Dies ist kein Fahrtechnikkurs sondern freies Trai-
ning. Treff vormittags im Vorgebirgspark, Dauer ca. 2 Stunden. An-
meldung bei Andreas Keutner, 0151 20052666, 
mtb-dav@keutner.biz.

28.02.15 Rund um die große Dhünntalsperre
Länge bis 44 km, bis 900 Hm, Kondition: mittel, Fahrtechnik: leicht.
Von Bechen aus fahren wir um die große Dhünntalsperre. Auf meist 
gut gepflegten Forstwegen gilt es nur wenige steile Anstiege zu be-
wältigen, ansonsten ist diese landschaftlich schöne Runde technisch 
einfach und eine willkommene Trainingseinheit für den kommenden 
Frühling. Anmeldung bei Jörg Bachmann, 0163 9013415, 
j_p_bachmann@yahoo.de.

07.03.15 Bonner Höhentour
Länge ca. 51 km, Höhemmeter 570 Hm, Kondition: mittel, 
Fahrtechnik: leicht.
Bonn wird auf beiden Rheinseiten durch zwei kleine Höhenzüge ein-
gerahmt, jeweils 100 Hm höher als das Rheinufer. Die Tour startet 
rechtsrheinisch im Ennert. Wir fahren ein Stück das Rheintal immer 
im Blick behaltend. Nach einer etwas anspruchsvollen Abfahrt - der 
einzigen S1-Stelle - geht es hinab zum Rhein und auf der anderen 
Seite hinauf in den Kottenforst. Auf der Tour bleibt viel Raum für 
leichtes Dahinrollen und Geselligkeit. Start im Ennert rechtsrhei-
nisch. Anmeldung bei Bernd Gawrisch, 0228 2276766, 
bernd.gawrisch@web.de.

14.03.15 Hausrunde im Bergischen Land
Länge ca. 40 km, 900 Hm, Kondition: mittel, Fahrtechnik: leicht.
Von Dürscheid aus fahren wir einige der nettesten und weniger be-
kannten Trails östlich von Bergisch Gladbach. Diese sind überwie-
gend einfach und auch für geübtere Einsteiger problemlos mit Ge-
nuss zu fahren. Die wenigen, etwas anspruchsvolleren Stellen kön-
nen geschoben und/oder auch geübt werden. Die Landschaft bietet 
zudem immer wieder eine fantastische Fernsicht auf die Kölner 
Bucht. Anmeldung bei Jörg Bachmann, 0163 9013415, 
j_p_bachmann@yahoo.de.

21.03.15 Große Königsforstrunde - Der Klassiker
Länge: ca. 48 km, ca. 650 Hm, Kondition: leicht, Fahrtechnik: leicht.
Wir fahren durch den Königsforst, entlang der Agger und Sülz und 
durchqueren dann die Wahner Heide. Zwischendurch lockern ein 
paar leichte Singletrails die Runde auf. Start in Moitzfeld. Anmeldung 
bei Andreas Keutner, 0151 20052666, mtb-dav@keutner.biz.

21.03.15 Wupperberge S (steil)
Länge: 40 km, Höhenmeter: 950 Hm, Kondition: mittel bis schwer, 
Fahrtechnik: schwer.
Tour durch die Wupperberge, sehr steil rauf, noch steiler runter. Viele 
Wurzeln, Stufen, Spitzkehren, die steilen Auffahrten werden wir teil-
weise schieben müssen. Die heutige Schlusseinkehr verdienen wir 
uns durch etliche schwere Auf- und Serpentinen-Abfahrten. Anmel-
dung bei Wolfgang Kaspers, 0170 8514813, 
wolfgang.kaspers@gmx.net.

21.03.15 Rund um Schmidt
Länge: 45 km, 1150 Hm, Kondition: mittel bis schwer, Fahrtechnik: 
leicht - mittel (S1-S2).
Fünf Anstiege und interessante Abfahrten im Bereich Rurtal, Rursee 
und Kalltal. Diese Tour ist nicht für Anfänger geeignet. Start in Hürt-
genwald-Zerkall, Anreise mit PKW oder Bahn. Anmeldung bei Ingo 
Offermann, 0176 84868661, ingo@offermann-online.eu.

04.04.15 Südliches Siebengebirge light
Länge ca. 35 km, ca. 830 Höhenmeter, Kondition: leicht bis mittel, 
Fahrtechnik: leicht.
Ruhige Runde durch das südliche Siebengebirge. Von Rheinhöhe in 
Bad Honnef geht es zum Aufwärmen hinauf zum Himmerich. Nach 
der Erholung vom langen Aufstieg folgen wir einem schönen Weg 
hinab ins Schmelztal. Weiter geht es zum Asberg. Kurz dahinter bie-
gen wir wieder ab bis fast zum Rhein hinunter. Ein letzter Anstieg 
folgt zur trailigen Schlussabfahrt nach Bad Honnef. Anmeldung bei 
Bernd Gawrisch, 0228 2276766, bernd.gawrisch@web.de.

11.04.15 Bergische Tälerrunde
Länge: ca. 47 km, ca. 1000 Hm, Kondition: mittel, Fahrtechnik: 
leicht.
Runde vom Königsforst aus Richtung Overath auf Waldwegen und ei-
nigen schönen Trails zwischen Agger und Sülz. Start in Moitzfeld. An-
meldung bei Andreas Keutner, 0151 20052666, 
mtb-dav@keutner.biz.
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18.04.15 Nordeifeltrails
Länge: 44 km, 1250 Hm, Kondition: mittel bis schwer; Fahrtechnik: 
leicht - mittel (S1 bis S2).
Ein ständiger Wechsel aus kräftezehrenden Anstiegen und an-
spruchsvollen Trails kennzeichnet diese Tour. Diese Tour ist nicht für 
Einsteiger geeignet. Start in Hürtgenwald-Zerkall, Anreise mit PKW 
oder Bahn. Anmeldung bei Ingo Offermann, 0176 84868661, 
ingo@offermann-online.eu.

18.04.15 Sülztaler Auf und Ab
Länge ca. 45 km, Höhenmeter ca. 1300 Hm, Kondition: mittel, 
Fahrtechnik: mittel.
Wir fahren möglichst viele Trails entlang der Sülz und am Lüderich. 
Treffpunkt Nähe Hohnrath. Anreise mit Pkw oder Regionalbahn. An-
meldung bei Wolfgang Kaspers, 0170 8514813, 
wolfgang.kaspers@gmx.net.

25.04.15 Aggertrails
Länge: 55 km, Höhenmeter: 1700 Hm, Kondition: schwer, Fahrtech-
nik: mittel.
Surfen an den Aggerufern hoch und runter, von flowig bis wurzelig 
und felsig ist alles drin. Anmeldung bei Wolfgang Kaspers, 0170 
8514813, wolfgang.kaspers@gmx.net.

25.04.15 Elfringhauser Schweiz - Ruhrgebiet
Länge ca. 45 km, 1200 Hm, Kondition: mittel, Fahrtechnik: mittel.
Sehr schöne Trails in der Nähe von Hattingen, landschaftlich reizvoll. 
Anmeldung bei Jörg Bachmann, 0163 9013415, 
j_p_bachmann@yahoo.de.

26.04.15 Tourenleitertour
Infos und Anmeldung bald bei Thomas Mundt, 02206 909370, 
0170 3384222, thomas.mundt@dav-koeln.de oder Stefan Müller, 
0221 3562022, 0177 6813606, stefan.mueller@dav-koeln.de.

09.05.15 Siebengebirge LS (lang, steil)
Länge ca. 48 km, ca. 1800 Hm, Kondition: schwer, Fahrtechnik: 
schwer.
Tour quer durch's Siebengebirge. Der phantastische Blick über den 
Drachenfels, die Drachenburg und den Rhein - immer wieder aus 
anderen Himmelsrichtungen - belohnt für die teils steilen steilen Auf-
stiege. Ausklang in einem der feinen Cafes Rhöndorfs bei leckerer 
Torte. Anmeldung bei Wolfgang Kaspers, 0170 8514813, 
wolfgang.kaspers@gmx.net.

23.05.15 Liesertal Nord
Länge ca. 56 km, ca. 1500 Höhenmeter, Kondition: schwer, 
Fahrtechnik: mittel.
Vom Schalkenmehrener Maar, vorbei am Weinfelder Maar, fahren wir 
hinab ins Liesertal. Der Lieser folgen wir bis kurz hinter Mander-
scheid. Hier verlassen wir das Liesertal und wechseln ins Tal der 
Kleinen Kyll. Nun arbeiten wir uns hinauf zum Windsborn Krater und 
wieder zurück. Abschließend bieten sich ein Abstecher zum Technik--
Parcours Koulshore und ein erfrischendes Bad im Maar an. Anmel-
dung bei Bernd Gawrisch, 0228 2276766, bernd.gawrisch@web.de.

30.05.15 Rund um Bergisch Gladbach
Länge: ca. 43 km, ca. 900 Hm, Kondition: mittel, Fahrtechnik: 
einfach bis mittel (S1 bis S2).
Trailige Runde um Bergisch Gladbach. Wir fahren auf Waldwegen 
und teils steilen Trails. Start in Moitzfeld. Anmeldung bei Andreas 
Keutner, 0151 20052666, mtb-dav@keutner.biz.

06.06.15 Tour zur Wahnbachtalsperre
Länge ca. 40 km, 600 Hm, Kondition: leicht, Fahrtechnik:
leicht bis mittel.
Auf Forstwegen und Trails fahren wir von Troisdorf zur Wahnbachtal-
sperre. Anreise mit PKW oder Bahn. Anmeldung bei Wulf-Dieter 
Kühl, 0151 22894597, wk.kuehl@gmail.com.

06.06.15 Ahr LS (lang, steil)
Länge ca. 70 km, ca. 2300 Hm, Kondition: sehr schwer, 
Fahrtechnik: schwer.
Das tief eingeschnittene Ahrtal bietet mit seiner besonderen Vegetati-
on mancherorts fast schon Südfrankreich-Feeling. Der Boden ist 
sehr felsig und oft schon einen halben Tag Trockenheit wieder gut 
befahrbar. Fast beliebig lassen sich lange Anstiege und flowige oder 
rockige Abfahrten kombinieren, Schmankerl sind aber die vielen 
Spitzkehren. Wunderbar als Trainingseinheit für den Alpencross 
geeignet. Anmeldung bei Wolfgang Kaspers, 0170 8514813, 
wolfgang.kaspers@gmx.net.

13.06.15 Drachenschanze
Länge ca. 78 km, ca. 1600 Hm, Kondition: schwer, 
Fahrtechnik mittel.
Sehr lange Tour mit vielen Trails, für Einsteiger ungeeignet. Wir wer-
den eine lange, traildurchsetzte Anfahrt zur Drachenschanze haben 
durch die Täler der Agger, Naaf, des Wenigerbachs und der Bröl. 
Nach dem letzten steilen Anstieg hinter der Bröl haben wir an der 
Drachenschanze schon 900 Hm geschafft. Dort belohnt uns ein 
herrlicher Ausblick über die tief unter uns fließende Sieg. Das Sie-
bengebirge ist zum Greifen nah. Daran schließt sich die herrlichste 
Abfahrt hier in der Gegend an. Nach einer weiteren schweren Auf-
fahrt haben wir die gröbsten Anstiege hinter uns und in Happer-
schoss winkt die Stachelbeerbaisertorte. Danach rollen wir durch 
den Lohmarer Wald und durch Aggertal zum Ausgangspunkt zurück. 
Treffpunkt Nähe Hohnrath. Anreise mit Pkw oder Regionalbahn. An-
meldung bei Wolfgang Kaspers, 0170 8514813, 
wolfgang.kaspers@gmx.net.

20.06.15 Belgische Pralinen
Länge ca. 50 km, 1600 Hm, Kondition: schwer, Fahrtechnik: schwer.
Neues aus Belgien für geübte FahrerInnen, lasst euch überraschen. 
Anmeldung bei Jörg Bachmann, 0163 9013415, 
j_p_bachmann@yahoo.de.

27.06.15 Südliches Siebengebirge
Länge ca. 47 km, ca. 1300 Höhenmeter, Kondition: mittel, 
Fahrtechnik: mittel.
Runde durch den ruhigen südlichen Teil des Siebengebirges. Von 
Bad Honnef geht es zum Aufwärmen hinauf zur Löwenburg. Nach ei-
nem Abstecher zum Lohrberg wenden wir uns nun in südlicher Rich-
tung trailig weiter zur Erpeler Ley und hinab ins Kasbachtal. Ein lan-
ger Pfad führt uns wieder hinauf auf die Höhe, und weiter geht’s 
zum Asberg. Nach der Fahrt hinab ins Schmelztal genießen wir zum 
Abschluss der Tour einen herrlichen Pfad zurück nach Bad Honnef. 
Anmeldung bei Bernd Gawrisch, 0228 2276766, 
bernd.gawrisch@web.de.

19.09.15 Von der Saaler Mühle in Bergische Land
Länge ca. 40 km, 600 Hm, Kondition: leicht, Fahrtechnik: leicht.
Von der Saaler Mühle in Bensberg aus erkunden wir auf Forstwegen 
und Trails das Bergische Land und fahren durch den Königsforst zu-
rück nach Bensberg. Anreise mit PKW, Bahn oder Rad nach Bens-
berg. Anmeldung bei Wulf-Dieter Kühl, 0151 22894597, 
wk.kuehl@gmail.com.

26.09.15 Touren-Wochenende der Mountainbikegruppe
- 27.09.15 Infos und Anmeldung bald bei Stefan Müller, 0221 3562022, 0177 

6813606, stefan.mueller@dav-koeln.de oder Thomas Mundt, 02206 
909370, 0170 3384222, thomas.mundt@dav-koeln.de.

01.11.15 Tourenleitertour
Infos und Anmeldung bald bei Thomas Mundt, 02206 909370, 
0170 3384222, thomas.mundt@dav-koeln.de oder Stefan Müller, 
0221 3562022, 0177 6813606, stefan.mueller@dav-koeln.de.
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integrativ
Leitung: Martha Becker, martha@jdav-koeln.de

und Svenja Nettekoven, svenja@jdav-koeln.de

Integrativ ist eine Wandergruppe, für alle, die gerne in der Natur sind und
Spaß daran haben in einer Gruppe unterwegs zu sein, aber aufgrund einer
Einschränkung oder Behinderung nicht an den anderen Gruppenangeboten
teilnehmen können oder wollen. Die Gruppe trifft sich regelmäßig zu gemein-
samen Wanderungen und Ausflügen und unterstützt werden wir dabei von
ehrenamtlichen Helfern, die z.B. Rollstühle schieben oder Ähnliches. Dies
sind nur die ersten Termine für 2014, es werden noch weitere folgen. Wir pla-
nen außerdem ein gemeinsames Eifel-Wochenende mit der Handicap-Kletter-
gruppe vom 11.04. - 13.04.14. Wendet Euch bei Fragen ganz unverbindlich
an uns. Es ist auch möglich, sich als Nichtmitglied anzumelden.

Jugend
Referent: Mirko Nettekoven, 0212 24921775,

mirko@jdav-koeln.de
Beisitzerin: Heike Wirtz, 0221 16890392, 

heike@jdav-koeln.de

Für alle Jugendgruppen gilt: Meldet euch bitte bevor Ihr zu einem Gruppen-
abend kommen wollt der/dem zuständigen Ansprechpartner/in, damit wir even-
tuell zusätzliches Material mitbringen können. Weitere Informationen zu den Ju-
gendgruppen sowie das aktuelle Programm findet Ihr auf unserer Website:
www.jdav-koeln.de.

Jugend 1 (8-11 Jahre)
Nach den Sommerferien wird es eine neue Jugend 1 geben. Weitere Informa-
tionen folgen in Kürze. Bei Interesse kann sich aber schon mal Veronika oder
Julia gemeldet werden.
Ansprechpartner: Veronika Maus, veronika@jdav-koeln.de und 
Julia Albrecht, julia@jdav-koeln.de

Jugend 2 (12-17 Jahre)
Die Jugend II besteht aus Jungs und Mädels im Alter von 12-18 Jahren. Un-
sere Treffen sind jeden Mittwoch von 17:30 bis 19:30 Uhr, wovon wir jeden
zweiten Klettern gehen. Unser Programm richtet sich nach den Temperatu-
ren, so das wir in den wärmeren Monaten des Jahres häufiger im Freien un-
terwegs und in den kälteren Monaten eher drinnen sind. Insgesamt setzen
sich unsere Gruppenabende aus Basteln, Citybound, Gruppendynamischen
Aktivitäten sowie gelegentlichem Fußball spielen oder auch besonderen Aktio-
nen wie Filmabenden oder Schwimmen zusammen. An den Wochenenden
geht es dann zum Klettern nach draußen, auf das große Pfingstzeltlager oder
in den Sommerferien in die Alpen. Hauptsache es macht Spaß! Wir freuen
uns über jedes neue Gesicht, dass wir bei uns begrüßen dürfen.
Ansprechpartner: Alina Jürgens, alina@jdav-koeln.de und 
Robin Stock, robin@jdav-koeln.de

Jugend 3 (ab 18 Jahren)
Die Jugend 3 ist eine Gruppe für junge Erwachsene ab 18 Jahren. Wir treffen
uns jeden Mittwoch von 19:15 bis ca. 21:00 Uhr. Die Inhalte und Ziele der
Fahrten und Treffen orientieren sich an den Wünschen und Interessen der
Gruppenmitglieder. Unter der Woche gehen wir oft Klettern oder planen unse-
re nächsten alpinistischen Aktivitäten wie z.B. Hochtouren, Klettersteige, Klet-
tern oder Hüttentouren. Diese führen uns dann an den Wochenenden in die
Eifel, den Hunsrück oder andere Klettergebiete und einmal im Jahr fahren
wir dann die Alpen oder das nähere Ausland wie z.B. Korsika oder Norwe-
gen. Aber auch in der Schweiz, in Italien, in Fontainebleau und in Schweden
sind wir schon gewesen. Wenn du auch über 18 bist und deine Freizeit gerne
in der Natur verbringst dann komm vorbei.
Ansprechpartner: Daniel Arnolds, daniel@jdav-koeln.de, Jeannine Nettekoven,
jeannine@jdav-koeln.de, Mirko Nettekoven, mirko@jdav-koeln.de und Florian
Lucks, florian@jdav-koeln.de.

Jugend-Klettergruppe (14-18 Jahren)
Hallo junge Kletterer, wenn ihr Lust habt euch mit Gleichaltrigen zum Klettern
zu treffen, dann seid ihr in der Jugendklettergruppe genau richtig. Wir wollen
gemeinsam Spaß am Klettern haben und dabei gezielt das eigene Können
verbessern. Ihr solltet 14-18 Jahre alt sein und mindestens eine Sicherungs-
technik fehlerfrei beherrschen - aber wir schließen niemanden von vornherein
aus. Wenn ihr Interesse habt, schreibt mich an und wir klären alle Fragen.
Wir treffen uns Donnerstags von 16:30-19:30 Uhr in der Kletterhalle Dell-
brück. (Anmeldung per Mail ist erwünscht). Wir freuen uns auf euch!
Ansprechpartner: Nils Schäferling, jugendklettergruppe@jdav-koeln.de

Mitgliederkategorie (Ermäßigung) Kategorienummer1) Alter2) Jahresbeitrag3) Aufnahmegebühr
(einmalig)

A-Mitglieder 1xxx ab 25 Jahre 78 Euro 26 Euro
B-Mitglieder (Ehe-)Partner o. Gleichgestellte6) (50%8) 2xxx ab 25 Jahre 39 Euro 21 Euro
B-Mitglieder Menschen mit Behinderung7) (50%8)) 2x77 ab 25 Jahre 39 Euro 21 Euro
C-Mitglieder (A-Mitglied9)) 3x00 ab 25 Jahre 26 Euro 6 Euro
C-Mitglieder (B-Mitglied9)) 3x20 ab 25 Jahre 13 Euro 6 Euro
C-Mitglieder (Junior/in9)) 3x40 18-24 Jahre 13 Euro 0 Euro
C-Mitglieder (Kind/Jugend9)) 3x50 0-17 Jahre 6,50 Euro 0 Euro
C-Mitglieder (in Familienmitgl.10)) 3070 0-17 Jahre 0 Euro 0 Euro
C-Mitglieder GOC München 3x66 ab 18 Jahre 13 Euro 6 Euro
D-Mitglieder (67%8)) 4xxx 18-24 Jahre 26 Euro 16 Euro
D-Mitglieder Menschen mit Behinderung7) (83%8)) 4x77 18-24 Jahre 13 Euro 16 Euro
J-Mitglieder 5x00 0-17 Jahre 13 Euro4) 6 Euro4)

J-Mitglieder Menschen mit Behinderung7) (100%8)) 7800 0-17 Jahre 0 Euro 0 Euro
Familienmitgliedschaft 26 - 117 Euro5) 0 Euro

1) Ihre Kategorienummer finden Sie auf Ihrem Mitgliedsausweis. 2) Es zählt das Alter am 1. Januar des jeweiligen Jahres. 3) Bei Eintritt ab September wird für
das erste Jahr nur der halbe Beitrag erhoben. 4) Nur wenn keiner der Eltern Mitglied ist (siehe Familienmitgliedschaft). 5) Ein oder beide Elternteil(e)6) werden je
nach Alter/Familienstand den Kategorien A, B oder D zugeordnet (Kategorienummern 1xxx, 2xxx oder 4xxx); alle Kinder/Jugendlichen (0-17 Jahre) sind beitragsfrei
(Kategorienummer 7000). Mögliche Beitragskombinationen der Familienmitgliedschaft: [1] 1 Erwachsene/r (alleinerziehend) bis 24 Jahre (D) = 26 Euro [2] 2 Er-
wachsene bis 24 Jahre (D + D) = 52 Euro [3] 1 Erwachsene/r bis 24 Jahre + 1 Erwachsene/r ab 25 Jahre (D + B) = 65 Euro [4] 1 Erwachsene/r (alleinerzie-
hend) ab 25 Jahre (A) = 78 Euro [5]  2 Erwachsene ab 25 Jahre (A + B) = 117 Euro. 6) Ehepaare oder Gleichgestellte (eheähnliche Lebensgemeinschaften, gleich-
geschlechtliche eheähnliche Lebensgemeinschaften), mit gemeinsamen Wohnsitz. 7) Behinderungsgrad mind. 50%. 8) Im Vergleich zum A-Beitrag bzw. zur jeweili-
gen Kategorie ohne Ermäßigung. 9) In der Stammsektion. 10) Wenn alle Familienmitglieder (der Stammsektion) C-Mitglieder sind.

Mitgliedsbeiträge
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Anmeldung zu Veranstaltungen der Gruppen
(nicht für Jugendveranstaltungen und Ausbildungskurse) Das Formular ist auch im Internet 
unter www.dav-koeln.de “Veranstaltungen” verfügbar.

Bitte gut lesbar, in Druckschrift ausfüllen und an den/die jeweilige/n Tourenleiter/in senden!

Für die folgende Veranstaltung melde ich mich an:

__________________________________________________________________________________________
Titel der Veranstaltung

____________________________________________ _____________________    _____________________
Tourenleiter vom bis

____________________________________________ ____________________________________________
Vorname Name

____________________________________________ ____________________________________________
Strasse / Hausnummer PLZ / Wohnort

____________________________________________ ____________________________________________
Telefon privat Telefon dienstlich

____________________________________________ ____________________________________________
Handynummer E-Mail Adresse 

____________________________________________ ____________________________________________
bUb Person* bUb Rufnummer*

Ich bin Mitglied der Sektion Rheinland-Köln e.V.: ____________________ _____________________
Mitgliedsnummer Geburtsjahr

* bUb (bei Unfall/Notruf benachrichtigen) = Name und Telefonnummer eines Verwandten oder Bekannten, der benachrichtigt werden soll. 

Hinweis zur Haftungsbegrenzung
Bergsteigen ist eine Gefahrensportart. Jede/r Teilnehmer/in einer Veranstaltung ist sich der vorhandenen Risiken bewusst. § 6 Abs. 4 unserer Satzung besagt: Eine
Haftung der Sektion und der von ihr beauftragten Personen für Schäden, die einem Mitglied bei der Benutzung der Vereinseinrichtungen oder bei der Teilnahme an
Vereinsveranstaltungen entstehen, ist über den Umfang der vom DAV abgeschlossenen Versicherungen hinaus auf die Fälle beschränkt, in denen einem Organmit-
glied oder einer sonstigen für die Sektion tätigen Person, für die die Sektion nach den Vorschriften des bürgerlichen Rechts einzustehen hat, Vorsatz oder grobe
Fahrlässigkeit zur Last gelegt werden kann. Die gleiche Einschränkung gilt bei Benutzung von Vereinseinrichtungen oder der Teilnahme an Veranstaltungen einer an-
deren Sektion des Deutschen Alpenvereins.

Teilnahmebedingungen (AGB)
An den Veranstaltungen können nur Mitglieder des Kölner Alpenvereins und DAV-Mitglieder anderer Sektionen teilnehmen. Teilnehmer/innen (TN) anderer Sek-
tionen müssen über eine C-Mitgliedschaft im Kölner Alpenverein verfügen. Ausnahme: An Tagesveranstaltungen können Nichtmitglieder (Gäste) und Mitglieder
anderer Sektionen ohne Einschränkung teilnehmen. Gäste können bis zu viermal an Tagesveranstaltungen teilnehmen. Dadurch soll ihnen die Entscheidung für
die Mitgliedschaft im Kölner Alpenverein erleichtert werden. Gäste zahlen einen Kostenbeitrag von 2,50 Euro pro Tag und Person.

Kosten von Veranstaltungen der Gruppen
Die Kosten der Tourenleiter/innen (Unterkunft, Verpflegung (Halbpension + 10 Euro/Tag pauschal), Beförderung während der Tour (Lift, Bus, Taxi, Zug etc.), Ausla-
gen für Organisation und Karten/ Führer) werden auf die Teilnehmer/innen umgelegt und mit einer eventuell geleisteten Anzahlung/ Anmeldegebühr verrechnet.
Bei Stornierungen können diese Kosten auch auf die Teilnehmer/innen umgelegt werden, die storniert haben, es sei denn, dass andere Teilnehmer/innen deren
Platz eingenommen haben. Den überschüssigen Betrag erhält jede/r Teilnehmer/in nach der Tour vom Tourenleiter zurück. Die Fahrtkosten werden den Tourenlei-
ter/innen im Rahmen der Reisekostenordnung des Kölner Alpenvereins aus dem Etat der jeweiligen Gruppe erstattet. Da die Tourenleiter/innen ehrenamtlich tätig
sind, fallen keine weiteren Kosten für sie an.
Jede/r Teilnehmer/in muss selbst für die während der Tour entstehenden Kosten (Unterkunft, Verpflegung, Transport etc.) aufkommen, es sei denn, es ist in
der Ausschreibung anderweitig beschrieben (Leistungen). Über den ungefähr zu erwartenden Umfang der Teilnehmerkosten können die jeweiligen
Tourenleiter/innen Auskunft geben. Eine Anmeldung zu einer Veranstaltung wird erst nach Eingang der Anzahlung berücksichtigt, insofern eine Anzahlung aus-
geschrieben wurde. Unabhängig vom Anmeldeverfahren entscheiden die Tourenleiter/innen über die endgültige Teilnahme an der Veranstaltung. Es besteht
kein Anspruch auf die Durchführung, wenn Witterung oder sonstige Einflüsse die Realisierung verhindern. Näheres dazu ist in der Regelung "Veranstaltungen
der Sektion Rheinland-Köln" festgelegt, die in unserer Geschäftsstelle und auf unserer Webseite einzusehen ist.

____________________________________________ ____________________________________________
Ort, Datum Unterschrift(en) (bei Minderjährigen, aller Erziehungsberechtigten)

Bitte beachten Sie die Teilnahmebedingungen für die Veranstal-
tungen der Gruppen. Für Veranstaltungen mit einer Dauer von
mehr als drei Tagen ist eine schriftliche Anmeldung vorgeschrie-
ben. Sie können dazu die online-Anmeldung auf unserer Web-
seite bei jeder Veranstaltung verwenden oder wie bisher das
Anmeldeformular ausfüllen und an uns senden.
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Vorstand und Beisitzer
1. Vorsitzender
Karl-Heinz Kubatschka
mobil: 0172 1789949
kalle@dav-koeln.de

2. Vorsitzender
Oswald Palsa
Tel.: 02234 9899340
Fax: 03221 2351740
mobil: 0172 2901213
oswald.palsa@dav-koeln.de

3. Vorsitzender
Ulrich Ehlen
Tel.: 02171 32948
mobil: 0177 4277521
ulrich.ehlen@dav-koeln.de

Schatzmeister
Bernd Koch
mobil: 0175 2233857
bernd.koch@dav-koeln.de

Beisitzer
Volker Klockhaus
Tel. privat: 02772 570810
Tel. geschäftl.: 02771 83840
volker.klockhaus@dav-koeln.de

Schriftführerin
Hildegard Troske 
Tel. 0221 605982 
hildegard.troske@dav-koeln.de 

Beisitzer
Hardy Woywod
hardy.woywod@dav-koeln.de

Referentin für Ausbildung
Kirsti Schareina
mobil: 01573 753570
kirsti.schareina@dav-koeln.de

Beisitzer
Oliver Fuchs
Tel.: 02236 8968867
oliver.fuchs@dav-koeln.de

Beisitzer Kommunikation
Stephan Ling
Tel.: 0221 7392631
stephan.ling@dav-koeln.de

Referent für Gruppen
Rainer Jürgens
Tel.: 02202 58276
rainer.juergens@dav-koeln.de

Beisitzer
Burkhard Frielingsdorf
Tel.: 02204 21171
burkhard.frielingsdorf@dav-koeln.de

Aktivitäten am Donnerstag
Hans Schaffgans
Tel.: 02233 32673
hans.schaffgans@dav-koeln.de

Alpinistengruppe
Bernd Kästner
Mobil: 0160 8571930
bernd.kaestner@dav-koeln.de

Familiengruppe
Renate Jaritz
Tel.: 02234 998074
renate.jaritz@dav-koeln.de

Frauen-Bergsport-Gruppe 
Johanna Brings 
Tel. 02233 716017 
johanna.brings@dav-koeln.de

Handicap-Klettergruppe
Falko Nettekoven
Tel. 0172 2556556
falko.nettekoven@jdav-koeln.de

integrativ
Martha Nettekoven
martha@jdav-koeln.de

Klettergruppe
Udo Sauer
Tel.: 02207 7808
udo.sauer@dav-koeln.de

Mountainbikegruppe
Thomas Mundt
Tel.: 02206 909370
thomas.mundt@dav-koeln.de

Skitourengruppe
Boris Klinnert
Tel.: 0221 9726824
boris.klinnert@dav-koeln.de

Sportgruppe
Josef Nagel
Tel.: 02234 74995
Josef.nagel@dav-koeln.de

Tourengruppe
NN

Wandergruppe
Angela Tibbe
Tel. 01577 1582497
angela.tibbe@dav-koeln.de

Referent für Hütten und Wege
Fritz Rodenhäuser
mobil: 0151 14992933
fritz.rodenhaeuser@dav-koeln.de

Beisitzer
Hans-Dieter Eisert
Tel.: 02205 1318
mobil: 0163 7823471
hans-dieter.eisert@dav-koeln.de

Beisitzer Kölner Haus
Johannes Wiedemann
mobil: 0170 2291905
johannes.wiedemann@dav-koeln.de

Beisitzer Hexenseehütte
Hans-Dieter Eisert  s.o.

Beisitzer Kölner Eifelhütte
Wilfried Dirr
Tel.: 02234 801535
mobil: 0173 5183544
wilfried.dirr@dav-koeln.de

Beisitzer Wege
Michael Stein
Tel.: 0241 53808162
michael.stein@dav-koeln.de

Referent für Jugend
Mirko Nettekoven 
Tel. 0212 24921775 
mirko@jdav-koeln.de 

Beisitzerin
Heike Wirtz
Tel.: 0221 16890392
heike@jdav-koeln.de

Referent für Leistungssport
Peter Plück
Tel.: 0221 9484052
mobil: 0171 6972714
peter.plueck@dav-koeln.de

Beisitzerin Leistungssport
Claudia Hanisch
mobil: 0178 3530258
claudia.hanisch@dav-koeln.de

Referentin für Naturschutz
Elisabeth Roesicke
Tel.: 0228 341215
elisabeth.roesicke@dav-koeln.de

Beisitzer
Torsten Lietz
Tel. 02273 6903569
mobil 0176 82056333
torsten.lietz@dav-koeln.de

Naturerlebnisgruppe
siehe Referentin für Naturschutz

Referent/in für
Öffentlichkeitsarbeit
NN

Beisitzer ÖA/Veranstaltungen
Axel Vorberg
Tel.: 02171 759191
mobil: 0172 5216579
axel.vorberg@dav-koeln.de

Beisitzer ÖA/Projekte
Philipp Hesse
mobil: 0179 4911572
philipp.hesse@dav-koeln.de

Beisitzerin Pressearbeit
Alexandra Schnurr
alexandra.schnurr@dav-koeln.de

Beisitzerin Redaktion
gletscherspalten
Karin Spiegel
Tel.: 0221 369356
Fax: 0221 369356
karin.spiegel@dav-koeln.de

Archiv
Reinhold Kruse
Tel.: 0221 763148
reinhold.kruse@dav-koeln.de

Beisitzer Bücherei
Hans-Dieter Eisert (s.o.)

Beisitzer Vorträge
Andreas Borchert
Tel.: 0214 6026880
mobil: 0177 3618868
andreas.borchert@dav-koeln.de

Beisitzer Elektronische Medien
Karl-Heinz Kubatschka
siehe 1. Vorsitzender

Ältestenrat
Günter Otten Tel.: 02202 78319
Hannes Arnold Tel.: 0211 13956432
Hubert Partting Tel.: 02233 74873
Manfred Stein Tel.: 02268 7311
Elisabeth Stöppler Tel.: 02233 75916

Ehrenmitglieder
Heinz Arling
Ehrenvorsitzender
Hubert Partting
Ehrenschatzmeister
Franz Althaler
Johannes Arnold
Gisela Becher
Karl-Heinz Dries
Andreas Hellriegel
Christiane Lube-Dax
Jürgen May
Heinrich Moritz
Reinhold Nomigkeit
Florian Schmitz
Manfred Stein
Elisabeth Stöppler
Günther Wulf


