
DAS EVENT FÜR 
BERGSPORT, REISEN UND OUTDOOR

24. Oktober 2015
Forum Leverkusen, ab 10 Uhr

www.koelner-alpintag.de
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www.rheinwerk-verlag.de
Galileo Press heißt von jetzt an Rheinwerk.

Sie fotografieren auf Ihren Reisen, sind aber oft ent-
täuscht von den Ergebnissen? Dann begleiten Sie den 
Reisefotografen Stefano Paterna auf seinen Reisen und 
lernen Sie von ihm, wie Sie Menschen gekonnt porträ-
tieren, Landschaften stimmungsvoll in Szene setzen 
oder kulturelle Feste auf spannende Weise festhalten – 
alles Bild für Bild!

Fotografieren auf Reisen

Gipfelstürmer, Aufsteiger und Weltentdecker aufgepasst: 
Mit neuer Energie und unbändiger Leidenschaft geht 
der Kölner AlpinTag endlich wieder an den Start und 
verwandelt das Forum Leverkusen einen Tag lang zum 
Treffpunkt aller Bergsport- und Reisebegeisterten!

Zum achten Mal präsentiert der Kölner Alpenverein ein 
riesiges Programm mit mitreißenden Reise-Reportagen, 
Foto- und GPS-Workshops und zahlreichen kostenlosen 
Seminaren und Vorträgen. Freut Euch auf einen groß-
zügigen Ausstellerbereich zum Entdecken von Trends 
und Innovationen und ein spannendes Rahmenprogramm 
mit Mitmachaktionen für Groß und Klein, die in Euch 
die Faszination Outdoor wecken. Der Alpine Second-
Hand-Markt, eine hochwertige Tombola, die Wander-
ausstellung „Alpen unter Druck“ und die Mutzbacher 
Alphornbläser runden das vielfältige Angebot ab. 

Zum diesjährigen Themenschwerpunkt Klettersteige  
sind u. a. namhafte Gäste wie der „Klettersteigpapst“ 
Eugen E. Hüsler, Klettersteigbauer Heli Putz und 
Olaf Perwitzschky von der Zeitschrift ALPIN eingeladen.

Also, seid dabei, auf der nächsten Etappe des 
Kölner AlpinTags. Wir freuen uns auf Euch!

Euer Kölner Alpenverein
 

( )



Christian Pfanzelt

Reise-
RepoRtagen

Dieter Glogowski

Thomas Huber

Peter Habeler

Kilimanjaro - Ruwenzori l Mt. Kenya l Sansibar 
Hans Thurner
15:30 - 17:00h | Agam Saal | 12 € / DAV-Mitglied 8 € 
Faszinierende Pflanzenwelten, malerische Dörfer und Feuer speiende Vulkane 
– eine einzigartige Trekkingreise zu den höchsten Gipfeln Ostafrikas.

Schottland - Ruf der Freiheit
Gereon Roemer
16:45 - 18:15h | Kinopolis | 12 € / DAV-Mitglied 8 €
Traumhafte Natur, uralte Mythen und originelle Charaktere – eine brillante 
Fotoreise, für die Roemer durch das größte Moor Europas stapft und 
Schottland im Kajak durchpaddelt.

Klettersteige und mehr - 
Geschichten aus meinem eisernen Leben
Eugen E. Hüsler
17:00 - 17:40h |  Vortragssaal | 6 € / DAV-Mitglied 4 €
 Der „Klettersteigpapst“ berichtet mit spannenden Geschichten von seinem 
„eisernen“ Leben und wirft den Blick zurück auf die Anfänge der Klettersteige.

SÄXY Klettern
Peter Brunnert
Lesung 18:00 - 19:30h |  Clubraum F | 15 € / DAV-Mitglied 10 €
In satirischen Seitenhieben auf unsere Warnwesten-Vollkaskogesellschaft 
und die Schnupperkurs-Mafia geht Brunnert tiefgründigen Fragen nach: Ist 
Bergsteigen mehr als Sport? Oder einfach nur bekloppt? 

Das Ziel ist der Gipfel 
Peter Habeler
18:00 - 19:30h | Agam Saal | 18 € / DAV-Mitglied 12 € 
Packende Geschichten von einschneidenden Grenzerfahrungen, Triumphen 
und Niederlagen und von Habelers unbändiger Bergleidenschaft, die ihn bis 
heute gipfelwärts treibt - authentisch und inspirierend!

Sehnsucht Torre
 Thomas Huber
20:15 - 22:45h | Großer Saal | 18 € / DAV-Mitglied 12 €
Eine Reise an das andere Ende der Welt – nach Patagonien, in das Land des Cerro 
Torre - »bergeisternde« Geschichten über das Sehnen und Suchen nach Glück.

Tickets unter www.koelner-alpintag.de, Tel. 0221-71991515

Nepal - Acht 
Dieter Glogowski
Premiere 23.10.2015 | 19:30 - 22:00h | Großer Saal | 18 € / DAV-Mitglied 12 €
...vermittelt mit erstklassigen Aufnahmen und einem mitreißenden Kommentar 
Nepals Religion, Kultur und Gebirgslandschaften – sensibel, nah und persönlich.

Peru - Die Weiten der Anden 
Martin Engelmann    
10:30 - 12:00h | Agam Saal | 12 € / DAV-Mitglied 8 €
Uralte Zeremonialwege, eine Jahrtausend alte Hochkultur, entlegene Urwaldge-
biete - Eine großartige Bilderreise zu den letzten großen Geheimnissen Perus.

Sagenhafte Alpen – Von der Magie der Berge
Bernd Römmelt
10:30 - 12:00h | Kinopolis | 12 € / DAV-Mitglied 8 €
Bildgewaltige Live-Reportage über die Magie der Berge - Bernd Römmelt 
zeigt die Alpen in seiner ganzen Pracht, Schönheit und Zerbrechlichkeit.
 

Rock‘n Road America 
Christian Pfanzelt
Premiere 12:45 - 14:15h | Agam Saal | 12 € / DAV-Mitglied 8 €
Eindrucksvolle Reise zu den schönsten Nationalparks und den spektakulärsten 
Vertikalsportgebieten Nordamerikas. Christian Pfanzelt nimmt Euch mit - ganz 
nach oben und ganz nah. 

Abenteuer Winter - Ski-, Hoch- u. Schneeschuhtouren
Bernd Ritschel
12:45 - 14:15h | Kinopolis | 12 € / DAV-Mitglied 8 €
Ein Streifzug durch die ganz großen alpinen Tourenregionen – Bernd Ritschel 
erzählt von jenen perfekten Tagen am Berg, aber auch von wilden Abenteu-
ern, Risiken und unkalkulierbaren Gefahren.

Aufbruch ins Abenteuer - 
Extrembergsteigen in Zentralasien
Robert Steiner
14:45 - 16:15h | Kinopolis | 12 € / DAV-Mitglied 8 €
Spannende Geschichten von wilden Abenteuern mit einer Gruppe sibirischer 
Extrembergsteiger, von riskanten Erstbegehungen und Kartenspielen auf 
8000 Meter Höhe – skurril und humorvoll. 

Vorabendprogramm
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Leben im Sucher - die perfekte Outdoor-Fotografie 
Fotoworkshop - Dieter Glogowski
10:30 - 13:00h | Klassenzimmer 1| 45 € / DAV-Mitglied 30 € 
Der Fotojournalist vermittelt hilfreiche Tricks und Tipps zur Outdootfotografie: 
Fotoästhetik und Bildaufbau, richtige Belichtung, Ausrüstung, aber auch über 
„den richtigen Moment“ des Auslösens.

Fotoworkshop Bergfotografie – Von der Magie der Berge 
Fotoworkshop - Bernd Römmelt 
13:30 - 16:00h | Klassenzimmer 1| 45 € / DAV-Mitglied 30 € 
Einblicke in eine besondere Form der Landschaftsfotografie – die Bergfotografie. 
Wie entsteht ein gutes Bergbild? Wie belichte ich Nachtaufnahmen? 
Was benötige ich an Ausrüstung? 

Digitale Reisefotografie - Tipps und Tricks vom Profi
Fotoworkshop - Martin Engelmann
16:30 - 19:00h | Klassenzimmer 1| 45 € / DAV-Mitglied 30 € 
Egal ob Landschaften, Architektur oder Menschenportraits: Martin Engelmann 
schildert auf eindrucksvolle Weise wie seine Bilder entstehen und vermittelt 
das entsprechende technische und gestalterische Know-how.

Mit Smartphone und GPS-Gerät auf Touren - 
Praxistipps für die Planung am PC & den Outdoor-Einsatz
GPS-Workshop - Thomas Froitzheim
16:30 - 19:00h | Klassenzimmer 2| 45 € / DAV-Mitglied 30 € 
Der GPS-Experte zeigt in einem Workshop praxisorientierte Anwendungsmög-
lichkeiten mit den aktuellen Smartphones, GPS-Geräten und den passenden 
Apps. Geräte werden zu Verfügung gestellt.

„Available Light“ - Fotografie im Licht der Dämmerung
Fotoworkshop - Bernd Ritschel
17:00 - 19:30h | Außengelände| 60 € / DAV-Mitglied 40 € 
Available Light: spontan und authentisch, oft mystisch aber manchmal auch 
düster: Es ist die hohe Schule der ausdrucksstarken Fotografie - bei wenig Licht! 
Bitte eigene Fotoausrüstung mitbringen.

alpintag 
akademie

Tickets unter www.koelner-alpintag.de, Tel. 0221-71991515
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So testet die Zeitschrift ALPIN 
Klettersteigsets und Klettersteighelme
Olaf Perwitzschky (Alpin) | Clubraum E
Mountain-Biking  
Tipps & Tricks zum Fitting, Setup & Tuning
Gregor Mainzer, Andreas Kuhr (MTB X Pert) | Clubraum F
Fuel your Adventure - Kraftstoff für dein Abenteuer
Ernährungsseminar in englisch mit deutscher Übersetzung
Wioletta Godek-Derejski /Anna Lehrmann (LYO Food) | Clubraum E
GPS-Outdoor-Navigation für Bergsteiger - Einführungskurs
Sven von Loga (Uncites) | Clubraum F
Speedhiking - Die Berge neu entdecken
Thomas Bucher (DAV München) | Clubraum D
Mein Schuh - Tour oder Tortur
Alles Wissenswerte vom Wanderschuh bis zum Bergschuh
Michael Thiel | Clubraum E
Höhenmedizin - Grundlagen für Bergsteiger und Bergwanderer
Prof. Fritz Fiedler | Clubraum F
Klettersteig-Sets 
Was muß ich beim Kauf von Klettersteig-Sets beachten? 
Daniel Gebel (Edelrid) | Clubraum E
GPS-Navigation - Tipps und Tricks für unterwegs
Thomas Froitzheim (Naviso) | Clubraum F
Klettersteige 
Geschichte – Tradition – Moderne Bergsport-Disziplin 
Heli Putz (Outdoor Leadership) | Clubraum D
Daune versus Kunstfaser - Alles zu seiner Zeit
Patrick Kaulen (Mountain Equipment) | Clubraum E
Moderne Tourenplanung 
Möglichkeiten und Grenzen der digitalen Tourenplanung
Georg Rothwangl (Tourenportal: alpenvereinaktiv.com)
Clubraum F
Die Bergwacht Bayern stellt sich vor
Professionelle Rettung im ehrenamtlichen Team
Karl Strehler & Till Gudelius (Bergwacht Bayern) | Clubraum D
Sicherheit: Bis das Seil reißt
Kontrolle und Überprüfung von Kletterausrüstung 
Knut Foppe (Petzl) | Clubraum E

Die Transalp: MTB - Alpenüberquerung 
Tipps und Kniffe zur Planung vom Rad-Höhenweltrekordler
André Hauschke | Clubraum D
Mein Rucksack - Freund oder Feind?
Wie trage und packe ich meinen Rucksack optimal?
Ramin Poursaidi (Tatonka) | Clubraum E
GPS-Outdoor-Navigation für Bergsteiger 
Tourenvorbereitung am PC und GPS-Gerät
Sven von Loga (Uncites) | Clubraum F
Wetterkunde: Alles heiße Luft? 
Wetter, nicht nur für Bergsteiger
Stephan Ling (Kölner Alpenverein) | Clubraum D
Funktionswäsche
Das Zwiebelprinzip, Naturfaser vs. Kunstfaser, 
Sinn und Unsinn von Funktionsstoffen
Frederik Klingenstein (Skinfit) | Clubraum E
Höhenanpassungstraining unter simulierten Bedingungen
 Akklimatisation, Diagnostik und Höhenvorbereitung in Köln
Sandra Berghöfer  (HYPOXIA+Med) | Clubraum D
Basisausrüstung für Wandern und Trekking
Mit dem richtigen Equipment auf Tour
Michael Thiel | Clubraum E
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AlpinTag Aktiv
Mitmachaktionen auf dem gesamten Gelände für Groß und Klein

Alpiner Secondhand-Markt: Annahme und Verkauf 
von gebrauchter Outdoor-Ausrüstung und alpinem Zubehör
MTB Fahrtechnik Kurs: die Basis für sichere „Geländeausritte“ (MTB-Xpert)
GPS-Experience (Garmin)
Trailrun und HOKA ONE ONE Testschuhaktion mit Felix Knopp
Kletterknoten-Workshop und Slacklinen (Kletterwald Schwindelfrei)
„Euer Weg ist unser Ziel!“ Outdoor- & Survival-Training (Ville-Survival Bonn)
Kletterturm (Bronx Rock Kletterhalle) 
Boulderwürfel (Kletterfabrik Köln)
Schrauberworkshop (Mountainbikegruppe-Kölner Alpenverein)

Eintritt frei, Dauer: 40 Min. , Anmeldung unter www.koelner-alpintag.de
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Trekking in Westchina - Vom Muztagh Ata zum K2 
Norbert Vorwerg (DAKS) | Clubraum A
Lawinengefahr - 15 Minuten Zeit zum Überleben
Alexander Römer (Hauser Exkursionen) | Clubraum D
Kilimanjaro - Atemnot und Höhenrausch
Peter Kiefer (AT Reisen) | Matteasaal
Faszination Marokko - Atlas, Berber und Sahara
Bartlin Schöpflin (Hauser Exkursionen) | Vortragssaal
Gipfelträume Elbrus & Ararat 
5000er für ambitionierte Trekker in Rußland und der Türkei
Bernd Zehetleitner (Bergschule Oberallgäu) | Clubraum A
Ausrüstung und Sicherheit beim Klettersteiggehen
Klettersteige - Einklicken bitte!
Andreas Tauser (Alpinschule Oberstdorf ) | Clubraum D
Nepal - Trekkingparadies Annapurna und Naar Phu
Steffen Hoppe (Diamir) | Matteasaal
Wildnis Alaska - Wandern, Raften, Bärenbeobachtung
Ruth Zeller (Hauser Exkursionen) | Vortragssaal 
Monte Rosa - Traumtour in die Welt der 4.000er 
Norbert Vorwerg (DAKS) | Clubraum A
Alpe Adria Trail
Genuss-Wanderung vom Großglockner bis zur Adria 
Robert Uschnig (DAV Summit Club) | Matteasaal
Sikkim - Trekking zum Kanchenjunga 
Bartlin Schöpflin (Hauser Exkursionen) | Vortragssaal 
Ecuador - Cotopaxi, Chimborazo, bunte Märkte & tiefer Dschungel 
Toni Freudig (Bergerlebnis Toni Freudig) | Clubraum A
Ausrüstung und Sicherheit beim Schneeschuhgehen
Winterspaß für Wanderer 
Michael Schott (Alpinschule Oberstdorf ) | Clubraum D 
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werdet unser Fan unter:
www.facebook.com/Koelner.AlpinTag

Eintritt frei, Dauer: 40 Min. , Anmeldung unter www.koelner-alpintag.de

Armenien-Georgien - Eine kulinarische Wanderreise
Peter Kiefer (AT Reisen) | Matteasaal 
Bhutan - Trekking in der Krone des Himalaya
Bartlin Schöpflin (Hauser Exkursionen) | Vortragssaal 
Zu Fuß über die Alpen - Von Oberstdorf nach Meran
Bernd Zehetleitner (Bergschule Oberallgäu) | Clubraum A
Vulkantrekking in Indonesien - Java und Sumatra
Steffen Hoppe (Diamir) | Matteasaal
Bergerlebnis Brenta-Dolomiten - Klettersteige & Höhenwege
Alexander Römer (Hauser Exkursionen) | Vortragssaal 
Trekking in Nepal - Zur Aussichtskanzel am Mera Peak
Norbert Vorwerg (DAKS) | Clubraum A
Wildes Katschkargebirge und biblischer Ararat 
Bergsteigen und kulturelle Highlights in Anatolien
Birgit Aschenbrenner (DAV Summit Club) | Matteasaal
Alpine Ausbildung - Basisausbildung in Fels und Eis
Bernd Zehetleitner (Bergschule Oberallgäu) | Clubraum A
Besteigung des Aconcagua in Argentinien
Der Seven Summit Südamerikas
Peter Kiefer (AT Reisen) | Matteasaal
Äthiopien - Naturschönheiten in einer alten Hochkultur
Toni Freudig (Bergerlebnis Toni Freudig) | Clubraum A
Trekking in Pakistan - Ins Herz des Karakorum - zum K2
Steffen Hoppe (Diamir) | Matteasaal
Expedition zum Alpamayo und Aconcagua
Der schönste und der höchste Berg Südamerikas
Birgit Aschenbrenner (DAV Summit Club) | Matteasaal
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Abenteuer Abessinien 
Mit Fahrrad & Pferd im Hochland und den Bergen von Äthiopien
Kerstin Phoa (Kölner Alpenverein) | Filmstudio
Shaksgam China Expedition 2014 
Ein schmaler Grat zwischen Erfolg und Tragödie
Christof Nettekoven (Kölner Alpenverein) | Filmstudio
Trekking weltweit mit dem Kölner Alpenverein
Wo liegt mein perfektes Reiseziel?
Axel Vorberg (Kölner Alpenverein) | Filmstudio
Erstbesteigung Kokodak Dome (7.129m), China
Ein Berg, an dem du Demut lernen kannst
Stefan Nestler (Kölner Alpenverein) | Filmstudio
Mit Freude und Begeisterung in die Berge 
Alpine Ausbildung im DAV
Michael Strunk (Kölner Alpenverein) | Filmstudio
Der Kölner Alpenverein stellt sich vor
Informationsveranstaltung für neue Mitglieder und Interessierte
Axel Vorberg (Kölner Alpenverein) | Clubraum F
Schneeschuh-Bergsteigen - alpine Faszination
Gerd Lorenz (Kölner Alpenverein) | Filmstudio
Rheinischer Alpinismus - Der Bergsteiger neben dir
Alpinistengruppe: Robert Göring, Charly Langbein, Pascal Latz 
(Kölner Alpenverein) | Filmstudio
Die Inseln der Lofoten - Das Gebirge im Meer 
Astrid Holler & Richard Fiala | Filmstudio
AlpinTalk - Die neuen Klettersteige 
Immer schwerer, immer steiler, immer gefährlicher 
Moderation Olaf Perwitzschky (Zeitschrift ALPIN) & Gäste | Vortragssaal 
Playground of Europe
Wie nachhaltig sollte Bergsport in den Alpen sein?
Michael Pröttel (Mountain Wilderness) | Filmstudio
Der Weg war sein Ziel - zu Fuß von München nach Venedig
Ein Film von Christopher Dillig / Diskussion mit Ludwig Gaßler
Christopher Dillig/Ludwig Graßler | Filmstudio
6 € / DAV-Mitglieder 4 €
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3D Reality Maps 
Afrika-erleben 
alpenvereinaktiv.com  
ALPIN - Das BergMagazin
Alpinschule Oberstdorf 
Alturas-Reisen 
Amithaba Reisen - Himalaya   
ASI Reisen  
AS Verlag
AT Reisen - Erlebnisse weltweit
Auf und Davon Reisen  
Bergerlebnis Toni Freudig   
Bergisches Wanderland 
Bergschule Oberallgäu 
Bergverlag Rother
Bergwacht Bayern 
bike-touring.de   
Black Diamond Equipment
Bronx Rock Kletterhalle
Campana Radsport    
CLEARSKIES Expeditionen & Trekking   
DAKS - Die Welt der Berge   
DAV Shop    
DAV Summit Club    
Deutscher Alpenverein -
Sektion Rheinland-Köln e.V.   
DIAMIR Erlebnisreisen 
DYNAFIT
Edelrid
Eifelhütte Outdoor   
Gaasterland Verlag
Ganesh Nepalhandel   
Garmin
GENTIC 
GRENZGANG 
Hauser Exkursionen international 
Himalayan Project e.V. – 

Nepal-Hilfe Biberach
HIMAL Spezialreisen
HYPOXIA+MED  
Kaipara-Merino-Sportswear   
Kärnten Werbung ALPE ADRIA TRAIL 
Kletterfabrik Köln   
LED LENSER     
leguano    
LYO FOOD    
MagicMaps   
McTREK Outdoor Sports  
Millet 
Mountain Equipment   
Mountain Wilderness  
MTB X Pert   
Naturregion Sieg    
Naviso Outdoornavigation    
neanderlandSTEIG    
Osprey 
PETZL 
Rheinsteig 
SALEWA 
Satellitenbildwerkstatt albedo39    
SCARPA 
Schwindelfrei - Der Kletterwald
Shades of Love 
Skinfit
Skylotec
TATONKA  
travel4dogs 
Trentino 
TYROLIA   
Uncites Geoexkursionen 
Ville-Survival Bonn  
Wanderhotels - best alpine 
Wikinger Reisen

Eintritt frei, Dauer: 40 Min. , Anmeldung unter www.koelner-alpintag.de

Stand: 15.06.2015



infos und tickets

Der Eintritt zum 8. Kölner AlpinTag ist frei!
Tickets & Anmeldung für das Programm unter: 
www.koelner-alpintag.de | Tel. 0221-71991515
VVK-Stellen: McTREK Outdoor Sports 
Siegburger Straße 227, 50679 Köln-Deutz | Hohenstaufenring 61, 50674 Köln | 
Kerpener Straße 181, 50170 Kerpen-Sindorf
Weitere VVK-Stellen unter www.koelner-alpintag.de/VVK 

Forum Leverkusen 
Am Büchelter Hof 9, 51373 Leverkusen, Tel. 0214 - 406 4141
Anfahrt
PKW: Autobahn A3, Abfahrt Lev.-Mitte oder Opladen, dann Richtung Lev.-Mitte. 
ÖPNV: von Köln- o. Düsseldorf-Hbf. 20 Min. bis Bhf. Lev.-Mitte, 3 Min. Fußweg. 
Weitere Infos zu Anfahrt und Parken auf www.koelner-alpintag.de/Anfahrt

Impressum
Deutscher Alpenverein, Sektion Rheinland - Köln e. V., Clemensstr. 5-7, 50676 Köln

Änderungen des Vortragsprogamms und der Uhrzeiten vorbehalten.

meldet Euch zum Newsletter an unter: www.koelner-alpintag.de/newsletter
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Zelte, Schlafsäcke
& CampingausrüstungZelte, Schlafsäcke
& Campingausrüstung
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35x in Deutschland und 3x im Rheinland
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    GARANTIE!
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Funktions-Schuhe,
Sandalen & WanderstiefelFunktions-Schuhe,
Sandalen & Wanderstiefel
S

Funktions- &
Sportbekleidung

Funktions- &
Sportbekleidung

Bergsport-Ausrüstung
& RucksäckeBergsport-Ausrüstung
& Rucksäcke

Online-Shop: www.McTREK.de

McTREK Outdoor Sports ist eine Marke der YEAH! AG, Keltenstraße 20b in D-63486 Bruchköbel.

KÖLN-CITY, Hohenstaufenring 61 (Nähe Rudolfplatz)
KÖLN-DEUTZ, Siegburger Str. 227 (viele kostenlose Parkplätze vor Ort)

KERPEN, Kerpener Straße 181 (Einkaufspark Sindorf-Süd)

offizieller Premiumpartner
der AlpinVisionen
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