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AlpinVisionen 2016 - Vortragsreihe für Wanderer, Bergsteiger, Foto- und Naturfreunde

Freitag, 11. März 2016, 20:00 Uhr 

Neuland
Multivisionsvortrag mit Ines Papert

Expeditionen und Klettern in Afrika, der Arktis und in den Alpen.
Ines Papert entführt in ihrem neuen Vortrag  die Zuschauer in die
Welt der Abenteuer. Dabei erzählt die Profibergsteigerin in einer
hochwertig bebilderten Show von Klettererfolgen, Erstbegehungen,
abenteuerlichen Reisen und Freundschaften. Fragen des Kletter-
stils werden dabei ebenso erörtert, wie die Sehnsucht nach Neuem. Aufgehängt an aktuellen Unter-
nehmungen der letzten Jahre, erhält der Zuschauer eine emotionale Dokumentation über das Leben
und die Abenteuer einer Frau, die im Klettern ihre Erfüllung und Bestimmung gefunden hat. Darüber
hinaus zeigt sie Szenen aus dem intensiven Trainingsalltag, der Vorbereitung auf Großprojekte und er-
läutert ihre innige Liebe zu ihrer zweiten Heimat, dem Berchtesgadener Land.

Eintritt: 12,00 Euro  -  Mitglieder 8,00 Euro  -  Kinder/Jugendliche 4,00 Euro

Karten zu den Vorträgen sind online auf www.alpinvisionen.de und www.grenzgang.de/alpinvisionen
sowie in der DAV Geschäftsstelle, in den Filialen unseres Partners McTrek und an der Abendkasse
erhältlich. Bei dem Vortrag verlosen wir Gutscheine von McTrek sowie Bücher aus dem Bergverlag
Rother.

Einladung zur 50-Jahr-Feier und zum Sommerfest

Wir laden alle Mitglieder, Kinder, Freunde und Bekannte
herzlich ein, mit uns am 4. Juni 2016 zu feiern!

Das Sommerfest und die 50-Jahr-Feier finden in unse-
rer Kölner Eifelhütte und in ihrer Umgebung in Blens
(Nordeifel) statt. Alle Programmpunkte und Anmelde-
informationen finden Sie auf Seite 14 der gletscher-
spalten.

Veranstaltungsbeginn jeweils um 20 Uhr, Einlass ab 19 Uhr mit Catering. 
Veranstaltungsort: Aula der Barbara-von-Sell-Schule, Niehler Kirchweg 118,
Köln-Nippes. Parkplätze sind auf dem Schulhof hinter dem Gebäude. KVB-Hal-
testelle Neusser Str./Gürtel ist mit den Linien 12, 13 und 15 sowie den Busli-
nien 121, 140 und 147 erreichbar. In ca. 5 Minuten kommt man über die Neu-
sser Straße und den Niehler Kirchweg zum Vortragsort.
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Alpinistengruppe (AG)
Leitung: Bernd Kästner
02232 67343, bernd.kaestner@dav-koeln.de
Tourenwart Eis-/Hochtouren: Stephan Fieth
02422 503258, 0177 5644906,
stephan.fieth@dav-koeln

Über uns: Die Alpinistengruppe konzentriert sich auf Bergsteigen, Klettersteige,
Wochenend-Kletterfahrten und anspruchsvolle Tageswanderungen. Wir bewegen
uns im alpinen Gelände, begehen anspruchsvolle Klettersteige und Kletterrouten
in steilen Wänden, durchsteigen eisige Couloirs in den Westalpen oder erleben
die Berge auf fordernden Hochtouren. Die dafür erforderlichen Kenntnisse sind
bei den Teilnehmerinnen und Teilnehmern bereits vorhanden. Der praktische
Austausch von Erfahrungen und die Anwendung der Techniken sollen neben
dem Erreichen persönlicher Ziele am Berg und dem Gefühl der Berggemein-
schaft im Mittelpunkt stehen.

Aktivitäten: Das ganze Jahr über unternehmen wir Tageswanderungen zur Ver-
besserung der Kondition und zur Vorbereitung auf alpinistische Unternehmun-
gen. Dabei gehen wir schon mal weglos und in steilem Gelände, machen ordent-
lich Höhenmeter und das Ganze zügigen Schrittes. Bei den gemeinsamen Wo-
chenend- und Bergfahrten handelt es sich meist um Gemeinschaftstouren, die
keinen ausgewiesenen Führer haben. Die Tourenwochen werden teilweise in Zu-
sammenarbeit mit dem Ausbildungsreferat konzipiert und sollen dazu dienen,
Wissen und Erlerntes aus den Kursen zu vertiefen und die Fähigkeiten im Hoch-
gebirge und im Eis zu festigen. Die Organisatoren der Gemeinschaftstouren ha-
ben meist eine Ausbildung zum Fachübungsleiter absolviert, übernehmen jedoch
keine sicherheitsrelevante Verantwortung. Interessenten an anspruchsvollen Tou-
ren sind hier genau richtig.
Mit den Veranstaltungen Konditionstraining-Wanderung (KT) soll mit anspruchs-
vollen Wanderungen die Ausdauer gekräftigt und auf alpine Aktivitäten vorbereitet
werden. Dabei wird ein durchschnittliches Gehtempo von 4-5 km/h gewählt.
Die Veranstaltungen Alpine Vorbereitung (AV) sind anspruchsvolle und ausge-
dehnte Mittelgebirgstouren. Es ist Trittsicherheit in unwegsamen Gelände und
stellenweise Schwindelfreiheit erforderlich. Das hohe Gehtempo von bis zu 6
km/h im Durchschnitt erfordert eine gute Grundkondition. Hier werden bisweilen
500 Hm pro Stunde im Aufstieg gegangen, die Pausen sind eher knapp bemes-
sen. Bitte ausreichend Getränke mitnehmen!

Bei den regelmäßigen Treffen und an Gruppenabenden informieren wir uns ge-
genseitig über Neuigkeiten, berichten über unsere Unternehmungen und teilen
Erfahrungen. Für fortgeschrittene Kletterer organisieren wir an den Wochenen-
den bei entsprechendem Wetter gemeinsame Fahrten in die Klettergebiete der
Umgebung und klettern in unabhängigen Seilschaften. Die Schwierigkeiten der
Touren richten sich nach den Gegebenheiten des Gebietes. Jeder sollte minde-
stens den 5. Grad im Vorstieg beherrschen, Ausrüstung haben und ein gewisses
Maß an Flexibilität mitbringen. Auch ein Konditionstraining mit dem Rennrad ha-
ben wir im Programm.

Neuigkeiten: Charly Langbein hat mit dem Durchstieg der Matterhorn-Nordwand
im Oktober 2015 die Trilogie der großen Nordwände der Alpen vollendet. Nach
Grande Jorasses im September 2014 und Eiger Nordwand im März 2015 ist es
ihm gelungen, in einer 40-stündigen Tour durch die Dunkelheit und heftigen
Schneesturm mit -25 Grad Windchill und einen in Böen etwa 90 km/h starken
Wind diesen Klassiker zu vollenden. Herzlichen Glückwunsch zu dieser tollen al-
pinistischen Leistung.

Änderungen und Ergänzungen sind aufgrund der frühen Planung möglich!

Informationen über Änderungen, Ergänzungen und wissenswerte Neuigkeiten
werden über die Mailing-Liste weiter gegeben. An- und Abmeldung für diese In-
formationen erfolgt durch Eingabe der E-Mail Adresse auf unserer Webseite unter
alpinistengruppe.dav-koeln.de.
Wir bitten für alle Veranstaltungen mit Angabe einer Telefonnummer um Voran-
meldung.

Tourengruppe (TG)
Leitung: Peter Hommens, 0221 3908690

0178 1584830, peter.hommens@dav-koeln.de

Wir laden Euch ein zu Tourenwochen in die Berge, zum Bergwandern, auf die Pi-
sten zum Skifahren, zum Trekking in die Natur, auf die Flüsse der Umgebung,
paddelnd, meistens auf eigenen Füßen, aber auch rollend auf Trekkingrädern.

Damit Ihr Euch untereinander kennenlernen könnt, fit bleibt und gemeinsam auf
Touren vorbereiten könnt, bieten wir ganzjährig in der näheren Umgebung und
den Mittelgebirgen Tages- sowie Mehrtagesveranstaltungen (ausgedehnte Tages-
wanderungen, Kultur-Wanderungen, Rad- und Kanutouren usw.) an. An diesen
Veranstaltungen kann jeder teilnehmen, der über eine gewisse Grundkondition,
Schwindelfreiheit und Trittsicherheit verfügt.

Was wird in der Tourengruppe angeboten?
Bergwanderwochen (mit ausgebildeten DAV-Wanderleitern), Mehrtagesveranstal-
tungen (auch Wochenendwanderungen), ausgedehnte Tageswanderungen (Be-
reich 22 km bis Bereich über 30 km, keine Konditionswanderungen oder Alpine
Vorbereitung), Trekkingtouren, Radwandern (auch Radwanderwochen mit Trekkin-
grad), Kanutouren (mit Führer oder besonderer Ausbildung).

Über Neuigkeiten, Terminänderungen, und Veranstaltungshinweisen usw. infor-
miert Euch der regelmäßige Tourengruppen-Newsletter, wenn Ihr Euch in die Mai-
lingliste auf unserer Webseite tourengruppe.dav-koeln.de eintragt.

Wandergruppe (WG)
Leitung: Matthias Övermöhle, 

02234 61241, 0171 2204234
matthias.oevermoehle@dav-koeln.de

Wir sind eine Gruppe von Wanderbegeisterten, die gemeinsam ihre Freizeit mit
Wanderungen durch Eifel, Hunsrück und Westerwald verbringen. Die Geselligkeit
kommt bei uns auch nicht zu kurz. Jeder Wanderfreund ist herzlich willkommen.
Änderungen und Ergänzungen sind aufgrund der frühen Planung möglich und
werden im Internet unter wandergruppe.dav-koeln.de veröffentlicht.

Aktivitäten am Donnerstag (AD)
Leitung: Hans Schaffgans, 02233 32673

hans.schaffgans@dav-koeln.de

Liebe Bergfreundinnen und Bergfreunde,
früher war uns kein Gipfel zu hoch. Ob über Fels, Klettersteige oder Gletscher,
der Gipfel war das Ziel. Heute überlassen wir das gerne den Jüngeren. In der
Natur zu sein ist heute unser Ziel. Beim Wandern im Mittel- und Hochgebirge oh-
ne Hetze und Eile, angepasst an unsere Fittnes, fühlen wir uns wohl. Deshalb
haben wir bei unseren täglichen Wanderungen Maßstäbe gesetzt, die nicht über-
schritten werden, 12-15 km, 400 Höhenmeter, 5-6 Stunden, Rucksackverpfle-
gung und eine gemütliche Schlusseinkehr. Unser Wandergebiet sind die Mittelge-
birge und die Alpen in Europa. Wir benutzen die öffentlichen Verkehrsmittel und
nehmen auch gerne eine Seilbahn. Bei Wanderungen über mehrere Tage bevor-
zugen wir ein festes Quartier. Wandern, Besichtigungen mit Kultur und Freund-
schaft ist, was wir fördern. So freuen wir uns über das große Interesse an unse-
ren Veranstaltungen für Jung oder Alt. Sollte dir unser Programm gefallen dann
melde dich an. Du bist herzlich willkommen!

Naturerlebnisgruppe (NG)
Leitung: Elisabeth Roesicke, 0228 341215

elisabeth.roesicke@dav-koeln.de

Wir sind eine Gruppe, die im Naturschutzreferat angesiedelt ist. Wir möchten
die Ziele, die der DAV als Naturschutzverband hat, für unsere Sektion verwirkli-
chen. Wir möchten die Bewusstseinsbildung unserer Bergsportler für den Na-
tur- und Umweltschutz fördern und Wege eines verantwortungsvolleren Um-
gangs mit der Natur aufzuzeigen. Und weil man nur das gerne schützt, was
man kennt, bieten wir Wanderungen und Veranstaltungen an, die Wissenswer-
tes über Pflanzen, Tiere und Ökosysteme vermittelt. Freude und das Erlebnis
in der Natur steht dabei an erster Stelle. Das gilt auch für unsere praktischen
Arbeitseinsätze, bei denen wir "Hand anlegen" und Biotope pflegen.
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Tagesveranstaltungen

05.03.16 Bergisches Land
WG Länge: 19 km, Dauer: 4,5 Std.
32 km Von Burscheid über Altenberg und Odenthal nach Dellbrück. 

Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr. 
Treffpunkt: Köln-Hbf. Infopoint
Anmeldung: beim Tourenleiter
Leitung: Horst Mews, 02203 3582773, 0160 1165080.

05.03.16 Pflanzaktion im Klimaschutzwald Paffelsberg
NG Marco Reeck wird mit jungen und älteren Klimaschutz-Aktivisten
40 km Nachpflanzungen im Klimaschutzwald der Bonner Sektion vorneh-

men. Vor zwei Jahren wurden Buchen und Kirschen gepflanzt, doch
Mäuse, Trockenheit und der vitale Adlerfarn haben einige junge 
Bäume absterben lassen. Deshalb wird mit dem zuständigen För-
ster neu gepflanzt und er erklärt uns ökologische Besonderheiten
des Gebietes. Feste Schuhe oder Gummistiefel, wetterfeste und
warme Kleidung, Arbeitshandschueh sowie Verpflegung aus dem
Rucksack bitte mitbringen. Wir troffen uns um 11:00 Uhr am Wald-
parkplatz an der K 25 Langemarckstraße zwischen Oberkassel und
Vinxel. Dauer etwa 4 Stunden. Anmeldung bis zu drei Tage bei Eli-
sabeth Roesicke, 0228 341215, elisabeth.roesicke@dav-koeln.de.

12.03.16 KT: Bergische Highlights
AG Länge: 29 km, Aufstieg: 1.100 Hm, Dauer: 7 Std.
45 km Rundwanderung zu den attraktiven Highlights des Bergischen Lan-

des zwischen Solingen und Remscheid: Schloss Burg, Dietrichstem-
pel, Sengbachtalsperre, Müngstener Brücke, Tyrol, Eschbachtal. Un-
terwegs treffen wir immer wieder auf alte Wassermühlen und
Schleifereien, in denen die Solinger Klingen ihren Ursprung haben.
Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr in SG-Burg.
Treffpunkt: Solingen-Burg
Anmeldung: sowie Anfragen/Angebote zu Fahrgemeinschaf-

ten per Mail bis 2 Tage vorher beim Tourenleiter
Leitung: Dieter Mrotzek, 02174 1388, 0179 9973503, 

dmrotzek@gmx.de

13.03.16 Vulkaneifel
WG Länge: 18 km, Dauer: 4,5 Std.
96 km Von Jünkerath nach Lissendorf. Rucksackverpflegung, Schlussein-

kehr. Info beim Tourenleiter.
Treffpunkt: 9:00 Uhr Köln-Hbf. Infopoint
Anmeldung: nicht erforderlich
Leitung: Monika Nohl, 0173 1449326.

16.03.16 Biberwanderung
AD Länge: 16,5 km, Aufstieg: 300 Hm, Dauer: 4,5 Std.

An den Zuflüssen der Wehebachtalsperre im Hürtgenwald konnten
wieder erfolgreich Biber angesiedelt werden. An Weißer Wehebach
und Roter Wehebach sind die Dämme und Teiche gut vom Wander-
weg einsehbar, Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr. Anfahrt mit
PKW. Max. Teinehmerzahl: 12.
Treffpunkt: P+R Platz Hürth Kiebitzweg 

(Haltestelle der Linie 18)
Anmeldung: bei Hanno Jacobs, 02173 74952, 

hanno.jacobs@dav-koeln.de

18.03.16 Multivision: SÜD-Südamerika
AG Heinz Friedrich berichtet von seiner halbjährigen Reise mit den 

Schwerpunkten Chile, Argentinien und Bolivien. Wenngleich sich der
Fokus insbesondere auf Berg- und Tekkingtouren richtet, kommen
auch die vielen anderen Facetten des faszinierenden Kontinents
nicht zu kurz. Die bildgewaltige Audiovisionsshow führt unter ande-
rem auf den südlichsten 6000er der Welt, zu den Iguazu-Wasserfäl-
len, nach Feuerland und Patagonien, auf die Osterinsel, an den
Rand der Atacama Wüste, zum Titicaca See, über die bolivianische
Königskordilliere, in den Regenwald, nach Machu Pichu und findet
beim Fußball WM Viertelfinale ihren Abschluss. Weitere Informatio-
nen auch bei Bernd Kästner, 02232 67343, 0171 1991352,
bernd.kaestner@dav-koeln.de.
Treffpunkt: 19:00 Uhr in der Geschäftsstelle.
Anmeldung: wegen begrenzter Raumkapazität erbeten.

19.03.16 KT: Bergische Fjorde I
AG Länge: 27 km, Aufstieg: 950 Hm.
37 km Rundwanderung durch lichten Wald und mit viel Seeblick rund um 

die Wahnbachtalsperre, dem wichtigsten Trinkwasserreservoir für
Bonn und den Rhein-Sieg-Kreis.
Treffpunkt: bei Anmeldung
Anmeldung: sowie Anfragen/Angebote zu Mitfahrgelegen-

heiten bitte nur per E-Mail beim Tourleiter
Leitung: Jens Schumann, 0178 1962007, 

jens.schumann@dav-koeln.de

20.03.16 Brohltal, Vulkaneifel und Rheinhöhen
TG Länge: 25 km, Aufstieg: 600 Hm, Dauer: 5-6 Std.
67 km Rundtour von Brohl-Lützing über Wassenach zurück an den Rhein.

Wir wandern in kleiner Gruppe, ca. 12-15 Teilnehmer. Anreise mit
Kleinbus und PKW (möglichst in Fahrgemeinschaften).
Treffpunkt: Info beim Tourenleiter
Anmeldung: bis zum 17.03.16 beim Tourenleiter
Leitung: Martin Bremicker, 0175 9729501, 

wanderscout@arcor.de.

20.03.16 Bergisches Land
WG Länge: 18 km, Dauer: 5 Std.
35 km Von Biesfeld über Delling nach Kürten. Rucksackverpflegung, 

Schlusseinkehr. Info beim Tourenleiter.
Treffpunkt: 8:20 Uhr Köln-Hbf. Infopoint
Anmeldung: nicht erforderlich
Leitung: Peter Kux, peter.kux@netcologne.de.

27.03.16 Osterwanderung - bei Bergisch Gladbach
WG Länge: 16 km, Aufstieg: 410 Hm, Dauer: 4,5 Std.
28 km Von Herkenrath, Herrenstrunden zur Quelle Strunde über Dürscheid 

nach Herkenrath. Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr. Info beim
Tourenleiter.
Treffpunkt: 9:30 Uhr Köln-Hbf. Infopoint, Ab S11 9:47, 

An 10:31 Bus453 Herkenrath Sparkasse
Anmeldung: nicht erforderlich
Leitung: Matthias Övermöhle, 02234 61241, 0171 

2204234, matthias.oevermoehle@t-online.de.

31.03.16 Dreitälerweg
AD Länge: 13 km, Aufstieg: 300 Hm, Dauer: 4-5 Std.

Wanderung über den Dreitälerweg von Hennef Blankenberg nach
Eitorf, Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr.
Treffpunkt: 9:00 Uhr Köln Hauptbahnhof
Anmeldung: bei Wolfgang Spillmann, 02243 5269, 

wolfgang@spillmann-eitorf.de

ab April Klettern in Nideggen
AG Klettern in unabhängigen Seilschaften und unterschiedlichen 

Schwierigkeitsgraden zur Vorbereitung von alpinistischen Aktivitäten
und Gemeinschaftstouren in der Alpinistengruppe. Jeder Teilneh-
mer klettert eigenverantwortlich und selbstständig. Keine Ausbil-
dung.
Treffpunkt: per Mail
Anmeldung: online zur Erstellung einer Interessentenliste
Organisation: Stephan Fieth, 02422 503258, 0177 5644906,

stephan.fieth@dav-koeln.de

02.04.16 AV: Wupperberge
AG Länge: 23 km, Aufstieg: 1.200 Hm, Dauer: 5,5 Std.
27 km Breite, schmale und steinige Wege. Sportliche Tour. Rucksackver-

pflegung, keine Schlusseinkehr geplant.
Treffpunkt: bei Anmeldung
Anmeldung: ab Montag vorher nur per E-Mail beim Tourleiter
Leitung: Axel Vorberg, axel.vorberg@dav-koeln.de

02.04.16 EifelBahnSteig 7. und 8. Etappe
TG Länge: 28 km, Aufstieg: 700 Hm, Dauer: 8-9 Std.
66 km Von Nettersheim nach Schmidtheim. Enzenberg, Wellenbach, Hau-

bachtal - stille Landschaften an der Urft, Orchideenwiesen, Brotpfad 
und Düwelsteen; Rucksackverpflegung, Schlußeinkehr, Bahnanreise, 
Mindest/Höchstteilnehmer: 9/19.
Treffpunkt: bei Anmeldung
Anmeldung: bis 2 Tage vorher beim Tourenleiter
Leitung: Peter Hommens, 0221 3908690, 0178 

1584830, peter.hommens@dav-koeln.de.



03.04.16 Auf den Spuren alter Wallfahrer
TG Länge: 22 km, Aufstieg: 320 Hm, Dauer: 5 Std.
48 km Wir wandern von Wipperfürth über den Agathaberg in Richtung 

Thier und von dort aus in Richtung Wipperfürth. Auf dem Agatha-
berg und in Thier besichtigen wir bei Bedarf die Kirchen. Bei Bedarf
Schlusseinkehr. Es wird die Bildung von Fahrgemeinschaften ange-
strebt.
Treffpunkt: Busbahnhof Wipperfürth, 10:30 Uhr
Anmeldung: bis 2 Tage vorher beim Tourenleiter 
Leitung: Joachim Rösner, 02171 558416, 0173 

1974533, joachim.roesner@dav-koeln.de.

08.04.16 Nepal - Everest Gebiet nach dem Beben 
Die Multivision gibt aktuelle Informationen über das Land am Hima-
laya, die kulturellen Highlights im Kathmandu-Tal, verschiedene
Trekkingrouten und die Situation nach dem Erdbeben. Außerdem
erfahren wir mehr über die Unterschiede zwischen einem Zelt- und
einem Lodge-Trekking und was einem sonst noch erwartet wenn
man sich auf eine solche Reise begibt. Nach der Multivision besteht
die Gelegenheit direkt über eigene Pläne zu sprechen oder be-
stimmte Fragen zu klären. Ein Vortrag von und mit Axel Vorberg und
Britta Vorberg. Wegen begrenzter Raumkapazität wird um online-An-
meldung gebeten.
Beginn: 19:00 Uhr in der Geschäftsstelle.
Leitung: Axel Vorberg, axel.vorberg@dav-koeln.de

09.04.16 AV: Nideggen 2.0
AG Länge: 20 km, Aufstieg: 1.300 Hm, Dauer: 5,5 Std.
35 km Sportliche Tour, nur für konditionsfreudige Teilnehmer. Rucksack-

verpflegung. Ausklang im Cafe möglich.
Treffpunkt: bei Anmeldung
Anmeldung: ab Montag vorher nur per E-Mail beim Tourleiter
Leitung: Axel Vorberg, axel.vorberg@dav-koeln.de

09.04.16 Zum Ninglingspo in die Belgischen Ardennen
TG Länge: 22 km, Aufstieg: 350 Hm, Dauer: 6 Std.
125 km Wanderung durch das schönste Tal der belgischen Ardennen am 

Wildbach Ninglingspo mit Wasserfällen, Bain de Diane und sehens-
werten Felsformationen. Trittsicherheit erforderlich. 
Treffpunkt: Bei Anmeldung. Wir bilden Fahrgemeinschaften.
Anmeldung: sowie Anfragen und Angebote zu Fahrgemein-

schaften bis 2 Tage vorher beim Tourenleiter
Leitung: Joachim Kirmse, 0221 436384, 0177 

3560069, aphabibi@arcor.de.

10.04.16 Entlang des Kylltals zum ersten
TG Länge: 24 km, Aufstieg: 750 Hm, Dauer: 6-7 Std.
103 km Von Gerolstein nach Mürlenbach über den Josef-Schramm-Weg (mit 

Abstechern zur Löwenburg, Büschkapelle, Dietzenley, Eishöhlen und 
Bertradaburg). Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr, Bahnanreise. 
Mindest-/Höchstteilnehmerzahl 6/18.
Treffpunkt: 8:00 Uhr Hbf
Anmeldung: B is 2 Tage vorher beim Tourenleiter
Leitung: Lothar Segeler, 0221 7327081.

10.04.16 Rheinischer Panoramasteig
WG Länge: 21 km, Aufstieg: 570 Hm, Dauer: 6 Std.
41 km Von Lindlar über Hommerich bis Bosbach. Zurück über Linde nach 

Lindlar. Zwischendurch genießen wir die schöne Aussicht auf das 
Bergische Land. Rucksackverpflegung.
Treffpunkt: Info bei Anmeldung
Anmeldung: bis 3 Tage vorher beim Tourenleiter
Leitung: Rainer Jürgens, 02202 58276, 

rainer.juergens@dav-koeln.de.

10.04.16 Wildkräuterwanderung im Siebengebirge
NG Wildkräuter erkennen, bestimmen und anschließend bei einem aus-
42 km giebigem Wildkräuterpicknick genießen, ca. 12 km, max. 12 Teil-

nehmer. Die Lebensmittelkosten werden auf die Teilnehmer umge-
legt (ca. 4 Euro). Anmeldung bis drei Tage vorher bei Elisabeth Roe-
sicke, 0228 341215, elisabeth.roesicke@dav-koeln.de.

14.04.16 Obstwiesen und Schleifkotten bei Leichlingen
AD Länge: 14 km, Aufstieg: 200 Hm, Dauer: 4 Std.

Rundweg durch die blühenden Obstwiesen bei Leichlingen und Be-
such von Schleifkotten an der Wupper, Rucksackverpflegung,
Schlusseinkehr.
Treffpunkt: 9:00 Uhr Köln Hauptbahnhof
Anmeldung: bei Horst Stolberg, 02236 63768

16.04.16 KT: Wanderung Drachenfelser Ländchen
AG Länge: 25 km, Aufstieg: 480 Hm, Dauer: 5 Std.

Der Rundweg startet beim jüngsten Vulkan der Region, dem Rod-
derberg, dann zunächst auf dem Rheinhöhenweg, anschl. geht’s
weiter nach Züllighoven und Oberbachem, dann mit Schlenker zum
geschichtsträchtigen Dächelsberg sowie zum Rolandsbogen, ehe wir
über einen Vulkanrundweg zum Rodderberg zurückkehren.
Wir werden das Siebengebirgspanorama mit dem Rheintal aus-
sichtsreich bewundern können und an historisch interessanten Stät-
ten vorbeikommen. Zum Teil werden wir auf der 'Feuerroute' wan-
dern. Die Tour findet nur bei trockenem Wetter statt! Max. 12 Teil-
nehmer. Schlußeinkehr Landgasthaus 'Gut Broichhof'.
Treffpunkt: Parkplatz Landgasthaus 'Gut Broichhof', 

53343 Wachtberg-Niederbachem, Rodderberg. 
Start 9:00 Uhr.

Anmeldung: bis 3 Tage vorher beim Tourenleiter
Leitung: Gerd Lorenz, 0214 502322, 

fam.gerd.lorenz@t-online.de

16.04.16 KT: Blüten im Umlauf
AG Länge: 38 km, Aufstieg: 900 Hm.
87 km Rundwanderung über Perlenbach- und Fuhrtsbachtal (Naturschutz-

gebiet mit wild wachsenden gelben Narzissen), Döppeskaul, dann 
acht Kilometer Belgien: Truppenübungsplatz Elsenborn mit Krockes-
bach und Bielei, Galgenberg, am Jägersief entlang über die Grenze, 
weiter nach Kalterherberg, Exklave Ruitshof, hinauf zur Richelsley
mit dem sechs Meter hohen Kreuz im Venn, dann durch Fichten-
wald hinunter nach erneuter Querung der ehemaligen Vennbahn-
trasse nach Gut Reichenstein. Entlang des verschlungenen Rurtales
bis Monschau, dann zurück entlang des Perlenbachtals und der
Perlenbachtalsperre, hinauf nach Monschau-Höfen.
Treffpunkt: bei Anmeldung
Anmeldung: sowie Anfragen/Angebote zu Mitfahrgelegen-

heiten bitte nur per E-Mail beim Tourleiter
Leitung: Jens Schumann, 0178 1962007, 

jens.schumann@dav-koeln.de

16.04.16 Von Monreal nach Moselkern
TG Länge: 35 km, Aufstieg: 1.000 Hm, Dauer: 8-9 Std.
96 km !!! Wanderung wurde vorverlegt vom 30.04.16 !!!

Wanderung auf dem Fernwanderweg des Eifelvereins entlang des 
Elzbaches; vorbei an Mühlen und Burgen führt uns der Weg auch 
stellenweise über den Moselhöhenweg talabwärts bis nach Mosel-
kern; zügiges Gehtempo; Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr; 
gemeinsame Bahnfahrt.
Treffpunkt: Köln Hbf; Zustiege möglich; Start der Tour: 

Monreal Bahnhof
Anmeldung: Bis 28.04.16 bei der Tourenleiterin
Leitung: Martina Röher, 02234 9790555, 

mroeher@arcor.de.

16.04.16 Vogelstimmenwanderung für Kinder und Eltern
NG Länge: 46 km.
46 km Marco Reeck nähert sich mit euch den Vögeln am Rhein. Ihr hört 

und schaut, was der Frühling in der Vogelwelt am Rhein zu bieten 
hat. Damit es auch ein gutes Vogelkonzert geben kann, macht ihr 
euch früh aus. Treffpunkt ist die S-Bahnstation Bad Honnef um
5:50 Uhr. Die Wanderung geht bies 8:00 Uhr mit morgendlichem
Frühstück aus dem Rucksack. Bitte Ferngläser und warme regenfe-
ste Kleidung mitbringen. Anmeldung bies vier Tage vorher bei Elisa-
beth Roesicke, 0228 341215, elisabeth.roesicke@dav-koeln.de.

17.04.16 Von Bad Münstereifel zum Michelsberg
WG Länge: 19 km, Dauer: 5,5 Std.
70 km Zum höchsten Berg von Bad Münstereifel in der Ahreifel. Rucksack-

verpflegung, Schlusseinkehr. Info beim Tourenleiter.
Treffpunkt: 9:00 Uhr Köln-Hbf. Infopoint
Anmeldung: nicht erforderlich
Leitung: Martin Weyer, 0221 17099210.
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17.04.16 Wildkräuterwanderung im Siebengebirge
NG Wildkräuter erkennen, bestimmen und anschließend bei einem aus-
42 km giebigem Wildkräuterpicknick genießen, ca. 12 km, max. 12 Teil-

nehmer. Die Lebensmittelkosten werden auf die Teilnehmer umge-
legt (ca. 4 Euro). Anmeldung bis drei Tage vorher bei Elisabeth Roe-
sicke, 0228 341215, elisabeth.roesicke@dav-koeln.de.

21.04.16 Narzissenwanderung
AD Länge: 16,5 km, Aufstieg: 250 Hm, Dauer: 4,5 Std.

Wanderung zu den Narzissenwiesen im Deutsch-Belgischen Natur-
park, Fuhrtsbach, Perlbach, Krokesbach, Rucksackverpflegung,
Schlusseinkehr. Anfahrt mit PKW. Max. Teilnehmerzahl: 12.
Treffpunkt: P+R Platz Hürth Kiebitzweg (Haltestelle der Linie 18)
Anmeldung: bei Hanno Jacobs, 02173 74952, 
hanno.jacobs@dav-koeln.de

22.04.16 Vogelkundliche Wanderung
NG Auf einer abendlichen Wanderung lernen wir gefiederte Sänger auf
22 km dem Höhepunkt der Frühjahrsaktivität kennen, ca. 3 Stunden, max. 

15 Teilnehmer. Bitte bringt, wenn vorhanden, ein Fernglas mit. Treff-
punkt ist jeweils um 18 Uhr der Parkplatz am Südende des Chorbu-
sches - nördlich von Sinnersdorf und westlich von Roggendorf/Then-
hoven - Ecke Further Weg/Lehmbergweg. Anmeldung bis 2 Tage vor-
her bei Hubert Reimer, 02137 77601, die.reimers@t-online.de.

23.04.16 Via Ferrata - der Kletterturm
AG Aufstieg: 50 Hm, Dauer: 3 Std.
23 km Seit einigen Jahren gibt es vor den Toren von Köln in Brühl eine 

Klettersteiganlage an einem ehemaligen Getreidespeicher. Als Vor-
bild dienen alpine Klettersteige, durchsetzt mit Hochseilgarten-Ele-
menten. Es gibt drei Routen mit Klettersteigeisen, Klettergriffen, 
Hängebrücken, Tritten und kniffeligen Aufgängen mit unterschiedli-
chen Schwierigkeitsgraden und Höhen zu bewältigen. Dank eines
neuen Sicherheitssystems mit speziellem Sicherheitskarabinern ist
man immer gesichert. Eine Kurzanweisung in das System findet
durch einen Trainer statt. Die Veranstaltung ist geeignet für Einstei-
ger und Fortgeschrittene. Fragen zur KS-Ausrüstung, Verhalten am
KS im Gebirge usw. können besprochen und geschult werden.
Voraussetzung: Schwindelfreiheit und Trittsicherheit. Gurt und Si-
cherheitskarabiner werden gestellt, eigener Helm und Handschuhe
können mitgebracht werden. Durchführung nur bei trockenem Wet-
ter. Alternativtermin: 30.04.2016.
Treffpunkt: Bei Anmeldung, möglichst in Fahrgemein-

schaften.
Anmeldung: online
Organisation: Andreas Borchert, 0214 6026880, 

andreas.borchert@dav-koeln.de

23.04.16 AV: Siebengebirge Nord
AG Länge: 22 km, Aufstieg: 1.450 Hm, Dauer: 6,5 Std.
22 km Sportliche Tour, nur für trittsichere und konditionsfreudige Teilneh-

mer. Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr möglich. Maximal 14 
Teilnehmer.
Treffpunkt: bei Anmeldung
Anmeldung: ab Montag vorher nur per E-Mail beim Tourleiter
Leitung: Axel Vorberg, axel.vorberg@dav-koeln.de

23.04.16 Kroppacher Schweiz
TG Länge: 23 km, Aufstieg: 700 Hm, Dauer: 6-7 Std.
85 km Von Wissen/Sieg durch die Kroppacher Schweiz und das Weltende 

nach Kloster Marienthal (teilweise weglos in steilem Gelände), Rück-
fahrt über Au/Sieg.
Treffpunkt: 8:10 Uhr, Köln Hbf
Anmeldung: bis 2 Tage vorher beim Tourenleiter
Leitung: Robert Strauch, 0221 234717, 0174 8720523, 

robert.strauch@rechtsanwalt-strauch.com.

24.04.16 Bergisches Land
WG Länge: 20 km, Aufstieg: 700 Hm, Dauer: 5 Std.
45 km Auf dem Bergischen Weg von Schaberg nach Gräfrath entlang der 

Wupper, durch das Kaltenbachtal und dem Arboreturm Burgloch. 
Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr. Info beim Tourenleiter.
Treffpunkt: 8:00 Köln-Hbf. Infopoint
Anmeldung: nicht erforderlich
Leitung: Barbara Will, 02171 42090, 

barbarawill@web.de.

24.04.16 Altenahr mit Vischeltal
TG Länge: 25 km, Aufstieg: 600 Hm, Dauer: 6 Std.
56 km Wanderung wurde vorverlegt vom 24.04.2016!

Von Altenahr über Krälingen, Berg, Vischel, Kalenborn abwärts Rich-
tung Mayschoss und zum Schluss auf dem Rotweinwanderweg wie-
der nach Altenahr. Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr.
Treffpunkt: bei Anmeldung
Anmeldung: bis 2 Tage vorher beim Tourenleiter
Leitung: Volker Potreck02202 83732, 01575 3080837, 

volker.potreck@dav-koeln.de.

28.04.16 Zur Hohen Warte
AD Länge: 14 km, Aufstieg: 400 Hm, Dauer: 5 Std.

Wanderung von Engelskirchen über den Hundskopf nach Kalten-
bach und über die Hohe Warte nach Ründeroth, Rucksackverpfle-
gung, Schlusseinkehr.
Treffpunkt: 9:00 Uhr Köln Hauptbahnhof
Anmeldung: bei Herbert Weyer, 0214 77366, huuweyer@msn.com

30.04.16 KT: Entlang der Schwarzbrotgrenze
AG Länge: 32 km, Aufstieg: 930 Hm, Dauer: 8-9 Std.
60 km Wanderung vom Rhein bei Bad Breisig zur Ahr in Dernau über 

Gönnersdorf, Hufeisenkratervulkan Bausenberg, Roddermaar, Kö-
nigssee, Fuchskopf, Düsselsberg (606 m), Wacholder am Wiwels-
berg, Staffel, Hasenkreuz, Krausberg. Rucksackverpflegung, Kurz-
vor-Schluss-Einkehr in der Eifelhütte auf dem Krausberg. Rückfahrt
von Dernau über Remagen.
Treffpunkt: 7:15 Uhr Köln Hbf
Anmeldung: bis 2 Tage vorher beim Tourenleiter
Leitung: Robert Strauch, 0221 234717, 0174 8720523, 

robert.strauch@rechtsanwalt-strauch.com

30.04.16 KT: Radtour durch Burscheid in die Wupperberg
AG Länge: 50 km, Aufstieg: 680 Hm, Dauer: 3 Std.

Vom Bhf. Schlebusch in Leverkusen-Manfort aus fahren wir auf
schönen Wegen und Sträßlein über Gezelin, Ropenstall, Kump,
Lambertsmühle, Heddinghofen, Irlermühle, Dohm, Unterwietsche,
Witzhelden, Wupper, Wipperau, Bennert, Roderhof, Leichlingen, Bal-
ken, Imbach und Atzlenbach wieder zurück zum Bhf. Schlebusch.
Fahrtechnik unschwierig, da wir auf Stufen oder Wurzelpfade ver-
zichten werden. Schlußeinkehr. Wegen etlicher Anstiege gute Grund-
kondition erforderlich, max. 6 Teilnehmer. MTB bzw. mindestens
Trekkingrad (27-Gang-Kettenschaltung oder 14 Gänge Nabenschal-
tung empfohlen). Helmpflicht! Teilnahme auf eigene Gefahr! Wir
fahren nur bei trockenem Wetter, bei Nässe wird die Tour nach Ab-
sprache verlegt.
Treffpunkt: Ostseite DB-Bhf. Schlebusch am P+R beim 

Kreisel Poststr./Moosweg. Start 10:05 Uhr 
(nach Eintreffen der Züge mit Radtransport 
aus Köln und Solingen)

Anmeldung: bis 2 Tage vorher beim Tourleiter
Leitung: Gerd Lorenz, 0214 502322, 

fam.gerd.lorenz@t-online.de

30.04.16 AV: Siebengebirge Süd
AG Länge: 29 km, Aufstieg: 1.850 Hm, Dauer: 8,5 Std.
24 km Sehr sportliche Tour, nur für trittsichere und ausdauernde Teilneh-

mer, teilweise alpines Gelände. Rucksackverpflegung, Schlussein-
kehr möglich. Maximal 14 Teilnehmer.
Treffpunkt: bei Anmeldung
Anmeldung: ab Montag vorher nur per E-Mail beim Tourleiter
Leitung: Axel Vorberg, axel.vorberg@dav-koeln.de



Mai 2016 Wandern anders - Höhlenwanderung Kluterthöhle
TG In der Kluterthöhle zeigen sich in 360 Gängen von fast 5.800 Me-
33 km tern unterirdische Seen, bizarre und geheimnisvolle Gänge und Hal-

len und besonders die versteinerten Lebewesen eines ehemaligen 
Riffs wie z.B. Schwämme, Muscheln und besonders schöne Koral-
len. Eine einmalige Gelegenheit in Deutschland durch ein versteiner-
tes Korallenriff zu wandern. Ein ausgebildeter Höhlenführer führt
uns ca. 1,5 Stunden durch weitgehend nicht beleuchtete Gänge der
Höhle. Auf dieser speziellen Erlebnisroute muss teilweise etwas ge-
klettert oder auf dem Bauch liegend durch Engstellen gekrochen
werden. Gemeinschaftstour in Eigenverantwortung der Teilnehmer.
Vorraussetzung: Körperliche Gesundheit, keine Angst vor Enge oder
Dunkelheit. Dringend empfohlen: Alte Kleidung und Gummistiefel,
Taschenlampe besser Stirnlampe, Schutzhelm (auch Fahrradhelm),
Wechselkleidung. Nach der Führung ist noch eine kleine Rundwan-
derung auf den Klutertberg vorgesehen (9 km, ca. 2,5 Stunden).
Schlußeinkehr, Bahnanreise.
Treffpunkt: Bei Anmeldung beim Tourenleiter.
Anmeldung: Bitte bis Ende April 16, bei Erreichen der Min-

destteilnehmerzahl (10) werde ich eine Exclusiv-
Führung (nur unsere Gruppe) buchen, genauer 
Termin wird dann bekanntgegeben. Kosten: 
Führung/Sammelkabine 9,00 Euro, 
Anreise ÖPNV.

Organisation: Peter Hommens, 0221 3908690, 0178 
1584830, peter.hommens@dav-koeln.de.

01.05.16 Wanderung in den Mai
WG Länge: 18 km, Dauer: 4,5 Std.
68 km Zum Kloster Steinfeld bei Kall. Rucksackverpflegung, Schlussein-

kehr.
Treffpunkt: Info bei Anmeldung
Anmeldung: verbindlich nur bis Freitag, den 29.04.2016 

zwischen 20:00 und 22:00 Uhr
Leitung: Rolf-Dieter Weyer, 0221 744595.

05.05.16 KT: Biggerunde
AG Länge: 32 km, Aufstieg: 1.150 Hm, Dauer: 8 Std.
85 km Rundwanderung um die Lister- und Biggetalsperre. Anfangs folgen 

wir dem neuen Bigge-Lister-Weg bis zum Staudamm, Mittags am 
Biggeblick. Durch idyllische Sauerländer Dörfer geht es in weitem 
Bogen zum Startpunkt zurück. Zwischendurch immer wieder ein
Blick auf den See aber doch abseits vom Trubel am Ufer. Rucksack-
verpflegung, Schlusseinkehr.
Treffpunkt: Eichhagen/Biggetalsperre, Fahrgemeinschaften 

ab Köln mit PKW
Anmeldung: sowie Anfragen/Angebote zu Fahrgemeinschaf-

ten per Mail bis 2 Tage vorher beim Tourenleiter
Leitung: Dieter Mrotzek, 02174 1388, 0179 9973503, 

dmrotzek@gmx.de

06.05.16 Vogelkundliche Wanderung
NG Auf einer abendlichen Wanderung lernen wir gefiederte Sänger auf 
22 km dem Höhepunkt der Frühjahrsaktivität kennen, ca. 3 Stunden, max. 

15 Teilnehmer. Bitte bringt, wenn vorhanden, ein Fernglas mit. Treff-
punkt ist jeweils um 18 Uhr der Parkplatz am Südende des Chorbu-
sches - nördlich von Sinnersdorf und westlich von Roggendorf/
Thenhoven - Ecke Further Weg/Lehmbergweg. 
Anmeldung bis 2 Tage vorher bei Hubert Reimer, 02137 77601,
die.reimers@t-online.de.

07.05.16 Verscheider Runde i. NP Rhein-Westerwald
TG Länge: 25 km, Aufstieg: 750 Hm, Dauer: 7-8 Std.
69 km Panoramaweg zum Schäfers-Kreuz, Neuerburgblick, Clausberg, Ab-

stieg nach Niederbreitbach (Wied), Aufstieg Wurbachtal, Abstieg 
nach Hausen, Kreuzweg zum Marienhaus, Waldbreitbach, Weißes 
Kreuz, über Hochscheid nach Verscheid.
Möglichkeit zur Schlusseinkehr.
Treffpunkt: 10:00 Uhr in 53547 Breitscheid OT Verscheid, 

Waldbreitbacher Str. 15, Landgasthof Zur Erho-
lung Paganetti

Anmeldung: bis 2 Tage vorher per E-Mail beim Tourenleiter
Leitung: Ralf Lüdecke, 02638 5850, 

ralf-luedecke@gmx.de.

08.05.16 Rundweg von Rhöndorf (Bad Honnef) aus
WG Länge: 18 km, Aufstieg: 500 Hm, Dauer: 5 Std.
44 km Tour im Siebengebirge: Breiberge, Löwenburg, Ölberg, Margarethen-

höhe, Milchhäuschen , Drachenfels, Rhöndorf. Hinweis: Es sind ei-
nige steile Anstiege zu bewältigen. Schlusseinkehr, Rucksackverpfle-
gung.
Treffpunkt: Köln Hbf um 8:30 Uhr am Infopoint Hauptein-

gang. Ankunft in Rhöndorf 9:45 Uhr
Anmeldung: nicht erforderlich
Leitung: Peter Kux, peter.kux@netcologne.de.

12.05.16 Natursteig Sieg Etappe 10
AD Länge: 12 km, Aufstieg: 400 Hm, Dauer: 4 Std.

Wanderung von Alsdorf über Druidenstein und Ottoturm nach Kir-
chen, Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr.
Treffpunkt: 9:00 Uhr Köln Hauptbahnhof
Anmeldung: bei Wolfgang Spillmann, 02243 5269, 

wolfgang@spillmann-eitorf.de

15.05.16 Windbeutel-Tour in der Rureifel
WG Länge: 16 km, Aufstieg: 590 Hm, Dauer: 4,5 Std.
63 km Auf vielfachen Wunsch wandern wir am Pfingsstonntag endlich wie-

der zu den legendären Windbeuteln im Hausener Cafe-Stübchen. 
Es wird eine Rundtour mit Start und Ende in Hausen. Die Teilneh-
merzahl ist mit max 20 Personen begrenzt. Nur für Frühaufsteher.
Bitte frühzeitig anmelden.
Treffpunkt: Köln Hbf. Infopoint
Anmeldung: erforderlich beim Tourenleiter bis spätestens 13.05.16
Leitung: Angela Tibbe, 01577 1582497, angela.tibbe@dav-koeln.de.

18.05.16 Gemütlicher Abend im Brauhaus
AG Ohne Höhenmeter, ohne Kilometer, ohne Karabiner. Mit Freunden 

reden und Pläne schmieden ...
Treffpunkt: Ab 18:00 Uhr im Brauhaus Weissbräu, 

Am Weidenbach 24 in Köln.
Anmeldung: online wäre schön, aber nicht zwingend.
Leitung: Weitere Informationen von Bernd Kästner, 

02232 67343, 0171 1991352, 
bernd.kaestner@dav-koeln.de.

21.05.16 KT: Vier-Gipfel-Tour in der Vulkaneifel
AG Länge: 23 km, Aufstieg: 1.000 Hm, Dauer: 7,5 Std.
120 km Von Gerolstein nach Daun über (Vorspiel: Heiligenstein), Dietzenley, 

Geeser Trockenmaar, Scharte Berg, Ernstberg (zweithöchster Eifel-
berg mit 699 m), Asseberg, (mit Zugabe Kopp). Teilweise weglose 
Abschnitte. Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr, Busrückfahrt
nach Gerolstein.
Treffpunkt: 7:00 Uhr Köln Hbf
Anmeldung: bis 2 Tage vorher beim Tourenleiter
Leitung: Robert Strauch, 0221 234717, 0174 8720523, 

robert.strauch@rechtsanwalt-strauch.com

21.05.16 KT: Radtour  zur Dhünn-Talsperre
AG Länge: 55 km, Aufstieg: 985 Hm, Dauer: 3,5 Std.

Vom Bhf. Schlebusch in Leverkusen-Manfort aus fahren wir auf
schönen Wegen und Sträßlein über Gezelin, Ropenstall, Kump, Hir-
zenberger Mühle, Blecher, Eifgenbachtal, Schöllerhof, Großgrim-
berg, Hüttchen, Bömberg, Neschen zur Dhünntalsperrenmauer und
zurück über Kochshof, Scheuren, Scherfbachtal, Schallemich, Alte-
hufe, Schildgen sowie Sensenhammer wieder zurück zum Bhf.
Schlebusch; Schlußeinkehr. Fahrtechnik unschwierig, da wir auf Stu-
fen oder Wurzelpfade verzichten. Wegen etlicher Anstiege gute
Grundkondition erforderlich, max. 6 Teilnehmer. MTB bzw. minde-
stens Trekkingrad (27-Gang-Kettenschaltung oder 14 Gänge Naben-
schaltung empfohlen). Wir fahren nur bei trockenem Wetter, bei
Nässe wird die Tour nach Absprache verlegt. Helmpflicht! Teilnah-
me auf eigene Gefahr.
Treffpunkt: Ostseite DB-Bhf. Schlebusch am P+R beim Krei-

sel Poststr./Moosweg in Leverkusen-Manfort. 
Start 10:10 Uhr (nach Eintreffen der Züge aus 
Köln und Solingen).

Anmeldung: bis 3 Tage vorher beim Tourleiter
Leitung: Gerd Lorenz, 0214 502322, 

fam.gerd.lorenz@t-online.de
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21.05.16 Rund um das Marienfeld und Boisdorfer See
Vom Horremer Bahnhof zum ehemaligen Tagebau Mödrath und 
Boisdorf durch den Ort auf das Marienfeld und durch Wald und Flur 
eine große Runde am Habbelrather Weinberg vorbei. Danach ma-
chen wir einen Schwenk in Richtung Marienhügel (auch Papsthügel) 
genannt. Von dort wandern wir zum nahe gelegenen Naturschutzge-
biet rund um den Boisdorfer See und verweilen mit einigen Erläute-
rungen zum Naturschutz. Wir laufen dann auf dem Rückweg am
Erftflutkanal entlang durch das Naturschutzgebiet Parrig zurück
zum Bahnhof in Horrem. Bahnhof Horrem vor dem Taxistand am
Bahnhofsgebäude um 10 Uhr. Anreise vorzugsweise mit der Bahn.
Die S-Bahn Anbindung Köln-Horrem ist hervorragend. Die Wande-
rung geht über 16 km mit 200 Hm Aufstieg und dauert 4 bis 5
Stunden. Treffpunkt am Bahnhofsgebäude in Horrem vor dem
Haupteingang/Taxistand, es ist keine Anmeldung erforderlich.
Leiter: Torsten Lietz.

21.05.16 KT: Höhen- und Tälerwanderung ab Staffel
AGLänge: 29 km, Aufstieg: 1.150 Hm.
72 km Vom Treffpunkt aus führt unsere Rundwanderung zunächst gen Sü-

den entgegen der Fließrichtung des Heckenbachs über die Winkle-
hardt und den Hühnerberg hinauf zum Bockshahn (644 m), weiter 
nach/vorbei/über Teufelsburg, Heckenbach, Blasweiler Bach Rich-
tung Ramersbach, Hilgesberg und über die Höhen nördlich Staffel
wieder zurück.
Treffpunkt: bei Anmeldung
Anmeldung: sowie Anfragen/Angebote zu Mitfahrgelegenhei-

ten bitte nur per E-Mail beim Tourleiter
Leitung: Jens Schumann, 0178 1962007, 

jens.schumann@dav-koeln.de

21.05.16 Radtour Köln - Weilerswist - Gymnich - Köln
TG Länge: 60 km, Aufstieg: 250 Hm, Dauer: 4 Std.
8 km Vom Südfriedhof über Sechtem, Rösberg (steil), Weilerswist, Gym-

nich, Gleuel zum Südfriedhof zurück. Helmpflicht, Rucksackverpfle-
gung, Schlusseinkehr, Mindest-/Höchstteilnehmerzahl 6/12.
Treffpunkt: 10:00 Uhr Eingang Südfriedhof, 

Endhaltestelle Linie 12.
Anmeldung: bis 2 Tage vorher beim Tourenleiter
Leitung: Lothar Segeler, 0221 7327081.

21.05.16 Wandern anders - Höhlenwanderung Kluterthöhle
TG In der Kluterthöhle zeigen sich in 360 Gängen von fast 5.800 
33 km Metern unterirdische Seen, bizarre und geheimnisvolle Gänge und 

Hallen und besonders die versteinerten Lebewesen eines ehemali-
gen Riffs wie z.B. Schwämme, Muscheln und besonders schöne 
Korallen. Eine einmalige Gelegenheit in Deutschland durch ein ver-
steinertes Korallenriff zu wandern. Ein ausgebildeter Höhlenführer
führt uns ca. 1,5 Stunden durch weitgehend nicht beleuchtete Gän-
ge der Höhle. Auf dieser speziellen Erlebnisroute muss teilweise et-
was geklettert oder auf dem Bauch liegend durch Engstellen gekro-
chen werden. Gemeinschaftstour in Eigenverantwortung der Teilneh-
mer. Vorraussetzung: Körperliche Gesundheit, keine Angst vor Enge
oder Dunkelheit. Dringend empfohlen: Alte Kleidung und Gummi-
stiefel, Taschenlampe besser Stirnlampe, Schutzhelm (auch Fahr-
radhelm, kann auch kostenlos entliehen werden), Wechselkleidung.
Nach der Führung ist noch eine kleine Rundwanderung auf den Klu-
tertberg vorgesehen (9 km, ca. 2,5 Stunden). Schlußeinkehr, Bahn-
anreise.
Treffpunkt: Bei Anmeldung beim Tourenleiter.
Anmeldung: Bitte verbindlich bis 18.04.2016, Exclusiv-Füh-

rung (nur unsere Gruppe), Kostenumlage 
Führung und Sammelkabine 9,00 Euro bei 15 
Teilnehmer

Leitung: Peter Hommens, 0221 3908690, 0178 
1584830, peter.hommens@dav-koeln.de

22.05.16 Auf Traumpfaden am Laacher See
TG Länge: 28 km, Aufstieg: 850 Hm, Dauer: 6-7 Std.
84 km Wir wandern in kleiner Gruppe, ca. 12-15 Teilnehmer. Anreise mit 

Kleinbus und PKW (möglichst mit Fahrgemeinschaften).
Treffpunkt: Info beim Tourenleiter
Anmeldung: bis zum 19.05.16
Leitung: Martin Bremicker, 0175 9729501, 

wanderscout@arcor.de.

22.05.16 Kelten und Römer
WG Länge: 18 km, Dauer: 4,5 Std.
60 km Zwischen Kreuzweingarten und Iversheim sehen wir eine römische 

Kalkbrennerei und eine römische Tempelanlage, eine keltische Wall-
anlage und eine mittelalterliche Burg. Alles in reizvoller Natur. Ruck-
sackverpflegung, Schlusseinkehr. Info beim Tourenleiter.
Treffpunkt: 9:00 Uhr Köln-Hbf. Infopoint
Anmeldung: nicht erforderlich
Leitung: Monika Nohl, 0173 1449326.

26.05.16 Natursteig Sieg
TG Länge: 25 km, Aufstieg: 700 Hm, Dauer: 5 Std.
33 km Auf dem Natursteig Sieg von Blankenberg nach Eidorf durch roman-

tische Bachtäler, über die südlichen Höhenzüge des Nutscheid so-
wie vorbei an der Burganlage in Blankenberg und an Schloss Mer-
ten. Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr.
Treffpunkt: 8:10 Uhr, Köln Hbf Infopoint Blumenladen
Anmeldung: nicht erforderlich
Leitung: Barbara Will, 02171 42090, 

barbarawill@web.de.

26.05.16 Vulkanlandschaft Brohltal
AD Länge: 15 km, Aufstieg: 500 Hm, Dauer: 5 Std.

Wanderung von Brohl nach Niederzissen. Die Rückfahrt erfolgt mit
dem Vulkan-Express, Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr.
Treffpunkt: 8:40 Uhr Köln Hauptbahnhof
Anmeldung: bis 2 Tage vorher bei Johannes Böhm, 0221 315571

28.05.16 KT: Vulkanisch aktiv
AG Länge: 29 km, Aufstieg: 950 Hm.
80 km Rundwanderung in der östlichen Vulkaneifel zunächst bergauf zur 

Schönen Aussicht, dann entlang des Pönter- und Krayerbachs, Ha-
senhell, am Hummerich und an Nickenich vorbei, Waldsee, Krufter 
Ofen, Ostufer Laacher See, vor der rechten Erde hinauf, östlich an
Wassenach vorbei, über Römerbrunnen, Wolfsschlucht, Ruine Klo-
ster Tönisstein durch Trasssteinhöhlen zurück.
Treffpunkt: bei Anmeldung
Anmeldung: sowie Anfragen/Angebote zu Mitfahrgelegenhei-

ten bitte nur per E-Mail beim Tourleiter
Leitung: Jens Schumann, 0178 1962007, 

jens.schumann@dav-koeln.de

28.05.16 Roßbacher Runde Naturpark Rhein-Westerwald
TG Länge: 25 km, Aufstieg: 800 Hm, Dauer: 8 Std.
70 km Wiedweg, Westerwaldsteig über Schloß Walburg nach Over, R4 Wall-

bachtal, R1 über Reifert nach Arnsau, Wiedweg bis Roßbach, Mas-
bachtal bis Nescher-Mühle, B2 Häubchen, Abstieg Roßbach.
Möglichkeit zur Zwischeneinkehr in Arnsau ansonsten Rucksackver-
pflegung. 
Treffpunkt: 10:00 Uhr, 53547 Roßbach, Auf dem 

Posten/Zufahrt Wiedhalle, Parkplatz am 
Feuerwehrhaus

Anmeldung: bis 2 Tage vorher per E-Mail beim Tourenleiter
Leitung: Ralf Lüdecke, 02638 5850, 

ralf-luedecke@gmx.de.

29.05.16 Entlang des Kylltals zum zweiten
TG Länge: 22 km, Aufstieg: 600 Hm, Dauer: 6 Std.
111 km Von Mürlenbach nach Kyllburg über den Josef-Schramm-Weg (mit 

Abstechern zur Bertradaburg, Niederburg Densborn und Zisterzien-
serinnen-Kloster St. Thomas). Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr, 
Bahnanreise. Mindest-/Höchstteilnehmerzahl 6/18.
Treffpunkt: 8:00 Uhr Hbf
Anmeldung: bis 2 Tage vorher beim Tourenleiter
Leitung: Lothar Segeler, 0221 7327081.

29.05.16 Rheinhöhenweg
WG Länge: 23 km, Aufstieg: 220 Hm, Dauer: 6,5 Std.
90 km Schöne, entspannende Tour mit wenig Anstieg von Andernach nach 

Sinzig auf einer der schönsten Strecken des linksrheinischen Hö-
henweges. Rücksackverpflegung und auf Wunsch der Gruppe ggfs. 
Schlusseinkehr.
Treffpunkt: 8:00 Uhr Köln Hbf. Infopoint, Abfahrt 8:32 Uhr 

RE5, Ankunft Andernach 9:30 Uhr
Anmeldung: nicht erforderlich
Leitung: Britta Lais, 0160 90253317, 

britta.lais@dav-koeln.de



01.06.16 Zum Leyberg und Asberg
AD Länge: 12 km, Aufstieg: 400 Hm, Dauer: 4 Std.

Wanderung von Bad Honnef über Zickelburg und Eifelblick zum Ley-
berg, weiter über das Auge Gottes und den Asberg nach Kalenborn.
Rückfahrt mit der Kasbachtalbahn nach Linz; ggf. mit Einkehr im
Steffi-Brauhaus, Rucksackverpflegung.
Treffpunkt: 9:00 Uhr Köln Hauptbahnhof
Anmeldung: bei Hans Schaffgans, 02233 32673, 0162 

6117056, hans.schaffgans@dav-koeln.de

02.06.16 Eltzer Burgpanorama
AD Länge: 13 km, Aufstieg: 400 Hm, Dauer: 4-5 Std.

Wanderung auf dem Eltzer Traumpfad von der Ringelsteiner Mühle
zur Burg Eltz, Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr. Anfahrt mit
PKW.
Treffpunkt: 9:00 Uhr P+R Platz Hürth Kiebitzweg 

(Haltestelle der Linie 18)
Anmeldung: bei Herbert Weyer, 0214 77366, 

huuweyer@msn.com

02.06.16 Radtour zur Siegfähre
AD Länge: 65 km, Dauer: 6 Std.

Radtour von Köln über den Rheinradweg zur Siegfähre und auf der
anderen Rheinseite zurück nach Köln, Schlusseinkehr.
Treffpunkt: 9:30 Uhr unter der Rodenkirchener Brücke 

linksrheinisch
Anmeldung: bis 2 Tage vorher bei Johannes Böhm, 

0221 315571

04.06.16 KT: Das Hohe Venn, Die Hochmoorlandschaft!
AG Länge: 39 km, Aufstieg: 1.000 Hm.
104 km Nach einer Runde über die weiten Flächen des Hochmoores folgen 

wir engen Schluchten, idyllischen Tälern und Höhenwegen vorbei 
an Ghasterbach, Bayehonbach, Warchebach, Burg Reinhardstein, 
Talsperre Robertville zur Jupiler Mühle, dann aufwärts über Rotwas-
ser und Wildbach Trô Maret, weiter über das Fraineu-Venn und Pol-
leur-Venn zurück zum Ausgangspunkt. Schlusseinkehr: Baraque Mi-
chel.
Treffpunkt: bei Anmeldung
Anmeldung: sowie Anfragen/Angebote zu Mitfahrgelegen-

heiten bitte nur per E-Mail beim Tourleiter
Leitung: Jens Schumann, 0178 1962007, 

jens.schumann@dav-koeln.de

04.06.16 Klettern in Nideggen
AG Im Rahmen vom Sommerfest der Sektion klettern wir in selbständi-
65 km gen Seilschaften in unterschiedlichen Schwierigkeitsgraden in Ni-

deggen. 
Treffpunkt: 9:00 Uhr Eifelhütte in Blens
Anmeldung: online
Organisation: Stephan Fieth, 02422 503258, 0177 5644906,

stephan.fieth@dav-koeln.de

04.06.16 Rundwanderung Abenden
TG Länge: 22 km, Aufstieg: 600 Hm, Dauer: 6 Std.
65 km Die Wanderung wird im Rahmen des Sommerfestes der Sektion in 

Blens angeboten.
Rund um Abenden, Jufferley, Clemens Stock und Rursee. 
Treffpunkt: bei Anmeldung
Anmeldung: sowie Anfragen und Angebote zu Fahrgemein-

schaften bis 2 Tage vorher beim Tourenleiter
Leitung: Joachim Kirmse, 0221 436384, 0177 

3560069, aphabibi@arcor.de.

04.06.16 Sommerfest in Blens
WG Länge: 16,4 km, Aufstieg: 616 Hm, Dauer: 5 Std.
61 km Von Blens in der Rureifel nach Maria Wald, Rundwanderung zum 

Sommerfest in die Kölner Eifelhütte in Blens. Info beim Tourenleiter.
Treffpunkt: 8:00 Uhr-Köln-Hbf. Infopoint, RE1 Ab:8:15 Uhr, 

An: 9:30 Uhr Blens
Anmeldung: erforderlich beim Tourenleiter bis 2 Tage vorher
Leitung: Matthias Övermöhle, 02234 61241, 0171 

2204234, matthias.oevermoehle@t-online.de

04.06.16 AV: Nideggen 2.0
Länge:20 km, Aufstieg: 1.300 Hm, Dauer: 5,5 Std. 
Sportliche Tour im Rahmen vom Sommerfest der Sektion. Nur für
konditionsfreudige Teilnehmer. Rucksackverpflegung. Ausklang beim
Sommerfest.
Treffpunkt: 9:00 Uhr Eifelhütte in Blens
Anmeldung: ab Montag vorher nur per E-Mail beim Tourleiter
Leitung: Axel Vorberg, axel.vorberg@dav-koeln.de

11.06.16 Radtour - Bahntrassen im Bergischen
TG Länge: 70 km, Aufstieg: 200 Hm, Dauer: 5 Std.
55 km Wasserquintett und Balkantrasse. Panoramaradwege auf stillgeleg-

ten Bahntrassen im Bergischen - von Marienheide über Bergisch 
Born nach Opladen und am Rhein nach Köln. Satteltaschenverpfle-
gung, Schlusseinkehr (Biergarten Schwimmbad Riehl), Bahnanrei-
se, Helmpflicht, Mindest/Höchstteilnehmer: 6/11. Bei Regen oder
durchgehend schlechter Wettervorhersage wird die Radtour abge-
sagt und zu einem späteren Zeitpunkt wieder angeboten.
Treffpunkt: bei Anmeldung
Anmeldung: bis 3 Tage vorher beim Tourenleiter
Leitung: Peter Hommens, 0221 3908690, 0178 

1584830, peter.hommens@dav-koeln.de

12.06.16 Tempeltour, Eifel
WG Länge: 19,5 km, Aufstieg: 550 Hm, Dauer: 5,5 Std.
50 km Von einem der ältesten Eifelstädte Bad Münstereifel über einfache 

Wege nach Nettersheim; mit 2 römischen Tempeln unterwegs. 
Rucksackverpflegung, Schlußeinkehr möglich. 
Treffpunkt: Köln Hbf. um 7:50 Uhr am Infopoint Hauptein-

gang, Abf. 8:11 Uhr RE22, Ankunft Bad 
Münstereifel 9:26 Uhr

Anmeldung: Erforderlich bis 2 Tage vorher beim neuen 
Tourenleiter Christoph Wiese.

Leitung: Christoph Wiese, 0157 54679088, 
christoferowiese@aol.com

12.06.16 Kräuterweg in Neuenkirchen-Seelscheid
NG Der 15,8 Kilometer lange Rundweg führt vom Ortsteil Seelscheid in
35 km die Naturschutzgebiete von Wenigerbach- und Naafbachtal. Unter-

wegs erfährt der Wanderer an zwölf Infotafeln Wissenswertes, Le-
gendenhaftes und ganz Praktisches über Heilpflanzen, die überall 
zu finden sind. Neben interessanten Zeitreisen bietet der 'Kräuter-
weg' immer wieder praktische Tipps - zu schmackhaften Rezepten
für die Küche ebenso wie zur heilenden Wirkung von Kamille und
Co. Wir sehen uns alle Heilpflanzen genau an und sehen auch viele
andere, zum Teil seltene Pflanzen. Wir treffen uns am Parkplatz Am
Ehrenmal in 53819 Neunkirchen-Seelscheid. Anmeldung bis drei
Tage vorher bei Elisabeth Roesicke, 0228 341215, 
elisabeth.roesicke@dav-koeln.de.

16.06.16 Neanderlandsteig
AD Länge: 15 km, Aufstieg: 300 Hm, Dauer: 4,5 Std.

Wanderung auf dem Neanderlandsteig von Gruiten nach Wuppertal,
Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr.
Treffpunkt: 9:00 Uhr Köln Hauptbahnhof
Anmeldung: bei Horst Stolberg, 02236 63768

18.06.16 KT: Lieser-Pfad am Stück
AG Länge: 43 km, Aufstieg: 1.260 Hm, Dauer: 10-11 Std.
160 km Von Wittlich über Manderscheid nach Daun mit Schlenker über Bel-

vedere. Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr, Rückfahrt über Gerol-
stein.
Treffpunkt: 6:20 Uhr Köln Hbf
Anmeldung: bis 2 Tage vorher beim Tourenleiter
Leitung: Robert Strauch, 0221 234717, 0174 8720523,
robert.strauch@rechtsanwalt-strauch.com

18.06.16 AV: Der längste Tag
AG Länge: 70 km, Aufstieg: 2.400 Hm, Dauer: 14-15 Std.
58 km Ultrarundwanderung zur Sommersonnenwende im Hellen durch 

das Ahrgebirge.
Treffpunkt: bei Anmeldung, Start 7:00 Uhr
Anmeldung: sowie Anfragen/Angebote zu Mitfahrgelegenhei-

ten bitte nur per E-Mail beim Tourleiter
Leitung: Jens Schumann, 0178 1962007, 

jens.schumann@dav-koeln.de
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18.06.16 Hohes Venn
TG Länge: 22 km, Aufstieg: 300 Hm, Dauer: 6 Std.
96 km Hohes Venn, Moorlandschaften und wunderschöne Wildbachtäler.

Treffpunkt: Bei Anmeldung. Wir bilden Fahrgemeinschaften.
Anmeldung: sowie Anfragen/Angebote zu Fahrgemeinschaf-

ten bis 2 Tage vorher beim Tourenleiter
Leitung: Joachim Kirmse, 0221 436384, 0177 

3560069, aphabibi@arcor.de

19.06.16 Zur Urftseebrücke bei Gemünd
WG Länge: 18 km, Dauer: 5 Std.
72 km Wanderung im Nationalpark Eifel. Rucksackverpflegung, Schlussein-

kehr. Info beim Tourenleiter.
Treffpunkt: 9:00 Uhr Köln-Hbf. Infopoint
Anmeldung: nicht erforderlich
Leitung: Martin Weyer, 0221 17099210

23.06.16 Wupperweg Teil 4
AD Länge: 16 km, Aufstieg: 350 Hm, Dauer: 5 Std.

Wanderung von Hückesweagen immer oberhalb der Wuppertalsper-
re zur Staumauer und weiter nach Dahlerau, Rucksackverpflegung,
Schlusseinkehr.
Treffpunkt: 8:30 Uhr Köln Hauptbahnhof
Anmeldung: bei Dieter Kretzschmar, 0221 230211, 

dieter-kretzschmar@t-online.de

25.06.16 KT: Stadtwald Boppard und Hunsrück
AG Länge: 25 km, Aufstieg: 900 Hm, Dauer: 7,5 Std.

Boppard, Buchholz, Holzbach, Fleckertshöhe, Bad Salzig. Rucksack-
verpflegung, Schlusseinkehr. Klettersteig-Geübten wird die Möglich-
keit geboten, parallel zum ersten Teilstück der Wanderung den Klet-
tersteig Boppard in eigener Verantwortung zu gehen.
Treffpunkt: 7:15 Uhr Köln Hbf, Haupteingang Domseite 

oder 9:10 Uhr Boppard Hbf
Anmeldung: bis 3 Tage vorher beim Tourleiter
Leitung: Martin Krauße, 0221 16872648, 0163 

6342102, martin.krausse@gmail.com

25.06.16 Traumpfade II und III
TG Länge: 26 km, Aufstieg: 880 Hm, Dauer: 7-8 Std.
84 km Verbindung der beiden Traumpfade Waldseepfad Rieden und Vier- 

Berge - Tour (Rauhbaur, Schmitzkopf, Sulzbusch, Hochstein) mit Be-
steigung des Gänsehalsturms, Genoveva-Höhle und kurzer Abste-
cher zum Layfelsen und zur Marxe Lay. Anschließend Möglichkeit
zum Baden im Riedener Waldsee. Rucksackverpflegung, Schlussein-
kehr im Restaurant Eifeler Seehütte; Fahrgemeinschaften er-
wünscht.
Treffpunkt: Parkplatz am Restaurant Eifeler Seehütte in 

Rieden
Anmeldung: bis 23.05.16
Leitung: Martina Röher, 02234 9790555, 

mroeher@arcor.de

26.06.16 Auf und ab rund um Much
WG Länge: 20 km, Dauer: 5 Std.
46 km Eine abwechslungsreiche Wanderung von Much ins Naafbachtal, 

nach Eckhausen, Gibbinghausen und Altenhof. Rucksackverpfle-
gung, Schlusseinkehr. Info beim Tourenleiter.
Treffpunkt: 8:00 Köln-Hbf. Infopoint
Anmeldung: nicht erforderlich
Leitung: Monika Nohl, 0173 1449326

26.06.16 Natur-Dedektive erkunden das Siebengebirge
NG Elisabeth Roesicke und Marco Reeck bieten eine spezielle Wande-
46 km rung für Kinder im Grundschulalter an. Wir erfahren spielerisch eini-

ges zu den Blumen, Bäumen und Sträuchern und Tieren, die dort 
im Laubwald ihr zuhause haben. Aufgepasst: Es gibt ein Quiz mit 
Preisen. Wanderung ca. 6 km. Teilnehmerzahl: höchstens 20. 
Treffpunkt: Ausgang DB-Bahnhof Rhöndorf 
Anmeldung: bis vier Tage vorher bei Elisabeth Roesicke, 

0228 341215, elisabeth.roesicke@dav-koeln.de.

02.07.16 KT: Maare und mehr
AG Länge: 31 km, Aufstieg: 1.100 Hm.
121 km Abwechslungsreiche Rundwanderung in der westlichen Vulkaneifel 

entlang des Tals der Kleinen Kyll, vorbei an Meerfelder Maar und 
Kratersee Windsborn am Mosenberg, weiter über die Robertskanzel 
und den Manderscheider Burgenstieg zurück.
Treffpunkt: bei Anmeldung
Anmeldung: sowie Anfragen/Angebote zu Mitfahrgelegen-

heiten bitte nur per E-Mail beim Tourleiter
Leitung: Jens Schumann, 0178 1962007, 

jens.schumann@dav-koeln.de

02.07.16 KT: Vom 'Zillertal' zu den Araukarien
AG Länge: 30 km, Aufstieg: 1.050 Hm, Dauer: 7,5 Std.
60 km Rundwanderung um Wuppertal-Cronenberg. Durch das Morsbachtal 

entlang alter Wassergräben und Stauweiher längst vergessenen 
Hammerwerke und Schleifkotten. Im Arboretum Burgholz gibt es 
Wälder aus Zedern, Mammutbäume, Riesentannen und den pitto-
resken Araukarien. Über die Ronsdorfer Talsperre geht es zum Aus-
gangspunkt zurück. Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr im 'Ziller-
tal' in Wuppertal-Cronenberg.
Treffpunkt: und Schlusseinkehr in Wuppertal-Cronenfeld/

Zillertal
Anmeldung: sowie Anfragen/Angebote zu Fahrgemeinschaf-

ten per Mail bis 2 Tage vorher beim Tourenleiter
Leitung: Dieter Mrotzek, 02174 1388, 0179 9973503, 

dmrotzek@gmx.de

02.07.16 KT: Moselgebiet
AG Länge: 25 km, Aufstieg: 1.000 Hm, Dauer: 7 Std.
123 km Klotten, Pinner-Kreuz, Reichsburg Cochem, Calmont, Eller. Kletter-

steig-Geübten wird die Möglichkeit gegeben, parallel zum letzten 
Teilstück der Wanderung den Klettersteig Calmont in eigener Verant-
wortung zu gehen. Rücksackverpflegung, Schlusseinkehr. Trittsicher-
heit und Schwindelfreiheit sind Voraussetzung.
Treffpunkt: 8:00 Uhr Verteilerkreis Köln-Süd oder 9:30 Uhr 

Bahnhof Klotten Mosel
Anmeldung: bis 2 Tage vorher beim Tourleiter
Leitung: Gholamali Sarabipour, 0221 5503029, 0178 

6529713, g.sarabipour@web.de

02.07.16 Gerolsteiner Dolomiten und Eifelsteig 9. Et.
TG Länge: 29 km, Aufstieg: 700 Hm, Dauer: 7 Std.
96 km Von Gerolstein zunächst eine Rundtour auf dem Keltenpfad (6,9 

km). Anschließend auf dem Eifelsteig durch die Gerolsteiner Dolomi-
ten. Von dem Munterleyplateau hat man einen herrlichen, genußvol-
len Ausblick in die Brunnenstadt Gerolstein und das Kylltal. An Bu-
chenlochhöhle und Papenkaulkrater entlang des Kletterfelsen der
Hustley. Nach Oberbettingen-Hillesheim zum Bahnhof mit Schluss-
einkehr.
Treffpunkt: Köln Hbf um 8:00 Uhr am Infopoint Hauptein-

gang. Abfahrt 8:22 Uhr mit RE22 oder in Gerol-
stein am Bahnhof um 10:02 Uhr, Rückfahrt 
18:05 Uhr mit der RE22

Anmeldung: nicht erforderlich
Leitung: Matthias Övermöhle, 02234 61241, 0171 

2204234, matthias.oevermoehle@t-online.de.

03.07.16 Siebengebirge
WG Länge: 17 km, Aufstieg: 800 Hm, Dauer: 6 Std.
42 km Von Rhöndorf über den Breiberg Richtung Rommersdorf. Von dort 

durch das Treschbachtal zur Löwenburg. Zurück über Milchhäus-
chen, Wolkenburg und Drachenfels. Schöne Aussichten Richtung 
Eifel, Bonn und Siebengebirge. Rucksackverpflegung.
Treffpunkt: Info bei Anmeldung
Anmeldung: bis 3 Tage vorher beim Tourenleiter
Leitung: Rainer Jürgens, 02202 58276, 

rainer.juergens@dav-koeln.de.

07.07.16 Zur Wahnbachtalsperre
AD Länge: 13 km, Aufstieg: 300 Hm, Dauer: 4-5 Std.

Wanderung von Oberauel über den Natursteig Sieg zur Wahnbach-
talsperre und weiter über Seligenthal nach Hennef, Rucksackverpfle-
gung, Schlusseinkehr.
Treffpunkt: 9:00 Uhr Köln Hauptbahnhof
Anmeldung: bei Wolfgang Spillmann, 02243 5269, 

wolfgang@spillmann-eitorf.de
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17.07.16 Auf dem Rheinsteig
WG Länge: 18 km, Aufstieg: 420 Hm, Dauer: 4,5 Std.
57 km Von Leubsdorf nach Unkel vorbei an Linz, zur Burg Ockenfels, hin-

unter ins Kaasbachtal und hinauf über die Erpeler Ley nach Unkel 
ins Hähnerbachtal. Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr. Info beim 
Tourenleiter.
Treffpunkt: 8:40 Uhr Köln-Hbf. Info-Point
Anmeldung: nicht erforderlich
Leitung: Monika Nohl, 0173 1449326.

21.07.16 Heidewanderung
AD Länge: 14 km, Dauer: 4-5 Std.

Wanderung vom Baderhof durch die Wahner Heide zur 1000jähri-
gen Eiche, zum Geisterbusch und weiter nach Königsforst, Ruck-
sackverpflegung, Schlusseinkehr.
Treffpunkt: 9:00 Uhr Köln Hauptbahnhof
Anmeldung: bei Rolf Decker, 0221 864802

30.07.16 Bergisches Land - zw. Odenthal und Dhünntal
TG Länge: 24 km, Aufstieg: 570 Hm, Dauer: 6 Std.
20 km Rundwanderung durch Täler und über aussichtsreiche Höhen bei 

Altenberg. Rösberg (versteinerter Meeresboden)- Erbericher Burg - 
Dhünnaue - Bodendenkmal Burg Altenberge - Wildgehege - Groß-
spezard - Pfengsbachtal - Scheuren - Busch - Landwehr/Eichholz -
Dhünn-Talsperre - Maria in der Aue - Kochshof - Großgrimberg
Schöllerhof - Eifgental - Altenberg; Schlußeinkehr. 
Rucksackverpflegung. 
Treffpunkt: 9:00 Uhr Parkplatz am Fachwerk-Gasthaus 

Wisskirchen, 51519 Odenthal - Altenberg, Am 
Rösberg 2.

Anmeldung: bis 3 Tage vorher
Leitung: Gerd Lorenz, 0214 502322, 

fam.gerd.lorenz@t-online.de.

30.07.16 Bäume und Sträucher im Siebengebirge
NG Länge: 14 km.
52 km Leichte Wanderung zum Kennenlernen und Vertiefen der Kenntnis-

se von heimischen Sträuchern und Bäumen. Ca. 14 km, Verpfle-
gung aus dem Rucksack.
Treffpunkt: S-Bahn-Station Bad Honnef, Anmeldung bis drei 

Tage vorher bei Elisabeth Roesicke, 0228 
341215, elisabeth.roesicke@dav-koeln.de.

31.07.16 Eifel Bahsteig 8. Etappe
WG Länge: 19 km, Aufstieg: 440 Hm, Dauer: 5 Std.
80 km Wir wandern von Schmidtheim auf dem Brotpfad über den Heiden-

kopf (590 m) bei herrlicher Aussicht nach Blankenheim Wald mit 
anschließender Schlußeinkehr. Info beim Tourenleiter.
Treffpunkt: Köln Hbf um 9:00 Uhr am Infopoint Hauptein-

gang. Abfahrt 9:21 Uhr mit RE22
Anmeldung: nicht erforderlich
Leitung: Matthias Övermöhle, 02234 61241, 0171 

2204234, matthias.oevermoehle@t-online.de.

31.07.16 Blumenwanderung auf dem Rodderberg
NG Ganz im Süden Bonns hat sich rund um einen ehemaligen 
46 km Vulkan ein Biotop entwickelt. Nachdem der letzte Ausbruch rund 

30.000 Jahre zurückliegt, wissen viele gefährdete Pflanzen- und
Tierarten die knapp 200 Meter hoch gelegene Wärmeinsel als
Rückzugsraum im Ballungsgebiet zu schätzen. Seit fast hundert 
Jahren unter Naturschutz gestellt, und inzwischen auch zum 
FFH-Gebiet ausgewiesen, kann das 73 Hektar große Areal vor al-
lem mit unterschiedlichen Biotopen aufwarten. Neben artenrei-
chem Halbtrockenrasen und flachgründigem Trockenrasen gibt
es auch Fels- und Pioniergesellschaften zu sehen. Heimat von
mehr als 40 Arten, die auf der Roten Liste in Nordrhein-Westfa-
len stehen. Treffpunkt 10 Uhr an der Broichhofkapelle an der 
Vulkanstraße in Wachtberg-Niederbachem. Etwa 4 Stunden Wan-
derung. Gut mit der Deutschen Bahn (Bonn-Mehlem und der 
Linie 857 zu erreichen. Anmeldung bis drei Tage vorher bei 
Elisabeth Roesicke, 0228 341215, 
elisabeth.roesicke@dav-koeln.de.

13.08.16 KT: Acht-Maare-Wanderung
AG Länge: 37 km, Aufstieg: 950 Hm.
112 km Gemündener Maar, Mäuseberg, Weinfelder Kirche und Maar, Schal-

kenmehrener Maar, Naturschutzgebiet Mürmes, Saxler, Gillenfeld, 
Pulvermaar, Strohner Märchen, über die Alf zum Holzmaar, Dürres 
Maar, Udler, Ruine Geißenburg (Freudenstein), dann durchs Lieser-
tal zurück.
Treffpunkt: bei Anmeldung
Anmeldung: sowie Anfragen/Angebote zu Mitfahrgelegenhei-

ten bitte nur per E-Mail beim Tourleiter
Leitung: Jens Schumann, 0178 1962007, 

jens.schumann@dav-koeln.de

18.08.16 Rundwanderung bei Lieberhausen
AD Länge: 13 km, Aufstieg: 500 Hm, Dauer: 4,5 Std.

Rundwanderung bei Gummersbach Lieberhausen mit Besichtigung
der Bonte Kerk, Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr.
Treffpunkt: 9:00 Uhr Köln Hauptbahnhof
Anmeldung: bei Horst Stolberg, 02236 63768

20.08.16 KT: Vom Rhein bis zur Mosel
AG Länge: 25 km, Aufstieg: 1.000 Hm, Dauer: 7 Std.
123 km Boppard, Burg Thurant, Alken, Hatzenport. Rucksackverpflegung, 

Schlusseinkehr. Klettersteig-Geübten wird die Möglichkeit geboten, 
parallel zum ersten Teilstück der Wanderung den Klettersteig Bop-
pard in eigener Verantwortung zu gehen.
Treffpunkt: 7:15 Uhr Köln Hbf oder 9:10 Uhr Boppard Bf.
Anmeldung: bis 2 Tage vorher beim Tourleiter
Leitung: Gholamali Sarabipour, 0221 5503029, 0178 

6529713, g.sarabipour@web.de

27.08.16 AV: In den Wupperbergen
AG Länge: 23 km, Aufstieg: 1.200 Hm, Dauer: 5,5 Std.
27 km Breite, schmale und steinige Wege. Sportliche Tour. Rucksackver-

pflegung, keine Schlusseinkehr geplant.
Treffpunkt: bei Anmeldung
Anmeldung: ab Montag vorher nur per E-Mail beim Tourleiter
Leitung: Axel Vorberg, axel.vorberg@dav-koeln.de

27.08.16 AV: Rund um das Ferschweiler Plateau
AG Länge: 33 km, Aufstieg: 1.300 Hm.

Intensive Wanderung rund um das Sandstein-Plateau in der Südei-
fel. Auf wunderbaren Felspfaden umrunden wir das Gebiet an ei-
nem Tag.
Treffpunkt: und weitere Informationen bei Anmeldung
Anmeldung: bitte nur per E-Mail beim Tourleiter
Leitung: Jens Schumann, 0178 1962007, 

jens.schumann@dav-koeln.de
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27.08.16 EifelBahnSteig 9.Etappe
TG Länge: 28 km, Aufstieg: 550 Hm, Dauer: 7 Std.
81 km Von Schmidtheim nach Dahlem - Einsame Weiher, mittelalter-

liches Kronenburg, Kyll-Auen und die Höhen über Dahlem. 
Rucksackverpflegung, Schlußeinkehr, Bahnanreise. Mindest/
Höchstteinehmer: 9/19. 
Treffpunkt: Bei Anmeldung
Anmeldung: bis 2 Tage vorher beim Tourenleiter
Leitung: Peter Hommens, 0221 3908690, 0178 

1584830, peter.hommens@dav-koeln.de.

28.08.16 AV: Petite Suisse
AG Länge: 39 km, Aufstieg: 1.200 Hm.

Die imposanten Felsformationen der Kleinen Luxemburgischen
Schweiz auf der anderen Seite der Sauer: spektakuläre Buntsand-
steinpfade satt.
Treffpunkt: und weitere Informationen bei Anmeldung
Anmeldung: bitte nur per E-Mail beim Tourleiter
Leitung: Jens Schumann, 0178 1962007, 

jens.schumann@dav-koeln.de

03.09.16 AV: Irgendwo im Siebengebirge
AG Länge: 23-28 km, Aufstieg: 1.700 Hm, Dauer: 8 Std.
22 km Sportliche Tour, nur für trittsichere und konditionsfreudige Teilneh-

mer. Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr möglich. Maximal 14 
Teilnehmer.
Treffpunkt: bei Anmeldung
Anmeldung: ab Montag vorher nur per E-Mail 

beim Tourleiter
Leitung: Axel Vorberg, axel.vorberg@dav-koeln.de

08.09.16 Vennwanderung
AD Länge: 16 km, Aufstieg: 400 Hm, Dauer: 5 Std.

Wanderung von Hokai zum Rocher de Bilisse und zur Cascade de
Nutons an der Statte. Der Rückweg führt entlang der Hoegne, Ruck-
sackverpflegung, Schlusseinkehr. Anfahrt mit PKW.
Treffpunkt: 8:30 Uhr P+R Platz Hürth, Kiebitzweg 

(Haltestelle der Linie 18)
Anmeldung: bei Dieter Kretzschmar, 0221 230211, 

dieter-kretzschmar@t-online.de

09.09.16 Programmgestaltung 2017
AD Erstellung des Jahresprogramms 2017. Um Vorschläge wird gebe-

ten. Jeder ist herzlich willkommen. Gesprächsleitung: Hans Schaff-
gans.
Treffpunkt: 16:00 Uhr DAV Geschäftsstelle; Clemensstr. 5-7
Leitung: Hans Schaffgans, 02233 32673, 0162 

6117056, hans.schaffgans@dav-koeln.de

10.09.16 KT: Zwischen Sieg und Bröhl: Der Nutscheid
AG Länge: 29 km, Aufstieg: 950 Hm.
42 km Abwechslungsreiche Rundwanderung über den Höhenzug bzw. die 

Wasserscheide Nutscheid zwischen den Flüssen Sieg und Bröhl mit 
Burg Herrnstein und Natursteinabflugrampe Stachelhardt.
Treffpunkt: bei Anmeldung
Anmeldung: sowie Anfragen/Angebote zu Mitfahrgelegen-

heiten bitte nur per E-Mail beim Tourleiter
Leitung: Jens Schumann, 0178 1962007, 

jens.schumann@dav-koeln.de

10.09.16 Entlang des Kylltals zum dritten
TG Länge: 25 km, Aufstieg: 600 Hm, Dauer: 6-7 Std.
141 km Von Kyllburg nach Speicher über den Josef-Schramm-Weg (mit 

Abstechern zum Schloss Malberg, Pfalzkyller Hof und Moltkeburg).
Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr, Bahnanreise. 
Mindest-/Höchstteilnehmerzahl 6/18.
Treffpunkt: 8:00 Uhr Hbf
Anmeldung: bis 2 Tage vorher beim Tourenleiter
Leitung: Lothar Segeler, 0221 7327081.

11.09.16 Natur-Dedektive erkunden die Wahner Heide
NG Marco Reeck wird gemeinsam mit Selina Gremmler eine Wande-
27 km rung für Kinder besonders im Grundschualter und ihre Eltern mit 

ca. 8 km Länge unternehmen, leichte Streckenführung, mit natur-
kundlichen Besonderheiten und mit kleinem Naturschutz-Wettbe-
werb. 
Treffpunkt: Bilderbuchmuseum in Troisdorf Burg Wissem; 

Wetterfeste Kleidung, eigene Verpflegung für 
unterwegs und ggf. Fernglas

Anmeldung: bis drei Tage vorher bei Elisabeth Roesicke, 
0228 341215, elisabeth.roesicke@dav-koeln.de.

14.09.16 Programmgestaltung für 2017
AG Wir besprechen die Tourenangebote und Fix-Treffen für 2017 und 

stimmen die Termine ab. Alle Tourenleiter, Organisatoren und sol-
che die es werden wollen, sind recht herzlich eingeladen.
Treffpunkt: 19:00 Uhr in der Geschäftsstelle
Leitung: und weitere Informationen von Bernd Kästner, 

02232 67343, 0160 8571930, 
bernd.kaestner@dav-koeln.de.

15.09.16 Erft Fahrradtour Teil 1
AD Radtour von Nettersheim zur Erftquelle in Holzmülheim, dann im-

mer der Erft entlang über Bad Münstereifel, Euskirchen, Weilerswist
und Türnich nach Horrem. An- und Rückfahrt per Bahn.
Treffpunkt: 9:00 Uhr Köln Hauptbahnhof
Anmeldung: bei Hans Schaffgans, 02233 32673, 0162 

6117056, hans.schaffgans@dav-koeln.de

17.09.16 KT: Vulkane und mehr in der Hohen Eifel
AG Länge: 32 km, Aufstieg: 950 Hm, Dauer: 9-10 Std.
60 km Vulkane, Wachholder und ein Wasserfall in der Hohen Eifel. Von der 

Ahr bei Ahrütte über den Wasserfall Dreimühlen, Niederehe, den 
Doppelvulkan Arensberg, das Meerweibchen und den Vulkan Alter 
Voß nach Pelm/Gerolstein an der Kyll. Weglose Abschnitte. Ruck-
sackverpflegung, Schlusseinkehr in Gerolstein.
Treffpunkt: bei Anmeldung
Anmeldung: bis 2 Tage vorher beim Tourenleiter
Leitung: Robert Strauch, 0221 234717, 0174 8720523, 

robert.strauch@rechtsanwalt-strauch.com

17.09.16 Erft Radweg
TG Länge: 90 km, Dauer: 6-7 Std.

Der Erft Radweg - radeln entlang steinerner Zeugen der Römerzeit,
wehrhafter Stadtbefestigungen, mächtiger Burgen aus der Ritterzeit
und prunkvoller Schlösser aus den Glanzzeiten des rheinischen
Adels. Wir werden Zeugen einer historischen und zugleich bewegten
industriellen Vergangenheit. Bahnanreise, Helmpflicht, verkehrstaug-
liches Touren- oder Trekkingrad, Tagesverpflegung, max. 10 Teilneh-
mer. 
Treffpunkt: bei Anmeldung
Anmeldung: bis 2 Tage vorher beim Tourenleiter
Leitung: Joachim Kirmse, 0221 436384, 0177 

3560069, aphabibi@arcor.de.

24.09.16 KT: Radtour zwischen Leverkusen und Remscheid
AG Länge: 67 km, Aufstieg: 700 Hm, Dauer: 4,5 Std.

Vom Bhf. Opladen in Leverkusen aus fahren wir zunächst auf der
Balkan-Trasse über Burscheid, Wermelskirchen, Bergisch Born Rich-
tung Remscheid, biegen dann zur Echbachtalsperre ab und fahren
dann ab Schloß Burg Wupperabwärts, dann über Altenhof, Schmer-
bachtal, Balken, Neuenhaus sowie Claashäuschen wieder zurück
zum Bhf. Opladen. 4,5 h reine Fahrtzeit. Schlußeinkehr. Fahrtechnik
unschwierig, da wir auf Stufen oder Wurzelpfade verzichten. Wegen
etlicher Anstiege gute Grundkondition erforderlich, max. 6 Teilneh-
mer. MTB bzw. mindestens Trekkingrad (27-Gang-Kettenschaltung
oder 14 Gänge Nabenschaltung empfohlen). Wir fahren nur bei trok-
kenem Wetter, bei Nässe wird die Tour nach Absprache verlegt.
Helmpflicht! Teilnahme auf eigene Gefahr.
Treffpunkt: Ostseite DB-Bhf. Opladen bei der Werkstättenstr. 

(Achtung: z. Zt. dort Baustelle; Näheres dann 
bei der Anmeldung). Start 10:15 Uhr

Anmeldung: bis 3 Tage vorher bei Gerd Lorenz
Leitung: Gerd Lorenz, 0214 502322, 

fam.gerd.lorenz@t-online.de
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24.09.16 Breitscheider Runde NP Rhein-Westerwald
TG Länge: 25 km, Aufstieg: 750 Hm, Dauer: 7-8 Std.
66 km Aussichtspunkt Roßbacher Häubchen - Nescher-Mühle - Weißenfel-

ser Ley - über Westerwaldsteig nach Strauscheid - Gerhardshahn - 
Ammerich - Bertenau bis Fernthal - Funkenhausen. Schleife Breit-
scheid - Nassen - Breitscheid. Rucksackverpflegung. 
Treffpunkt: 10:00 Uhr 53547 Breitscheid, Roßbacher Str. 

an der Dorfkirche.
Anmeldung: bis 2 Tage vorher per E-Mail beim Tourenleiter.
Leitung: Ralf Lüdecke, 02638 5850, 

ralf-luedecke@gmx.de.

29.09.16 Erft Fahrradtour Teil 2
AD Länge: 65 km, Dauer: 5 Std.

Radtour entlang der Erft von Horrem über Bergheim, Schloss Paf-
fendorf, Bedburg, Alt-Kaster und Grevenbroich zur Mündung in den
Rhein nach Neuss. Auf der gesamten Strecke gibt es kaum Steigun-
gen. Anfahrt per Bahn.
Treffpunkt: 9:00 Uhr Köln Hauptbahnhof
Anmeldung: bei Hans Schaffgans, 02233 32673, 0162 

6117056, hans.schaffgans@dav-koeln.de

06.10.16 Zum Ende der Welt
AD Länge: 12 km, Aufstieg: 400 Hm, Dauer: 4 Std.

Wanderung vom Kloster Marienthal zum 'Ende der Welt' im Nister-
tal, Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr.
Treffpunkt: 9:00 Uhr Köln Hauptbahnhof
Anmeldung: bei Wolfgang Spillmann, 02243 5269, 

wolfgang@spillmann-eitorf.de

08.10.16 KT: Oktoberlich(t) rund um das Sahrbachtal
AG Länge: 31 km, Aufstieg: 1.250 Hm.
63 km Abwechslungs- und aussichtsreiche Wanderung auf Wegen, Unwe-

gen und Graten rund um das Sahrbachtal mit Hochthürmer und 
Burgruine Wensburg.
Treffpunkt: bei Anmeldung
Anmeldung: sowie Anfragen/Angebote zu Mitfahrgelegen-

heiten bitte nur per E-Mail beim Tourleiter
Leitung: Jens Schumann, 0178 1962007, 

jens.schumann@dav-koeln.de

15.10.16 KT: Lahnhöhenweg
AG Länge: 25 km, Aufstieg: 1.000 Hm, Dauer: 7 Std.
120 km Bad Ems - Nassau - Dausenau. Rucksackverpflegung, Schlussein-

kehr im Alten histoischen Wirtshaus an der Lahn.
Treffpunkt: 7:15 Uhr Köln Hbf Haupteingang Domseite oder 

9:20 Uhr Bad Ems Hbf.
Anmeldung: bis 2 Tage vorher beim Tourleiter
Leitung: Gholamali Sarabipour, 0221 5503029, 0178 

6529713, g.sarabipour@web.de

15.10.16 KT: Wupperweber
AG Länge: 31 km, Aufstieg: 1.000 Hm, Dauer: 7,5 Std.
58 km Rundwanderung im engen Tal der Wupper zwischen Wuppertal--

Kemna und Radevormwald-Krebsöge vorbei an historischen Webe-
reien und Spinnereien mit einem Abstecher zur Herbringhauser 
Talsperre. Kurze Abschnitte weglos. Rucksackverpflegung.
Treffpunkt: und Schlusseinkehr in Wuppertal-Beyenburg
Anmeldung: sowie Anfragen/Angebote zu Fahrgemeinschaf-

ten per Mail bis 2 Tage vorher beim Tourenleiter
Leitung: Dieter Mrotzek, 02174 1388, 0179 9973503, 

dmrotzek@gmx.de

16.10.16 Kletterwald Schwindelfrei
TG Adrenalin, Glück, Grenzerfahrung und Natur pur - auf verschiede-
20 km nen Hochseilgarten-Parcours überqueren wir im Kletterwald wackli-

ge Burma Brücken, machen waghalsige Tarzan-Sprünge, bezwingen 
Kletterwände, überwinden Lianen-Gänge oder gleiten auf Seilrut-
schen durch dichtes Grün. Gemeinschaftstour in Eigenverantwor-
tung der Teilnehmer, keine besonderen Vorkenntnisse - etwas Aben-
teuerlust, Mut und Geschicklichkeit. Zur Einstimmung und Informa-
tion.
Kosten: bis 10 Personen 21 Euro, 

ab 10 Personen 18 Euro.
Höchstteilnehmer: 12, Schlußeinkehr in Biergarten 

auf dem Gelände. Bei schlechtem Wetter entfällt 
der Besuch des Klettergartens und wird auf ei-
nen anderen Termin verlegt. 

Treffpunkt: Vor Eingang Liblarer Strasse 183 (Am Wasser-
turm), 50321 Brühl

Anmeldung: bis 18.09.16 beim Tourenleiter
Leitung: Peter Hommens, 0221 3908690, 0178 

1584830, peter.hommens@dav-koeln.de.

20.10.16 Auf dem Ahrsteig
AD Länge: 15 km, Aufstieg: 400 Hm, Dauer: 5 Std.

Wanderung auf dem Ahrsteig von Sinzig nach Bad Neuenahr, Ruck-
sackverpflegung, Schlusseinkehr.
Treffpunkt: 8:40 Uhr Köln Hauptbahnhof
Anmeldung: bis 2 Tage vorher bei Johannes Böhm, 

0221 315571

22.10.16 Tourenleiter op Jöck
TG Die Berg- und Wandersaison geht zu Ende. Zeit für einen Aus-

tausch. Bei dieser Wanderung steht das gemeinsame Kennenlernen
der älteren und neuen Tourenleiter und der zwanglose Austausch
der Tourenleiter der Wandergruppe, Tourengruppe, Alpinistengruppe
und Naturerlebnisgruppe untereinander im Vordergrund.
Genaue Beschreibung der Wanderung bei Einladung, Schlußeinkehr
zum Müffele und Süffele in Gasthaus.
Treffpunkt: wird noch bekannt gegeben
Anmeldung: nach Erhalt der Einladung Zu-oder Absage
Leitung: Peter Hommens, 0221 3908690, 0178 

1584830, peter.hommens@dav-koeln.de.

22.10.16 Geologische und naturkundliche Wanderung
NG Die Kräfte von Wasser, Erosion, Klima und Feuer für die Geologie 
49 km und die Natur werden vorgestellt. Leichte Wanderung mit ca. 14 km 

Länge. Verpflegung aus dem Rucksack bitte mitbringen. 
Treffpunkt: DB Bahnhof Unkel 
Anmeldung bis drei Tage vorher bei Elisabeth Roesicke, 

0228 341215, elisabeth.roesicke@dav-koeln.de.

23.10.16 KT: Zwischen Sieg und Wied: Die Leuscheid
AG Länge: 37 km, Aufstieg: 1.150 Hm.
58 km Intensive Rundwanderung über den Höhenzug bzw. die Wasser-

scheide Leuscheid zwischen den Flüssen Sieg und Wied mit viel 
Wald und wenig Besuchern.
Treffpunkt: bei Anmeldung
Anmeldung: sowie Anfragen/Angebote zu Mitfahrgelegenhei-

ten bitte nur per E-Mail beim Tourleiter
Leitung: Jens Schumann, 0178 1962007, 

jens.schumann@dav-koeln.de
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29.10.16 9. Kölner AlpinTag
TG Auch auf der 9. Etappe des Kölner AlpinTages dreht sich alles um 
12 km die Berge, das Reisen und um die Freude am Abenteuer Outdoor.

Die Tourengruppe ist neben vielen anderen Gruppen des Kölner 
Alpenverein mit einem Infostand vertreten. Ihr habt die Möglichkeit 
uns kennenzulernen, nette Gespräche zu führen und einen ersten 
Blick auf unser Tourenprogramm 2017 zu werfen. Wir freuen uns 
auf Euch!

29.10.16 Monrealer Ritterschlag
TG Länge: 22 km, Aufstieg: 600 Hm, Dauer: 6 Std.
125 km Eifel-Traumpfad zwischen Burgen und steilen Schluchten mit tollen 

Ausblicken. 
Treffpunkt: Bei Anmeldung
Anmeldung: sowie Anfragen/Angebote zu Fahrgemeinschaf-

ten bis 2 Tage vorher beim Tourenleiter
Leitung: Joachim Kirmse, 0221 436384, 0177 

3560069, aphabibi@arcor.de.

01.11.16 KT: Bergische Fjorde II
AG Länge: 38 km, Aufstieg: 950 Hm.
37 km Farbenprächtige Rundwanderung zu Allerheiligen rund um die 

Dhünntalsperre.
Treffpunkt: bei Anmeldung
Anmeldung: sowie Anfragen/Angebote zu Mitfahrgelegenhei-

ten bitte nur per E-Mail beim Tourleiter
Leitung: Jens Schumann, 0178 1962007, 

jens.schumann@dav-koeln.de

10.11.16 Naturpark Bergisches Land
AD Länge: 16 km, Aufstieg: 200 Hm, Dauer: 5 Std.

Wanderung vom Sülztal ins Purderbachtal und weiter durchs Kleine
Dhünntal nach Wermelskirchen, Rucksackverpflegung, Schlussein-
kehr. 
Treffpunkt: 9:00 Uhr Köln Hauptbahnhof
Anmeldung: bei Herbert Weyer, 0214 77366, 

huuweyer@msn.com

24.11.16 Weiherwanderung
AD Länge: 13 km, Aufstieg: 100 Hm, Dauer: 4 Std.

Wandertour durch den Königsforst vorbei an Kettenweiher, Hexen-
teich und Rather Weiher, Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr.
Treffpunkt: 10:00 Uhr Königsforst, Endhaltestelle der

Linie 9
Anmeldung: bei Rolf Decker, 0221 864802

03.12.16 Überraschungswanderung
TG Glühweinwanderung zu einem Weihnachtsmarkt, einige km, auch 

Hm, Zeit brauchen wir auch und es kann jeder mitgehen, Ruck-
sackverpflegung, Bahnanreise, Mindest/Höchstteilnehmer: 9/19.
Treffpunkt: bei Anmeldung
Anmeldung: bis 2 Tage vorher beim Tourenleiter
Leitung: Peter Hommens, 0221 3908690, 0178 

1584830, peter.hommens@dav-koeln.de.

08.12.16 Weihnachtswanderung
AD Länge: 10 km, Dauer: 3 Std.

Nähere Angaben zur Weinachtswanderung in der nächsten Ausgabe
der Gletscherspalten.
Treffpunkt: Wird später festgelegt
Anmeldung: bei Hans Schaffgans, 02233 32673, 0162 

6117056, hans.schaffgans@dav-koeln.de

09.12.16 Glühweinabend
AG Gemütliches Beisammensein zum Jahresausklang.

Treffpunkt: Ab 19:00 Uhr in der Geschäftsstelle
Leitung: und weitere Informationen von Bernd Kästner, 

02232 67343, 0171 1991352, 
bernd.kaestner@dav-koeln.de.

Mehrtagesveranstaltungen

20.03.16 Mallorcareise - Tramuntanagebirge (GR 221)
- 27.03.16 Dauer: 8 Tage, Aufstieg: 1.000 Hm/Tag, Tagesdauer: 6-8 Std./Tag.
TG In Etappen quer durch die Serra Tramuntana: Start der Hüttentour 

ist Valdemossa; von dort nach Norden bis hin nach Lluc. Höhe-
punkte der Wanderung könnten sein: Gipfelbesteigungen (Massanel-
la, Tomir), Küstenwanderung von Sa Calobra, auf dem Pilgerpfad
durch die Schlucht Barranc de Biniaraix zum Cuber-Stausee. Wir
übernachten in preiswerten Berghütten (Ü/HP ca. 20 Euro).
Weitere Informationen bei der Tourenleiterin.
Voraussetzungen: Bergerfahrung, Trittsicherheit und Kondition für 

(zeitweise) Wanderungen mit Gepäck.
Teilnehmerzahl: 10
Vorbesprechung: nach Vereinbarung
Anmeldung: Ab sofort; Anzahlung von 100 Euro
Leistung: Organisation und Führung der Hüttentour. Die 

Anreise wird ausdrücklich nicht vom Kölner Al-
penverein organisiert, jeder Teilnehmer/in muss 
die eigene An- und Abreise und Transfer selbst 
organisieren. Treffpunkt am 20.03.16 in Valde-
mossa (von Palma in 45 Minuten mit dem Bus 
zu erreichen).

Kosten: Unterbringung, Verpflegung, Kostenumlage der 
Tourenleiterin (ca. 60 Euro), zuzüglich persönli-
che Kosten wie An- und Abreise, Transferkosten

Leitung: Martina Röher, 02234 9790555, 
mroeher@arcor.de.

26.03.16 Wie es Euch gefällt!
- 02.04.16 Schiwoche auf dem Kölner Haus für Familien mit schulpflichtigen
TG Kindern.
674 km Voraussetzungen: Keine

Teilnehmerzahl: 50
Vorbesprechung: Nach Absprache.
Anmeldung: Anzahlung von 100 Euro bis 31.12.15 bei Elisa-

beth Stöppler, Anmeldung bei Wilhelm Spilles.
Leitung: Wilhelm Spilles, 02232 210306, 

wilhelm.spilles@dav-koeln.de und Elisabeth 
Stöppler, 02233 75916, 0173 7773488, 
elisabeth.stoeppler@dav-koeln.de.

02.04.16 Rheinsteig von Kaub nach Oestrich
- 03.04.16 Dauer: 2 Tage, Aufstieg: 1350 Hm/Tag, Tagesdauer: 8 Std./Tag.
NG Nach dem Winter freuen wir uns auf eine Zweitageswanderung von 
145 km Kaub bis Oestrich-Winkel. An den warmen Süd-West-Hängen des 

Rheins ist es warm und die ersten Blätter und Blüten kommen. Am 
ersten Tag geht es 27,8 km mit 736 Höhenmeter Anstieg nach Ass-
manshausen (Übernachtung in Pension), am zweiten Tag 24,9 km
bis zum Bahnhof Oestrich-Winkel, Verkürzung auf 16 km (745 Hö-
henmeter Anstieg)nach Geisenheim möglich. Abwechslungsreiche
Landschaft, Burgen und Klöster (das Kloster von Hildegard von Bin-
gen. Hin- und Rückfahrt mit der Bahn von Köln aus.
Voraussetzungen: gute Kondition
Teilnehmerzahl: 12
Vorbesprechung: nach Vereinbarung
Anmeldung: bis 19. Februar 2016 mit Zahlung von 30 Euro 

bei der Tourenleiterin
Leistung: geführte Tour
Kosten: ca. 35 Euro Übernachtung mit Frühstück
Leitung: Elisabeth Roesicke, 0228 341215, 

elisabeth.roesicke@dav-koeln.de.
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28.03.16 Klassische Firnwände I in Nordtirol
- 05.04.16 Dauer: 4-7 Tage, Aufstieg: 1.000 Hm/Tag, Tagesd.: 8-10 Std./Tag.
AG Es handelt sich bei dieser Veranstaltung um eine Führungstour. 

Ziel dieser Tour ist das gemeinsame Begehen von klassischen Firn-
wänden in Nordtirol. Die Schwierigkeiten bewegen sich dabei in den 
Bereich Fels bis 3, Firn/Eis bis 55°. Ein mögliches Ziel ist die Bege-
hung der Wildspitze Nordwand. Jede/r Teilnehmer/in sollte über ei-
ne sehr gute Kondition verfügen. Geschlafen wird entweder in der
Hütte oder in einfachen Pensionen. Wenn Interesse besteht können
wir auch im Zelt und Biwaks nächtigen.
Voraussetzungen: abgeschlossener Aufbaukurs Hochtouren oder 

Eisklettern und ein Vortreffen im Klettergarten 
Nideggen ist obligatorisch

Teilnehmerzahl: 3
Vorbesprechung: Nach Absprache (auch telefonisch möglich)
Anmeldung: Nur online, nach vorherigem Kontakt per 

E-Mail mit dem Tourleiter
Leistung: Organisation und Führung
Kosten: Eigene Kosten für Anfahrt, Unterbringung und 

Verpflegung zuzüglich ca. 15 Euro pro Tag 
Kostenumlage.

Leitung: Julian Kränke, 0151 41806570, 
julian.kraenke@googlemail.com

30.04.16 Wildkräuterwochenende in Blens
- 01.05.16 Ein Wochenende mit Wildkräutern: Wir bestimmen und sammeln 

Wildkräuter bei schönen Wanderungen um die Kölner Eifelhütte in 
Blens und kochen leckere Gerichte davon. Bitte bringt, wenn vor-
handen, ein Bestimmungsbuch mit. Die Lebensmittelkosten werden 
auf die Teilnehmer umgelegt (etwa 30 Euro mit Hüttenübernach-
tung). Maximal 10 Teilnehmer. Anmeldung und Zahlung der 30
Euro bis zum 15. März bei Elisabeth Roesicke,
elisabeth.roesicke@dav-koeln.de

04.05.16 Training Hochtouren / Schulungs-u.Übungstour
- 08.05.16 Dauer: 5 Tage, Aufstieg: 1.000 Hm/Tag, Tagesdauer: 8-10
Std./Tag. Dieses Trainingswochenende ist in Zusammenarbeit mit dem Aus-
AG bildungsreferat konzipiert und soll der Vorbereitung auf eigenständi-

ge Hochtouren dienen. Dabei wird das Wissen und Erlernte aus den
Kursen vertieft und die Fähigkeiten im Hochgebirge und im Eis ge-
festigt. Es handelt sich bei dieser Veranstaltung um eine Schulungs-
und Übungstour. Die Teilnehmer/innen sollen in der Lage sein die
Tour/en selbständig durchzuführen. Jede/r Teilnehmer/in sollte
über eine sehr gute Kondition verfügen und muss über die für
Hochtouren erforderliche Ausrüstung und Erfahrungen über den
Umgang damit verfügen. Als Ort ist Tirol geplant. Es stehen die Auf-
frischung der Pickel und Steigeisentechniken, Spaltenbergung und
Tourenplanung im Vordergrund. Diese Auffrischung wird auf ver-
schiedenen Touren stattfinden. Da zu dem frühen Zeitpunkt die
meisten Hütten noch geschlossen haben, schlafen wir im Zelt, um
eine expeditionsähnliche Atmosphäre zu schaffen. Der Höhepunkt
dieser Tour soll, wenn die Verhältnisse es zulassen, das gemeinsa-
me Begehen einer klassischen leichten Eiswand (Firn/Eis bis 50
Grad, Fels bis 3. Grad) sein. Ihr könnt gerne auch Wünsche und
Pläne im max. oben genannten Schwierigkeitsgrad äußern.
Leitung: Julian Kränke, 0151 41806570, 

julian.kraenke@googlemail.com
Voraussetzungen: abgeschlossener Aufbaukurs Hochtouren oder 

Eisklettern
Teilnehmerzahl: 3
Anmeldung: siehe Ausbildungsreferat Schulungs- und 

Übungstour

04.05.16 Main Fahrradtour
- 11.05.16 Dauer: 8 Tage, Tagesdauer: 5 Std./Tag.
AD Radeln und den Main geniessen! Eine der schönsten Arten den 

Main zu geniessen ist eine Radtour entlang des Flusses. Der Start
ist an der Quelle des roten Mains bei Creusen in der Fränkischen
Schweiz. In Etappen von 40-50 km geht es immer den Main ab-
wärts. Die Organisation der Hin- und Rückfahrt sowie das Endziel
der Tour kann bei der Vorbesprechung unter den Teilnehmern fest-
gelegt werden. Es besteht bei der Tour kein Gepäcktransport. Die
Übernachtungen sind in 3 Sterne Hotels vorgesehen.
Voraussetzungen: Geübtes Radfahren, funktionstüchtiges 

Mehrgangfahrrad, Kondition

Teilnehmerzahl: 8
Vorbesprechung: 10.04,2016
Anmeldung: bis 10.04.16 bei Hans Schaffgans, 

02233 32673, 0162 6117056,
hans.schaffgans@dav-koeln.de

Leistung: Radwanderleitung
Kosten: auf Anfrage

05.05.16 KT Albtraufgänger nach rheinischer Art
- 08.05.16 Dauer: 4 Tage, Aufstieg: 1.300 Hm/Tag.
AG In drei Tagen 100 km, Aufstieg 1.000 bis 1.300 Hm pro Tag. Oder
414 km auf Schwäbisch: Do mussch schwitza, do gannsch gugga, do 

gannsch schdauna, do gannsch schwelga! Dank eigener Pfadfin-
dung und mit Hilfe der Ortskenntnisse einheimischer Wanderer hat 
Jens eine ansprechende Runde kreiert, die zu gut 60 Prozent dem
Albtraufgänger entspricht, aber insgesamt sportiver und aussichts-
reicher ist.
Voraussetzungen: Kondition für bis zu 42 km und 1.300 Hm pro 

Tag
Anmeldung: Nur online, nach vorherigem Kontakt per E-Mail 

mit dem Tourleiter.
Leistung: Organisation und Führung
Kosten: Umlage 30 Euro pro Teilnehmer(in) zuzügl. 

Fahrt-, Übernachtungs- und Verpflegungkosten
Leitung: Jens Schumann, 0178 1962007, 

jens.schumann@dav-koeln.de

05.05.16 Wandern um und am Kronenburger See.
- 08.05.16 Dauer: 4 Tage, Aufstieg: 150 Hm/Tag, Tagesdauer: 6 Std./Tag.
TG Wander- und Grillwochenende am Kronenburger See/Eifel. Tages-
80 km wanderungen im Gebiet um den Kronenburger See. Übernachtet 

wird in festem Quartier, die Teilnehmer müssen sich selbstversor-
gen. Zur Anreise werden Fahrgemeinschaften gebildet.
Treffpunkt am 05.05.16 auf P+R Platz Bergisch-Gladbach Bahnhof.
Voraussetzungen: Ausdauer und Trittsicherheit für bis zu 

6 Stunden erforderlich.
Teilnehmerzahl: 12
Anmeldung: und Anzahlung 50,00 Euro bis 31.03.16 

beim Tourenleiter.
Leitung: Joachim Rösner, 02171 558416, 0173 

1974533, joachim.roesner@dav-koeln.de.

21.05.16 Kletterwochenende Kirner Dolomiten
- 22.05.16 Dauer: 2 Tage.
AG Gemeinschaftsfahrt unabhängiger Seilschaften in den Hunsrück.
197 km Die Kirner Dolomiten bieten Kletterei vom 3. bis zum 7./8. Grad. 

Die Touren sind mit Haken abgesichert und können meist von oben 
Toprope gesichert werden. Ein sehr schönes Anfängerklettergebiet. 
Der Campingplatz Papiermühle ist sehr schön gelegen und zu den
Felsen sind es nur 10 Min mit dem Auto. Zelte, Isomatten, Schlaf-
säcke etc. sind selber mitzubringen.
Teilnehmerzahl: 12
Vorbesprechung: Nach Absprache
Anmeldung: Nur über Online-Formular auf der Webseite bis 

zum 05.04.2016
Leistung: Organisation
Kosten: Auf Anfrage beim Leiter
Leitung: Heinz Hülser, 02441 7788649, 0160 

96512357, heinz.huelser@dav-koeln.de

22.05.16 Welterbesteig - Wachau
- 29.05.16 Dauer: 8 Tage, Tagesdauer: 4-5 Std./Tag.
TG Wein, Wandern, Kultur genießen. Tägliche Wanderungen von 12 bis
849 km 18 km. Aufstieg von 300 bis 700 Hm. Besichtigungen z.B. Stift Göt-

ting, Stift Melk
Voraussetzungen: Grundkondition
Teilnehmerzahl: 8
Vorbesprechung: 27.01.16
Anmeldung: Anzahlung (100 Euro) bis 01.03.16
Leistung: Unterbringung in Hotels und Winzerhöfe, 

Halbpension, Gepäcktransport
Kosten: ca. 500 Euro
Leitung: Kurt Habersatter, 0221 443962, 

0174 6125678, khabersatter@t-online.de.
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25.05.16 Über Fronleichnam an den Tegernsee
- 29.05.16 Dauer: 5 Tage, Aufstieg: 1000 Hm/Tag, Tagesdauer: 6-7 Std./Tag.
TG Tagestouren in den Bergen rund um den Tegernsee. Übernachtung 

in einer Privatpension in Bad Wiessee. Kosten ca. 40 Euro pro Per-
son für Ü/F. Gemeinsame Anreise am Mittwochnachmittag mit
Bahn oder in Fahrgemeinschaften erwünscht.
Voraussetzungen: Trittsicherheit und Kondition für Touren zwischen
6-7 Std. Gehzeit und bis zu 1000 Hm pro Tag
Teilnehmerzahl: 12
Vorbesprechung: keine
Anmeldung: und Anzahlung von 50 Euro bei der 

Tourenleiterin
Leistung: Organisation, Tourenleitung, Ü/F
Kosten: Eigene Kosten für Unterbringung, Verpflegung 

und Anreise zuzüglich ca. 25 Euro für die 
Tourenleitung

Leitung: Martina Röher, 02234 9790555, 
mroeher@arcor.de.

29.05.16 Zwischen Wildem und Zahmen Kaiser - Kaisertal
- 03.06.16 Dauer: 6 Tage, Aufstieg: 1.000 Hm/Tag, Tagesdauer: 6-7 Std./Tag.
TG Tagestouren zwischen Wildem und Zahmem Kaiser, rund um das
649 km Hans-Berger Haus am Ende des Kaisertals am Fuße des Wilden 

Kaisers. Mögliches Programm: Am ersten Tag der Ankunft in Kuf-
stein, Wanderung durch das Kaisertal zum Haus. Kulinarisch ver-
wöhnen lassen und Sonnenuntergang vom feinsten. Am zweiten
Tag Stripsenjochhaus und Feldalmsattel. 3. Tag: zur Kaindlhütte
über die Almen. 4. Tag: zum Feldberg über den Stripsenkopf. 5.
Tag entspannte Abschlusstour zum Mirakelbrunnen. Gämsen be-
obachten auf den Schneefeldern. Alternativen möglich, Wetterab-
hängig. Generell gilt: Entschleunigen und das gute Essen und die
Gastfreundschaft der Wilden Kaiserin Silvia genießen. Am sech-
sten Tag Abmarsch durch das Tal nach Kufstein und Rückreise.
Rechtzeitig zum Sommerfest in Blens am Freitag zurück in Köln.
Voraussetzungen: Trittsicherheit und Schwindelfreiheit für mittel-

schwere Wanderungen mit bis zu 1000 Höhen-
metern und zwischen 6-8 Stunden Kondition. 
Tempo ca. 4-5 km/Stunde. 

Max. Schwierigkeit versicherte Steige möglich, ansonsten rot mar-
kierte Wege. Wetterfeste Kleidung und Tages-
rucksack für Tagestouren.

Teilnehmerzahl: 10
Vorbesprechung: Wird noch bekannt gegeben, 1 Monat zuvor.
Anmeldung: online
Leistung: Anreise am Sonntag mit der Bahn (ab 5 Teilneh-

mern), 5 Übernachtungen mit Halbpension im 
Hans-Berger Haus. Abreise am Freitag ebenfalls 
mit der Bahn.

Kosten: 42 Euro/Person für Halbpension und Übernach-
tung plus Fahrtkosten und Umlage Wanderleiter

Leitung: Torsten Lietz, 02273 6903569, 0176 
82056333, torsten.lietz@dav-koeln.de.

24.06.16 Pfälzerwald und die Dahner Felsenlandschaft
- 26.06.16 Dauer: 3 Tage, Aufstieg: 800 Hm/Tag, Tagesd.: 6-8 Std./Tag.
TG Wir beginnen nach einer Anreise am frühen Morgen im Trifelsland 
270 km bei Annweiler mit unserer Wanderung und erkunden die Felsland-

schaften aus Buntsandstein. Nach einer ersten Übernachtung in 
Annweiler geht es weiter durch den Pfälzer Wald in Richtung Neu-
stadt an der Weinstraße. Aus dichten Laubwaldgebieten stoßen wir
auf Aussichtspunkte über die Rheinebene und gelangen in die Wein-
berge der Südpfalz. Die Übernachtungen sollen in 2 verschiedenen
Quartieren erfolgen, insofern muss das Gepäck wie bei einer Hüt-
tentour mitgenommen werden, mindestens eine Übernachtung fin-
det in einem Naturfreundehaus statt. Die Tour eignet sich aufgrund
ihrer Dauer auch für diejenigen, die eine mehrtägige Rucksackwan-
derung einmal ausprobieren wollen. Die Rückfahrt erfolgt am spä-
ten Sonntagabend von Neustadt an der Weinstraße aus.
Voraussetzungen: Kondition für Mittelgebirgswanderungen der Tou-

rengruppe bis max. 8 Std. am Tag und 800 Hm 
bei ca. 25 km.

Teilnehmerzahl: 10
Vorbesprechung: nach Absprache
Anmeldung: Online, Anzahlung von 50 Euro bis 15.4.16 

beim Tourenleiter nach vorheriger Kontaktauf-
nahme

Leistung: Organisation, Führung von 3 Tagestouren, 2 
Übernachtungen mit HP, Unterbringung in Dop-
pel- oder Mehrbettzimmern

Kosten: Max. 150 Euro für Unterkunft, HP, Kostenumla-
ge zuzüglich Fahrtkosten (Gruppenkarte Bahn)

Leitung: Volker Potreck02202 83732, 01575 3080837, 
volker.potreck@dav-koeln.de.

02.07.16 Hochtouren in der Bernina
- 09.07.16 Dauer: 8 Tage, Aufstieg: 1.000 Hm/Tag, Tagesd.: 8-10 Std./Tag.
AG Es handelt sich bei dieser Veranstaltung um eine Gemeinschafts-

tour, nicht um eine Führungstour. Alle Entscheidungen während der 
Tour werden gemeinschaftlich getroffen. Dies setzt voraus, dass alle
Teilnehmer/innen grundsätzlich in der Lage sein müssen, die
Tour/en selbständig und eigenverantwortlich durchzuführen. Der Or-
ganisator übernimmt bei dieser Veranstaltung keine sicherheitsrele-
vante Verantwortung. Ziel dieser Tour ist das gemeinsame Begehen
von Felsgraten und klassischen Hochtouren. Die Schwierigkeiten
können sich dabei im Bereich Fels bis 4 und Firn/Eis bis 55° bewe-
gen. Rund um den einzigen Viertausender der Ostalpen locken viele
attraktive Touren und Durchquerungsvarianten. Jede/r
Teilnehmer/in sollte über eine sehr gute Kondition verfügen, ausrei-
chend für 12 stündige Unternehmungen. 
Voraussetzungen: abgeschlossener Aufbaukurs Hochtouren
Teilnehmerzahl: 3
Vorbesprechung: Nach Absprache und Teilnahme am Vorberei-

tungskurs (sieht Hochtourencamp)
Anmeldung: Nur online, nach vorherigem Kontakt per E-Mail 

mit dem Organisator.
Leistung: Organisation
Kosten: Ca. 250 bis 500 Euro für eigene Aufwendungen 

und Kosten der Organisation(je nach Anzahl der 
Tage)

Organisation: Julian Kränke, 0151 41806570, 
julian.kraenke@googlemail.com
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16.07.16 Klettersteigcamp Berchtesgadener Alpen
- 24.07.16 Dauer: 8 Tage, Aufstieg: 1.500 Hm/Tag, Tagesd.: 8-10 Std./Tag.
AG Twin-Tour in den Berchtesgadener Alpen mit der Alpinisten- und 
725 km Tourengruppe (2 Gruppen). Beide Gruppen sind im gleichen Vier--

Sterne-Hotel mit Komfort und Wellness untergebracht. Die Kletter-
steigtouren (Alpinistengruppe) und die Wandertouren (Tourengrup-
pe) werden durch erfahrene und ausgebildete Wanderführer organi-
siert. Beide Gruppen bieten eigenständige Touren an, wobei ein Zu-
sammenführen im Laufe des Tages optional möglich sein kann. Es
kann von der Klettersteiggruppe von Tour zu Tour in die Wander-
gruppe gewechselt werden, aber nicht umgekehrt. Anmeldung für
Klettersteige bei Andreas Borchert (Alpinistengruppe), für Wande-
rungen bei Martina Röher (Tourengruppe).

Mögliche Klettersteig- und Bergtouren: Untersberger Hochthron KS
(C/D), Pidinger KS (D), Grünstein KS (B/C, Varianten D-E), Über-
schreitung Watzmann (B + I) inkl. Übernachtung Watzmannhaus,
Überschreitung Hoher Göll (B + I) u. Hohes Brett, Schärtenspitze (B
+ I), Salzburger Hochthron (A/B), Salzkammergut: Drachenwand
KS (C/D), Attersee KS (D) Beschreibung Wandertouren siehe Tou-
rengruppe.

Es handelt sich bei der Veranstaltung der Alpinistengruppe um eine
Gemeinschaftstour, nicht um eine Führungstour. Alle Entscheidun-
gen während der Tour werden gemeinschaftlich getroffen. Dies setzt
voraus, dass alle Teilnehmer/innen in der Lage sein müssen, die
Tour/en selbständig und eigenverantwortlich durchzuführen. Das
bedeutet, dass jede/r Teilnehmer/in die für anspruchsvolle Kletter-
steige erforderlichen Kenntnisse, Erfahrungen und Fähigkeiten be-
sitzt. Der Organisator übernimmt bei dieser Veranstaltung keine si-
cherheitsrelevante Verantwortung für die Teilnehmer/innen.
Gemeinsame Anreise mit dem Sektionsbus! Legende: A = leicht, B
= mäßig schwierig, C = schwierig, D = sehr schwierig, E = extrem
schwierig.
Voraussetzungen: Alpine Erfahrung, Trittsicherheit und Schwindel-

freiheit. Klettersteige im Schwierigkeitsgrad B bis 
D. Bergtouren im ungesicherten Gelände bis 
max. I (Schwierigkeitsgrad UIAA).

Teilnehmerzahl: 8
Vorbesprechung: nach Absprache
Anmeldung: online, Anzahlung von 150 Euro nach Anmelde-

bestätigung beim Organisator
Leistung: Organisation, Hotel Hundsreitlehen Bischofswie-

sen, Anfahrt mit dem Sektionsbus
Kosten: Pro Person ca. 150 Euro für Umlage Organisa-

tor/Sektionsbus plus ca. 65 Euro pro Tag für 
Hotel (DZ) inkl. Halbpension bei max. Teilneh-
merzahl

Organisation: Andreas Borchert, 0214 6026880, 
andreas.borchert@dav-koeln.de

16.07.16 Wandern in den Berchtesgadener Alpen
- 24.07.16 Dauer: 9 Tage, Tagesdauer: 6-8 Std./Tag.
TG Twin-Tour in den Berchtesgadener Alpen mit der Alpinisten- und
723 km Tourengruppe. Beide Gruppen sind im gleichen Drei Sterne Hotel 

mit Komfort und Wellness untergebracht. Bei den geführten Wande-
rungen handelt es sich um Tagestouren, die vom Hotel aus mit 
öffentlichen Verkehrsmitteln zu erreichen sind. Möglichkeiten
wären: Hochstaufen, Hochthron, Kärlingerhaus, Hohes Brett,
Predigtstuhl und andere. Aufstieg max. 1.500 Hm pro Tag. Die
Klettersteigtouren (Alpinistengruppe) und die Wandertouren
(Tourengruppe) werden durch erfahrene und ausgebildete Wan-
derführer organisiert. Beide Gruppen bieten eigenständige Tou-
ren an, wobei ein Zusammenführen im Laufe des Tages optio-
nal möglich sein kann. Es kann von der Klettersteiggruppe von
Tour zu Tour in die Wandergruppe gewechselt werden, aber
nicht umgekehrt. Die Klettersteiggruppe meldet sich bei der Al-
pinistengruppe (Andreas Borchert) an, die Wandergruppe bei
der Tourengruppe (Martina Röher) an. Eine gemeinsame Anrei-
se und Abreise mit der Bahn ist für die Teilnehmer der Wander-
gruppe erwünscht.

Voraussetzungen: Alpine Erfahrung, Trittsicherheit , Schwindelfrei-
heit und Kondition für die o. a. Beschreibung. 
Teilnahme an einer Mittelgebirgswanderung 
nach Absprache.

Teilnehmerzahl: 7
Vorbesprechung: nach Absprache
Anmeldung: und Anzahlung von 100 Euro nach Anmelde-

bestätigung bei der Tourenleitung
Leistung: Organisation, Führung, Übernachtung mit 

Halbpension im Hotel Hundsreitlehen Bischofs-
wiesen

Kosten: pro Person ca. 100 Euro für Tourenleitung 
(Umlage) plus ca. 65 Euro pro Tag für Hotel 
(DZ) inkl. Halbpension bei max. Teilnehmerzahl

Leitung: Martina Röher, 02234 9790555, 
mroeher@arcor.de.

17.07.16 Gebietsdurchquerung als Hochtour
- 23.07.16 Dauer: 7 Tage, Aufstieg: 1.000 Hm/Tag, Tagesd.: 8-10 Std./Tag.
AG Es handelt sich bei dieser Tour um eine Führungstour. Ziel dieser 

Tour ist das gemeinsame Durchqueren eines Gebietes. Die Schwie-
rigkeiten bewegen sich dabei in den Bereich Fels 3 und Firn/Eis bis
55°. Ein mögliches Ziel ist die Durchquerung des Ötztales (Venter
Runde) oder des Stubaitales (Stubaier Spaghettirunde). Jede/r Teil-
nehmer/in sollte über eine sehr gute Kondition verfügen. Dabei
kann es vorkommen, dass statt auf Hütten im Zelt geschlafen wird.
Jede/r Teilnehmer/in muss über die für Hochtouren erforderliche
Ausrüstung und Erfahrungen über den Umgang damit verfügen.
Voraussetzungen: abgeschlossener Aufbaukurs Hochtouren bzw. 

geeignetes persönliches Können und ein Vortref-
fen im Klettergarten Nideggen ist obligatorisch

Teilnehmerzahl: 3
Vorbesprechung: Nach Absprache (auch telefonisch möglich)
Anmeldung: Nur online, nach vorherigem Kontakt per E-Mail 

mit dem Tourleiter
Leistung: Organisation und Führung
Kosten: Ca. 300 Euro für Umlage, Anfahrt, Unterbrin-

gung und Verpflegung
Leitung: Julian Kränke, 0151 41806570, 

julian.kraenke@googlemail.com

17.07.16 Bergwanderwoche in den Sextener Dolomiten
- 24.07.16 Dauer: 8 Tage, Aufstieg: 800 Hm/Tag, Tagesdauer: 6-7 Std./Tag.
TG Die schönsten Bergwanderungen in den Sextener Dolomiten und 
849 km angrenzenden Gebieten. Leichte bis mittelschwere Bergwanderun-

gen zwischen 1.300 und 2.800 m Höhe mit festem Standquartier 
(Hotel) in Sexten. Diese Tourenwoche wendet sich in erster Linie an 
Mitglieder der Generation 50+, sofern die genannten Anforderungen 
erfüllt werden.
Voraussetzungen: Trittsicherheit, Schwindelfreiheit
Teilnehmerzahl: 10
Vorbesprechung: nach Absprache
Anmeldung: Anzahlung von 100 Euro bis 31.03.16 beim 

Tourenleiter
Leistung: Organisation und Führung
Kosten: ca. 600 Euro für Halbpension und Mobilcard
Leitung: Dieter Kretzschmar, 0221 230211, 

dieter-kretzschmar@t-online.de.
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24.07.16 Hüttentour im Herzen des NP Berchtesgaden
- 31.07.16 Dauer: 8 Tage, Aufstieg: 1.500 Hm/Tag, Tagesdauer: 6-8 Std./Tag.
TG Das Gebiet um König Watzmann und das Steinerne Meer ist ein 
732 km beliebtes Ziel für bergerfahrene Wanderinnen und Wanderer. Die 

ringförmige Verteilung der drei Haupthütten (Ingolstädterhaus, Rie-
mannhaus und Kärlingerhaus) ermöglichen vielfältige Varianten für 
Wandertouren. Ein Großteil der Strecke führt durch die Kernzone
des einzigen Alpennationalparks Deutschlands. Eine Übernachtung
im Watzmannhaus mit Gipfelbesteigung des Hochecks sowie eine
Bootsfahrt auf dem atemberaubenden Königssee sollten nicht feh-
len. Eine gemeinsame Anreise und Abreise mit der Bahn ist er-
wünscht. 
Voraussetzungen: Alpine Erfahrung, Trittsicherheit, Schwindelfrei-

heit und Kondition für die o. a. Beschreibung. 
Teilnahme an einer Mittelgebirgswanderung 
nach Absprache.

Teilnehmerzahl: 7
Vorbesprechung: nach Absprache
Anmeldung: und Anzahlung von 60 Euro bei der 

Tourenleiterin
Leistung: Organisation, Führung
Kosten: Eigene Kosten für Unterbringung und Verpfle-

gung in Berghütten (ca. 350 bis 400 Euro) und 
Anreise, zusätzlich ca. 60 Euro für die 
Tourenleitung.

Leitung: Martina Röher, 02234 9790555, 
mroeher@arcor.de.

31.07.16 Hüttentour Goldberg- und Schobergruppe
- 07.08.16 Dauer: 8 Tage, Aufstieg: 1.200 Hm/Tag, Tagesdauer: 5-7 Std./Tag.
AG Anspruchsvolle Hüttenwanderung in der Goldberg- und Schober-

gruppe mit Gipfeln bis 2.900 m und zum Schluss auf das Petzeck
(3.283 m).
Voraussetzungen: Trittsicherheit, Schwindelfreiheit und sehr gute 

Kondition für Touren von 5 bis 7 Stunden und 
400 Hm pro Stunde

Teilnehmerzahl: 8
Vorbesprechung: 27.01.2016 in der Geschäftsstelle
Anmeldung: und Anzahlung von 100 Euro bis 15.05.2016
Leistung: Organisation und Führung
Kosten: ca. 400 Euro
Leitung: Kurt Habersatter, 0221 443962, 0174 

6125678, khabersatter@t-online.de

11.08.16 Hütten- Bergwanderwoche über die Zugspitze
- 18.08.16 Dauer: 8 Tage, Aufstieg: 400 Hm/Tag, Tagesdauer: 5-6 Std./Tag.
AD 8 Tage Hüttentour in Garmisch-Partenkirchen 
800 km Wir fahren mit der Seilbahn auf das Kreuzeck 1650 m. Übernach-

ten im DAV Kreuzeckhaus. Besteigen den Osterfelderkopf 2050 m 
und kehren zurück zum Kreuzeckhaus, Auf- und Abstieg 400 m, 
7 km, 6 Std. Wir wandern über das Hupfleitenjoch und Knappen-
häuser zur DAV Höllentalangerhütte 1400 m, wo wir übernachten.
Abstieg 650 m und 4 km. Berg ab durch die Höllentalklamm, durch
den Stangenwald und Riffelwald zum Eibsee 950 m. Abstieg 450
m, 7 km, 4 Std. Mit der Seilbahn fahren wir auf die Zugspitze und
übernachten dort in der DAV Hütte. Erleben den Sonnenuntergang
und am Morgen um 4 Uhr den Sonnenaufgang. Abwärts wandern
wir zur Knorrhütten wo wir übernachten, Abstieg 900 m, 4 km, 4
Std. Durch das Reintal steigen wir ab zur DAV Reintalangerhütte
1370 m, wo wir übernachten, Abstieg 700 m, 4 km, 5 Std. Über
die Via Alpina und Nordalpenweg geht es immer bergab zur Pause
bei der Bockhütte 1050 m und weiter wandern zur Partnachalm
und übernachten dort, 500 m Abstieg, 8 km, 5 Std. Den Endspurt
machen wir durch die erlebnisreiche Partnachklamm nach Gar-
misch und kommen am Olyp-Skistadion aus.
Teilnehmerzahl: 8
Voraussetzungen: Trittsicherheit, Schwindelfreiheit, 5-6 Std. 

Bergwandern
Vorbesprechung: nach Vereinbarung
Leistung: Bergwanderleitung
Kosten: auf Anfrage
Leitung: Hans Schaffgans
Anmeldung: bis 01.05.16 bei Hans Schaffgans, 

02233 32673, 0162 6117056, 
hans.schaffgans@dav-koeln.de

20.08.16 Kletterwochenende Morgenbachtal
- 21.08.16 Dauer: 2 Tage.
AG Gemeinschaftsfahrt unabhängiger Seilschaften in den Hunsrück. 
187 km Die Vielzahl der Felsen und Routen haben das Morgenbachtal zu 

einem begehrten Kletterrevier des Rhein-Main-Ballungsraumes ge-
macht. Die unterschiedlichen Routen erlauben Anfängern wie Fort-
geschrittenen ein weites Betätigungsfeld. Unterkunft Zeltplatz.
Teilnehmerzahl: 12
Vorbesprechung: Nach Absprache
Anmeldung: Nur über Online-Formular auf der Webseite bis 

zum 02.08.2016
Leistung: Organisation
Kosten: Auf Anfrage beim Leiter
Leitung: Heinz Hülser, 02441 7788649, 0160 

96512357, heinz.huelser@dav-koeln.de

20.08.16 Berliner Höhenweg
- 28.08.16 Hüttenwanderung im Naturpark Zillertaler Alpen
NG Wir sind unterwegs am Alpenhauptkamm in teilweise ausgesetztem
734 km Gelände und übernachten in Alpenvereinshütten, die alle über 

2.000 m hoch liegen. Die Berliner Hütte ist unter Denkmalschutz 
gestellt. Es wird eine überdurchschnittliche Kondition erwartet mit 
bis zu 1.200 m Aufstieg. Gestartet wird in Mayrhofen, die Etappen
sind Kasseler Hütte, Greizer Hütte, Berliner Hütte, Furtschaglhaus,
Friesenberghaus und Gamshütte. Höhepunkt ist die Besteigung des
Schönbichler Horns (3.134 m), das inmitten einer zerklüfteten Glet-
scherlandschaft liegt. Die Anreise soll mit dem Sektionsbus erfolgen.
Voraussetzungen: Schwindelfreiheit, Trittsicherheit und Kondition 

für 7 bis 9 Stunden Gehzeit (bis ca. 1350 
Höhenmeter/Tag).

Teilnehmerzahl: 7
Vorbesprechung: nach Verabredung
Anmeldung: und Zahlung von 100 Euro bis zum 11. März 

2016 bei Elisabeth Roesicke, 0228 341215, 
elisabeth.roesicke@dav-koeln.de

21.08.16 Bergwanderwoche in Ramsau am Dachstein
- 28.08.16 Dauer: 8 Tage, Aufstieg: 500 Hm/Tag, Tagesdauer: 6 Std./Tag.
AD Wir werden eine Bergwanderwoche in Ramsau am Dachstein erle-

ben. Die Hin- und Rückreise unternehmen wir mit dem Zug und
wohnen im Hotel mit HP. Alle Teilnehmer erhalten eine Sommer-
card. Täglich werden zwei Wanderungen angeboten. Die Teilnehmer
können täglich entscheiden wo sie teilnehmen. Mit der Seilbahn
werden wir auch auf den Hunerkogel fahren, betreten die Treppe
ins Nichts, wandern über die Hängebrücke und besichtigen den Eis-
palast, wandern über den Gletscher und besteigen den kleinen Kop-
penkarstein. Von Schladming aus werden wir weitere Wanderungen
mit und ohne Seilbahn unternehmen. 
Voraussetzungen: Trittsicherheit, Fitnis für täglich 600 m in

Auf- und Abstieg
Teilnehmerzahl: 20
Vorbesprechung: Nach Absprache
Anmeldung: bei Hans Schaffgans, 02233 32673, 0162 

6117056, hans.schaffgans@dav-koeln.de
Leistung: Führung der Wanderungen und Organisation
Kosten: auf Anfrage
Leitung: Hans Schaffgans und Dieter Kretzschmar
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26.08.16 Hochtouren im Wallis
- 04.09.16 Dauer: 4-7 Tage, Aufstieg: 1.000 Hm/Tag, Tagesdauer: 8-10
Std./Tag. Es handelt sich bei dieser Veranstaltung um eine Gemeinschafts-
AG tour, nicht um eine Führungstour. Alle Entscheidungen während der 

Tour werden gemeinschaftlich getroffen. Dies setzt voraus, dass alle 
Teilnehmer/innen grundsätzlich in der Lage sein müssen, die 
Tour/en selbständig und eigenverantwortlich durchzuführen. Der Or-
ganisator übernimmt bei dieser Veranstaltung keine sicherheitsrele-
vante Verantwortung.
Ziel dieser Tour ist das gemeinsame Begehen von Felsgraten und
klassischen Hochtouren. Die Schwierigkeiten bewegen sich dabei in
den Bereich Fels bis 4 und Firn bis 55°. Rund um die Mountet und
Arpittettazhütte sind wir in einer imposanten Bergwelt unterwegs.
Bei dieser Tour ist ein hohes persönliches Können erforderlich, das
Niveau ZS sollte sicher beherrscht werden. Die Vorlage eines Tou-
renbuches, in dem Tourenerfahrungen in dem obengenannten Ni-
veau dokumentiert sind, ist wünschenswert.
Voraussetzungen: Vortreffen im Klettergarten in Nideggen
Teilnehmerzahl: 3
Vorbesprechung: Nach Absprache und Teilnahme am Vorberei-

tungskurs (siehe Hochtourencamp)
Anmeldung: Nur online, nach vorherigem Kontakt per 

E-Mail mit dem Organisator
Leistung: Organisation
Kosten: Ca. 250 bis 500 Euro für eigene Aufwendungen 

und Kosten der Organisation 
(je nach Anzahl der Tage)

Organisation: Julian Kränke, 0151 41806570,
julian.kraenke@googlemail.com

27.08.16 Von Angesicht zu Angesicht
- 03.09.16 Dauer: 7 Tage, Aufstieg: 1.200 Hm/Tag, Tagesd.: 6-14 Std./Tag.
AG Auf Hohen Routen durch den Nationalpark Hohe Tauern von der
800 km Pasterze am Großglockner bis zum Schlatenkees am Großvenedi-

ger. Das ist eine hochalpine Tourenwoche für sehr ausdauernde 
Bergsteiger/innen. Im Mittelpunkt steht der St.-Pöltner-Weg mit den 
Abschnitten Ost- und Westweg. Die Erbauer des 1911 fertiggestell-
ten längsten hüttenverbindenden Weges in den Ostalpen schrieben
Alpingeschichte. Wiesen und Schrofen, Geröllfelder und Blockwerk,
leichte Kletterfelsen und Gletschereis, anspruchsvoll verbunden auf
über 25 Kilometern Strecke. Touren auf Gipfelziele, von den besuch-
ten AV-Hütten aus unternommen, sind weitere Höhepunkte. Dabei
können wir unsere Kenntnisse, Fähigkeiten und Fertigkeiten bei der
Tourenplanung und -taktik, Orientierung, Wetterkunde, Sicherung
etc. üben und vertiefen.
Voraussetzungen: Aufbaukurs Bergsteigen oder adäquates Kön-

nen, Trittsicherheit in den unterschiedlichen 
Geländeformen, Klettern im leichten Fels, Alpine 
Erfahrung, Schwindelfreiheit und sehr gute Kon-
dition. Teilnahme an einer Mittelgebirgs-/Konditi-
onswanderung nach Absprache. Akklimatisati-
onsphase von mindestens 4 Tagen vor der 
Tourenwoche.

Teilnehmerzahl: 6
Vorbesprechung: nach Absprache
Anmeldung: online bis 01.03.2016
Leistung: Tourenführung, Organisation
Kosten: Eigene Kosten für Unterbringung und Verpfle-

gung bei eigener Anreise, Spesen des Tourenlei-
ters sind von den Teilnehmern anteilig zu über-
nehmen. Anzahlung von 30 Euro nach 
Anmeldebestätigung.

Leitung: Hubert-Günter Kraus, 0179 3223921, 
hubsi.kraus@web.de

28.08.16 Hüttenwanderung im Virgental
- 03.09.16 Dauer: 7 Tage, Aufstieg: 800 Hm/Tag, Tagesdauer: 5-7 Std./Tag.
TG Hüttenwanderung entlang der Höhenwege im Virgental. Leichte bis 
749 km mittelschwere Bergwanderungen zwischen 1.200 m und 3.000 m 

Höhe von Hütte zu Hütte.
Voraussetzungen: Trittsicherheit, Schwindelfreiheit.
Teilnehmerzahl: 6
Vorbesprechung: nach Absprache
Anmeldung: Anzahlung von 100 Euro bis 30.04.16 beim 

Tourenleiter
Leistung: Organisation, Führung
Kosten: ca. 350 Euro für Halbpension
Leitung: Lothar Segeler, 0221 7327081.

10.09.16 Hüttentour in den Stubaier Alpen
- 18.09.16 Dauer: 9 Tage, Tagesdauer: 6-9 Std./Tag.
TG Vom Ausgangspunkt Neustift beginnt diese Hüttentour auf dem
698 km Stubaier Höhenweg. Eine Vielfalt an Landschaftsformen und Berg-

gestalten sowie eine Vielfalt an Flora machen den Höhenweg zu ei-
nem Bergerlebnis der besonderen Art, was durch stellenweise 
atemberaubende Ausblicke auf den ewigen Schnee noch ergänzt
wird. Aufstieg: bis max. 1.300 Hm. Übernachtung in Berghütten.
Fahrgemeinschaften oder Bahnfahrten bei eigener Anreise er-
wünscht.
Voraussetzungen: Alpine Erfahrung, Trittsicherheit, Schwindelfrei-

heit und Kondition für die o. a. Beschreibung. 
Teilnahme an einer Mittelgebirgswanderung 
nach Absprache.

Teilnehmerzahl: 7
Vorbesprechung: nach Absprache
Anmeldung: und Anzahlung von 60 Euro bei der 

Tourenleiterin
Leistung: Organisation, Führung
Kosten: Eigene Kosten für Unterbringung und Verpfle-

gung in Berghütten (ca. 350 bis 400 Euro) und 
Anreise, zusätzlich ca. 60 Euro für die 
Tourenleitung.

Leitung: Martina Röher, 02234 9790555, 
mroeher@arcor.de.

15.09.16 Kultur und anspruchsvolles Trekking in Japan
- 02.10.16 Dauer: 18 Tage, Aufstieg: 1.400 Hm/Tag, Tagesd.: 7-10 Std./Tag.
AG Bei dieser 18 tägigen DAV-Sonderreise treffen absolute Gegensätze 

aufeinander, Natur trifft Technik, Vergangenheit trifft Zukunft
und krass trifft lieblich. Ziel sind die wenig bekannten Gipfel der
japanischen Alpen mit ihren zwölf Dreitausendern. In einem mo-
derat bis anspruchsvollen Trekking wandern wir in sechs Tagen
von Hütte zu Hütte bis wir am Ende mit einer Sondergenehmi-
gung die Besteigung des Fuji-San (3.776 m) angehen. Und weil
Japan ein Paradebeispiel für Kontraste und Gegensätze ist ge-
ben wir dieser Trekkingreise auch den unbedingt notwendigen
kulturellen Rahmen. Geplant ist der Beginn in Osaka um dann
im Koya-san Kloster in das traditionelle Japan einzutauchen.
Städte wie Kyoto und Nara zählen zu den bedeutendsten histori-
schen Zielen Japans und stehen daher auf unserem Programm,
hier werden wir immer wieder leichte Wanderungen unterneh-
men, um die Highlights zu verbinden. Nicht zuletzt nehmen wir
die besinnliche Stimmung an den unterschiedlichsten religiösen
und mystischen Stätten auf. Den Kontrast perfekt macht die 37
Millionen Einwohner Metropole der Präfektur Tokyo mit seinen
diszipliniert überfüllten Bahnhöfen und Straßen, dem Erlebnis
Einkaufen in einem japanischen Kaufhaus und den superschnel-
len Schinkansen Zügen. Aufgrund des aktuellen Wechselkurses
und des hohen japanischen Preisniveaus ist das Land kein gün-
stiges Reiseziel. Der Kölner Alpenverein konnte trotz der kleinen
Gruppengröße ein sehr gutes Preis-Leistungsverhältnis errei-
chen. Wer also eine Reise sucht, die körperliche Aktivitäten ei-
nes Trekkings mit ungewöhnlichen kulturellen Erlebnissen und
außergewöhnlichen Begegnungen verbindet, der dürfte hier fün-
dig werden. Die Reise wird im Auftrag des Kölner Alpenverein
von Diamir Erlebnisreisen GmbH durchgeführt.
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Leistungen: Internationale Flüge ab/an FRA, alle Transfers 
mit Fahrzeugen und öffentlichen Verkehrsmitteln 
und Bussen, Übernachtung in Mittelklasse - Ho-
tels, typischen Ryokan’s, Pensionen, Berghütten, 
Mahlzeiten lt. Programm, englischsprachiger 
Bergführer im Gebirge.

Teilnehmerzahl: 11
Vorbesprechung: Termin und weitere Infos bei den Tourleitern
Anmeldung: online
Leistung: Es gilt die offizielle Leistungsbeschreibung von 

Diamir Erlebnisreisen GmbH und die allg. Ge-
schäftsbedingungen.

Kosten: für 18 Tage: 3.990 Euro
Leitung: Axel Vorberg, axel.vorberg@dav-koeln.de und 

Britta Vorberg, 02171 759191, 0172 5216579, 
catomos@t-online.de

16.09.16 Wanderparadies Rhön
- 18.09.16 Dauer: 3 Tage, Aufstieg: 800 Hm/Tag, Tagesdauer: 6-8 Std./Tag.
TG Die Anreise erfolgt am frühen Freitagmorgen mit der Bahn über
280 km Fulda. Im Anschluss beginnen wir unsere Tageswanderungen, die 

uns durch eine abwechslungsreiche Landschaft mit vielen Aus-
sichtspunkten führen. Wir erreichen die Fuldaquelle, gelangen auf 
die Wasserkuppe (Hessens höchstem Berg mit 950 Meter) und sto-
ßen bei ständigem bergauf und bergab auf Moorlandschaften und
Grenzanlagen im ehemaligen Zonenrandgebiet. Die Übernachtun-
gen erfolgen in 2 verschiedenen Quartieren, insofern muss das Ge-
päck wie bei einer Hüttentour selbst getragen werden. Die Tour eig-
net sich aufgrund ihrer Dauer auch für diejenigen, die eine mehrtä-
gige Rucksackwanderung einmal ausprobieren möchten. Die Rück-
reise erfolgt am späten Sonntagabend.
Voraussetzungen: Kondition für Mittelgebirgswanderungen der 

Tourengruppe bis max. 8 Std. am Tag und 800 
Hm bei ca. 25 km.

Teilnehmerzahl: 10
Vorbesprechung: nach Absprache
Anmeldung: Online, Anzahlung von 50 Euro bis 15.5.16 

beim Tourenleiter nach vorheriger Kontaktauf-
nahme

Leistung: Organisation, Führung von 3 Tagestouren, 
2 Übernachtungen mit HP, Unterbringung in 
Doppelzimmern

Kosten: Max. 150 Euro für Unterkunft, HP, Kostenum-
lage zuzüglich Fahrtkosten (Gruppenkarte Bahn)

Leitung: Volker Potreck02202 83732, 01575 3080837, 
volker.potreck@dav-koeln.de.
Hans Schaffgans

25.09.16 Kammwanderung im ostdeutschen Mittelgebirge
- 02.10.16 Dauer: 8 Tage.
TG Die Kammwanderung Rhön bis zum Riesengebirge führt auf
484 km diesem Teilstück von Blankenstein/Thüringen bis Breitenbrunn/

Erzgebirge. Die Weglänge beträgt 129 km, es sind ca. 2.900 Hm zu 
bewältigen bei einer Gesamtdauer von 35 Stunden. Wir führen 
Tageswanderungen mit/ohne Gepäck von 13 bis 29 km Länge
durch. Übernachten werden wir in verschiedenen Gasthöfen oder
Hotels. Je nach Teilnehmerzahl wird der Sektionsbus zur Anreise
genutzt oder Fahrgemeinschaften in Pkw gebildet. Treffpunkt wird
mit Teilnehmer vereinbart. 
Teilnehmerzahl: 10
Anmeldung: und Anzahl von 100,00 Euro bis 31.05.16
Leitung: Joachim Rösner, 02171 558416, 0173 

1974533, joachim.roesner@dav-koeln.de.

01.10.16 Mit dem Rad durch die Geschichte
- 03.10.16 Dauer: 3 Tage.
TG Von der Kaiserstadt Aachen nach der Römerstadt Trier. Unser Weg 
72 km führt uns auf dem Vennbahn Radweg, einer der Bahntrassenwege 

längsten Europas, über das Hohe Venn mit nicht nennenswerten 
Steigungen bis ins idyllische Ourtal. Wir erleben Natur, Grenzland-
flair, Vennbahn Geschichten und Historisches. Der kleine Grenzland-
fluss lässt uns, bis zu seiner Einmündung bei Bollendorf in die Sau-
er, immer wieder zwischen der deutschen und luxemburger Fluss-
seite wechseln und zeigt sich dabei immer wieder von seiner schön-
sten Seite. In Bollendorf stoßen wir auf den Sauertalradweg, einer
weiteren ehemaligen Bahntrasse, der traumhafte Weinbergland-
schaften und malerische Orte im deutsch-luxemburger Grenzland
vereint. Einige Kilometer auf dem Moselradweg und wir erreichen
unser Ziel: die Römerstadt Trier mit ihrer alles überragenden Porta
Nigra. Übernachtung im Mehrbettzimmer mit Halbpension in Ju-
gendherberge Malmedy (Belgien), Jugendherberge Vianden (Luxem-
burg). Anreise nach Aachen und Rückreise von Trier mit Deutschen
Bundesbahn (Gruppenticket). Bei Regen oder durchgehend schlech-
ter Wettervorhersage wird die Radtour abgesagt und zu einem spä-
teren Zeitpunkt wieder angeboten.
Voraussetzungen: Gute Kondition für Tagesetappen bis 90 km, ver-

kehrstaugliches Touren- oder Trekkingrad (mit 
Reparaturset und Ersatzschlauch), kein Monu-
tainbike, Fahrradhelm

Teilnehmerzahl: 11
Vorbesprechung: nach Bedarf und Absprache
Anmeldung: und Anzahlung (90,00 Euro) bis 28.07.16 

beim Tourenleiter
Leistung: Organisation und Tourenleitung, Deutsche Bahn 

(An-und Abreise, Fahrradtransport), Übernach-
tung in Mehrbettzimmern mit Halbpension

Leitung: Peter Hommens, 0221 3908690, 0178 
1584830, peter.hommens@dav-koeln.de.

13.10.16 Ahr Fahrradtour
- 14.10.16 Dauer: 2 Tage, Tagesdauer: 5 Std./Tag.
AD Die Radtour führt stets am Fluss entlang durch eine reizvolle und
80 km abwechslungsreiche Natur- und Kulturlandschaft mit atemberauben-

den Panoramen, historischen Städtchen und lebhaften Weinorten. 
Die tour führt ab Blankenheim Wald zur Ahrquelle in Blankenheim 
und weiter über den Ahrtalradweg nach Altenahr. Dort Hotelüber-
nachtung. Am nächsten Tag geht es weiter bis zur Mündung der
Ahr in den Rhein bei Remagen Kripp.
Voraussetzungen: Geübtes Radfahren
Teilnehmerzahl: 8
Vorbesprechung: Nach Absprache
Anmeldung: bei Hans Schaffgans, 02233 32673, 0162 

6117056, hans.schaffgans@dav-koeln.de
Leistung: Leitung
Kosten: Fahrt, Übernachtung

27.10.16 Abenteuertour
- 02.11.16 Dauer: 4-7 Tage, Aufstieg: 1.000 Hm/Tag, Tagesd.: 8-10 Std./Tag.
AG Es handelt sich bei dieser Veranstaltung um eine Gemeinschafts-

tour, nicht um eine Führungstour. Alle Entscheidungen während
der Tour werden gemeinschaftlich getroffen. Dies setzt voraus,
dass alle Teilnehmer/innen in der Lage sein müssen, die
Tour/en selbständig und eigenverantwortlich durchzuführen. Das
bedeutet, dass jede/r Teilnehmer/in die für anspruchsvolle Hoch-
touren erforderlichen Kenntnisse, Erfahrungen und Fähigkeiten
besitzt. Der Organisator übernimmt bei dieser Veranstaltung kei-
ne sicherheitsrelevante Verantwortung für die Teilnehmer/innen.
Ziel dieser Tour einmal abseits der normalen Saison in die Berge
zu ziehen. Um das einmalige Erlebnis zu bekommen fast alleine
in den Bergen zu sein. Den ersten ergiebigen Neuschnee zu erle-
ben und einen Felsgrat mitSchneelage zu begehen. Dazu kommt
die Nächtigung im Winterraum oder in der Biwakschachtel. Diese
Tour ist also nicht für den Wohlfühl- und Schönwetteralpinisten
gedacht sondern für den richtigen Bergsteiger, der auch nicht vor
einer Nacht im Zelt im Hochgebirge zurückschreckt. Die Schwie-
rigkeiten bewegen sich dabei in den Bereich Fels 4 und Firn bis
50 Grad. Ein mögliches Ziel ist die Wildspitze.

19



Jede/r Teilnehmer/in sollte über eine sehr gute Kondition verfügen.
Dabei kann es vorkommen, dass statt auf Hütten im Zelt geschlafen
wird. Jede/r Teilnehmer/in muss über die für Hochtouren erforderli-
che Ausrüstung und Erfahrungen über den Umgang damit verfügen.
Voraussetzungen: abgeschlossener Fortgeschrittenenkurs Hochtou-

ren oder Eisklettern und Teilnahme an Vorstiegs-
klettertreffen

Teilnehmerzahl: 5
Vorbesprechung: nach Absprache im Dezember
Anmeldung: Nur online, nach vorherigem Kontakt per E-Mail 

mit dem Organisator
Leistung: Organisation
Kosten: Teilnahmegebühr 25 Euro pro Tag + eigene Ko-

sten für Anfahrt, Unterbringung und Verpflegung
Organisation: Julian Kränke, 0151 41806570, 

julian.kraenke@googlemail.com

Familiengruppe
Leitung: Renate Jaritz, 02234 998074, 

familiengruppe@dav-koeln.de

Wir sind sieben Gruppen von Familien mit Kindern und Jugendlichen. Wir unter-
nehmen altersgerechte Wanderausflüge in die nähere Umgebung, spielen, klet-
tern, radeln, fahren Kanu, machen Wochenendfahrten und fahren gemeinsam in
die Berge. Zusätzlich gibt es einen Familienklettertreff. Interessierte Familien kön-
nen sich einfach zu den Tageswanderungen anmelden, für weitere Informationen
und Fragen steht Renate Jaritz zur Verfügung.
Seit dem dem Herbst 2015 läuft der Aufbau der neuen Familiengruppe Steinbök-
ke für Kinder bis 3 Jahren. Ein Team von FamiliengruppenleiterInnen der älteren
Gruppen lädt zu den ersten kinderwagentauglichen Familienwanderungen ein.
Auch (Noch)-Nichtmitglieder können an bis zu drei Wanderungen teilnehmen.

Für alle Familiengruppen

14.05.16 JDAV-Pfingstlager
- 16.05.16 Am Pfingstlager der jdav-NRW können Kinder und Jugendliche aus 

den Familiengruppen ab 8 Jahren teilnehmen. Information bei: 
Veronika Maus.

03.06.16 Sommerfest in Blens
- 05.06.16 Im Rahmen des Sommerfests aller Gruppen des Kölner Alpenver-
57 km eins treffen sich die Familiengruppen auf der Rurwiese in Blens und 

verwandeln diese von 10:00 bis 15:30 in einen alpinistischen Spiel-
platz. Anschließend mischen wir uns mit den anderen Gruppen der 
Sektion und lassen den Tag am Lagerfeuer ausklingen. Es besteht
die Möglichkeit von Freitag bis Sonntag zu übernachten. Die Über-
nachtungsplätze in den Hütten (Blens bzw. Hausen) sind begrenzt,
auf dem Zeltplatz in Hausen steht reichlich Platz zur Verfügung. An-
meldung bei Renate Jaritz, 02234 998074, renate.jaritz@dav-koeln.de
sowohl für die Teilnahme nur am Samstag als auch für Übernachtun-
gen nötig. Bei online-Anmeldung braucht nur ein Familienmitglied ein-
getragen zu werden, da anschließend per e-mail bzw. doodle die wei-
teren Anmeldeinformationen abgefragt werden.

16.07.16 Kölner Bergwoche
- 23.07.16 Im Rahmen der Kölner Bergwoche wird es familiengeeignete Wande-
673 km rungen und Unternehmungen geben. Weitere Informationen für 

Familien: Renate Jaritz, 02234 998074, renate.jaritz@dav-koeln.de.

18.09.16 Der DAV auf dem Weltkindertag in Köln
0 km Gemeinsam sind wir auf dem Weltkindertag in Köln für den DAV 

aktiv - z.B. mit Kletter-Aktionen für Kinder. Informationen bei Martin 
Gehring, 02174 891556, martin.gehring@dav-koeln.de.

29.10.16 9. Kölner AlpinTag
19 km Der 9. Kölner AlpinTag verwandelt das Forum Leverkusen einen Tag 

lang zum Treffpunkt aller Outdoor- und Reisebegeisterten. Neben 
dem großen Veranstaltungsprogramm und den vielen anderen Grup-
pen des Kölner Alpenvereins sind auch die Familiengruppen mit ei-
ner besonderen Kinderaktion und einem Infostand vertreten. Wir
freuen uns auf neue und alte Kontakte. Information bei Renate Ja-
ritz, 02234 998074, renate.jaritz@dav-koeln.de.

Familienklettertreff
Ansprechpartner: Martin Gehring, 02174 891556, martin.gehring@dav-koeln.de
und Ulrich Michel, 02232 1504433, ulrich.michel@dav-koeln.de

Der Familienklettertreff ist ein offenes Angebot für Familien mit Kindern ab 5
Jahren. Sicherungskenntnisse von Erwachsenen und Jugendlichen sind erforder-
lich. Sie können in den Ausbildungskursen der Sektion erworben werden. Die
Teilnahme ohne Sicherungskenntnisse ist nur nach Rücksprache mit den Leitern
möglich. Zu den Terminen ist eine Anmeldung erforderlich. Der Halleneintritt
wird von den Teilnehmern/innen selbst getragen. Personen, die selbst nicht klet-
tern, brauchen keinen Eintritt zu bezahlen. Klettergurte und Sicherungsgeräte
können kostenfrei von der Familiengruppe zu Verfügung gestellt werden, wenn
der Bedarf vorab mitgeteilt wurde.

06.03.16 Familienklettertreff
Klettertreff in der Kletterhalle KleFa in Köln-Ehrenfeld von 14:00 bis
17:00 Uhr. Kosten: Halleneintritt. Anmeldung Info bei Martin Geh-
ring, 02174 891556, martin.gehring@dav-koeln.de und Ulrich Mi-
chel, 02232 1504433, ulrich.michel@dav-koeln.de.

03.04.16 Familienklettertreff
Klettertreff, bei gutem Wetter ganztägig draußen nahe Köln (Sauer-
land oder Nideggen), bei schlechtem Wetter in der Kletterhalle KleFa
in Köln-Ehrenfeld, von 14:00 bis 17:00 Uhr. Kosten: Halleneintritt.
Anmeldung Info bei Martin Gehring, 02174 891556, 
martin.gehring@dav-koeln.de und Ulrich Michel, 02232 1504433,
ulrich.michel@dav-koeln.de.

01.05.16 Familienklettertreff
Klettertreff, bei gutem Wetter ganztägig draußen nahe Köln (Sauer-
land oder Nideggen), bei schlechtem Wetter in der Kletterhalle KleFa
in Köln-Ehrenfeld, von 14:00 bis 17:00 Uhr. Kosten: Halleneintritt.
Anmeldung Info bei Martin Gehring, 02174 891556, 
martin.gehring@dav-koeln.de und Ulrich Michel, 02232 1504433,
ulrich.michel@dav-koeln.de.

12.06.16 Familienklettertreff
Klettertreff, bei gutem Wetter ganztägig draußen nahe Köln (Sauer-
land oder Nideggen), bei schlechtem Wetter in der Kletterhalle KleFa
in Köln-Ehrenfeld, von 14:00 bis 17:00 Uhr. Kosten: Halleneintritt.
Anmeldung Info bei Martin Gehring, 02174 891556, 
martin.gehring@dav-koeln.de und Ulrich Michel, 02232 1504433,
ulrich.michel@dav-koeln.de.

03.07.16 Familienklettertreff
Klettertreff, bei gutem Wetter ganztägig draußen nahe Köln (Sauer-
land oder Nideggen), bei schlechtem Wetter in der Kletterhalle KleFa
in Köln-Ehrenfeld, von 14:00 bis 17:00 Uhr.
Kosten: Halleneintritt. Anmeldung Info bei Martin Gehring, 02174
891556, martin.gehring@dav-koeln.de und Ulrich Michel, 02232
1504433, ulrich.michel@dav-koeln.de.

04.09.16 Familienklettertreff
Klettertreff, bei gutem Wetter ganztägig draußen nahe Köln (Sauer-
land oder Nideggen), bei schlechtem Wetter in der Kletterhalle KleFa
in Köln-Ehrenfeld, von 14:00 bis 17:00 Uhr.
Kosten: Halleneintritt. Anmeldung Info bei Martin Gehring, 02174
891556, martin.gehring@dav-koeln.de und Ulrich Michel, 02232
1504433, ulrich.michel@dav-koeln.de.
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02.10.16 Familienklettertreff
Klettertreff, bei gutem Wetter ganztägig draußen nahe Köln (Sauer-
land oder Nideggen), bei schlechtem Wetter in der Kletterhalle KleFa
in Köln-Ehrenfeld, von 14:00 bis 17:00 Uhr.
Kosten: Halleneintritt. Anmeldung Info bei Martin Gehring, 02174
891556, martin.gehring@dav-koeln.de und Ulrich Michel, 02232
1504433, ulrich.michel@dav-koeln.de.

06.11.16 Familienklettertreff
Klettertreff in der Kletterhalle KleFa in Köln-Ehrenfeld von 14:00 bis
17:00 Uhr. Kosten: Halleneintritt. Anmeldung Info bei Martin Geh-
ring, 02174 891556, martin.gehring@dav-koeln.de und Ulrich Mi-
chel, 02232 1504433, ulrich.michel@dav-koeln.de.

04.12.16 Familienklettertreff
Klettertreff in der Kletterhalle KleFa in Köln-Ehrenfeld von 14:00 bis
17:00 Uhr. Kosten: Halleneintritt. Anmeldung Info bei Martin Geh-
ring, 02174 891556, martin.gehring@dav-koeln.de und Ulrich Mi-
chel, 02232 1504433, ulrich.michel@dav-koeln.de.

Steinböcke bis 3 Jahre
Ansprechpartnerin: Renate Jaritz, 02234 998074, 

familiengruppe@dav-koeln.de

03.04.16 Familienwanderung im Urfttal
66 km Kinderwagentaugliche Wanderung durch das Urfttal bei Nettersheim, 

Beginn: 10:00 Uhr, Dauer 4 h, circa 5 km. Anmeldung und Informa-
tion bei Renate Jaritz, 02234 998074, renate.jaritz@dav-koeln.de.

01.05.16 Familienwanderung im Königsforst
20 km Kinderwagentaugliche Familienwanderung im Königsforst, Beginn: 

10:00 Uhr, Dauer 3-4 h, circa 4 km. Anmeldung und Information bei 
Rainer Jürgens, 02202 58276, rainer.juergens@dav-koeln.de.

12.06.16 Familienwanderung am Mutzbach
18 km Kinderwagentaugliche Wanderung bei Bergisch Gladbach am Mutz-

bach, Beginn: 10:00 Uhr, Dauer circa 4 h, circa 4 km. Anmeldung
und Information bei Ruth Schmidt, 02205 894622, 
servezia@web.de.

10.07.16 Familienwanderung im Bergischen Land
35 km Kinderwagentaugliche Familienwanderung im Bergischen Land bei 

Altenberg, Beginn: 10:00 Uhr, Dauer ca. 4 h, ca. 5 km. Anmeldung 
und Information bei Rainer Jürgens, 02202 58276,
rainer.juergens@dav-koeln.de.

Salamander von 2 bis 6 Jahren
Ansprechpartner: Dorit und Karsten Rohde, 0160 97253928, 

karsten.rohde@dav-koeln.de

20.03.16 Familienwanderung der Salamander
Länge ca. 4 bis 5 km, Beginn um 10 Uhr, Dauer ca. 4 Stunden.
Anmeldung bei Jaana Gödecke, jaanagoedecke@web.de.

24.04.16 Familienwanderung der Salamander
Länge ca. 4 bis 5 km, Beginn um 10 Uhr, Dauer ca. 4 Stunden.
Anmeldung bei Frieder Bechtel, 01522 8870308,
fbechtel@gmx.de.

26.05.16 Entdeckungen in der luxemburgischen Schweiz
- 29.05.16 Wir entdecken 4 Tage lang die Felsenlandschaft der luxemburgi-
180 km schen Schweiz. Höhlen, Felsenlabyrinthe, Bächlein warten darauf 

erkundet zu werden. Bei schönem Wetter machen wir ggf. eine 
Paddeltour über die Sauer. Geschlafen wird in 'Pods' und 'Mega-
pods' auf dem Campingplatz Martbusch. Kosten: ca. 150
Euro/Fam. für Unterkunft. Verpflegung und ggf. Bootsmiete, An-
meldung bis Ende Januar, max. 5 Familien, nicht kinderwagen-
tauglich, Anmeldung bei Oliver Kirchner, 0179 9034104, 
oliverkirchner@gmx.de.

26.06.16 Familienwanderung der Salamander
Länge ca. 4 bis 5 km, Beginn um 10 Uhr, Dauer ca. 4 Stunden.
Anmeldung bei Cordula Haas, 0160 94439031,
cohaas@yahoo.de.

24.07.16 Familienwanderung der Salamander
Länge ca. 4 bis 5 km, Beginn um 10 Uhr, Dauer ca. 4 Stunden.
Anmeldung bei Mirko Zieher, mirkozieher@gmail.com.

28.08.16 Familienwanderung der Salamander
Länge ca. 4 bis 5 km, Beginn um 10 Uhr, Dauer ca. 4 Stunden.
Anmeldung bei Detlef Scholz, 02196 85248, dedischolz@web.de.

24.09.16 Übernachtung in der Eifel
- 25.09.16 Wir verbringen ein kurzes Wochenende mit wandern, spielen, und 

mehr... in der nördlichen Eifel oder dem Hohen Venn. Details zu
der Tour, Unterkunft sowie Teilnehmerzahl zu einem späteren Zeit-
punkt. Anmeldung bei Christian Reischl, 0163 3125384,
cccreischl@aol.com.

30.10.16 Familienwanderung der Salamander
Länge ca. 4 bis 5 km, Beginn um 10 Uhr, Dauer ca. 4 Stunden.
Anmeldung bei Franziska Pyko, okyp.f@web.de.

20.11.16 Familienwanderung der Salamander
Länge ca. 4 bis 5 km, Beginn um 10 Uhr, Dauer ca. 4 Stunden.
Anmeldung bei Manuel Becker, 0177 2774518, 
milena.grundmann@gmx.de.

09.12.16 Jahresabschluss in der Eifelhütte Blens
- 11.12.16 Wir verbringen zum Jahresabschluss ein Wochenende mit wan-

dern, spielen, backen und mehr... in der Sektionshütte in der Ei-
fel. Anmeldeschluss 30.09.2016. Anmeldung bei Dorit und Kar-
sten Rohde, 0160 97253928, karsten.rohde@dav-koeln.de.

Alpinis von 6 bis 9 Jahren
Ansprechpartnerin: Silvia Lorger-Michel, 02232 1504433, 

silvia.lorger-michel@dav-koeln.de

13.03.16 Abenteuer-Wanderung rund um Rheinbrohl
Unterwegs auf schmalen Pfaden rund um Rheinbrohl; Länge: 7
km; Beginn: 10 Uhr; max. 10 Familien; Anmeldung und weitere
Infos bei Rebekka Krummenacher, 0221 5105344, 
r.krummenacher@gmx.net.

17.04.16 Maaswanderung am Molenplaas
Abwechslungsreiche Familienwanderung an der Maas; Länge: ca.
7 km; max. 10 Familien; Anmeldung und weitere Infos bei Martin
Klemm, 0177 8776704, martinklemm@web.de.

22.05.16 Kraxeltour am Ninlingspo bei Remouchamps
Ganz-Tages-Tour mit spannender Kraxeltour am Nilingspo und an-
schließender Bootsfahrt durch die berühmten Grotten von Remou-
champs; Länge: 6 km; Beginn: 10:30 Uhr; max. 10 Familien; An-
meldung und weitere Infos bei Ruth Schmidt, 02205 894622,
servezia@web.de.

19.06.16 Entdeckertour durchs Bergische Land
Tour für kleine Entdecker durch das Bergische Land; Länge: ca. 6
km; Beginn: 10 Uhr; max. 10 Familien; Anmeldung und weitere
Infos bei Rebekka Krummenacher, 0221 5105344, 
r.krummenacher@gmx.net.

03.07.16 Mit den Alpinis beim Familienklettertreff
Wir klettern mit beim Familienklettertreff; Treffpunkt: eine der Klet-
terhallen in und um Köln; Anmeldung und weitere Infos bei Ulrich
Michel, 02232 1504433, ulrich.michel@dav-koeln.de.

11.09.16 Manderscheider Burgenstieg
Wir erkunden den Manderscheider Burgenstieg; ca. 8 km; max.
10 Familien; Anmeldung und weitere Infos bei Martin Klemm,
0177 8776704, martinklemm@web.de.
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30.09.16 In den Felsen der luxemburgischen Schweiz
- 03.10.16 Wochenendfahrt in die Felsenlandschaften der luxemburgischen 

Schweiz mit Übernachtungen in der JH Bollendorf. Wir unterneh-
men abwechslungsreiche Wanderungen, besichtigen die Stadt
Echternach und erkunden die Sauer mit dem Kanu; max. 10 Fa-
milien; Anmeldung und weitere Infos bei Ruth Schmidt, 02205
894622, servezia@web.de. AUSGEBUCHT.

13.11.16 Rund um den Nürburgring
Wir wandern rund um den Nürburgring und besuchen das Renn-
fahrtmuseum; Länge: 8 km; Beginn: 10:00 Uhr; max. 10 Famili-
en; Anmeldung und weitere Infos bei Rebekka Krummenacher,
0221 5105344, r.krummenacher@gmx.net.

04.12.16 Jahresausklang in der Kletterhalle
Adventskekse-Essen, Spiele und Klettern in der Halle als Gemein-
schaftsveranstaltung mit dem Familienklettertreff; Beginn: 10:00
Uhr; max. 10 Familien; Anmeldung und weitere Infos bei Ulrich
Michel, 02232 1504433, ulrich.michel@dav-koeln.de.

Adler von 5 bis 10 Jahren
Ansprechpartnerin: Claudia Eberhardt, 02234 4306045

claudia.eberhardt@dav-koeln.de

06.03.16 Von Klängen, Schall und Lärm
Wanderung auf dem Klangpfad bei Nümbrecht. Lasst uns auf et-
wa 6 km Wanderweg gemeinsam die Welt von Klängen, Geräu-
schen und Musik entdecken. Es gibt Erlebnisstationen mit Summ-
stein, Vogelwecker und Baumxylophon und Infotafeln, die uns z.B.
über tierische Superohren und hörende Pflanzen informieren. Ma-
ximal 10 Familien. Anmeldung bei Christiane Kaiser, 02207
7010449, 0177 3719619, cundskaiser@t-online.de.

10.04.16 Wald-Ralley im Bergischen Land
Coole Wald-Ralley über das ehemalige Bergbaugebiet am Lüderich
(Hoffnungsthal) mit spannenden Fragen zur Natur und Umwelt.
Die Wanderung ist etwa 9 km lang. Aufgrund der Ralley wird von
einem altersentsprechendem Tempo ausgegangen. Benötigt wird
die Unterstützung von ca. 8 Elternteilen, zur Übernahme eines
vorbereiteten Ralley-Standortes. Mit abschließender Preisverlei-
hung und Urkundenausgabe. Anmeldung bei Ruth Schmidt,
02205 894622, servezia@web.de.

01.05.16 Wanderung zum Bilderbuchdorf 'Hengasch'
Runderwanderung in der Eifel, entlang der Abraumhalden des Me-
chernicher Bleibergbaus zum Ausblick auf des Dorf 'Hengasch'
(bekannt geworden durch die Krimiserie 'Mord mit Aussicht'). Der
ca. 10 km lange Weg führt uns vorbei an der römischen Wasser-
versorgung und durch den Windpark Ravelsberg. Maximal 10 Fa-
milien. Anmeldung bei Christian Bastheim, 0221 5463105, 
christian_bastheim@gmx.de.

17.06.16 Wochenende im Naturerlebnispark Panarbora
- 19.06.16 Ein Wochenende für 8 Familien, um Natur und fremde Kulturen 

zu erleben. Es gibt einen Baumwipfelpfad mit Aussichtsturm und
interaktive Lern- und Erlebnisstationen, einen Heckenirrgarten, ein
Höhlenlabyrinth, einen Sinnesparcours und einen Wasser- und
Abenteuerspielplatz. Schlafen werden wir in 4 südamerikanischen
Stelzenhäusern, die dort ein eigenes 'Dorf' mit Feuerstelle bilden.
Nicht kinderwagengeeignet, sehr begrenzte Teilnehmerzahl. An-
meldung und weitere Informationen bei Christiane Kaiser, 02207
7010449, 0177 3719619, cundskaiser@t-online.de.

04.09.16 4-Täler-Wanderung Rureifel
Start- und Zielpunkt dieser tollen gut 10 km langen Wanderung ist
Vossenack in der Rureifel. Insgesamt werden wir dabei vier Täler
(die Täler des Bosselbachs, des Richelsbachs, der Kall und des
Tiefenbach) durchwandern und eine Vielfalt an Tieren und Pflan-
zen entdecken können. Diese Vielfalt haben wir den Bauern zu
verdanken, die die Wiesen über Jahrhunderte hinweg gemäht ha-
ben. Zum gemütlichen Verweilen haben wir dabei auch Gelegen-
heit. Nicht für Kinderwagen geeignet, maximal 30 Personen. 
Anmeldung bei Annette Hugger, 0221 5109398, 
annette.hugger@gmail.com.

25.09.16 Herbst im Ahrtal
Familienwanderung. Anmeldung bei Claudia Eberhardt, 02234
4306045, claudia.eberhardt@dav-koeln.de.

26.11.16 Jahresabschluss-Wochenende
- 27.11.16 Jahresausklang im Eifelheim in Blens, mit Wanderung, Lagerfeu-

er, Spielen und Zeit für Rück- und Ausblick. Maximal 30 Personen.
Anmeldung bei Claudia Eberhardt, 02234 4306045, 
claudia.eberhardt@dav-koeln.de.

Flinke Wiesel von 9 bis 14 Jahren
Ansprechpartner: Martin Wingender, 0221 5909080, 

martin.wingender@dav-koeln.de

11.03.16 Nachtwanderung im Vorgebirge
Wir treffen uns um 17:30 Uhr und wandern in die Dunkelheit. 
Maximal 20 Teilnehmer! Anmeldung bei Heike Kühnel, 02227
905461, und Klaus Lüke, 02227 905461, 
info@naturkinder-bornheim.de.

24.04.16 Familienwanderung im Bergischen Land
Länge 10-15 km. Maximal 35 Teilnehmer. Anmeldung bei Sebasti-
an Schneckener, 0214 8924380, 01578 5729789, 
schneckener@yahoo.com.

22.05.16 Familienwanderung im Bergischen Land
Länge 10-15 km. Maximal 35 Teilnehmer. Anmeldung bei Martin
Wingender, 0221 5909080, martin.wingender@dav-koeln.de.

03.07.16 Familienwanderung an der Mosel
Länge 10-15 km. Maximal 35 Teilnehmer. Anmeldung bei Elke
Lütkemeier, 0221 1306056 und Uwe Albers, 0221 1306056.

17.09.16 Wochenende im Müllerthal/Luxemburg
- 18.09.16 Details folgen. Maximal 35 Teilnehmer. Anmeldung bei Heike Küh-

nel, 02227 905461, und Klaus Lüke, 02227 905461, 
info@naturkinder-bornheim.de.

30.10.16 Familienwanderung
Ziel wird noch bekannt gegeben. Länge 10-15 km. Maximal 35
Teilnehmer. Anmeldung bei Dorothee Steeb, 0221 1793412 und
Hans Dorsch, 0221 1793412, hans@hansdorsch.com.

20.11.16 Familienwanderung in der Eifel
Länge 10-15 km. Maximal 35 Teilnehmer. Anmeldung bei Sylvia
und Markus Ruoff, 02203 1869113, 0152 08600419, 
nc-ruoffsy@netcologne.de.

Trolle von 11 bis 15 Jahren
Ansprechpartner: Renate Jaritz, 02234 998074, 

familiengruppe@dav-koeln.de 
und Klaus Wöldecke, 02234 998074, 
woeldecke@netcologne.de

13.03.16 Wasserroute bei Altenberg
37 km Familienwanderung im Bergischen Land, ca. 16 km, Anmeldung 

bei Irana Huseynova, 0221 9851560, irana@gmx.de.

10.04.16 Fahrradtour auf stillgelegten Bahntrassen
60 km Wir fahren den Bergischen Panoramaweg und die Balkantrasse 

von Marienheide bis Leverkusen. An- uns Abfahrt per Zug. Fast 
die gesamte Strecke verläuft abseits des Autoverkehrs. 
Länge: 55 km, 400 Hm bergab, 80 Hm bergauf. Bei sehr
schlechtem Wetter wird die Tour auf den 17.04.2016 verschoben.
Anmeldung und Info bei Martin und Beate Gehring, 02174
891555, beate.gehring@gmx.de.

17.04.16 Fahrradtour ERSATZTERMIN
60 km Falls das Wetter am 10.04.2016 (s. o.) sehr schlecht ist, findet die 

Radtour am 17.04.2016 statt, Anmeldung bei Martin und Beate 
Gehring, 02174 891555, beate.gehring@gmx.de.
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24.04.16 Vortour zur Tour 'Ohne Eltern und ohne Plan'
63 km Auf und Ab durchs Ahrtal, Diese Wanderung ist die Vortour zu un-

serer 3-Tages-Wanderung im Mai und deshalb nur für diese Fami-
lien vorgesehen. Garantiert sind ausreichend Höhenmeter und tol-
le Ausblicke ins Ahrtal. Leitung: Johanna Brings, 02233 716017, 
johanna.brings@dav-koeln.de und Stefan Hörnchen, 0221
8875258, s.hoernchen@web.de.

20.05.16 Unterwegs ohne Eltern und ohne Plan
- 22.05.16 Wir wandern ganz ohne Eltern zwei Tage durch die Eifel und 

schlafen in Jugendherbergen. Los geht es nach der Schule am
Freitag Nachmittag ab Köln Hbf und zurück sind wir dort am
Sonntag Abend. Unsere Tagesetappen haben jeweils 15 bis 20
km und einiges Auf und Ab. Die Kinder sollten bereits darin geübt
sein, mehrere Stunden mit größerem Gepäck zu wandern. Eine
verbindliche Vortour findet am 24.04.2016 statt. Anmeldung bitte
bis zum 15.03.2016, Infos bei Johanna Brings, 02233 716017, 
johanna.brings@dav-koeln.de und Stefan Hörnchen, 0221
8875258, s.hoernchen@web.de.

19.06.16 Erlebnisweg Sieg, der Dreitälerweg
42 km Es geht mal wieder an die Sieg, nach Blankenberg, erreichbar mit 

der S12 und von da aus wollen wir den Dreitälerweg, einen Rund-
weg von 17 km und 330 Hm wandern, mit Einkehrmöglichkeit am 
Ende der Tour. Anmeldung bei Carsten Schmidt, 0178 5632197, 
ca.schmidt@netcologne.de.

11.09.16 Familienwanderung vor den Toren Kölns
15 km Kölnpfad zwischen Thielenbruch und Schloss Bensberg, ca. 18 

km, Anreise mit öffentlichen Verkehrsmitteln, Anmeldung bei Ga-
briele Hüls und Melanie Allofs, melanie.allofs@gmx.de.

09.10.16 Outdoor-Abenteuerwoche im Pfälzer Wald
- 15.10.16 Wir fahren in die Ludwigshafener Hütte im Pfälzer Wald, wo wir
320 km Gelegenheit zu verschiedenen Outdoor-Aktivitäten haben. Wir er-

wandern das Dahner Felsenland und wollen im Buntsandstein
unsere Klettererfahrungen erweitern. Zur Essenszubereitung nutzen
wir auch ein Lagerfeuer und wollen erproben wie es ist, unter frei-
em Himmel zu schlafen. Die Ludwigshafener Hütte ist eine Selbst-
versorger Hütte; das gemeinschaftliche Kochen etc. wird so in das
Gruppengeschehen eingebunden, dass es zum spannenden Erle-
ben wird. Die Bereitschaft zur Mitarbeit an Gruppenaufgaben wird
von allen Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen erwartet. Die
Teilnahme an der Vortour/Vorbesprechung ist verpflichtend. Vor-
aussetzung ist die Mitgliedschaft in unserer Familiengruppe. Un-
sere Familiengruppe ist offen für neue Familien und wir freuen
uns über ein gegenseitiges Kennenlernen im Rahmen der regel-
mäßigen Tageswanderungen. Leitung: Klaus Wöldecke, 02234
998074, woeldecke@netcologne.de, Martin Gehring, 02174
891556, martin.gehring@dav-koeln.de, Renate Jaritz und Beate
Gehring. Kosten: ca. 150 Euro/Person für Übernachtung und Ver-
pflegung inkl. Getränke. Anzahlung: 30 Euro/Person mit der An-
meldung.

30.10.16 Familienwanderung
Anmeldung bei Mathias Feltes und Angela Siecker, 0221 212922,
angela@siecker.de.

19.11.16 Herbsttage in Blens
- 20.11.16 Wir wollen uns gemeinsam auf den Winter einstimmen, indem wir
57 km am Samstag Plätzchen backen, gemeinsam auf das Jahr zurück-

blicken und am Sonntag wandern. Geeignet für die Anreise mit öf-
fentlichen Verkehrsmitteln. Anmeldung bei Beate und Martin Geh-
ring, 02174 891556, martin.gehring@dav-koeln.de.

Gämsen ab 14 Jahre
Ansprechpartner: Doris und Volker Boelsen, 02133 477713, 

vaudeboe@t-online.de

17.04.16 Wanderung am Moselhang
Gemeinschaftsveranstaltung, Anmeldung bei Volker Boelsen,
02133 477713.

14.05.16 JDAV-Pfingstlager der Pänz & Elternradtour
- 16.05.16 Unsere Pänz fahren wie alle Jahre wieder mit den Jugendleitern 

der Sektion ins Pfingstlager des JDAV in NRW, und wir Eltern er-
kurven per Velo das schöne Münsterland. Gemeinschaftstour der
Eltern in Eigenverantwortung und ganz ohne Kinder, Planung Bär-
bel Lemkuhl & Paul Pesch, Anmeldung bei Andrea Pesch, 
andrea@pesch.in.

04.06.16 50 Jahrfeier Eifelhütte in Blens
Anmeldung für die Gämsen bei Doris Boelsen, 02133 477713.

26.06.16 Kanutour
Gemeinschaftsveranstaltung, Eltern in Eigenverantwortung mit ih-
ren Kindern, Anmeldung bei Rainald und Fatima Wallersheim,
02202 53015.

04.09.16 Wanderung im Siebengebirge
Gemeinschaftsveranstaltung, Anmeldung bei Kai und Silke Dun-
kel, 0221 91249377.

30.10.16 Weinwanderung ohne Motto
Gemeinschaftsveranstaltung, Anmeldung bei Stefan und Uta
Schröter, 0221 2870199.

27.11.16 Wanderung mit Bergischer Kaffeetafel
Gemeinschaftsveranstaltung, Anmeldung bei Carola und Karsten
Knote, 02206 869165.

Frauen-Bergsport-Gruppe
Leitung: Johanna Brings, 02233 716017, 
johanna.brings@dav-koeln.de

Frauen unterschiedlichen Alters treffen sich hier zum Erfahrungsaustausch, zu
gemeinsamen Touren, zum Klettern, Wandern, Bergsteigen, zum Kontakte
knüpfen und pflegen. Uns verbindet die Freude, Neues zu entdecken, eigene
Stärken kennen zu lernen, Naturerlebnisse und Gipfelziele mit anderen Frauen
zu teilen. Als Neue bist Du jederzeit herzlich willkommen - ob Anfängerin oder
erfahrene 'Bergziege'. 
Unser Klettertreff findet regelmäßig jeden Mittwoch ab 17:30 Uhr in der Freche-
ner Kletterhalle Chimpanzodrome statt. Da wir manchmal die Halle wechseln,
sind die Treffs mit den nötigen Infos unten bei den Terminen gelistet.

01.03.16 Infoabend Alpine Vorbereitung
Vortrag und Austausch zum Thema 'Vorbereitung auf Alpentouren'.
Welche körperlichen Voraussetzungen brauche ich für meine ge-
planten Ziele? Wie kann ich mich im Flachland optimal auf die Ber-
ge vorbereiten? Wie wirkt sich Höhe auf meine Fitness aus? Diese
und all Eure weiteren Fragen rundum das Thema 'Alpine Vorberei-
tung' versuchen wir an diesem Abend zu beantworten. Infos und
Anmeldung bis zum 14.02.2016 bei Johanna Brings, 02233
716017, johanna.brings@dav-koeln.de.

02.03.16 Klettertreff
Unser Klettertreff findet ab 17:30 Uhr in der Kletterhalle Chimpan-
zodrome in Frechen statt. Frauen mit Klettererfahrung und interes-
sierte Einsteigerinnen sind willkommen. Infos und Anmeldung bei
Petra Berg, 0177 8903084, wendo-petra-berg@web.de.

09.03.16 Klettertreff
Unser Klettertreff findet ab 17:30 Uhr in der Kletterhalle Chimpan-
zodrome in Frechen statt. Frauen mit Klettererfahrung und interes-
sierte Einsteigerinnen sind willkommen. Infos und Anmeldung bei
Petra Berg, 0177 8903084, wendo-petra-berg@web.de.
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16.03.16 Klettertreff - Bouldern im Boulderplanet
Wir treffen uns jeden 2. Monat (im Wechsel mit dem Vorstiegstrai-
ning) im Boulderplanet Ehrenfeld um 18:30 Uhr. Es ist ein offener
Treff für boulderbegeisterte Frauen, bei dem wir die Klettertechnik
verbessern wollen. Dies ist kein Ausbildungskurs! Infos und Anmel-
dung bei Veronika Schmied, 0221 7392179, 0157 38344030, 
veroschmied@googlemail.com.

06.04.16 Klettertreff
Unser Klettertreff findet ab 17:30 Uhr in der Kletterhalle Chimpan-
zodrome in Frechen statt. Frauen mit Klettererfahrung und interes-
sierte Einsteigerinnen sind willkommen. Infos und Anmeldung bei
Petra Berg, 0177 8903084, wendo-petra-berg@web.de.

08.04.16 Sonnenaufgangswanderung im Rurtal
- 09.04.16 Diese Wanderung gestalten wir als alpine Vorbereitung und starten
56 km bereits früh morgens in der Dunkelheit. Streckenlänge etwa 20 km. 

Es besteht die Möglichkeit, in der Dürener Hütte in Nideggen zu 
übernachten. Dort wird die Tour beginnen und gegen Mittag auch 
wieder enden. Gute Kondition und Trittsicherheit werden vorausge-
setzt. Anmeldefrist für die Hüttenübernachtung ist der 11. März
2016. Infos und Anmeldung bis 1. April 2016 bei Johanna Brings,
02233 716017, johanna.brings@dav-koeln.de.

09.04.16 Alpine Vorbereitung in Nideggen
- 10.04.16 Gemeinsam starten wir in die neue Saison mit Wandern und/oder
56 km Klettern im Rurtal. Inhalte: Tourenplanung, Orientierung, Konditi-

onstraining und Klettern. Dazu übernachten wir in der Selbstversor-
gerhütte der Sektion Düren in Nideggen. Anreise erfolgt mit Bahn, 
Auto oder Fahrrad. Das Klettern findet eigenverantwortlich statt (Ge-
meinschaftstour). Alternativ wird eine Wanderung angeboten. Wer
mag, kann gerne schon am Freitag anreisen und zum Auftakt die
Sonnenaufgangstour gehen. Hierzu bitte ergänzend bei der Wande-
rung am 8.04.2016 anmelden. Anzahlung 20 Euro. Infos und An-
meldung bis 18. März 2016 bei Johanna Brings, 02233 716017, jo-
hanna.brings@dav-koeln.de.

13.04.16 Klettertreff
Unser Klettertreff findet ab 17:30 Uhr in der Kletterhalle Chimpan-
zodrome in Frechen statt. Frauen mit Klettererfahrung und interes-
sierte Einsteigerinnen sind willkommen. Infos und Anmeldung bei
Petra Berg, 0177 8903084, wendo-petra-berg@web.de.

20.04.16 Klettertreff
Unser Klettertreff findet ab 17:30 Uhr in der Kletterhalle Chimpan-
zodrome in Frechen statt. Frauen mit Klettererfahrung und interes-
sierte Einsteigerinnen sind willkommen. Infos und Anmeldung bei
Petra Berg, 0177 8903084, wendo-petra-berg@web.de.

27.04.16 Klettertreff mit Vorstiegstraining
Wir treffen uns jeden 2. Monat (im Wechsel mit dem Bouldertreff)
am letzten Mittwoch des Monats zum Vorsteigen im Canyon Chor-
weiler ab 18.30. Es handelt sich hierbei um einen offenen Treff für
alle Frauen, die vorsteigen können und selbständig Vorsteigende si-
chern können. Dies ist kein Ausbildungskurs! Es geht in erster Linie
darum, in einer Gruppe von interessierten Frauen regelmäßig das
Vorsteigen zu üben und sicherer zu werden. Infos und Anmeldung
bei Sabine Lipka, 0171 4118388, sabine-lipka@t-online.de.

04.05.16 Klettertreff
Unser Klettertreff findet ab 17:30 Uhr in der Kletterhalle Chimpan-
zodrome in Frechen statt. Frauen mit Klettererfahrung und interes-
sierte Einsteigerinnen sind willkommen. Infos und Anmeldung bei
Petra Berg, 0177 8903084, wendo-petra-berg@web.de.

11.05.16 Klettertreff
Unser Klettertreff findet ab 17:30 Uhr in der Kletterhalle Chimpan-
zodrome in Frechen statt. Frauen mit Klettererfahrung und interes-
sierte Einsteigerinnen sind willkommen. Infos und Anmeldung bei
Petra Berg, 0177 8903084, wendo-petra-berg@web.de.

18.05.16 Klettertreff
Unser Klettertreff findet ab 17:30 Uhr in der Kletterhalle Chimpan-
zodrome in Frechen statt. Frauen mit Klettererfahrung und interes-
sierte Einsteigerinnen sind willkommen. Infos und Anmeldung bei
Petra Berg, 0177 8903084, wendo-petra-berg@web.de.

25.05.16 Klettertreff
Unser Klettertreff findet ab 17:30 Uhr in der Kletterhalle Chimpan-
zodrome in Frechen statt. Frauen mit Klettererfahrung und interes-
sierte Einsteigerinnen sind willkommen. Infos und Anmeldung bei
Petra Berg, 0177 8903084, wendo-petra-berg@web.de.

26.05.16 Bouldern in Fontainebleau
- 29.05.16 Boulderfahrt nach Fontainebleau. Es handelt sich bei dieser Veran-
550 km staltung um eine Gemeinschaftsfahrt. Voraussetzung ist die Teil-

nahme an den Bouldertreffs am 27.01. oder 16.03.2016. Die Über-
nachtung wird auf dem Campingplatz in einem Mobilhome mit 
Selbstversorgung sein. Von dort sind mehrere Gebiete auch fußläu-
fig zu erreichen. Voraussetzung: Abstieg 3. Grad. Anmeldung bis
15.02.2016. Infos und Anmeldung Veronika Schmied, 0221
7392179, 0157 38344030, veroschmied@googlemail.com.

01.06.16 Klettertreff
Unser Klettertreff findet ab 17:30 Uhr in der Kletterhalle Chimpan-
zodrome in Frechen statt. Frauen mit Klettererfahrung und interes-
sierte Einsteigerinnen sind willkommen. Infos und Anmeldung bei
Martina Röher, 02234 9790555, mroeher@arcor.de.

04.06.16 Sommerfest Kölner Eifelhütte
Anläßlich des 50. Jubiläums unserer Hütte veranstalten wir eine
Recycling-Aktion und werden altem Seilmaterial zu einem zweiten
Leben verhelfen. Dazu versuchen wir, aus Reepschnüren, Seilen
und Bandschlingen nützliche Accessoires zu gestalten. Wir suchen
hierzu noch nach helfenden Händen! Rückmeldung zwecks Unter-
stützung bitte an Johanna Brings, 02233 716017, 
johanna.brings@dav-koeln.de.

08.06.16 Klettertreff
Unser Klettertreff findet ab 17:30 Uhr in der Kletterhalle Chimpan-
zodrome in Frechen statt. Frauen mit Klettererfahrung und interes-
sierte Einsteigerinnen sind willkommen. Infos und Anmeldung bei
Martina Röher, 02234 9790555, mroeher@arcor.de.

15.06.16 Klettertreff
Unser Klettertreff findet ab 17:30 Uhr in der Kletterhalle Chimpan-
zodrome in Frechen statt. Frauen mit Klettererfahrung und interes-
sierte Einsteigerinnen sind willkommen. Infos und Anmeldung bei
Martina Röher, 02234 9790555, mroeher@arcor.de.

22.06.16 Klettertreff
Unser Klettertreff findet ab 17:30 Uhr in der Kletterhalle Chimpan-
zodrome in Frechen statt. Frauen mit Klettererfahrung und interes-
sierte Einsteigerinnen sind willkommen. Infos und Anmeldung bei
Martina Röher, 02234 9790555, mroeher@arcor.de.

29.06.16 Klettertreff mit Vorstiegstraining
Wir treffen uns jeden 2. Monat (im Wechsel mit dem Bouldertreff)
am letzten Mittwoch des Monats zum Vorsteigen im Canyon Chor-
weiler ab 18.30. Es handelt sich hierbei um einen offenen Treff für
alle Frauen, die vorsteigen können und selbständig Vorsteigende si-
chern können. Dies ist kein Ausbildungskurs! Es geht in erster Linie
darum, in einer Gruppe von interessierten Frauen regelmäßig das
Vorsteigen zu üben und sicherer zu werden. Infos und Anmeldung
bei Sabine Lipka, 0171 4118388, sabine-lipka@t-online.de.
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06.07.16 Klettertreff
Unser Klettertreff findet ab 17:30 Uhr in der Kletterhalle Chimpan-
zodrome in Frechen statt. Frauen mit Klettererfahrung und interes-
sierte Einsteigerinnen sind willkommen. Infos und Anmeldung bei
Martina Röher, 02234 9790555, mroeher@arcor.de.

13.08.16 Klettern in Südtirol
- 20.08.16 Kletter-Camp in den Lienzer Dolomiten. Stützpunkt ist die Karlsba-
800 km der Hütte. Es handelt sich bei dieser Veranstaltung um eine Ge-

meinschaftstour. Dies setzt voraus, dass alle Teilnehmerinnen 
grundsätzlich in der Lage sein müssen, die Klettertouren selbstän-
dig und eigenverantwortlich durchzuführen. Die Organisatorin über-
nimmt bei dieser Veranstaltung keine sicherheitsrelevante Verant-
wortung. Diese Veranstaltung findet parallel zum Klettersteig-Camp
zur gleichen Zeit am selben Standort statt. Max. 6 Teilnehmerin-
nen. Weitere Infos und Anmeldung Petra Berg, 0177 8903084,
wendo-petra-berg@web.de.
Voraussetzungen: Eigenständiges alpines Klettern und eigenes 

Material
Vorbesprechung: in Absprache
Anmeldung: Bis 13. April 2016

13.08.16 Klettersteige in Südtirol
- 20.08.16 Klettersteige in den Lienzer Dolomiten. Stützpunkt ist die Karlsba-
800 km der Hütte. Hierbei handelt es sich um eine Führungstour mit der 

Möglichkeit, die Klettersteige rundum die Hütte zu begehen. Diese 
Veranstaltung findet parallel zum Kletter-Camp zur gleichen Zeit am 
selben Standort statt. Max. 4 Teilnehmerinnen. Weitere Infos und 
Anmeldung Petra Berg, 0177 8903084, wendo-petra-berg@web.de.
Voraussetzungen: Grundkurs Bergsteigen oder vergleichbare Erfah-
rung, Kletter- oder Klettersteigerfahrung, Kondition für 300
Hm/Std. und Touren von 4 bis 8 Stunden.
Teilnehmerzahl: 4
Vorbesprechung: in Absprache
Anmeldung: Bis 13. April 2016

10.09.16 Zweitagestour in der Eifel mit Biwak
- 11.09.16 Wir wandern zwei Tage in der Eifel und übernachten unter freiem
60 km Himmel. Das genaue Ziel wird noch bekanntgegeben. Zusätzlich zu 

den normalen Wanderutensilien benötigt Ihr Isomatte, Schlafsack 
und Biwaksack. Gute Kondition fürs Gehen mit größerem Gepäck 
und Trittsicherheit werden vorausgesetzt. Infos und Anmeldung bis
28. August 2016 bei Johanna Brings, 02233 716017, 
johanna.brings@dav-koeln.de.

Handicap-Klettergruppe
Leitung: Falko Nettekoven, 0221 218878, 0172 2556556, 

falko.nettekoven@dav-koeln.de und 
Katrin Degenhardt, katrin.degenhardt@dav-koeln.de

Trotz unserer unterschiedlichsten Handicaps sind wir begeisterte Kletterer,
die auf der Suche nach Erfolgserlebnissen sind. Einen therapeutischen An-
spruch können und wollen wir nicht erheben. Wir wollen Spaß haben und un-
sere Grenzen ausloten. Ein therapeutischer Erfolg sowohl physisch wie psy-
chisch stellt sich, wie viele Studien gezeigt haben, bei regelmäßigem Klettern
von ganz alleine ein. 

Für die Zukunft ist geplant, auch den ein oder anderen Termin draußen, in
der Natur, zum Klettern zu veranstalten oder ein Gruppen-Wochenende in ei-
ner der Eifelhütten zu verbringen. Termine hierzu werden dann noch bekannt
gegeben.

Wir treffen uns an jedem 1. Sonntag im Monat zum Klettern in der
Kletterhalle Canyon-Chorweiler:
Eintritt: 5,50 Euro (für Helfer ist der Einritt frei).
Leihgebühr für Kletter-Gurt und -Schuhe: je 2,00 Euro.

Die Teilnahme ist auch für Nichtmitglieder möglich. 
Anmeldung ist unbedingt erforderlich. 
Wenn Ihr noch Fragen habt schreibt uns oder ruft uns einfach an.

Klettergruppe
Leitung: Udo Sauer, 02207 7808, 

udo.sauer@dav-koeln.de

Unser Angebot
- Offener Klettertreff in den Kölner Kletterhallen und an der Hohenzollern-

brücke. Die Termine hierfür stehen im Kalender und werden per Mail-
verteiler bekanntgegeben.

- Klettertreff "T" - Bouldern, Training und Prävention. 
Immer Montags 19:00 Uhr im Stuntwerk in Köln Mühlheim.

- Tages- und Wochenendfahrten in nahegelegene Klettergebiete.
- Alpine Touren - Wochenfahrten

Um den organisatorischen Aufwand in Grenzen zu halten: Bitte bei allen Fahr-
ten die Online-Anmeldung nutzen. Bei Mehrtagesfahrten werden pauschal 10
Euro Kostenerstattung für den Tourenleiter erhoben. Bei unseren Veranstaltun-
gen handelt es sich um Gemeinschaftsfahrten selbstständiger Seilschaften,
bei denen alle Teilnehmer die Gefahren selbständig und eigenverantwortlich
abschätzen können müssen. Bei Fahrten an den Fels besteht grundsätzlich
Helmpflicht. Die Entscheidung über die Teilnahme liegt letztendlich beim jewei-
ligen Tourenleiter.

04.03.16 Gemeinschaftsfahrt nach Berdorf/LUX
- 06.03.16 Gemeinschaftsfahrt: Die Sandsteinfelsen in der luxemburgischen
170 km Schweiz bieten beste Kletterei in hervorragender Absicherung, die 

auch für Einsteiger mit guten Sicherungskenntnissen und einem 
Vorstiegskönnen im 5. Grad einiges zu bieten haben. Unterkunft: 
Zeltwiese Camping Martbusch/Selbstversorgung. Vorinformatio-
nen bei Marcel Spangenberg, marcel.spangenberg@posteo.de.
Max. 8 TN. Permit erforderlich, rechtzeitig bestellen! Anmeldung.

06.03.16 Scharpenbeul / Listertalsperre
80 km Wir fahren ins Sauerland an die Listertalsperre. Scharpenbeul ist 

ein kleiner Sandsteinbruch wunderschon im Wald gelegen nach 
20 min Wanderung zu erreichen. Es erwarten uns dort Sandstein-
blöcke mit Verschneidungen und Kanten, alles gut abgesichert so 
das man dort seine ersten Vorstiegerfahrungen am Fels machen 
kann. Schon ab dem 3 Grad UIAA gut abgesichert. Bei schlech-
tem Wetter nach Absprache z.B. Kletterhalle Dortmund. Tourenlei-
tung Udo Sauer, 02207 7808, udo.sauer@dav-koeln.de. 
Anmeldung.

13.03.16 Gerolsteiner Dolomiten
99 km Gemeinschaftstour an die in die Gerolsteiner Dolomiten mit Lei-

sten und Kanten in Dolomitkalk und alles mit toller Aussicht über 
den Ort. Es ist eine Klettererlaubniss nötig, kostet 5 Euro pro Per-
son. Topos. Max. 8 Teilnehmer, weitere Infos bei Udo Sauer, 
02207 7808, udo.sauer@dav-koeln.de. Anmeldung.

19.03.16 Kletterfahrt in den Bochumer Bruch
60 km Gemeinsame Fahrt in das Klettergebiet Bochumer Bruch. Der BB 

bietet interessante Verschneidungkletterei und auch 2 Seillängen. 
Helm nicht vergessen. UIAA Grad 5-6 sollte im Vorstieg be-
herrscht werden, max. 5 TN. Nur bei schönem Wetter, sonst 
Kletterhalle Wuppertal o.ä. Tourenleitung Udo Sauer, 02207 
7808, udo.sauer@dav-koeln.de. Anmeldung.
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20.03.16 Klettern im Landschaftspark Duisburg
75 km Gemeinschaftsfahrt in den Landschaftspark. In einem Teil der Erz-

bunkertaschen des stillgelegten Eisenhüttenwerk Duisburg Meide-
rich hat die DAV Sektion Duisburg einen Klettergarten errichtet, 
mit 7.000 m² Kletterfläche. Es gibt ca. 400 Sportkletterrouten 
vom 2. bis zum 9. Schwierigkeitsgrad (ausschließlich Vorstieg).
Aufgrund der zahlreichen Routen in einfacheren Schwierigkeitsgra-
den ist der Klettergarten auch für Anfänger des Outdoor-Kletterns
geeignet. Aber auch Profis werden hier ihren Meister finden! Klet-
tergebühr DAV-Mitglieder 5 Euro, Organisation Andreas Pfanzelt,
andreas.pfanzelt@dav-koeln.de. Anmeldung.

26.03.16 Gem.fahrt Südfrankreich-Orgon (Les Alpilles)
- 03.04.16 Diesmal fahren wir gemeinsam nach Orgon, zwischen Avignon,
950 km Aix-en-Provence und Marseille. Der Ort liegt verkehrsgünstig so-

wohl für die Anreise mit dem PKW, als auch mit dem Zug/Fahr-
rad (Bahnhof Orgon) und bietet alles was man für eine gelungene 
Sportkletterwoche an Ostern benötigt. In der näheren Umgebung 
liegen die Gebiete Mouriès, Mont Gaussier, Fontvieille und Colias.
Neben den Klettergebieten gibt es auch genug touristische und
landschaftliche Highlights für die Pausentage. Teilnehmer an der
Gemeinschaftsfahrt müssen die aktuellen Empfehlungen zur Si-
cherungstechnik im Sportklettern selbstständig kennen und an-
wenden. Wir unterstützen die Empfehlung des Deutschen Alpen-
vereins zur Verwendung von halbautomatischen Sicherungsgerä-
ten. Das persönliche Vorstiegskönnen sollte in etwa im französi-
schen 5 Grad liegen. Unterkunft: Camping Vallée Heureuse, Or-
gon mit Selbstversorgung. Organisation und weitere Informationen
bei Marcel Spangenberg, marcel.spangenberg@posteo.de. Vorbe-
sprechung: Mitte Januar, Termin wird noch bekannt gegeben. An-
meldung bis spätestens 5 Januar.

02.04.16 Gemeinschaftskletterfahrt nach Beez und Freyr
- 03.04.16 Gemeinschaftstour/Kletterfahrt nach Beez und Freyr (Belgien). In 

Freyr sehr schöne Mehrseillängen mit bis zu 120 m Routenlänge.
Übernachtung auf einer Zeltwiese bzw. Lager bei Freyr. Vorausset-
zung: Vorstiegserfahrung im UIAA Grad V und selbstständiges
Klettern. Es handelt sich nicht um einen Kurs deshalb: Grundla-
gen der Sicherungstechnik müssen vorhanden sein. Organisation
Holger Steffens, 02174 780770, holger@hosali.de. Anmeldung.

09.04.16 Kletterfahrt nach Arco
- 18.04.16 ARCO am Gardasee, klingt wie ein Zauberwort unter Kletterern.
950 km Spitzenkletterer aus aller Welt kommen nach Arco. Dort erwarten 

uns zahlreiche Klettergärten und viele bis zu 15 SL lange Touren 
(nicht nur an den Sonnenplatten). Voraussetzung bei dieser Grup-
penfahrt: Selbständiges Klettern ab dem 5. Grad UIAA, max. 9 
Teilnehmer. Unterkunft auf dem Campingplatz Arco. Es handelt
sich nicht um einen Kurs deshalb: Grundlagen der Sicherungs-
technik müssen vorhanden sein. Termin einer Vorbesprechung
wird noch bekanntgegeben. Organisation Udo Sauer, 02207
7808, udo.sauer@dav-koeln.de. Anmeldung.

10.04.16 Basaltklettern in der Eifel
An den bis zu 30 m hohen Basaltwänden bei Ettringen in der Vul-
kaneifel gibt es inzwischen mehr als 1.000 Routen, die teilweise
mit Bohrhaken versehen sind, teilweise aber auch selbst abgesi-
chert werden müssen. Allen Interessierten soll diese Gemein-
schaftsfahrt das Klettergebiet näher bringen. Für Anfänger am Na-
turfels sind die Kletterrouten nicht geeignet. Euer Kletterniveau
sollte schon im 6. Grad im Vorstieg liegen. Maximal 6 Teilnehmer,
Helmpflicht! Organisation: Achim Schmitt, 0151 23223835,
achim-schmitt@web.de. Anmeldung.

16.04.16 Kletterfahrt ins Sauerland
Wir fahren nach Elberskamp. Mit über 40 Routen und einer Klet-
tergeschichte die zurück bis in die 80er Jahr führt, ist das Kletter-
gebiet Untere Elberskamp eines der Klassikergebiete im Sauer-
land. Es gibt interessante Touren bis zum 10-ten Grad und mit der
Katharsis (10+) dürfte sich hier auch die schwerste Route in NRW
befinden. Der Schwerpunkt liegt im 5. bis 7. Schwierigkeitsgrad.
Infos und Topos unter: www.kletterarena.info. Max.8 TN. Anmel-
dung, Tourenleiter Udo Sauer, 02207 7808, 
udo.sauer@dav-koeln.de.

17.04.16 Klettern in Nideggen
Gemeinschaftsfahrt nach Nideggen an die Kieselwände Effels
oder Hirtzley. Es handelt sich um ein interessantes Konglomerat
aus Kiesel und Sandstein. Es gibt eine gute Auswahl für Anfänger
und Fortgeschrittene, allerdings sollten schon einige Erfahrungen
aus der Halle im Vorstieg vorhanden sein (kein Kletterkurs). Euer
Kletterniveau sollte etwa im 5. Grad im Vorstieg liegen. Max. 10
Teilnehmer. Organisation Karel Zimmermann, 
karel.zimmermann@t-online.de.

29.04.16 Gemeinschaftsfahrt in die Kirner Dolomiten
- 01.05.16 Die Kirner Dolomiten liegen im Nahetal (Hunsrück). Es handelt 

sich überwiegend um Wandkletterei meist gestuft und leicht bis
20 m welche gut mit Bohrhaken abgesichert sind. Da diese Fahrt
kein Kletterkurs ist, solltet Ihr selbstständig im 5 ten Grad UIAA
klettern können und die Grundlagen der Sicherungstechnik be-
herrschen. Es besteht Helmpflicht. Übernachtung auf dem nahe-
gelegenen Campingplatz Papiermühle . Max. 10 Teilnehmer. Orga-
nisation Karel Zimmermann, karel.zimmermann@t-online.de.

06.05.16 Kletterfahrt in Nordschwarzwald
- 08.05.16 Es gibt reichlich Klettermöglichkeiten im Umkreis, z.B 'Batter' bei 

Baden-Baden,'Falkenfelsen' bei Bad Herrenalb und noch einige
weitere Gebiete. Im Battert gibt es tolle Mehrseillängen im unteren
Schwierigkeitsgraden, allerdings selbst abzusichern und sehr aus-
gesetzt. Von daher unbedingt alpine Erfahrung erforderlich! Der 5-
6 UIAA sollte im Nachstieg beherrscht werden, es besteht Helm-
pflicht. Informationen zu den Klettergebieten gibt es u.a. unter
Battert und Klettergebiet Nordschwarzwald. Anmeldung, Tourenlei-
tung: Udo Sauer, 02207 7808, udo.sauer@dav-koeln.de.

12.05.16 Elbsandstein zum Kennenlernen
- 17.05.16 Kletterfahrt zum Kennenlernen des Elbsandstein. Elbsandstein ist 

ein ganz besonderes Gebiet, mit völlig anderer Absicherung als
wir es gewohnt sind. Um die Natur zu schützen gibt es wenig bis
keine Haken und es darf kein Chalk benutzt werden. Wir werden
uns, im für uns normal abgesicherten, Klettergarten einklettern.
Die nächsten Tage sind wir mit Einheimischen unterwegs, sie zei-
gen uns das Gebiet und steigen für uns vor. Aufgrund der Absi-
cherung gibt es keinen eigenen Vorstieg (nur im Klettergarten).
Max 6 Teilnehmer. Infos und Organisation Marc Gräf, 0172
8198338, marc.mg1001@gmail.com.

14.05.16 Gemeinschaftsfahrt Südfrankreich (Gorbio)
- 25.05.16 Gorbio ist ein kleiner verschlafener Ort im Hinterland der Cote 

d'Azur, nördlich von Menton. Oberhalb des Dorfes erstreckt sich
eine langgezogene Felswand aus feinem Kalk, mit über 140 gut
abgesicherten Routen, davon die Hälfte im französischen Grad 5
und 6a. Weitere Ausflüge in die Klettergärten der Umgebung (z.B.
Monaco/La Turbie) sind von hier genauso gut möglich wie einsa-
me Wanderungen mit Meerblick oder Ruhetage im Straßencafé
oder am Strand von Menton. Übernachtung: Camping und Selbst-
versorgung. Es handelt sich nicht um einen Kurs - deshalb:
Selbstständiges Vorstiegskönnen im 5. Grad, Grundlagen der Si-
cherungstechnik müssen vorhanden sein, Helmpflicht. Vorbespre-
chungstermin nach Absprache. Organisation und weitere Informa-
tionen bei Katja Busch, 0172 5153625, katja.busch@web.de.

22.05.16 Gemeinschaftsfahrt Isenberg
Beim Isenberg handelt es sich um einen kleinen Steinbruch bei
Hattingen. Das Klettergebiet bietet überwiegend Routen untere bis
mittlerer Schwierigkeit bei einer maximalen Wandhöhe von 17 Me-
ter. Die Touren sind durchweg bestens mit Bolts gesichert. Keine
Ausbildungsfahrt. Max. 9 Teilnehmer, Helmpflicht, Unkostenbei-
trag pro Person 5 Euro. Anmeldung, Organisation und Infos bei
Udo Sauer, 02207 7808, udo.sauer@dav-koeln.de.

26.05.16 Gemeinschaftstour/ Kletterfahrt nach Arco
- 05.06.16 Dort erwarten uns zahlreiche Klettergärten und bis zu 15 SL lange

Touren (nicht nur an den Sonnenplatten). Für die Fahrt ist es sinnvoll
sich als Seilschaft anzumelden. Voraussetzung bei dieser Gruppen-
fahrt: Vorstiegserfahrung im UIAA Grad V und selbstständiges Klet-
tern. Es handelt sich nicht um einen Kurs deshalb: Grundlagen der
Sicherungstechnik müssen vorhanden sein. Max. 12 Teilnehmer. Un-
terkunft auf dem Campingplatz Arco. Vorbesprechung im Februar.
Organisation Holger Steffens, 02174 780770, holger@hosali.de.
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26.05.16 Gem.fahrt Fränkische Schweiz
- 29.05.16 Die Fränkische Schweiz ist mit über 6.500 Routen eines der am 

besten erschlossenen Klettergebiete der Welt. Hier wollen wir uns
dem griffigen Gestein annähern und diese schöne Gebiet mit vie-
len Klassikern erkunden. Aber auch fränkische Braukunst und Kü-
che sollen nicht zu kurz kommen. Übernachten werden wir auf
der Campingwiese des Landgasthofs Fischer. Da es sich um eine
Gemeinschaftstour handelt, muss jeder TN. Selbstständig klettern
können. Voraussetzung: UIAA 5 im Vorstieg.

04.06.16 Klettern in Nideggen + Sommerfest
Gemeinschaftsfahrt nach Nideggen an die Kieselwände Effels. Es
handelt sich um ein interessantes Konglomerat aus Kiesel und
Sandstein. Es gibt eine gute Auswahl für Anfänger und Fortge-
schrittene, allerdings sollten schon einige Erfahrungen aus der
Halle im Vorstieg vorhanden sein (kein Kletterkurs). Euer Kletterni-
veau sollte etwa im 4. - 5. Grad liegen. Anschießend fahren wir
gemeinsam nach Blens (5 km) zum Sektions-Sommerfest. Organi-
sation Thomas Gaub, 0177 4217583, thomasgaub@gmx.net.

10.06.16 Gemeinschaftsfahrt nach Freiburg
- 11.06.16 Das Freiburger Umland bietet interessante Klettergebiete in Gneis 

und Granit in herrlicher Mittelgebirgslandschaft des Südschwarz-
waldes direkt am Rande Freiburgs, darunter der Kandelfels und
das Zastlertal (Gefällmatten und Scheibenfelsen). Anschließend
lässt sich in der wunderschönen Altstadt Freiburgs idyllisch Ein-
kehren. Teilnehmer an der Gemeinschaftsfahrt müssen die aktuel-
len Empfehlungen zur Sicherungstechnik im Sportklettern selbst-
ständig kennen und anwenden. Wir unterstützen die Empfehlung
des DAV zur Verwendung von halbautomatischen Sicherungsgerä-
ten. Das persönliche Vorstiegskönnen sollte in etwa im unteren 6
Grad liegen. Hinweis: Die Hakenabstände sind zuweilen etwas
weiter auseinander. Übernachtung: Camping am Möslepark in
Freiburg: Weitere Informationen und Tourenleitung Marcel Span-
genberg, marcel.spangenberg@posteo.de. Anmeldung.

24.06.16 Gemeinschaftskletterfahrt in die Nordvogesen
- 26.06.16 Die französische Seite der Südpfalz ist ein traumhaftes Sandstein-

gebiet mit guter bis sehr guter Absicherung. Kletterstil: alles mög-
lich, Wandkletterei überwiegt. Da es sich um eine Gemeinschafts-
tour handelt, muss jeder TN selbstständig klettern können. Max. 6
Teilnehmer, Voraussetzung: UIAA 5 im Vorstieg. Helmpflicht!
Grundlagen der Sicherungstechnik müssen vorhanden sein. Über-
nachtung auf Zeltplatz in Lembach. Einen Eindruck vom Gebiet
bekommt Ihr unter: Nordvogesen. Anmeldung, Organisation Anja
Klöckner, 0221 3318068, kloea1@yahoo.de.

03.07.16 Gemeinschaftsfahrt nach Warstein
Ziel ist bei Warstein die Hillenbergwand mit Touren mit bis zu 50
Klettermetern. Insgesamt sind im Klettergebiet zwischen 80 und
100 Routen eingerichtet mit Schwierigkeiten zwischen dem 3. und
dem 9. Schwierigkeitsgrad. Mit der Wandhöhe und der damit ver-
bundenen Möglichkeit von Mehrseillängentouren ist der Warstei-
ner Steinbruch eines der herausragenden Klettergebiete im Sauer-
land und sogar in ganz Nordrhein-Westfalen. Weitere Infos zum
Klettergebiet findet ihr unter www.kletterarena.info. Organisation
Karel Zimmermann, karel.zimmermann@t-online.de. Anmeldung
notwendig.

08.07.16 Gemeinschaftstour ins Morgenbachtal
- 10.07.16 In dem Seitental des Rheins gibt es Porophyrfelsen mit einer Hö-

he bis 30 m und es gibt zahlreiche leichtere Touren, so dass hier
auch weniger trainierte Spaß haben können. Für reine Anfänger
ist die Fahrt jedoch nicht geeignet, da es sich nicht um eine Aus-
bildungsveranstaltung handelt! Übernachtung auf Zeltwiese am
Gerhardshof, maximal 9 Teilnehmer, Helmpflicht. Infos zum Klet-
tergebiet sind unter Infos zu finden. Anmeldung, Tourenleitung
Udo Sauer, 02207 7808, udo.sauer@dav-koeln.de.

15.07.16 Gemeinschaftsfahrt nach Berdorf/LUX
- 17.07.16 Gemeinschaftsfahrt: Die Sandsteinfelsen in der luxemburgischen 

Schweiz bieten beste Kletterei in hervorragender Absicherung, die
auch für Einsteiger mit guten Sicherungskenntnissen und einem
Vorstiegskönnen im 5. Grad einiges zu bieten haben. Unterkunft:
Zeltwiese Camping Martbusch/Selbstversorgung. Vorinformatio-
nen bei Marcel Spangenberg, marcel.spangenberg@posteo.de
(max. 8 TN. Permit erforderlich, rechtzeitig bestellen! Anmeldung.

17.07.16 Gerolsteiner Dolomiten
Gemeinschaftstour an die in die Gerolsteiner Dolomiten mit Lei-
sten und Kanten in Dolomitkalk und alles mit toller Aussicht über
den Ort. Gute Auswahl an Routen im 4-5 Grad UIAA. Es ist eine
Klettererlaubniss nötig, kostet 5 Euro pro Person. Topos. . Max. 6
Teilnehmer, weitere Infos bei Andreas Pfanzelt, 
andreas.pfanzelt@dav-koeln.de.

24.07.16 Klettern an der Werdohler Lenneplatte
Die Lenneplatte wurde im Jahre 2002 zum Klettern erschlossen.
Es handelt sich um die Schichtfläche einer Grauwackebank direkt
am Lenneufer in Werdohl. Es handelt sich überwiegend um steile
Plattenkletterei auf Reibung und feinen Strukturen. Absolut anfän-
gergeeignet da super abgesichert und leicht zugänglich. Max 8
Teilnehmer. Infos hier . Anmeldung, Tourenleitung Udo Sauer,
02207 7808, udo.sauer@dav-koeln.de.

30.07.16 Sauerland Scharpenbeul/Borghauser Wand
Scharpenbeul ist ein kleiner Sandsteinbruch wunderschon im
Wald gelegen es erwarten uns dort Sandsteinblöcke mit Ver-
schneidungen und Kanten, alles gut abgesichert, ebenso wie an
der Borghauser Wand, allerdings dort ab dem 6 Grad. Topos un-
ter www.kletterarena.info. Max. 8 Teilnehmer. Anmeldung. Weitere
Infos bei Udo Sauer, 02207 7808, udo.sauer@dav-koeln.de.

13.08.16 Gemeinschaftsfahrt Blaueishütte
- 21.08.16 Die Blaueishütte liegt in den Berchtesgadener Alpen, im Kar des 

Blaueisgletschers. Die steil um die Hütte aufragenden Felswände
bieten zahlreiche Klettertouren mit alpinen, plaisir oder sportklet-
ter Charakter. Neben den tollen Klettermöglichkeiten ist Blaueis-
hütte auch für ihre gute, regional Küche und guten Kuchen be-
kannt. Da es sich um eine Gemeinschaftstour handelt, muss je-
der TN selbstständig klettern können. Voraussetzung: UIAA 5 im
Vorstieg. Alpine Erfahrung erwünscht. Helmpflicht! TN-Zahl max.
10. Vorbesprechungstermin nach Absprache. Informationen zur
Hütte und dem Gebiet findet ihr hier: Blaueishütte. Organisation
Thomas Gaub, 0177 4217583, thomasgaub@gmx.net und Karel
Zimmermann, karel.zimmermann@t-online.de. Anmeldung not-
wendig.

14.08.16 Gerolsteiner Dolomiten
Gemeinschaftstour in die Gerolsteiner Dolomiten mit Leisten und
Kanten in Dolomitkalk und alles mit toller Aussicht über den Ort.
Gute Auswahl an Routen im 4-5 Grad UIAA. Es ist eine Kletterer-
laubniss nötig, kostet 5 Euro pro Person. Infos zum Ort. Max. 6
Teilnehmer, Organisation und weitere Infos bei Katja Busch, 0172
5153625, katja.busch@web.de.

19.08.16 Kletterwochenende in Freyr (Belgien)
- 21.08.16 Gemeinschaftsfahrt in das Klettergebiet nach Freyr (Belgien). 

Schöne Kalksteinfelsen über der Maas. Neben klassischen Sport-
kletterrouten gibt es auch tolle Mehrseillängenrouten mit bis zu
120 m Länge. Übernachtung auf einem Campingplatz in der Nä-
he. Nach dem Klettern können wir den Tag in geselligem Beisam-
mensein vor unseren Zelten entspannt ausklingen lassen. Voraus-
setzungen: Das Klettern im Vorstieg (mind. UIAA Grad 5) sowie
die grundlegenden Sicherungstechniken sollten beherrscht wer-
den. Max. 6 Teilnehmer. Organisation und Infos bei Andreas Pfan-
zelt, andreas.pfanzelt@dav-koeln.de. Anmeldung.

28.08.16 Kletterfahrt nach Pepinster
120 km Etwa 40 km Südwest von Aachen gibt es einen alten Steinbruch, 

ein gutes Gebiet für Anfänger und Fortgeschrittene, geprägt von 
Platten- und Block-Kletterei. Keine Ausbildungsfahrt. 60-70 m Seil 
ist angebracht. Max. 9 Teilnehmer. Anmeldung, Tourenleitung: 
Udo Sauer, 02207 7808, udo.sauer@dav-koeln.de.

28.08.16 Gemeinschafsfahrt in den Bochumer Bruch
60 km Gemeinsame Fahrt in das Klettergebiet Bochumer Bruch. Der BB 

bietet interessante Verschneidungkletterei und auch 2 Seillängen. 
Leider etwas steinschlaggefährdet, also Helm nicht vergessen. 
UIAA Grad 5-6 sollte man beherrschen, max. 6 TN. Organisation 
Karel Zimmermann, karel.zimmermann@t-online.de. Anmeldung.

27



08.09.16 Herbstfahrt ins Bergell 'VAL CHIAVENNA'
- 18.09.16 Am Ende des Bergell auf der Italienischen Seite ist das Val Chia-

venna. Es gibt im Talbereich einige super abgesicherte Klettergär-
ten und im Umkreis mehrere schöne Klettermöglichkeiten im Gra-
nit, ausserdem wunderschöne Möglichkeiten zum Wandern. Unter-
kunft auf dem Camping Acquafraggia in Buorgonuovo, ca 3 km
von Chiavenna. Tourenleitung und Infos beiUdo Sauer, 02207
7808, udo.sauer@dav-koeln.de.

11.09.16 Gemeinschaftsfahrt Isenberg
75 km Der Klettergarten Isenberg ist ein kleiner Steinbruch bei Hattin-

gen. Das Gebiet bietet überwiegend Routen in mittleren Schwierig-
keitsgraden bei einer maximalen Wandhöhe von 17 Metern. Die 
Touren sind durchweg bestens mit Bolts gesichert. Topos findet 
ihr hier: Isenberg Topos Das Klettern im Vorstieg (mind. UIAA
Grad 5) sowie die grundlegenden Sicherungstechniken sollten be-
herrscht werden. Klettergebühr DAV-Mitglieder 5 Euro, max. 6 Teil-
nehmer, Helmpflicht. Organisation und Infos bei Karel Zimmer-
mann, karel.zimmermann@t-online.de.

21.09.16 Gem.tour/Kletterfahrt ins Lechquellengebirge
- 25.09.16 Ausgangspunkt für eigenverantwortliche, alpine Touren ist die Ra-

vensburger Hütte. Achtung: Kein Kurs und keine geführte Tour! Ei-
gene, mehrjährige Erfahrung unbedingt erforderlich. Jeder ent-
scheidet selbstständig, welche Touren er machen will! Vorausset-
zungen: Erfahrung im Alpinklettern; der Schwierigkeitsgrad UIAA
Grad V im alpinen, spärlich gesichertem Gelände muss be-
herrscht werden. Da viele Touren selbst abzusichern und oftmals
die Stände selbst zu bauen sind, ist das Beherrschen der alpinen
Sicherheitstechniken und Standplatzbau unerlässlich! Je nach
ausgewählter Tour können die Zu- und Abstiege sehr lang sein,
deshalb steht nicht nur das reine Klettern im Mittelpunkt sondern
das Gesamterlebnis BERG. Termin einer Vorbesprechung wird
noch bekanntgegeben. Max. 8 Teilnehmer = 4 Seilschaften. An-
meldung als Seilschaft ist erforderlich, Anmeldeschluss 26 Juli.
Organisation Holger Steffens, 02174 780770, holger@hosali.de.

23.09.16 Sandstein-Klettern in der Südpfalz
- 25.09.16 Bei dieser Gemeinschaftsfahrt fahren wir in eines der landschaft-

lich schönsten Klettergebiete Deutschlands. Die Felsen aus Bunt-
sandstein bieten wunderbare, alpin angehauchte Touren und sind
häufig selbst abzusichern. Maximal 6 Teilnehmer, min. 5+ UIAA
im Nachstieg (abhängig von der Gruppenzusammensetzung). Un-
terbringung: Zeltplatz am Bärenbrunner Hof (keine Wohnmobile
erlaubt!). Organisation: Achim Schmitt, 0151 23223835, 
achim-schmitt@web.de.

30.09.16 Gem.fahrt Fränkische Schweiz
- 03.10.16 Die Fränkische Schweiz ist mit über 6.500 Routen eines der am 

besten erschlossenen Klettergebiete der Welt. Hier wollen wir uns
dem griffigen Gestein annähern und diese schöne Gebiet mit vie-
len Klassikern erkunden. Aber auch fränkische Braukunst und Kü-
che sollen nicht zu kurz kommen. Übernachten werden wir auf
der Campingwiese des Landgasthofs Fischer. Da es sich um eine
Gemeinschaftstour handelt, muss jeder TN selbstständig klettern
können. Voraussetzung: UIAA 5 im Vorstieg.

Okt. 2016 Gemeinschaftsfahrt anch FONTAINEBLEAU
Südlich von Paris wartet das Paradies. Der Wald von Fontaine-
bleau beherbergt das größte und beste Bouldergebiet dieses Pla-
neten. Doch es ist nicht allein der perfekte graue Sandstein, der
Jahr für Jahr Kletterer aus aller Welt anlockt. Bleau hat weit mehr
zu bieten als harte Züge: Bleau ist ein Mythos und ein Ort voller
Magie. Tourenleitung Jonathan Baker, 0221 8708228, j.e.ba-
ker@mac.com. Anmeldung.

08.10.16 Sportklettern in Spanien
- 23.10.16 Eine Reise in die Traumgebiete Spaniens. Es wird eine abwechs-

lungsreiche Fahrt mit der Möglichkeit auf Sportklettern und Mehr-
seillängen geben. Natürlich gibt es auch die Möglichkeit ins Meer
zu springen. Es gibt eine Vielzahl an Routen (fängt bei 5b an).
Empfehlenswert ist Beherschung des Grades 6a im Nachstieg,
hier ist die Routenauswahl rießig. Genauere Infos zu Anreise und
Unterkunft erhaltet ihr auf Anfrage per Mail. Organisation Marc
Gräf, 0172 8198338, marc.mg1001@gmail.comund Marcel Span-
genberg, marcel.spangenberg@posteo.de.

16.10.16 Gemeinschaftsfahrt Gerolstein
Gemeinschaftstour an die in die Gerolsteiner Dolomiten mit Lei-
sten und Kanten in Dolomitkalk und alles mit toller Aussicht über
den Ort. Gute Auswahl an Routen im 4-5 Grad UIAA. Es ist eine
Klettererlaubniss nötig, kostet 5 Euro pro Person. Max. 7 Teilneh-
mer, Anmeldung. Organisation Karel Zimmermann, 
karel.zimmermann@t-online.de.

29.10.16 Klettern im Landschaftspark Duisburg
75 km In einem Teil der Erzbunkertaschen des stillgelegten Eisenhütten-

werk Duisburg Meiderich hat die DAV Sektion Duisburg einen Klet-
tergarten errichtet, mit 7.000 m² Kletterfäche. Dazu kommt ein 
Klettersteig mit teilweise extrem schwierigen Abschnitten. Kletter-
gebühr 5 Euro. Max. 10 Teilnehmer. Anmeldung. Weitere Infos bei 
Udo Sauer, 02207 7808, udo.sauer@dav-koeln.de.

Klettertreff
Die Klettergruppe trifft sich donnerstags oder mittwochs wechselweise in den
Kletterhallen Canyon in Köln-Chorweiler, Kletterfabrik in Köln-Ehrenfeld und
gelegentlich in der Arena Vertikal in Troisdorf bzw. im Chimpanzodrome in
Frechen. Von Ostern bis Oktober geht es an die Kletteranlage an der Hohen-
zollernbrücke. Da sich Tag, Ort und Uhrzeit für den Klettertreff ändern kön-
nen, existiert ein E-Mail-Verteiler, in den sich Interessierte eintragen lassen
können.

Klettertreff "T"
Für ambitioniertere gibt es im Boulderplanet in K.-Ehrenfeld oder K11 in der
Südstadt den Boulder-Treff bei dem verstärkt auf Training, Verbesserung der
Klettertechnik und Verletzungsprävention geachtet wird. Dieser findet mei-
stens Montags statt, genaue Termine werden per Mail bekanntgegeben. An-
sprechpartner sind Marcel Spangenberg und Marc Gräf.

KletterKidz-Köln
Leitung: Peter Plück, 0221 9484052, 0171 6972714, 

peter.plueck@dav-koeln.de

Klettertrainingsangebote für Kinder und Jugendliche
Unter dem Begriff KletterKidz bietet der Kölner Alpenverein regelmäßiges Kletter-
training für talentierte Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene im Alter von 8-
20 Jahren. Interessenten sollten den 5. Grad klettern und müssen zuverlässig si-
chern können.

28



Samstag und Sonntag: Gemeinsame Unternehmungen, zum Beispiel Klettern in
der Eifel, in Ettringen, in Belgien. Achtung: In den Ferien findet Training nur nach
Absprache mit den Trainern statt.

Alle Trainingsangebote im Überlick

Skitourengruppe
Leitung: Boris Klinnert, 0221 9726824, boris.klinnert@dav-koeln.de

06.03.16 Skitourenwoche im Münstertal
- 13.03.16 Leichte bis mittelschwere Tagesskitouren
750 km Voraussetzungen: Die Teilnehmer sollten sicher und zügig in allen 

Schneearten abfahren können. Voraussetzung ist eine gute Kondi-
tion für Aufstiege bis 900 Hm in 3-4 h Aufstiegszeit (300 Hm/h) 
mit Ski und Tagesrucksack.
Ort, Unterkunft: Taufers im Vinschgau, Hotel Lamm
Anmeldeschluss: 30.11.2015
Kosten: Hotel und Halbpension: ca. 80 Euro pro Nacht

und Person
Umlage Tourenleiter: ca. 80 Euro pro Person

Sportgruppe
Leitung: Josef Nagel, 02234 74995

josef.nagel@dav-koeln.de

Die Veranstaltungen finden im Sportpark Müngersdorf (Aachener Str.), Olym-
piaweg 7, statt. Wir empfehlen den Parkplatz am Radstadion, der über die
Zufahrt zum KVB-Parkhaus an der Aachener Straße zu erreichen ist. Mit der
KVB erreicht man das Stadion mit der Linie 1.

SPORTABEND
Unser Sportabend findet jeden Dienstag von 18:00 Uhr bis 19:30 Uhr in der
Gymnastik-Halle-West (unten) statt. Bei flottem Aerobic mit Musik wird jeder
einzelne Muskel trainiert und beansprucht. Weiter geht es auf der Matte mit
Gymnastik, Dehn- und Entspannungsübungen. Wenn ich Ihr Interesse ge-
weckt habe, rufen Sie mich einfach an, oder kommen Sie vorbei zu einer
Schnupper-Stunde. Außer Sportkleidung, Hallenschuhen, Gymnastik-Matte
und guter Laune brauchen Sie nichts mitzubringen. Neueinsteiger sind herz-
lich willkommen.

Das Fitness-Training der Klettergruppe ist seit dem 
01.01.2015 in die Sportgruppe integriert.

Der Sportabend der Klettergruppe findet jeden Dienstag (außer in den
Schulferien) von 17:00 Uhr bis 19:00 Uhr in der Turnhalle der Grundschule
Trierer Straße statt (Eingang: Am Pantaleonsberg). Es sind alle Mitglieder -
nicht nur Kletterer - zu diesem Abend eingeladen. Das Training ist für mittel-
mäßige bis besonders leistungsstarke Sportler ausgelegt. Wir beginnen mit
Basketball. Um 18:00 Uhr beginnt der gymnastische Teil mit dem Ziel, die
Beweglichkeit zu verbessern. Nach 25 Minuten folgt ein Zirkeltraining, das je
nach persönlicher Leistungsfähigkeit und Motivation sehr hart sein kann. Wir
verfolgen dabei das Ziel, die Kraft und Ausdauer zu verbessern. Nach unse-
ren Erfahrungen ist bei regelmäßiger Teilnahme bereits nach sechs Wochen
eine deutliche Leistungssteigerung feststellbar. Diplomsportlehrer Lothar
Rest freut sich auf Deine Teilnahme! l.rest@netcologne.de, 02202 85940 

Mountainbikegruppe
Leitung: Thomas Mundt, 

02206 909370, 0170 3384222,
thomas.mundt@dav-koeln.de 
und Stefan Müller, 
0221 3562022, 0177 6813606, 
stefan.mueller@dav-koeln.de

Mountainbiken ist ein moderner Sport mit vielen Gesichtern. Im Mittelpunkt
steht bei uns das gemeinsame Erlebnis von Sport und Natur. Nebenbei stei-
gert Biken die Ausdauer, schult die Koordination und ist ein ganzjähriges Ba-
sistraining für alle Arten alpiner Unternehmungen.

Unsere Tagestouren führen in der Regel durch die benachbarten Mittelgebir-
ge. Bergisches Land, Eifel oder das Rheintal sind erstklassige Bikereviere für
ganzjährige Runden vor den Toren Kölns. Bikecamps und Tourenwochen in
entferntere Regionen sind Höhepunkte in der warmen Jahreshälfte.

Die Teilnahme an allen Veranstaltungen erfolgt eigenverantwortlich und auf
eigenes Risiko. Bitte schätzt euch selbst richtig ein und beachtet, dass
Mountainbiketouren bei schlechter Witterung in allen Belangen anspruchs-
voller werden. Ein Bikehelm ist immer Pflicht! Wir empfehlen außerdem Voll-
fingerhandschuhe und eine Bikebrille.

Für Infos über neue Touren, Tourenleiter oder Projekte tragt euch bitte in die
Mailing-Liste ein. Unser aktuelles Touren- und Veranstaltungsangebot mit
der Möglichkeit zur Online-Anmeldung findet ihr auf unserer Webseite unter
mtb.dav-koeln.de.

integrativ
Leitung: Martha Becker, martha@jdav-koeln.de

und Svenja Nettekoven, svenja@jdav-koeln.de

Integrativ ist eine Wandergruppe, für alle, die gerne in der Natur sind und
Spaß daran haben in einer Gruppe unterwegs zu sein, aber aufgrund einer
Einschränkung oder Behinderung nicht an den anderen Gruppenangeboten
teilnehmen können oder wollen. Die Gruppe trifft sich regelmäßig zu ge-
meinsamen Wanderungen und Ausflügen. Unterstützt werden wir dabei von
ehrenamtlichen Helfern, die z.B. Rollstühle schieben oder Ähnliches.

Die Termine für dieses Jahr stehen schon, wir haben nur noch nicht geplant
wann wir was genau machen. Die Termine sind: 12.3., 16.4.,30.7.,
20.8.,24.9.,22.10. und 26.11.. Änderungen behalten wir uns vor.

Außerdem werden wir am 4.6. am Sektions-Sommerfest in Blens in der Eifel
teilnehmen. Wendet Euch bei Fragen ganz unverbindlich an uns. Es ist auch
möglich, sich als Nichtmitglied anzumelden.
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Jugend
Referent: Mirko Nettekoven, 0212 24921775,

mirko@jdav-koeln.de
Beisitzerin: Alina Jürgens, alina@jdav-koeln.de

Für alle Jugendgruppen gilt: Meldet euch bitte bevor Ihr zu einem Gruppen-
abend kommen wollt bei der/dem zuständigen Ansprechpartner/in, damit
wir eventuell zusätzliches Material mitbringen können. Weitere Informationen
zu den Jugendgruppen sowie das aktuelle Programm findet Ihr auf unserer
Website:www.jdav-koeln.de.

Jugend 1 (7-11 Jahre)
Wir treffen uns mit den Kindern im Alter von 7-11 Jahren (ohne Eltern) je-
den Mittwoch von 17-19 Uhr. Alle zwei Wochen gehen wir Klettern und an
den anderen Gruppenabenden treffen wir uns zum Spielen, Basteln,
Schwimmen, Backen, Kickern, Schlittschuhlaufen und vielem mehr.
Ansprechpartner: Veronika Maus, veronika@jdav-koeln.de und 
Max Minnemann, max@jdav-koeln.de

Jugend 2 (12-17 Jahre)
Die Jugend II besteht aus Jungs und Mädels im Alter von 12-18 Jahren. Un-
sere Treffen sind jeden Mittwoch von 17:30 bis 19:30 Uhr, wovon wir jeden
zweiten Klettern gehen. Unser Programm richtet sich nach den Temperatu-
ren, so das wir in den wärmeren Monaten des Jahres häufiger im Freien un-
terwegs und in den kälteren Monaten eher drinnen sind. Insgesamt setzen
sich unsere Gruppenabende aus Basteln, Citybound, Gruppendynamischen
Aktivitäten sowie gelegentlichem Fußball spielen oder auch besonderen Ak-
tionen wie Filmabenden oder Schwimmen zusammen. An den Wochenen-
den geht es dann zum Klettern nach draußen, auf das große Pfingstzeltlager
oder in den Sommerferien in die Alpen. Hauptsache es macht Spaß! Wir
freuen uns über jedes neue Gesicht, dass wir bei uns begrüßen dürfen.
Ansprechpartner: Jannik Jürgens, jannik@jdav-koeln.de und Paul Frielings-
dorf, paul@jdav-koeln.de

Jugend 3 (ab 18 Jahren)
Die Jugend 3 ist eine Gruppe für junge Erwachsene ab 18 Jahren. Wir tref-
fen uns jeden Mittwoch von 19:15 bis ca. 21:00 Uhr. Die Inhalte und Ziele
der Fahrten und Treffen orientieren sich an den Wünschen und Interessen
der Gruppenmitglieder. Unter der Woche gehen wir oft Klettern oder planen
unsere nächsten alpinistischen Aktivitäten wie z.B. Hochtouren, Kletterstei-
ge, Klettern oder Hüttentouren. Diese führen uns dann an den Wochenen-
den in die Eifel, den Hunsrück oder andere Klettergebiete und einmal im
Jahr fahren wir dann die Alpen oder das nähere Ausland wie z.B. Korsika
oder Norwegen. Aber auch in der Schweiz, in Italien, in Fontainebleau und
in Schweden sind wir schon gewesen. Wenn du auch über 18 bist und deine
Freizeit gerne in der Natur verbringst dann komm vorbei.
Ansprechpartner: Daniel Arnolds, daniel@jdav-koeln.de, Jeannine Netteko-
ven, jeannine@jdav-koeln.de, Mirko Nettekoven, mirko@jdav-koeln.de und
Florian Lucks, florian@jdav-koeln.de.

Jugend-Klettergruppe (14-18 Jahren)
Hallo junge Kletterer,
wenn ihr Lust habt euch mit Gleichaltrigen zum Klettern zu treffen, dann
seid ihr in der Jugendklettergruppe genau richtig. Wir wollen gemeinsam
Spaß am Klettern haben und dabei gezielt das eigene Können verbessern.
Ihr solltet 14-18 Jahre alt sein und mindestens eine Sicherungstechnik feh-
lerfrei beherrschen - aber wir schließen niemanden von vornherein aus.
Wenn ihr Interesse habt, schreibt mich an und wir klären alle Fragen. Wir
treffen uns Donnerstags von 16:30-19:30 Uhr in der Kletterhalle Dellbrück.
(Anmeldung per Mail ist erwünscht). Wir freuen uns auf euch!
Ansprechpartner: Nils Schäferling, jugendklettergruppe@jdav-koeln.de

30

Mitgliederkategorie (Ermäßigung) Kategorienummer1) Alter2) Jahresbeitrag3) Aufnahmegebühr
(einmalig)

A-Mitglieder 1xxx ab 25 Jahre 78 Euro 26 Euro
B-Mitglieder (Ehe-)Partner o. Gleichgestellte6) (50%8) 2xxx ab 25 Jahre 39 Euro 21 Euro
B-Mitglieder Menschen mit Behinderung7) (50%8)) 2x77 ab 25 Jahre 39 Euro 21 Euro
C-Mitglieder (A-Mitglied9)) 3x00 ab 25 Jahre 26 Euro 6 Euro
C-Mitglieder (B-Mitglied9)) 3x20 ab 25 Jahre 13 Euro 6 Euro
C-Mitglieder (Junior/in9)) 3x40 18-24 Jahre 13 Euro 0 Euro
C-Mitglieder (Kind/Jugend9)) 3x50 0-17 Jahre 6,50 Euro 0 Euro
C-Mitglieder (in Familienmitgl.10)) 3070 0-17 Jahre 0 Euro 0 Euro
C-Mitglieder GOC München 3x66 ab 18 Jahre 13 Euro 6 Euro
D-Mitglieder (67%8)) 4xxx 18-24 Jahre 26 Euro 16 Euro
D-Mitglieder Menschen mit Behinderung7) (83%8)) 4x77 18-24 Jahre 13 Euro 16 Euro
J-Mitglieder 5x00 0-17 Jahre 13 Euro4) 6 Euro4)

J-Mitglieder Menschen mit Behinderung7) (100%8)) 7800 0-17 Jahre 0 Euro 0 Euro
Familienmitgliedschaft 26 - 117 Euro5) 0 Euro

1) Ihre Kategorienummer finden Sie auf Ihrem Mitgliedsausweis. 2) Es zählt das Alter am 1. Januar des jeweiligen Jahres. 3) Bei Eintritt ab September wird für
das erste Jahr nur der halbe Beitrag erhoben. 4) Nur wenn keiner der Eltern Mitglied ist (siehe Familienmitgliedschaft). 5) Ein oder beide Elternteil(e)6) werden je
nach Alter/Familienstand den Kategorien A, B oder D zugeordnet (Kategorienummern 1xxx, 2xxx oder 4xxx); alle Kinder/Jugendlichen (0-17 Jahre) sind beitragsfrei
(Kategorienummer 7000). Mögliche Beitragskombinationen der Familienmitgliedschaft: [1] 1 Erwachsene/r (alleinerziehend) bis 24 Jahre (D) = 26 Euro [2] 2 Er-
wachsene bis 24 Jahre (D + D) = 52 Euro [3] 1 Erwachsene/r bis 24 Jahre + 1 Erwachsene/r ab 25 Jahre (D + B) = 65 Euro [4] 1 Erwachsene/r (alleinerzie-
hend) ab 25 Jahre (A) = 78 Euro [5]  2 Erwachsene ab 25 Jahre (A + B) = 117 Euro. 6) Ehepaare oder Gleichgestellte (eheähnliche Lebensgemeinschaften, gleich-
geschlechtliche eheähnliche Lebensgemeinschaften), mit gemeinsamen Wohnsitz. 7) Behinderungsgrad mind. 50%. 8) Im Vergleich zum A-Beitrag bzw. zur jeweili-
gen Kategorie ohne Ermäßigung. 9) In der Stammsektion. 10) Wenn alle Familienmitglieder (der Stammsektion) C-Mitglieder sind.

Mitgliedsbeiträge



Anmeldung zu Veranstaltungen der Gruppen
(nicht für Jugendveranstaltungen und Ausbildungskurse) Das Formular ist auch im Internet 
unter www.dav-koeln.de “Veranstaltungen” verfügbar.

Bitte gut lesbar, in Druckschrift ausfüllen und an den/die jeweilige/n Tourenleiter/in senden!

Für die folgende Veranstaltung melde ich mich an:

__________________________________________________________________________________________
Titel der Veranstaltung

____________________________________________ _____________________    _____________________
Tourenleiter vom bis

____________________________________________ ____________________________________________
Vorname Name

____________________________________________ ____________________________________________
Strasse / Hausnummer PLZ / Wohnort

____________________________________________ ____________________________________________
Telefon privat Telefon dienstlich

____________________________________________ ____________________________________________
Handynummer E-Mail Adresse 

____________________________________________ ____________________________________________
bUb Person* bUb Rufnummer*

Ich bin Mitglied der Sektion Rheinland-Köln e.V.: ____________________ _____________________
Mitgliedsnummer Geburtsjahr

* bUb (bei Unfall/Notruf benachrichtigen) = Name und Telefonnummer eines Verwandten oder Bekannten, der benachrichtigt werden soll. 

Hinweis zur Haftungsbegrenzung
Bergsteigen ist eine Gefahrensportart. Jede/r Teilnehmer/in einer Veranstaltung ist sich der vorhandenen Risiken bewusst. § 6 Abs. 4 unserer Satzung besagt: Eine
Haftung der Sektion und der von ihr beauftragten Personen für Schäden, die einem Mitglied bei der Benutzung der Vereinseinrichtungen oder bei der Teilnahme an
Vereinsveranstaltungen entstehen, ist über den Umfang der vom DAV abgeschlossenen Versicherungen hinaus auf die Fälle beschränkt, in denen einem Organmit-
glied oder einer sonstigen für die Sektion tätigen Person, für die die Sektion nach den Vorschriften des bürgerlichen Rechts einzustehen hat, Vorsatz oder grobe
Fahrlässigkeit zur Last gelegt werden kann. Die gleiche Einschränkung gilt bei Benutzung von Vereinseinrichtungen oder der Teilnahme an Veranstaltungen einer an-
deren Sektion des Deutschen Alpenvereins.

Teilnahmebedingungen (AGB)
An den Veranstaltungen können nur Mitglieder des Kölner Alpenvereins und DAV-Mitglieder anderer Sektionen teilnehmen. Teilnehmer/innen (TN) anderer Sek-
tionen müssen über eine C-Mitgliedschaft im Kölner Alpenverein verfügen. Ausnahme: An Tagesveranstaltungen können Nichtmitglieder (Gäste) und Mitglieder
anderer Sektionen ohne Einschränkung teilnehmen. Gäste können bis zu viermal an Tagesveranstaltungen teilnehmen. Dadurch soll ihnen die Entscheidung für
die Mitgliedschaft im Kölner Alpenverein erleichtert werden. Gäste zahlen einen Kostenbeitrag von 2,50 Euro pro Tag und Person.

Kosten von Veranstaltungen der Gruppen
Die Kosten der Tourenleiter/innen (Unterkunft, Verpflegung (Halbpension + 10 Euro/Tag pauschal), Beförderung während der Tour (Lift, Bus, Taxi, Zug etc.), Ausla-
gen für Organisation und Karten/ Führer) werden auf die Teilnehmer/innen umgelegt und mit einer eventuell geleisteten Anzahlung/ Anmeldegebühr verrechnet.
Bei Stornierungen können diese Kosten auch auf die Teilnehmer/innen umgelegt werden, die storniert haben, es sei denn, dass andere Teilnehmer/innen deren
Platz eingenommen haben. Den überschüssigen Betrag erhält jede/r Teilnehmer/in nach der Tour vom Tourenleiter zurück. Die Fahrtkosten werden den Tourenlei-
ter/innen im Rahmen der Reisekostenordnung des Kölner Alpenvereins aus dem Etat der jeweiligen Gruppe erstattet. Da die Tourenleiter/innen ehrenamtlich tätig
sind, fallen keine weiteren Kosten für sie an.
Jede/r Teilnehmer/in muss selbst für die während der Tour entstehenden Kosten (Unterkunft, Verpflegung, Transport etc.) aufkommen, es sei denn, es ist in
der Ausschreibung anderweitig beschrieben (Leistungen). Über den ungefähr zu erwartenden Umfang der Teilnehmerkosten können die jeweiligen
Tourenleiter/innen Auskunft geben. Eine Anmeldung zu einer Veranstaltung wird erst nach Eingang der Anzahlung berücksichtigt, insofern eine Anzahlung aus-
geschrieben wurde. Unabhängig vom Anmeldeverfahren entscheiden die Tourenleiter/innen über die endgültige Teilnahme an der Veranstaltung. Es besteht
kein Anspruch auf die Durchführung, wenn Witterung oder sonstige Einflüsse die Realisierung verhindern. Näheres dazu ist in der Regelung "Veranstaltungen
der Sektion Rheinland-Köln" festgelegt, die in unserer Geschäftsstelle und auf unserer Webseite einzusehen ist.

____________________________________________ ____________________________________________
Ort, Datum Unterschrift(en) (bei Minderjährigen, aller Erziehungsberechtigten)

Bitte beachten Sie die Teilnahmebedingungen für die Veranstal-
tungen der Gruppen. Für Veranstaltungen mit einer Dauer von
mehr als drei Tagen ist eine schriftliche Anmeldung vorgeschrie-
ben. Sie können dazu die online-Anmeldung auf unserer Web-
seite bei jeder Veranstaltung verwenden oder wie bisher das
Anmeldeformular ausfüllen und an uns senden.
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Vorstand und Beisitzer
1. Vorsitzender
Karl-Heinz Kubatschka
mobil: 0172 1789949
kalle@dav-koeln.de

2. Vorsitzender
Oswald Palsa
Tel.: 02234 9899340
Fax: 03221 2351740
mobil: 0172 2901213
oswald.palsa@dav-koeln.de

3. Vorsitzender
Ulrich Ehlen
Tel.: 02171 32948
mobil: 0177 4277521
ulrich.ehlen@dav-koeln.de

Schatzmeister
Bernd Koch
mobil: 0175 2233857
bernd.koch@dav-koeln.de

Beisitzer
Volker Klockhaus
Tel. privat: 02772 570810
Tel. geschäftl.: 02771 83840
volker.klockhaus@dav-koeln.de

Schriftführer
Frank Berthold 
Tel.: 0221 16812452 
frank.berthold@dav-koeln.de 

Beisitzer
Hardy Woywod
hardy.woywod@dav-koeln.de

Referentin für Ausbildung
Kirsti Schareina
mobil: 01573 7535701
kirsti.schareina@dav-koeln.de

Beisitzer
Oliver Fuchs
Tel.: 02236 8968867
oliver.fuchs@dav-koeln.de

Beisitzer Kommunikation
Stephan Ling
Tel.: 0221 7392631
stephan.ling@dav-koeln.de

Referent für Gruppen
Rainer Jürgens
Tel.: 02202 58276
rainer.juergens@dav-koeln.de

Beisitzer
Burkhard Frielingsdorf
Tel.: 02204 21171
burkhard.frielingsdorf@dav-koeln.de

Aktivitäten am Donnerstag
Hans Schaffgans
Tel.: 02233 32673
hans.schaffgans@dav-koeln.de

Alpinistengruppe
Bernd Kästner
Mobil: 0171 1991352
bernd.kaestner@dav-koeln.de

Familiengruppe
Renate Jaritz
Tel.: 02234 998074
renate.jaritz@dav-koeln.de

Frauen-Bergsport-Gruppe 
Johanna Brings 
Tel.: 02233 716017 
johanna.brings@dav-koeln.de

Handicap-Klettergruppe
Falko Nettekoven
Tel. 0172 2556556
falko.nettekoven@jdav-koeln.de

integrativ
Svenja Nettekoven
svenja@jdav-koeln.de

Klettergruppe
Udo Sauer
Tel.: 02207 7808
udo.sauer@dav-koeln.de

Mountainbikegruppe
Thomas Mundt
Tel.: 02206 909370
thomas.mundt@dav-koeln.de

Skitourengruppe
Boris Klinnert
Tel.: 0221 9726824
boris.klinnert@dav-koeln.de

Sportgruppe
Josef Nagel
Tel.: 02234 74995
Josef.nagel@dav-koeln.de

Tourengruppe
Peter Hommens
Tel.: 0221 3908690
mobil: 0178 1584830

Wandergruppe
Matthias Övermöhle
Tel.: 02234 61241
matthias.oevermoehle@dav-koeln.de

Referent für Hütten und Wege
Fritz Rodenhäuser
mobil: 0151 14992933
fritz.rodenhaeuser@dav-koeln.de

Beisitzer
Michael Stein
Tel.: 0241 53808162
michael.stein@dav-koeln.de

Beisitzer Kölner Haus
Johannes Wiedemann
mobil: 0170 2291905
johannes.wiedemann@dav-koeln.de

Beisitzer Hexenseehütte
NN

Beisitzer Kölner Eifelhütte
Wilfried Dirr
Tel.: 02234 801535
mobil: 0173 5183544
wilfried.dirr@dav-koeln.de

Beisitzer Wege
Michael Stein
s.o.

Referent für Jugend
Mirko Nettekoven 
Tel.: 0212 24921775 
mirko@jdav-koeln.de 

Beisitzerin
Alina Jürgens
alina@jdav-koeln.de

Referent für Leistungssport
Peter Plück
Tel.: 0221 9484052
mobil: 0171 6972714
peter.plueck@dav-koeln.de

Beisitzerin Leistungssport
Claudia Hanisch
mobil: 0178 3530258
claudia.hanisch@dav-koeln.de

Referentin für Naturschutz
Elisabeth Roesicke
Tel.: 0228 341215
elisabeth.roesicke@dav-koeln.de

Beisitzer
Torsten Lietz
Tel.: 02273 6903569
mobil: 0176 82056333
torsten.lietz@dav-koeln.de

Naturerlebnisgruppe
siehe Referentin für Naturschutz

Referent/in für
Öffentlichkeitsarbeit
NN

Beisitzer ÖA/Veranstaltungen
Axel Vorberg
Tel.: 02171 759191
mobil: 0172 5216579
axel.vorberg@dav-koeln.de

Beisitzer ÖA/Projekte
Philipp Hesse
mobil: 0179 4911572
philipp.hesse@dav-koeln.de

Beisitzerin Pressearbeit
Julia Meyer 
mobil: 0173 4379890 
julia.meyer@dav-koeln.de

Beisitzerin Redaktion
gletscherspalten
Karin Spiegel
Tel.: 0221 369356
Fax: 0221 369356
karin.spiegel@dav-koeln.de

Archiv
Reinhold Kruse
Tel.: 0221 763148
reinhold.kruse@dav-koeln.de

Beisitzerin Bücherei
Sonja Woywod
sonja.woywod@dav-koeln.de

Beisitzer Vorträge
NN

Beisitzer Digitale Medien
Karl-Heinz Kubatschka
siehe 1. Vorsitzender

Ältestenrat
Heinz Arling Tel.: 02206 1501
Hannes Arnold Tel.: 0211 13956432
Hubert Partting Tel.: 02233 74873
Elisabeth Stöppler Tel.: 02233 75916

Ehrenmitglieder
Heinz Arling
Ehrenvorsitzender
Hubert Partting
Ehrenschatzmeister
Franz Althaler
Johannes Arnold
Gisela Becher
Karl-Heinz Dries
Andreas Hellriegel
Christiane Lube-Dax
Jürgen May
Heinrich Moritz
Reinhold Nomigkeit
Florian Schmitz
Elisabeth Stöppler
Günther Wulf
Hanno Jacobs
Günther Otten
Hans Schaffgans
Karin Spiegel


