
Ausbildungsprogramm 
2019/2020

Winterausbildung

Referat für Ausbildung
Referentin: Kirsti Schareina
E-Mail: kirsti.schareina@dav-koeln.de
Tel.: 01573/7535701

Beisitzer: Oliver Fuchs
E-Mail: oliver.fuchs@dav-koeln.de

Beisitz Kommunikation: Stephan Ling
E-Mail: stephan.ling@dav-koeln.de

Wegen der frühen Planung 
kann es bei den Kursen zu 
Terminänderungen
kommen.
Aber auch Programmergän-
zungen mit weiteren, neuen 
Kursen sind möglich!

Haben Sie bitte auch unse-
re Homepage im Blick:
www.dav-koeln.de

Hier finden Sie in jedem Fall 
immer die aktuellen Kursan-
gebote und Termine!
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Liebe Mitglieder,

der Sommer hat endgültig Einzug gehalten. Die meisten Hütten in den Alpenregi-
onen sind offen und die Wirtsleute erwarten erlebnishungrige, aber auch Entspan-
nung suchende Bergwanderer und Bergsteiger.
Die Sommersaison ist eröffnet!

Und obwohl unsere Ausbilder/innen Euch derzeit in den Mittelgebirgen und den 
Alpenregionen erwarten, um mit Euch ein paar unvergessliche Ausbildungstage zu 
gestalten, möchten wir Euch mit diesem Programm auf die kommende Wintersai-
son aufmerksam machen.

Wo im Moment jeder nur sommerliche Aktivitäten im Kopf hat, haben wir 
schon jetzt wieder den kommenden Winter geplant, um Euch auch 
in der kalten Jahreszeit mit einem schönen Ausbil-
dungsangebot aus Eurem Alltag herausrei-
ßen zu können!

Impressum:
Deutscher Alpenverein - Sektion Rheinland-Köln e. V.
Referat für Ausbildung, Leitung: Kirsti Schareina
Inhalt: Oliver Fuchs, Michael Strunk
Layout: Oliver Fuchs
Bildmaterial, wenn nicht anders gekennzeichnet:
© copyright & photographed by Oliver Fuchs 

Im vor Euch liegenden neuen Ausbildungsprogramm, findet Ihr wieder einige 
Winterausbildungskurse, um dieses Ziel zu erreichen.

Also riskiert ruhig mal einen Blick in diese Seiten!
Und hoffentlich sehen wir uns dann bald in
einem unserer Kurse wieder!

Euch allen eine gute Zeit und ein paar wunderschöne Bergtage!

Euer Ausbildungsreferat

Oliver Fuchs
Beisitzer
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FK 
Hallenklettern

AK 
Hallenklettern

GK 
Hallenklettern

Grundkurs Felsklettern

AK
Felsklettern

FK
Felsklettern

AK
Alpinklettern

FK 
Alpinklettern

AK
alpines 

Sportklettern

FK
alpines 

Sportklettern

FK
Bergsteigen

AK
Bergsteigen

GK
Bergsteigen

GK 
Klettersteige

AK
Klettersteige

FK 
Klettersteige

GK
Ski Alpin

AK
Ski Alpin

FK
Ski Alpin

GK
Freeride

(Freeride I)

AK
Freeride

(Freeride II)

FK
Freeride

(Freeride III)

GK
Skitouren

AK
Skitouren

FK
Skitouren

GK
Schneeschuh-

bergsteigen

AK
Schneeschuh-

bergsteigen

GK
Hochtouren

AK
Hochtouren

FK
Hochtouren

GK
Mountainbiken

AK
Mountainbiken

FK
Mountainbiken

Sonderkurs
Mountainbiken 

Kurven I

Sonderkurs
Mountainbiken 

Kurven II

Sonderkurs
Mountainbiken 
Steilabfahrten

Sonderkurs
Mountainbiken 

Linienwahl

Sonderkurs
Skitechnik

Sonderkurs
Bouldern

Sonderkurs
Schulungs-

/Übungstouren

Sonderkurs
Klemmkeile

Sonderkurs
Alpintraining

Sonderkurs
Orientierung

Sonderkurs
Erste Hilfe - EXTREM

Sonderkurs
Skitour PLUS

Sonderkurs
Skilanglauf

Sonderkurs
Wasserfall-
Eisklettern

GK =
Grundkurs

FK =
Fortgeschrittenenk

AK =
Aufbaukurs

+

+

Wetterkunde

Materialkunde -
Sommer & Winter

Tourenplanung

Knotenkunde

Orientierung & 
Navigation

Lawinenkunde

Snow Card

LVS - Lawinen
Verschütteten
Suche

Sonderkurs
Schrauber-
Workshop
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Aufruf:

Ausbildung zur/zum Ausbilder/in!!!!
Wir brauchen Dich!

Liebes Vereinsmitglied,

die Sektion lebt ganz allein vom persönlichen Engagement ehrenamtlich arbeitender Mitglieder/innen. Vielleicht 
hast Du Dir ja schon mal überlegt, Dich zur/zum Ausbilder/in im Bereich Bergsteigen, Hochtouren, Klettern, MTB, 
Handicap oder Anderem ausbilden zu lassen.
Ohne die Hilfe der vielen Mitglieder/innen, könnten wir kein attraktives Angebot für die Sektion auf die Beine stel-
len. Der gesamte DAV lebt fast ausschließlich durch seine ehrenamtlich tätigen Mitglieder/innen.

Vielleicht hast Du Freude Dein Wissen weiter zu geben und schon mal daran gedacht, Dich zur/zum Ausbilder/in 
ausbilden zu lassen?! Und vielleicht bist Du bisher nur verunsichert, ob Deine Fähigkeiten ausreichen? Oder Du 
hast andere Fragen? 

Wenn Du Lust hast, anderen etwas 
beizubringen, wenn Du mit Herzblut 
und Engagement Ausbildungskurse
für die Sektion anbieten möchtest, 
dann bieten wir an, Dich hierfür
qualitativ hochwertig auszubilden.

Wir sind ein tolles Team und freuen
uns auf weiteren Zuwachs!
Natürlich möchten wir Dich auch per-
sönlich kennenlernen und Dir bei der 
Entscheidung helfen. Hierfür haben
wir Termine an den folgenden Don-
nerstagen in unserer Geschäftsstelle, 
jeweils um 19:00 Uhr, vorgesehen:
 - 18.07.2019
 - 12.09.2019   und am
 - 07.11.2019.
Vorab kannst Du Dich schon mal auf 
unserer Homepage informieren.

Haben wir Dein Interesse geweckt?
Dann melde Dich bitte kurz formlos per 
Mail für einen der obigen Termine bei 
Kirsti Schareina an:
KMSchareina@t-online.de.
Ein/e qualifizierte/r Ausbilder/in wird Dir
persönlich mit Rat und Tat zur Seite stehen und Dich über die Anmeldungen, Voraussetzungen, Möglichkeiten 
und das weitere Procedere informieren. 

Als besonderes Angebot haben wir 2020 ein mehrtägiges Trainingscamp für ambitionierte Nachwuchs-Ausbilder/
innen in den Alpen vorgesehen. Hier können eventuelle Unklarheiten, Wissensrückstände, Unsicherheiten etc. 
aufgearbeitet werden und Du kannst uns und unsere Ausbildungsstruktur kennenlernen. Der Spaß kommt hier 
sicher auch nicht zu kurz.
Wir freuen uns auf Dich!!!

Dein Ausbildungsteam
&
Kirsti Schareina
Referentin für Ausbildung
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Ausbildungsveranstaltungen 2019/2020
Wichtiger Hinweis! Voraussetzungen beachten!

In den Kursbeschreibungen des Ausbildungsprogramms sind alle technischen, wie auch konditionellen Voraus-
setzungen für die jeweiligen Kurse detailliert beschrieben und in gelben Kästen gekennzeichnet.
Beachtet sie bitte! Werden diese Voraussetzungen nicht erfüllt, kann dies zu Eurem Ausschluss von der Teil-
nahme führen, gegebenenfalls auch noch während der Veranstaltung!
(siehe auch die „Bestimmungen und Regelungen zum Ausbildungsbetrieb des Ausbildungsreferates“)
Solltet Ihr Zweifel haben, ob Ihr den Anforderungen entsprecht, dann fragt bitte die jeweiligen Kursleiter/innen. 
Sie werden Euch gerne helfen!

Winterausbildung

+++ Alle Infos, alle Daten zu allen Kursen, mit allen Details, kompakt ab Seite 16! +++

Ski Alpin 

Wir wollen mit diesen Kursen diejenigen ansprechen, die das Ziel haben das Freeriden oder das Skitouren-
gehen zu erlernen. In Grund- und Aufbaukursen soll das persönliche Können des Skifahrens kontinuierlich 
verbessert und letztlich, im Fortgeschrittenenkurs, der Einstieg von der Piste in die spezielle Fahrweise im 
Gelände vermittelt werden. - Das Fahren im Gelände erfordert das Beherrschen von bestimmten Schwung-
formen. In diesen Kursen entwickeln, lernen und trainieren wir diese Schwungformen. - Diese 
Kurse können mit Alpinski durchgeführt werden. Eine Sicherheitsausrüstung 
(Lawinenverschütteten-Suchgerät -LVS-, Schaufel und Sonde) ist nicht 
erforderlich.

D
AV

 - 
S

ek
tio

n 
R

he
in

la
nd

-K
öl

n 
e.

 V
.  

   
A

us
bi

ld
un

gs
pr

og
ra

m
m

 2
01

9/
20

20

Seite 7



Fortgeschrittenenkurs Ski Alpin - 
Von der Piste ins Gelände

Ziel des Kurses ist die Verbesserung der persönlichen Skitechnik für das 
schwungvolle Skifahren abseits der Piste. 
Durch trainieren bestimmter Schwungformen, wird es möglich abseits 
der Piste (im freien, nicht präparierten Gelände) sicher abzufahren. Ne-
ben der Verbesserung der persönlichen Skitechnik – auf und neben der 
Piste-, ist die Vermittlung von geländeangepasster Skitechnik zentraler 
Bestandteil dieses Kurses.
Die Beurteilung der Lawinengefahr ist nicht Gegenstand dieses Kurses.

Du solltest über eine gute Grundkondition verfügen und auf leichten 
schwarzen Pisten parallel und sicher abfahren können.

Nach dem Kurs solltest Du in der Lage sein, leichte Abfahrten abseits 
der Piste (unter lawinenkundiger Führung) sicher abzufahren.

Termine Kursort Kurs-Nummer
15.02.2020 - 22.02.2020 (8 Tage) Österreich, Subaier Alpen 20.1.03
29.02.2020 - 07.03.2020 (8 Tage) Österreich, Silvretta, Montafon 20.1.04
05.04.2020 - 11.04.2020 (6 Tage) Österreich, Stubaital, Schlick 2000 20.1.05

Termine Kursort Kurs-Nummer
24.01.2020 - 26.01.2020  (3 Tag) Sauerland, Willingen 20.1.01
08.02.2020 - 15.02.2020 (8 Tage) Österreich, Subaier Alpen 20.1.02

Aufbaukurs Ski Alpin

Durch gezielte Übungen werden
schwungvolle Formen des Skifahrens auf der

Piste vermittelt. Diese dienen auch der Vorbe-
reitung des Fahrens in nicht präpariertem Gelände. Die
Verbesserung der persönlichen Skitechnik auf der Piste

und die Vermittlung der Schwungformen (Freeridetechniken)
die wir beim Geländefahren benötigen, sind Inhalt dieses Kurses. 

Du solltest für diesen Kurs auf roten und leichten schwarzen Pisten parallel abfahren können.
Nach dem Kurs solltest Du in der Lage sein, auf der Piste mit einer 

verbesserten Skitechnik und in leichtem nicht präpariertem Gelände 
(unter lawinenkundiger Führung) abzufahren.
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Freeride
Bei diesen Kursen 

fahren wir im freien, nicht 
präparierten Gelände. Hierbei 

wird sowohl auf der Piste, als auch 
im freien Gelände trainiert.

Auf der Piste werden erste Übungen 
durchgeführt und verfeinert, die wir außer-

halb der Piste fortführen werden. Es wird viel 
Zeit außerhalb der präparierten Pisten gefahren, 
wodurch das Geländefahren immer sicherer und

routinierter wird.
Meistens werden die Lifte im Bereich der Pisten als Aufstiegs-

hilfen genutzt. Leichte Anstiege ohne Lifthilfe (Tourenskiausrüstung 
erforderlich) sind ebenso Inhalt der Kurse (ab Freeride II). 

Du solltest als Grundvoraussetzung für alle Freeride Kurse über eine sichere Car-
vingtechnik auf der Piste verfügen. Für Freeride Kurse sind grundsätzlich eine vollständige 

Sicherheitsausrüstung (Lawinenverschütteten-Suchgerät, Schaufel und Sonde), sowie die DAV-
Snowcard erforderlich.

Für diese Kurse kann die Sicherheitsausrüstung über den Tourenleiter ausgeliehen werden (solange der 
Vorrat reicht).

Sonderkurs Skitechnik

Bei diesem Kurs werden Deine persönlichen Skitechniken durch gezielte Übungen ergänzt und ver-
feinert. Durch das gezielte Trainieren bestimmter Schwungformen und der generellen Verbesserung 
Deiner Skitechnik, wirst Du deutlich sicherer auf der Piste fahren können und dies auch auf Skifahrten 
abseits der Piste und im Gelände übertragen können.

Du solltest für diesen Kurs auf roten und leichten schwarzen Pisten sicher parallel abfahren können.

Nach dem Kurs solltest Du in der Lage sein, mit einer verbesserten Skitechnik spürbar sicherer auf der 
Piste und in leichtem, nicht präpariertem Gelände (unter lawinenkundiger Führung) abzufahren.

Termine Kursort Kurs-Nummer
November 2019 (1 Tag) Skihalle Neuss 20.01.06
November/Dezember 2019 (1 Tag) Skihalle Neuss 20.01.07
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Freeride II

Ziel dieses Kurses ist das sichere und schwungvolle Abfahren in allen Schneearten und im steilen Gelände.
Die Verbesserung der Skitechnik im Gelände, die Beurteilung des Geländes und der Schneearten, sowie die 
Lawinenkunde stehen im Fokus dieses Kurses. Gleichzeitig werden die ersten kurzen Aufstiege bis max. 2 Std. 
mit einer Aufstiegsgeschwindigkeit von ca. 300 Hm/h durchgeführt.

Freeride III

Ziel dieses Kurses ist die Perfektionierung der Geländeskitechnik im hochalpinen Gelände und sportliches Ge-
ländefahren.
Die Perfektionierung der Skitechnik im Gelände, Beurteilung des Geländes und der Schneearten und die Lawi-
nenkunde im alpinen Umfeld stehen im Fokus dieses Kurses. Gleichzeitig werden Aufstiege von bis zu 3 Std. mit 
einer Aufstiegsgeschwindigkeit von ca. 350 Hm/h durchgeführt.

Termine Kursort Kurs-Nummer
02.03.2020 - 07.03.2020 (6 Tage) Schweiz, Berner Oberland 20.01.09

Termine Kursort Kurs-Nummer
09.03.2020 - 14.03.2020 (6 Tage) Schweiz, Berner Oberland 20.01.10

Du solltest über eine gute Grundkondition verfügen und sicher auf sehr schweren schwarzen Pisten in paral-
leler Schwungform abfahren können. Die Inhalte des Kurses Freeride I oder Grundkurs Skitouren solltest Du 
beherrschen und dieses Wissen und Können mit entsprechender Geländeerfahrung mitbringen. 
Die Teilnahme an den Theorieveranstaltungen Alpine Gefahren, Erste Hilfe, Wetterkunde, Tourenplanung, Ori-
entierung, sowie Material- und Ausrüstungskunde wird empfohlen.

Nach dem Kurs solltest Du in der Lage sein, selbständig leichte Freeridetouren durchzuführen.

Du solltest über eine sehr gute Grundkondition verfügen. Die Inhalte des Kurses Freeride II oder Aufbaukurs 
Skitouren solltest Du beherrschen und dieses Wissen und Können mit entsprechender Geländeerfahrung 
mitbringen.
Die Teilnahme an den Theorieveranstaltungen Alpine Gefahren, Erste Hilfe, Wetterkunde, Tourenplanung, Ori-
entierung, sowie Material- und Ausrüstungskunde wird empfohlen.

Nach dem Kurs solltest Du in der Lage sein, selbständig Freeridetouren durchzuführen.

Termine Kursort Kurs-Nummer
26.02.2020 - 01.03.2020 (5 Tage) Schweiz, Berner Oberland 20.01.08

Nach dem Kurs solltest Du in der Lage sein, selbständig erste leichte Freeride Abfahrten durchzuführen. 

Du solltest über eine gute Grundkondition verfügen und auf mittelschweren schwarzen Pisten sicher abfahren 
können. Idealerweise hast Du den „Fortgeschrittenenkurs Ski Alpin - von der Piste ins Gelände“ besucht.
Die Teilnahme an den Theorieveranstaltungen Alpine Gefahren, Erste Hilfe, Wetterkunde, Tourenplanung, 
Orientierung wird empfohlen.

Freeride I

Ziel dieses Kurses ist das sichere und schwungvolle Abfahren in allen Schneearten - von „parallelen Schwung-
formen“ in die „Carvingtechnik“ -.
Das Erlernen und Üben der notwendigen Skitechnik im Gelände, die Beurteilung des Geländes und der daraus 
resultierenden Verhaltensweise, sowie das Betrachten der verschiedenen Schneearten sind die elementaren 
Bestandteile dieses Kurses. Ebenso werden wir uns täglich mit der Lawinengefahr beschäftigen und gemeinsam 
bewerten wie die Situation einzuschätzen ist.
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Skitouren

Bei diesen Kursen wird das „Bergsteigen mit Ski“ 
vermittelt. Hierbei bewegen wir uns im alpinen freien Gelände, 

steigen mit den Ski (auf Fellen) den Berg hinauf und fahren anschließend im 
freien Gelände wieder ab. Es ist eine spezielle Skitourenausrüstung (Ski, Bindung, 

Felle und Stöcke) erforderlich. Ebenso ist neben der speziellen Skitourenausrüstung eine 
Sicherheitsausrüstung (Lawinenverschüttetensuchgerät -LVS-, Schaufel und Sonde) erforder-

lich.
Für diese Kurse kann die Sicherheitsausrüstung über den/die Ausbilder/in ausgeliehen wer-

den (solange der Vorrat reicht).
Eine gute Kondition ist Voraussetzung für den Spaß an dieser Sportart.

Lawinenkunde, Alpine Gefahren, Wetter- und Schneekunde, sowie Orientie-
rung sind wesentliche Bestandteile unserer Kurse.

Termine Kursort Kurs-Nummer
11.01.2020 - 18.01.2020 (8 Tage) Österreich, Silvretta 20.1.11
09.02.2020 - 16.02.2020 (8 Tage) Österreich, Obernberg am Brenner 20.1.12
22.03.2020 - 28.03.2020 (7 Tage) Österreich, Silvretta 20.1.13

Grundkurs Skitouren

Ziel dieses Kurses ist die selbständige Durchführung erster leichter Skitouren im alpinen Gelände.
Die Beurteilung der Lawinensituation, des Geländes, der Schneedecke und des Wetters sind 
wesentliche Schwerpunkte dieses Kurses. Weitere Themen wie Risikomanagement, Orientierung, 
Tourenplanung, die richtige Spuranlage, sowie die Übungen zur Lawinenrettung sind tägliche Pra-
xis. Auch das Thema Ausrüstung und der richtige Umgang mit derselben kommen nicht zu kurz. 
Mit ersten leichten Skitouren wird das Skitourengehen im alpinen Umfeld erfahren und geübt.

Du solltest sicher auf schwar-
zen Pisten in paralleler 
Schwungform und zügig in al-
len Schneearten abfahren kön-
nen. Ebenso benötigst Du eine 
gute Kondition für Aufstiege bis 
1000 Hm in 3-4 h Aufstiegszeit 
(300 Hm/h) mit Ski und Tages-
rucksack.
Die Teilnahme an den Theorie-
veranstaltungen Alpine Gefah-
ren, Erste Hilfe, Wetterkunde, 
Tourenplanung, Orientierung, 
Snow-Card und Risikomanage-
ment, Lawinenkunde, sowie 
Material- und Ausrüstungskun-
de wird empfohlen. Literatur: 
DAV-Alpin Lehrplan 4.

Nach dem Kurs solltest Du 
in der Lage sein, selbständig 
erste leichte Skitouren durch-
zuführen.

Skitouren-Camp

D
AV

 - 
S

ek
tio

n 
R

he
in

la
nd

-K
öl

n 
e.

 V
.  

   
A

us
bi

ld
un

gs
pr

og
ra

m
m

 2
01

9/
20

20

Seite 11



©
 c

op
yr

ig
ht

 b
y 

M
ic

ha
el

 S
tru

nk

Aufbaukurs Skitouren

Ziel dieses Kurses ist die selbständige Durchführung mittelschwerer Skitouren im alpinen Ge-
lände.
Das Fahren in verschiedenen Schneearten, die Prüfung der Lawinensituation, Schnee- und 
Lawinenkunde, Risikomanagement, Lawinenrettung, Tourenplanung und Orientierung sind 
wesentliche Schwerpunkte dieses Kurses.

Termine Kursort Kurs-Nummer
18.01.2020 - 26.01.2020 (9 Tage) Italien, Dolomiten 20.1.14
01.03.2020 - 08.03.2020 (8 Tage) Österreich, Obernberg am Brenner 20.1.15
22.03.2020 - 28.03.2020 (7 Tage) Österreich, Silvretta 20.1.16
22.03.2020 - 28.03.2020 (7 Tage) Österreich, Silvretta 20.1.17
29.03.2020 - 03.04.2020 (6 Tage) Österreich, Silvretta 20.1.18

Die Teilnahme an den Theorieveranstaltungen Alpine Gefahren, 
Erste Hilfe, Wetterkunde, Tourenplanung, Orientierung, Snow-Card 
und Risikomanagement, Lawinenkunde, sowie Material- und Aus-
rüstungskunde wird empfohlen. Literatur: DAV-Alpin Lehrplan 4.

Nach dem Kurs solltest Du in der Lage sein, selbständig mittel-
schwere Skitouren durchzuführen.

Du solltest die Inhalte des Grund-
kurses Skitouren beherrschen. 
Ebenso benötigst Du eine gute 
Kondition für Aufstiege bis 1200 
Hm in 3-4 h Aufstiegszeit (ca. 350 
Hm/h) mit Ski und Rucksack, eine 
sichere Skitechnik bei Aufstieg und 
Abfahrt (auch bei widrigen Schnee-
verhältnissen) und eine gute Spitz-
kehrentechnik! Für Gipfelanstiege 
benötigst Du Trittsicherheit und 
Schwindelfreiheit. 

Skitouren-Camp

Skitouren-Camp
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Fortgeschrittenenkurs Skitouren

Ziel dieses Kurses ist die selbständige Durchführung 
von anspruchsvollen Skitouren im alpinen Gelände.

Das Fahren in verschiedenen Schneearten, die Prüfung 
der Lawinensituation, Schnee- und Lawinenkunde, 
Risikomanagement, Lawinenrettung, Alpine Gefah-

ren beim Skibergsteigen, Tourenplanung und 
Orientierung sind wesentliche Schwer-

punkte dieses Kurses.

Termine Kursort Kurs-Nummer
07.03.2020 - 15.03.2020 (9 Tage) Österreich, Stubaier Alpen 20.1.19
22.03.2020 - 28.03.2020 (7 Tage) Österreich, Silvretta 20.1.20
20.04.2020 - 25.04.2020 (6 Tage) Schweiz 20.1.21
26.04.2020 - 29.04.2020 (4 Tage) Schweiz 20.1.22

Du solltest die Inhalte des Aufbaukurses Skitouren, als auch des Grundkurses Hochtouren beherrschen. 
Ebenso benötigst Du eine sehr gute Kondition für Aufstiege bis 1600 hm in 4-5 h Aufstiegszeit (ca. 400 hm/h) 
mit Ski und Mehrtagesrucksack, eine sichere Skitechnik bei Aufstieg und Abfahrt, auch in Steilpassagen bis ca. 
45 Grad (auch bei widrigen Schneeverhältnissen), und eine sehr gute Spitzkehrentechnik. Du musst sicher mit 
Pickel und Steigeisen umgehen können und bei Gipfelanstiegen den II. Fels-Schwierigkeitsgrad mit Skitouren-
schuhen klettern können, sowie trittsicher und schwindelfrei sein. 

Die Teilnahme an den Theorieveranstaltun-
gen Alpine Gefahren, Erste Hilfe, Wet-
terkunde, Tourenplanung, Orientierung, 
Snow-Card und Risikomanagement, 
Lawinenkunde, sowie Material- und Aus-
rüstungskunde wird empfohlen. Literatur: 
DAV Alpin Lehrplan 4.

Nach dem Kurs solltest Du in der Lage 
sein, selbständig anspruchsvolle 
alpine Skitouren durchzuführen.

Skitouren-Camp

4000er Klassiker

4000er ambitioniert
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Schneeschuhbergsteigen

Bei dieser Form des Bergsteigens gehen wir, ähnlich wie im Sommer, nun allerdings im Winter, mit Schnee-
schuhen auf dem Schnee die Berge hinauf und ebenso wieder hinab.
Die Schneeschuhe verhindern dabei ein tiefes Einsinken in den Schnee und machen das Gehen auf dem 
Schnee möglich.
Die Möglichkeiten, aber auch die Grenzen des Schneeschuhgehens werden wir in diesen Kursen kennen ler-
nen.
Auf diese Weise können wir, auch ohne Skifahren zu beherrschen, in die winterliche Bergwelt einsteigen.
Bei diesen Kursen ist neben den Schneeschuhen eine Sicherheitsausrüstung
(Lawinenverschüttenen-Suchgerät -LVS-, Schaufel und Sonde) erforderlich.

Grundkurs Schneeschuhbergsteigen

Ziel dieses Kurses ist die Durchführung leichter Schneeschuhtouren im
alpinen Gelände.

Neben den Auf- und Abstiegstechniken, dem sinnvollen Einsatz der Schnee-
schuhe bei unterschiedlichen Schneeverhältnissen, Tourenplanung und Orien-

tierung, liegt der Schwerpunkt dieser Ausbildung insbesondere im Erlernen 
effektiver Maßnahmen zur Prüfung und Beurteilung der Lawinensituation, 

das Einsetzen aktueller Hilfsmittel zur Beurteilung der Schnee- und 
Lawinensituation, Entscheidungsstrategien, Risikomanagement bei 

Wintertouren, Schnee- und Lawinenkunde,
Lawinenrettung und der Einsatz von LVS-Geräten.

Aufbaukurs Schneeschuhbergsteigen

Ziel dieses Kurses ist die Durchführung mittelschwerer, bis schwerer Schneeschuhtouren im alpinen und auch 
hochalpinen Gelände. Die Touren sind länger und auch konditionell und alpintechnisch anspruchsvoller. 
Die Prüfung der Lawinensituation, Schnee- und Lawinenkunde, Risikomanagement, Lawinenrettung, Tourenpla-
nung und Orientierung sind wesentliche Schwerpunkte dieses Kurses.

Die Teilnahme an den Theorieveranstaltungen Alpine Gefahren, Erste Hilfe, Wetterkunde, Tourenplanung, Orien-
tierung, Snow-Card und Risikomanagement, Lawinenkunde, sowie Material- und Ausrüstungskunde wird emp-
fohlen. Literatur: DAV-Alpin Lehrplan 4.
Nach dem Kurs solltest Du in der Lage sein, selbständig mittelschwere Schneeschuhtouren durchzuführen.

Du solltest die Inhalte des Grundkurses Schneeschuhbergsteigen beherrschen und über eine 
gute Kondition für Aufstiege bis 1200 Hm in 4 h Aufstiegszeit (ca. 300 Hm/h) mit Schneeschuhen 
und Rucksack verfügen. Für Gipfelanstiege benötigen wir Trittsicherheit und Schwindelfreiheit. 

Die Teilnahme an den Theorieveranstaltungen Knoten-
kunde, Alpine Gefahren, Erste Hilfe, Wetterkunde, Tou-
renplanung, Orientierung, Lawinenkunde, Snow-Card und 
Risikomanagement, sowie Material- und Ausrüstungskunde 
wird empfohlen. Literatur: DAV-Alpin Lehrplan 4.
Nach dem Kurs solltest Du in der Lage sein, selbständig leich-
te Schneeschuhwanderungen im winterlichen Gebirge zu planen 
und durchzuführen.

Du solltest über eine gute Kondition für Aufstiege bis 900 hm in 
3-4 h Aufstiegszeit (ca. 250 m/h) mit Tagrucksack verfügen. 

Termine Kursort Kurs-Nummer
15.02.2020 - 23.02.2020 (9 Tage) Österreich, Tuxer Alpen 20.1.24
28.03.2020 - 05.04.2020 (9 Tage) Frankreich, Vanois, Westalpen 20.1.25

Termine Kursort Kurs-Nummer
08.02.2020 - 15.02.2020 (8 Tage) Italien, Durnholz 20.1.23

D
AV

 - S
ektion R

heinland-K
öln e. V.     A

usbildungsprogram
m

 2019/2020

Seite 14



Kurs-Nr.: 
20.5 Termin Uhrzeit Theorieveranstaltungen Anmelde-

schluss
Teilnehmer-

zahl Kursleitung

20.5.01 Mi.  04.09.2019 19:00 Uhr Knotenkunde                         
"Winter-Variante"

01.08.2019 20 René Petchtold

20.5.02 Mi.  11.09.2019 19:00 Uhr Schneekunde                         
-ein wichtiger Baustein der Lawinenkunde-

01.08.2019 20 René Petchtold

20.5.03 Do.  14.11.2019 19:00 Uhr Wetterkunde 14.10.2019 20 Stephan Ling

20.5.04 Di.  19.11.2019 19:00 Uhr     DAV - Snowcard                     
-ein wichtiges Hilfsmittel zur Beurteilung des Lawinenrisikos-

15.11.2019 20 Werner Weber

20.5.05 Sa.  23.11.2019 17:00 Uhr - 
22:00 Uhr Behelfsmäßige Bergrettung 15.11.2019 8 Klaus Eiler

Besondere Hinweise: Hier werden Knoten, gezielt auf die Anforderungen bei (Ski-)Touren im Winter, auf und neben Gletschern, besprochen 
und geübt.

Besondere Hinweise:
Kursort: Kletterhalle Dellbrück !                                                                                                                                             
Durch die Teilnahme entstehen Dir zuzsätzliche Kosten für den Kletterhalleneintritt und  die anteiligen Ausbilderkosten 
(insges. ca. 14,- Euro) . Die eigene Kletterausrüstung ist erforderlich und mitzubringen!

Theorieveranstaltungen 2019/2020
In einigen Kursausschreibungen wird die Teilnahme an Theorieveranstaltungen empfohlen, da deren Inhalte 
für die entsprechenden Kurse eine gute Vorbereitung sein können. Auf diese Weise können Kursteilnehmer/
innen schon vor Beginn des Kurses Vorkenntnisse aus den Theorieveranstaltungen gewinnen und während des 
Kursverlaufes davon profitieren.
Die Angebote zu diesen Veranstaltungen sind nur in beschränkter Anzahl vorhanden.
Wir bitten Euch deshalb, sich nur bei ernsthafter Absicht zur Teilnahme anzumelden!

Hattet Ihr vor einer Kursteilnahme nicht die Gelegenheit, an einer Theorieveranstaltung teilnehmen zu können, 
wird dies nicht zum Problem werden! Diese Themen werden Euch in jedem Falle auch in den Kursen vermittelt.
Für Rückfragen zu den Theorieveranstaltungen stehen Euch die Kursleiter/innen gerne zur Verfügung.
(Bitte per E-Mail an: siehe unter „Mitarbeiter/innen des Ausbildungsreferats“)

Kosten:
Möchtet Ihr an einer Theorieveranstaltung teilnehmen, ist mit Erscheinen
dieses neuen Ausbildungsprogramms, ab sofort eine kostenpflichtige
Anmeldung erforderlich!
Meldet Ihr Euch an, wird eine Gebühr in Höhe von 10,- Euro erhoben.
Erst nach der Zahlung der Gebühr ist Eure Teilnahme gesichert und wird
Euch ein Kursplatz zugewiesen!
Aufgrund der räumlich begrenzten Kapazitäten und der Erfahrung der letzten
Jahre, dass Teilnehmerplätze durch spontane, nicht ernsthafte (Mehrfach-)
Anmeldungen blockiert und letztlich nicht in Anspruch genommen wurden,
und dadurch vielen wirklichen Interessierten die Teilnahme verwehrt wurde, sahen wir, das Ausbildungsreferat, 
uns leider zu dieser Maßnahme gezwungen. Nach Eurer Teilnahme erstatten wir Euch die Gebühr zurück :-) !

Bitte nutzt zur Anmeldung die:
Online-Anmeldung auf der Homepage unserer Sektion: www.dav-koeln.de\Ausbildung.

Ort:
Die Theorieveranstaltungen finden grundsätzlich in der Geschäftsstelle der DAV Sektion Rheinland Köln e. V., in 
der Clemensstraße 5-7, in 50667 Köln statt.
Auf abweichende Orte wird ausdrücklich in der Ausschreibung der betroffenen Kurse hingewiesen! Änderungen 
werden rechtzeitig über die Kursleiter/innen (i.d.R. per Mail) bekannt gegeben.

Wir wünschen Euch viel Spaß und Erfolg in unseren Theoriekursen!

Unsere Theorieveranstaltungen für die Saison 2019/2020:
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Kurs-Nr.: 
20.5 Termin Uhrzeit Theorieveranstaltungen Anmelde-

schluss
Teilnehmer-

zahl Kursleitung

20.5.06 Sa.  30.11.2019 17:00 Uhr - 
22:00 Uhr Behelfsmäßige Bergrettung 15.11.2019 8 Klaus Eiler

20.5.07 Do.  28.11.2019 19:00 Uhr Materialkunde                         
"Winter-Variante"

22.11.2019 20 Michael Strunk

20.5.08 Do.  05.12.2019 19:00 Uhr Lawinenkunde - Teil 1 01.08.2019 20 Hans-Gerd Ueberberg

20.5.09 Do.  09.01.2020 19:00 Uhr Lawinenkunde - Teil 2 01.08.2019 20 Hans-Gerd Ueberberg

20.5.10 So. 12.01.2020 10:00 Uhr - 
15:00 Uhr Lawinenkunde - Teil 3 01.08.2019 20 Hans-Gerd Ueberberg

Besondere Hinweise: Ausrüstung im Winter, spezielle Anforderungen, Skitourenausrüstung.

Besondere Hinweise:
Kursort: Kletterhalle Dellbrück !                                                                                                                                             
Durch die Teilnahme entstehen Dir zuzsätzliche Kosten für den Kletterhalleneintritt und  die anteiligen Ausbilderkosten 
(insges. ca. 14,- Euro) . Die eigene Kletterausrüstung ist erforderlich und mitzubringen!

Besondere Hinweise:
Kursort: Naturfreundehaus Hardt, Hardt 44, 51429 Bergisch Gladbach (ca. 25 km) .                                                       
Lawinen Verschütteten Suche (LVS) in Theorie und Praxis (Außenübung im Wald).                                              
Pflichtveranstaltung für Teilnehmer des Grundkurses im Skitourencamp!

Besondere Hinweise: Theoretische Grundlagen. - Empfohlene Veranstaltung für Teilnehmer des Skitourencamps .

Besondere Hinweise: „Lawinenmantra“  ….die Anwendung von Lawinenlagebericht und Snowcard zur Entscheidungsfindung zu Hause und im 
Einzelhang. -  Empfohlene Veranstaltung für Teilnehmer des Skitourencamps.

Kurs-Nr.: 
20.1 Termin Unterkunft Anmelde-

schluss Kosten Vorbesprechung Kurs-
plätze

20.1.01 24.01.20 - 
26.01.20 Privatpension 01.12.2019 G2 + ca. 165,- 

Euro Nach Absprache 7

20.1.02 08.02.20 - 
15.02.20 FeWo, Selbstversorger 30.12.2019 G4 + ca. 500,- 

Euro Nach Absprache 8

20.1.03 15.02.20 - 
22.02.20 FeWo, Selbstversorger 30.12.2019 G4 + ca. 500,- 

Euro Nach Absprache 8

20.1.04 29.02.20 - 
07.03.20 Hotel, HP 01.10.2019 G4 + ca. 700,- 

Euro Nach Absprache 7

Der Kurs kann nur bei entsprechender Schneelage stattfinden! Die angegebenen Kosten enthalten 
Übernachtung mit Frühstück, Skipass (2 Tage) und die Kosten des Ausbilders.Besondere Hinweise:

Besondere Hinweise: Die angegebenen Kosten enthalten Unterkunft, Liftkarte (Gletscher) und die Ausbilderkosten.

Österreich, Stubaier Alpen          
(ca. 700 km)

 Kursleiter/in (L) / Ausbilder/in (A): Alexander Schiller (L) - Aufbaukurs Ski Alpin

Besondere Hinweise: Die angegebenen Kosten enthalten Unterkunft, Liftkarte (Gletscher) und die Ausbilderkosten.

Österreich, Stubaier Alpen          
(ca. 700 km)

 Kursleiter/in (L) / Ausbilder/in (A): Alexander Schiller (L) - Fortgeschrittenenkurs Ski Alpin - Von der Piste ins Gelände

Kursort/Gebiet (km-
Entfernung von Köln)

 Kursleiter/in (L) / Ausbilder/in (A): Joachim Kretschmann (L) - Aufbaukurs Ski Alpin

Sauerland, Willingen (ca. 200 km)

Österreich, Silvretta, Montafon       
(ca. 700 km)

 Kursleiter/in (L) / Ausbilder/in (A): René Perchtold (L) - Fortgeschrittenenkurs Ski Alpin - Von der Piste ins Gelände

Besondere Hinweise: Die Kosten enthalten das Hotel, Skipass und Ausbilderkosten. Das Vortreffen findet ggf. in der Skihalle Neuss 
statt, wo ein Skitechnik-Check durchgeführt wird. Insofern ist die Teilnahme verpflichtend!

Alle Informationen, zu allen Kursen, mit allen Daten:
Winterausbildung
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Kurs-Nr.: 
20.1 Termin Unterkunft Anmelde-

schluss Kosten Vorbesprechung Kurs-
plätze

20.1.05 05.04.20 - 
11.04.20 Privatpension 01.02.2020 G4 + ca. 430,- 

Euro Nach Absprache 7

20.1.06 November 
2019 Tagesveranstaltung 01.10.2019 G1 + ca. 30,- 

Euro Keine Vorbesprechung 5

20.1.07 Nov./Dez. 
2019 Tagesveranstaltung 02.10.2019 G1 + ca. 30,- 

Euro Keine Vorbesprechung 5

20.1.08 26.02.20 - 
01.03.20 Einfache Hütte ohne G4 + ca. 400,- 

Euro Nach Absprache 6

20.1.09 02.03.20 - 
07.03.20 Einfache Hütte ohne G4 + ca. 400,- 

Euro Nach Absprache 6

20.1.10 09.03.20 - 
14.03.20 Einfache Hütte ohne G4 + ca. 400,- 

Euro Nach Absprache 6

20.1.11 11.01.20 - 
18.01.20 Heidelberger Hütte 01.12.2019 G4 + ca. 500,- 

Euro Nach Absprache 6

20.1.12 09.02.20 - 
16.02.20

Jugend- & Seminar-
haus des OeAV 31.12.2019 G4 + ca. 350,- 

Euro Nach Absprache 6

Besondere Hinweise: Die angegebenen Kosten enthalten Unterkunft mit HP und die Ausbilderkosten.

Österreich, Tirol, Obernberg am 
Brenner (ca. 750 km)

 Kursleiter/in (L) / Ausbilder/in (A): Werner Weber (L) - Grundkurs Skitouren

Besondere Hinweise: Tourenskiausrüstung erforderlich!! Die Kosten enthalten Unterkunft, Verpflegung, Getränke und Ausbilderkosten. 
Jeder Teilnehmer muss selbständig einen Skipass kaufen (zusätzl. ca. 300,- Euro).

Österreich, Silvretta               
(ca. 680 km)

 Kursleiter/in (L) / Ausbilder/in (A): Ernst Klimm (L) - Grundkurs Skitouren

Besondere Hinweise: Tourenskiausrüstung erforderlich!! Die Kosten enthalten Unterkunft, Verpflegung, Getränke und Ausbilderkosten. 
Jeder Teilnehmer muss selbständig einen Skipass kaufen (zusätzl. ca. 300,- Euro).

Schweiz, Berner Oberland, Jungfrau 
Region (ca. 650 km)

 Kursleiter/in (L) / Ausbilder/in (A): Thomas Radermacher (L) - Freeride III

Besondere Hinweise: Die angegebenen Kosten enthalten Unterkunft, Verpflegung, Getränke und Ausbilderkosten. Jeder Teilnehmer 
muss selbständig einen Skipass kaufen (zusätzlich ca. 300,- Euro).

Schweiz, Berner Oberland, Jungfrau 
Region (ca. 650 km)

 Kursleiter/in (L) / Ausbilder/in (A): Thomas Radermacher (L) - Freeride II

Besondere Hinweise: Die angegebenen Kosten enthalten den eigenen Halleneintritt, sowie den des Ausbilders.

Schweiz, Berner Oberland, Jungfrau 
Region (ca. 650 km)

 Kursleiter/in (L) / Ausbilder/in (A): Thomas Radermacher (L) - Freeride I

Besondere Hinweise: Die angegebenen Kosten enthalten den eigenen Halleneintritt, sowie den des Ausbilders.

Skihalle Neuss                   
(ca. 50 km)

 Kursleiter/in (L) / Ausbilder/in (A): René Perchtold (L) - Sonderkurs Skitechnik

Skihalle Neuss                   
(ca. 50 km)

 Kursleiter/in (L) / Ausbilder/in (A): René Perchtold (L) - Sonderkurs Skitechnik

Besondere Hinweise:

Kursort/Gebiet (km-
Entfernung von Köln)

Die Kosten enthalten Übernachtung mit Frühstück, Skipass (5 Tage) und Ausbilderkosten.

Österreich, Stubaital, Schlick 2000   
(ca. 700 km)

 Kursleiter/in (L) / Ausbilder/in (A): Joachim Kretschmann (L) - Fortgeschrittenenkurs Ski Alpin - Von der Piste ins Gelände
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Kurs-Nr.: 
20.1 Termin Unterkunft Anmelde-

schluss Kosten Vorbesprechung Kurs-
plätze

20.1.13 22.03.20 - 
28.03.20 Jamtalhütte 30.12.2019 G4 + ca. 480,- 

Euro Nach Absprache 6

20.1.14 18.01.20 - 
26.01.20

diverse Hütten und 
Pensionen 01.12.2019 G4 + ca. 500,- 

Euro Nach Absprache 6

20.1.15 01.03.20 - 
08.03.20

Jugend- & Seminar-
haus des OeAV 31.01.2020 G4 + ca. 350,- 

Euro Nach Absprache 6

20.1.16 22.03.20 - 
28.03.20 Jamtalhütte 30.12.2019 G4 + ca. 480,- 

Euro Nach Absprache 6

20.1.17 22.03.20 - 
28.03.20 Jamtalhütte 30.12.2019 G4 + ca. 480,- 

Euro Nach Absprache 6

20.1.18 29.03.20 - 
03.04.20 diverse Hütten ohne G4 + ca. 460,- 

Euro Nach Absprache 6

20.1.19 07.03.20 - 
15.03.20 diverse Hütten 01.02.2020 G4 + ca. 500,- 

Euro Nach Absprache 6
Österreich, Stubaier Alpen          

(ca. 800 km)

 Kursleiter/in (L) / Ausbilder/in (A): Ernst Klimm (L) - Fortgeschrittenenkurs Skitouren

Besondere Hinweise: Die Ausbildung behandelt schwerpunktmäßig die Gefahren und das Absichern, bzw das sichere Skitouren-
gehen in vergletscherten Regionen. Kondition für Aufstiege bis zu 7 Stunden mit Rucksack ist erforderlich!

Österreich, Silvretta               
(ca. 630 km)

 Kursleiter/in (L) / Ausbilder/in (A): Thomas Radermacher (L) - Aufbaukurs Skitouren

Besondere Hinweise:
Die Ausbildung findet im Rahmen einer Gebietsdurchquerung statt. Deshalb wird hier noch einmal deutlich auf 
die Erfüllung der Kursvoraussetzungen hingewiesen!!!  -  Die angegebenen Kosten enthalten Unterkunft mit HP 
und Ausbilderkosten.

Österreich, Silvretta               
(ca. 650 km)

 Kursleiter/in (L) / Ausbilder/in (A): Michael Strunk (L), Thomas Radermacher (A), André Hauschke (A), Hans-Gerd Ueberberg (A)

Besondere Hinweise:

Dieser Aufbaukurs  wird gemeinsam mit einem Grund-, einem weiteren Aufbau- und einem Fortgeschritten-
enkurs zur gleichen Zeit am selben Standort durchgeführt. Die angegebenen Kosten enthalten: Übernachtung, 
HP, Ausbilder. - Die Teilnahme an der Vorbesprechung ist obligatorisch!                                                                 
Die Teilnahme an einer vorbereitenden Konditionswanderung wird empfohlen!                                                        
Termin (voraussichtlich): 02.02.2020, 10:00 – 14:00 Uhr; Ort: Naturfreundehaus Hardt, Hardt 44, 51429 
Bergisch Gladbach (inklusive LVS-Training).

Michael Strunk (L), Thomas Radermacher (A), André Hauschke (A), Hans-Gerd Ueberberg (A)

Italien, Dolomiten                 
(ca. 800 km)

 Kursleiter/in (L) / Ausbilder/in (A): Ernst Klimm (L) - Aufbaukurs Skitouren

Besondere Hinweise: Die Ausbildung findet im Rahmen einer West-Ost-Gebietsdurchquerung der Dolomiten statt.  -  Kondition für 
Aufstiege bis zu 6 Stunden mit Rucksack ist erforderlich!


Besondere Hinweise:

Kursort/Gebiet (km-
Entfernung von Köln)

Dieser Aufbaukurs  wird gemeinsam mit einem Grund-, einem weiteren Aufbau- und einem Fortgeschritten-
enkurs zur gleichen Zeit am selben Standort durchgeführt. Die angegebenen Kosten enthalten: Übernachtung, 
HP, Ausbilder. - Die Teilnahme an der Vorbesprechung ist obligatorisch!                                                                 
Die Teilnahme an einer vorbereitenden Konditionswanderung wird empfohlen!                                                        
Termin (voraussichtlich): 02.02.2020, 10:00 – 14:00 Uhr; Ort: Naturfreundehaus Hardt, Hardt 44, 51429 
Bergisch Gladbach (inklusive LVS-Training).

Österreich, Tirol, Obernberg am 
Brenner (ca. 750 km)

 Kursleiter/in (L) / Ausbilder/in (A): Werner Weber (L) - Aufbaukurs Skitouren

Besondere Hinweise: Die angegebenen Kosten enthalten Unterkunft mit HP und die Ausbilderkosten.

Österreich, Silvretta               
(ca. 650 km)

 Kursleiter/in (L) / Ausbilder/in (A): Michael Strunk (L), Thomas Radermacher (A), André Hauschke (A), Hans-Gerd Ueberberg (A)


Besondere Hinweise:

Dieser Grundkurs  wird gemeinsam mit zwei Aufbaukursen und einem Fortgeschrittenenkurs zur gleichen Zeit 
am selben Standort durchgeführt. Die angegebenen Kosten enthalten: Übernachtung, HP, Ausbilder.                    
Die Teilnahme an der Vorbesprechung ist obligatorisch!  Ebenso ist die Teilnahme an der Theorieveranstaltung 
"Lawinenkunde-Teil 3" (siehe Seite 15), als auch einer vorbereitenden Konditionswanderung eine verbindliche 
Voraussetzung für eine Kursteilnahme!                                                                                                             
Termin Konditionswanderung (voraussichtlich): 02.02.2020, 10:00 - 14:00 Uhr;                                                   
Ort: Naturfreundehaus Hardt, Hardt 44, 51429 Bergisch Gladbach (inklusive LVS-Training).

Österreich, Silvretta               
(ca. 650 km)

 Kursleiter/in (L) / Ausbilder/in (A): 
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Kurs-Nr.: 
20.1 Termin Unterkunft Anmelde-

schluss Kosten Vorbesprechung Kurs-
plätze

20.1.20 22.03.20 - 
28.03.20 Jamtalhütte 30.12.2019 G4 + ca. 480,- 

Euro Nach Absprache 6

20.1.21 20.04.20 - 
25.04.20 diverse Hütten ohne G4 + ca. 460,- 

Euro Nach Absprache 6

20.1.22 26.04.20 - 
29.04.20 diverse Hütten ohne G4 + ca. 460,- 

Euro Nach Absprache 6

20.1.23 08.02.20 - 
15.02.20 Pension Jägerhof 15.12.2019 G4 + ca. 520,- 

Euro Nach Absprache 6

20.1.24 15.02.20 - 
23.02.20 diverse Hütten 15.12.2019 G4 + ca. 500,- 

Euro Nach Absprache 6

20.1.25 28.03.20 - 
05.04.20

diverse Hütten uns 
Pensionen 01.01.2020 G4 + ca. 520,- 

Euro Nach Absprache 6
Frankreich, Vanoise, Westalpen     

(ca. 930 km)

 Kursleiter/in (L) / Ausbilder/in (A): Ernst Klimm (L) - Aufbaukurs Schneeschuhbergsteigen

Besondere Hinweise:
Die Ausbildung findet im Rahmen einer sehr anspruchsvollen Gebietsdurchquerung des vergletscherten 
Westalpenmassivs statt.  -  Kondition für Aufstiege bis zu 7 Stunden mit Rucksack, sowie das Beherrschen der 
Inhalte des  Grundkurses Hochtouren sind erforderlich!

Österreich, Tuxer Alpen            
(ca. 710 km)

 Kursleiter/in (L) / Ausbilder/in (A): Ernst Klimm (L) - Aufbaukurs Schneeschuhbergsteigen

Besondere Hinweise: Die Ausbildung findet im Rahmen einer West-Ost-Gebietsdurchquerung der Tuxer Alpen statt.  -  Kondition für 
Aufstiege bis zu 6 Stunden mit Rucksack ist erforderlich!

Italien, Durnholz                  
(ca. 825 km)

 Kursleiter/in (L) / Ausbilder/in (A): Ernst Klimm (L) - Grundkurs Schneeschuhbergsteigen

Besondere Hinweise: Tägliche Bergtouren bis maximal 5 Stunden Aufstiegszeit. Komfortable Unterkunft mit Wellnessbereich!

Kursort/Gebiet (km-
Entfernung von Köln)

 Kursleiter/in (L) / Ausbilder/in (A): Michael Strunk (L), Thomas Radermacher (A), André Hauschke (A), Hans-Gerd Ueberberg (A)

Österreich, Silvretta               
(ca. 650 km)

Dieser Fortgeschrittenenkurs  wird gemeinsam mit einem Grund- und zwei Aufbaukursen zur gleichen Zeit 
am selben Standort durchgeführt. Die angegebenen Kosten enthalten: Übernachtung, HP, Ausbilder.                    
Die Teilnahme an der Vorbesprechung ist obligatorisch! 

Besondere Hinweise:

Besondere Hinweise: Die Ausbildung findet im Rahmen sehr anspruchsvoller Skitouren statt. Die  Teilnahme am vorangegangenen 
Kurs 20.1.18 (4000 Klassiker) ist Voraussetzung für diesen Kurs! - Die angegebenen Kosten enthalten 
Unterkunft mit HP und Ausbilderkosten.

Schweiz (ca. 675 km)

 Kursleiter/in (L) / Ausbilder/in (A): Thomas Radermacher (L) - Fortgeschrittenenkurs Skitouren
Besondere Hinweise: Die Ausbildung findet im Rahmen einer sehr anspruchsvollen Gebietsdurchquerung statt. Die Inhalte des 

Grundkurses Hochtouren, als auch das Gehen/Abfahren am Seil in spaltenreichem Gelände müssen beherrscht 
werden und sind Voraussetzung für diesen Kurs! - Die angegebenen Kosten enthalten Unterkunft mit HP und 
Ausbilderkosten.

Schweiz (ca. 675 km)

 Kursleiter/in (L) / Ausbilder/in (A): Thomas Radermacher (L) - Fortgeschrittenenkurs Skitouren
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Bestimmungen und Regelungen
zum Ausbildungsbetrieb des
Ausbildungsreferates

I Ausrüstungsberatung und –verleih

Bei einem Ausrüstungskauf kann, gerade bei Neuein-
steigern, sehr schnell ein recht hoher Betrag zusam-
menkommen! Auch steht man bei einem notwendigen 
Ausrüstungskauf oft vor dem großen Problem, wie und 
nach welchen Kriterien man sich bei der Vielzahl der 
Produkte entscheiden soll?
Nicht selten haben Kursteilnehmer unzweckmäßige 
Ausrüstung erstanden. Wir möchten hier vor allem 
auf den Theorieabend „Materialkunde“ verweisen und 
natürlich sind auch alle Kursleiter/innen bereit, zu 
Ausrüstungsfragen Auskunft zu geben, zu beraten und 
zu helfen. 
Für Ausbildungskurse steht ein kleines Kontingent an 
Leih-Ausrüstung zur Verfügung. Falls Leihmaterial 
für Kurse zur Verfügung gestellt werden kann, wird 
dies von den Kursleitern/innen entsprechend vorher 
bekannt gegeben. In diesem Falle erfolgt die Vergabe 
des Materials ausschließlich über die Kursleiter/innen. 
Das ausgeliehene Material ist unmittelbar nach dem 
Kurs den Kursleitern/innen unaufgefordert, in einem 
ordentlichen und unversehrten Zustand zurück zu 
geben.

II Kursanmeldungen

An Veranstaltungen des Ausbildungsreferats können 
nur Sektionsmitglieder und DAV-Mitglieder anderer 
Sektionen teilnehmen. Teilnehmer/innen anderer Sekti-
onen müssen über eine C-Mitgliedschaft in der Sektion 
Rheinland-Köln verfügen. Anmeldungen sind nur mit 
dem unterzeichneten Anmeldeformular (Seite 2) oder 
über die Online-Anmeldung auf der Homepage unserer 
Sektion, die einen Hinweis zur Haftungsbegrenzung 
enthalten, gültig.

Nach Eingang der Anmeldung wird die Anmeldebe-
stätigung versandt. Sind noch freie Plätze vorhanden, 
wird mit der Anmeldebestätigung zur Überweisung des 
jeweiligen Grundbetrags aufgefordert. 
Sind schon alle Plätze vergeben, wird die Anmeldung 
auf einer Warteliste vermerkt. Bei Rücktritt eines/r Teil-
nehmers/in besteht die Möglichkeit, für diejenigen die 
auf der Warteliste vermerkt sind, nachzurücken. Das 
Nachrücken erfolgt nicht automatisch, sondern erst 
nach Rücksprache.

Der Grundbetrag muss zu jedem Kurs einzeln überwie-
sen werden. Nur so kann eine Zahlung eindeutig einer 
Anmeldung zugeordnet werden. Erst nach Zahlungs-
eingang ist der Kursplatz gesichert und der/die Teilneh-
mer/in hat sich verbindlich angemeldet. 
Die Kursplätze werden zunächst nach dem jeweiligen 

Eingang der Anmeldungen vergeben. Letztendlich ent-
scheidet jedoch der/die Kursleiter/in über die endgül-
tige Teilnahme am Kurs. Zusätzliche Informationen zu 
den Kursen erteilen die jeweiligen Kursleiter/innen.

III Auschluss von der Kursteilnahme

Erfüllen Kursteilnehmer/innen die in der Kursaus-
schreibung genannten Voraussetzungen nicht, führt 
dies aus Sicherheitsgründen, ab dem Zeitpunkt der 
Feststellung und mit sofortiger Wirkung, zum Aus-
schluss von der Kursteilnahme. Dies kann somit auch 
noch während des Kursbetriebes erfolgen! Es liegt 
dann im Ermessen des Kursleiters, ob eine (weitere) 
Teilnahme sinnvoll erscheint und unter Bewertung 
sicherheitsrelevanter Aspekte für die Gruppe und be-
troffene Teilehmer/innen verantwortet werden kann.
Wird aus den oben genannten Gründen ein Kursaus-
schluss ausgesprochen, wird die Erstattung schon 
erbrachter Leistungen (Kurskosten) entsprechend 
einer Stornierung (siehe Punkt VI ) behandelt.
Weitere Ansprüche bestehen nicht.

IV Vergabe der Kursplätze

Um die Nutzung unseres Kursangebots gerechter 
unter unseren Mitgliedern zu verteilen, können an ein 
Mitglied pro Sommerprogramm, maximal 3 Kursplätze 
bzw. maximal 2 Kursplätze pro Winterprogramm ver-
geben werden (Vergabe nach Anmeldungseingang).

Überschreitet ein Mitglied mit einer weiteren Anmel-
dung zu einem Kurs im selben Programm dieses 
Limit, wird es bis zum Anmeldeschluss auf die Warte-
liste gesetzt. Ist der Kurs nach Anmeldeschluss noch 
nicht voll, kann das Mitglied von der Warteliste in die 
Teilnehmerliste rutschen.

V Kurskosten

Die Kurskosten setzen sich aus dem Grundbetrag 
(siehe Tabelle), den anteiligen Kosten des/der Aus-
bilders/in und den Selbstkosten des/der Kursteilneh-
mers/in zusammen. Unter die Selbstkosten fallen 
Kosten für Anreise, Unterkunft, Verpflegung, Liftkos-
ten, usw.
Der Grundbetrag (G1-G4) ist jeweils bei der Anmel-
dung zu entrichten. Die weiteren Kurskosten sind in 
der Kursausschreibung benannt oder können bei dem/
der jeweiligen Ausbilder/in erfragt werden.
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Grundbetrag
Der Grundbetrag dient zur Deckung der allgemeinen 
Kosten des Ausbildungsreferates (Fahrtkosten der Aus-
bilder, Materialbeschaffungen, Aus- und Fortbildung der 
Ausbilder/innen usw.).
Das Ausbildungsreferat bietet verschiedene Kursarten 
(Kategorien) wie Wochenkurse im Hochgebirge und 
Wochenendkurse im Mittelgebirge sowie Einzelveran-
staltungen in Kletterhallen oder -gärten an. Entspre-
chend der Kurskategorie erfolgt die Festsetzung des 
Grundbetrags (siehe folgende Tabelle).

Kosten des/der Ausbilders/in
Die Kosten der Ausbilder/innen, die zur Deckung ihrer 
Auslagen (Unterkunft, Verpflegung (Halbpension), zur 
Beförderung während der Tour (Lift, Bus, Taxi, Zug etc.), 
als auch der Auslagen für Organisation, Karten- und 
Führermaterial notwendig sind, werden unter den Teil-
nehmern/innen aufgeteilt.
Der Pauschalbetrag von 10,- € pro Tag für den/die Aus-
bilder/in ist im Grundbetrag enthalten.

Das Angebot des Ausbildungsreferates wird ausschließ-
lich von ehrenamtlichen Mitarbeitern/innen gestaltet. 
Es besteht kein Anspruch auf die Durchführung eines 
Kurses. Kommt ein Kurs aus Gründen, die das Ausbil-
dungsreferat zu vertreten hat, nicht zustande, werden 
die an das Referat geleisteten Zahlungen erstattet. 
Darüber hinaus gehende Ansprüche bestehen nicht. 

Näheres dazu ist in der Regelung „Veranstaltungen der 
Sektion Rheinland-Köln“ festgelegt, die Teil der AGB ist. 

VI Stornierungen

Sollte die Teilnahme an einem Kurs von Seiten eines/r 
Kursteilnehmers/in nicht mehr möglich sein, so muss 

eine schriftliche Stornierung sobald wie möglich 
erfolgen, damit der Kursplatz anderen zur Verfügung 
gestellt werden kann.

Vor Anmeldeschluss eines Kurses muss die Stornie-
rung an Jeanette Arnold (Kursverwaltung) gerichtet 
werden.

Nach Anmeldeschluss ist die Stornierung zusätzlich 
an den/die Kursleiter/in zu richten.

Da immer wieder Anmeldungen zu Kursen storniert 
werden, dem Ausbildungsreferat aber durch die An-
meldung Kosten entstehen, werden bei

Stornierungen

 - bis 8 Wochen vor Kursbeginn:		 25% 
				    des Grundbetrages

 - bis 4 Wochen vor Kursbeginn:		 50% 
				    des Grundbetrages

 - weniger
    als 4 Wochen vor Kursbeginn:	 100%
				    des Grundbetrages
einbehalten.

Weitere Kosten bei Stornierungen:
Darüber hinaus müssen bei Stornierungen die der 
Kursleitung für die stornierende Person durch Hüt-
ten- und Verkehrsmittelreservierungen, Verpflegung, 
Unterkunft, usw. entstandenen bzw. entstehenden 
Kosten, von der stornierenden Person erstattet wer-
den. Es sei denn, der Kursplatz kann noch anderwei-
tig vergeben werden.
Wir empfehlen jedem Mitglied selbständig eine priva-
te Reiserücktrittsversicherung abzuschließen.

Kategorie Kursdauer Grundbetrag
G1 - bis zu einem Tag 24,- €
G2 - 1 Wochenende / 2 Tage (Abendkurse) 48,- €
G2 - 1 Wochenende / 2 Tage (Abendkurse) 

   für Kinder bis 14 Jahren
25,- €

G3 - 2 Wochenenden / 4 Tage 96,- €
G3 - 2 Wochenenden / 4 Tage

  für Kinder bis 14 Jahren
40,- €

G4 - 1 Wochenkurs; A-, B- und C-Mitglieder 96,- €
G4 - 1 Wochenkurs; A-, B- und C-Mitglieder

  Junioren von 15 bis 24 Jahre
68,- €

G4  - 1 Wochenkurs; A-, B- und C-Mitglieder
  für Kinder bis 14 Jahren

40,- €

G5 Theorieveranstaltungen (ca. 2-3 Std.) 10,- €

Tabelle zu Kurskategorie und Grundbetrag
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Ausbilder/innen des Ausbildungsreferates
Name Qualifikation E-Mail Telefon

Karsten Althaus TBAK althaus@kpa-design.de 0163 8001335

Johannes Arnold TCBS, ZQSB johannes.arnold@dav-koeln.de 0211 13956432
0176 97393618

Andreas Borchert WL andreas.borchert@dav-koeln.de 0214 6026880
0177 3618868

Katja Busch i.A. katja.busch@web.de 0221 5908558
0172 5153625

Georg Daun TCSP georg.daun@gmx.de 0152 56172476
0176-38187160

Marcel Dichant TCBS, SB, TBHT, TBEK, marceldichant@googlemail.com 0172 4172219

Alexandra Eiler TCBS klaus.eiler@gmx.de 0151 41806570

Klaus Eiler SK, SB klaus.eiler@gmx.de 0151-41806570
0179-1348903

Ulrike Falk TBHT ulrike.falk@gmail.com 0228 24005181

Jürgen Felten TBHT juergen.felten@db.com 02236 48928
0173 2885009

Oliver Fuchs TCBS, TBHT, TBEK, TCSP oliver.fuchs@dav-koeln.de 01577 9709000

Michael Hambüchen TCBS micha.franzl@web.de 0152 54089628

André Hauschke TCBS, TBSH andre.hauschke@dav.koeln.de 02251 4000

Wolfgang Kaspers i.A. wolfgang.kaspers@gmail.com 0176 22020086

Achim Kleifeld TCBS kleifeld@gmx.de 0179 6917654

Ernst Klimm TCBS, TBSH klimm@arcor.de 02234 65138

Enrico Kluck TCBS ekluck@web.de 0221 1681188
0163 1850326

Julian Kränke TCSP, TBHT julian.kraenke@googlemail.com 0043-67761669130

Hubert-Günter Kraus TCBS hubsi.kraus@web.de 0179 3223921

Joachim Kretschmann SK kretschmann.web@web.de 02151 761197

Stephan Ling TBHT stephan.ling@dav-koeln.de 0214 3025574
0221 7392631

Lars Maischein TBHT lama.nei@hotmail.de 0176 23250668

Thomas Mundt TCBS, MTB thomas.mundt@dav-koeln.de 0170 3384222

Stefan Müller MTB stefan.mueller@dav-koeln.de 0221 3562022
0177 6813606

René Perchtold SK, TCBS alpenfuchs@gmail.com 0170 4853077

Peter Plück TBLS, Li/Sch, TCSP peter.plueck@dav-koeln.de 0221 9484052
0152 01810091

Ulrich Pollmann TCBS ulrichpollmann@t-online.de 02246 168045

Thomas Radermacher TCBS, TBSH, SK, FGL, MTB thomas.radermacher@dav-koeln.de 0177 7945156

Frank Rindermann TCSP frindermann@gmx.de 0221 22203797

Kirsti Schareina TCBS, MTB kirsti.schareina@dav-koeln.de 0157 37535701

Alexander Schiller SK a.schiller@solingen-alpin.de 01511 6119850

Holger Steffens TBPK holger@hosali.de 0160 90750608

Michael Strunk TCBS, TBSH michael.strunk@dav-koeln.de 0173 5955692

Hans-Gerd Ueberberg TCBS, TBPK, SB ueberberg@t-online.de 02204 984117
0177 3566556

Werner Weber SB werner.weber@dav-koeln.de 0178 7217072

Werner Winkhold TCBS wewin1@me.com 0221 4230845

Karel Zimmermann TCSP karel.zimmermann@t-online.de 0163 9666988

SK Fachübungsleiter Skilauf TCBW Trainer C Bergwandern TCSP Trainer C Sportklettern Breitensport

FRG DAV Freeride Guide TCBS Trainer C Bergsteigen TCBO Trainer C Bouldern

SB Fachübungsleiter Skibergsteigen TBKS Trainer B Klettersteig TCLS Trainer C Sportklettern Leistungssport

TBSH Trainer B Skihochtouren TBHT Trainer B Hochtouren TCBM Trainer C Klettern für Menschen mit Behinderung

TBEK Trainer B Eisfallklettern TBAK Trainer B Alpinklettern TBSP Trainer B Sportklettern Breitensport

TBPK Trainer B Plaisirklettern TBLS Trainer B Sportklettern Leistungssport

FGL Familiengruppenleiter KB Kletterbetreuer MTB Fachübungsleiter Mountainbiken

WL Wanderleiter RB Routenbauer Breitensport i.A. in Ausbildung

li.Sch. lizensierter Schiedsrichter
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Anmeldeformular für Kurse des 
Ausbildungsprogramms 2018/2019

Frau
Jeanette Arnold
Im Weiler 4

53123  Bonn

Hinweis:
Bitte dieses Formular nur zur Anmeldung für Ausbildungskurse 
(gelbe Seiten) verwenden.
Für Wanderungen und Touren gibt es ein gesondertes Anmelde-
formular am Ende der „grünen Seiten“ in den Gletscherspalten.

Ich melde mich hiermit für folgende Ausbildungsveranstaltung an:

Kurs-Nr.: 		  ________________    	 Datum: vom ________________ bis ________________

Kursbezeichnung:	 _____________________________________________________

Name:			   __________________  	Vorname: _________________________

Geburtsdatum:            ___________________	 Mitglieds-Nr.:  _____________________			 
							                 (DAV – Sektion Rheinland Köln)     
PLZ/Wohnort:		  _____________________________________________________

Straße/Hausnr.:	 _____________________________________________________

Telefon/Handy:		 _____________________________________________________

E-Mail:			  _____________________________________________________

bUb-Person:		  _____________________________________________________
(bei Unfall
benachrichtigen!)         bUb-Telefon:   _________________________________________

Teilnahmebedingungen:
An den Veranstaltungen können nur Sektionsmitglieder und DAV-Mitglieder anderer Sektionen teilnehmen. Teilnehmer ande-
rer Sektionen müssen aus haftungsrechtlichen Gründen über eine C-Mitgliedschaft in der Sektion Rheinland-Köln verfügen.
Des Weiteren sind folgende Erklärungen zu unterschreiben:

Ich habe die Kursausschreibung zu dem oben
bezeichneten Kurs gelesen und verstanden
und erfülle die dort genannten Voraussetzungen.		  Unterschrift: _________________________________

Ich habe die Bestimmungen und Regelungen
zum Ausbiildungsbetrieb des Ausbildungs-
referates (siehe Seite 48-49 dieses Ausbildungspro-
gramms) gelesen und akzeptiere diese uneingeschränkt.	 Unterschrift: ________________________________

Hinweis zur Haftungsbegrenzung:
Bergsteigen ist eine Gefahrensportart. Jeder Teilnehmer eines Ausbildungskurses ist sich der vorhandenen Risiken bewusst. 
Daher ist im § 6 Abs. 4 unserer Satzung eine Haftungsbegrenzung enthalten. Diese besagt, dass eine Haftung für Schäden, 
die einem Mitglied bei der Teilnahme an Ausbildungskursen oder bei der in diesem Zusammenhang stehenden Benutzung 
von Vereinseinrichtungen entstehen, auf den Umfang der vom DAV abgeschlossenen Versicherung beschränkt ist. Ausge-
nommen hiervon sind die Fälle, in denen einem Kursleiter oder einer sonstigen für das Ausbildungsreferat tätigen Person, 
Vorsatz oder grobe Fahrlässigkeit zur Last gelegt werden kann.
Ich habe den „Hinweis zur Haftungsbegrenzung“ gelesen und erkläre mich damit einverstanden.

Datum: ______________________			  Unterschrift: __________________________

ACHTUNG: Nur vollständig ausgefüllte und unterschriebene Formulare werden bearbeitet. D
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klimaneutral gedruckt | DE-229-990371 | www.natureOffice.com
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