VERANSTALTUNGSPROGRAMM

Deutscher Alpenverein | Sektion Rheinland-Kéin e.V. | www.dav-koeln.de | info@dav-koeln.de
ClemensstraBe 5-7 (Ndhe Neumarkt) | 50676 Koln | Tel. 0221 2406754 | Fax 0221 2406764

AlpinVisionen 2015/2016 - Vortragsreihe fiir Wanderer, Bergsteiger, Foto- und Naturfreunde ‘

Freitag, 25. September 2015, 20:00 Uhr
Seven Summits der Alpen

Multivisionsvortrag mit Alexander Rémer

Sieben Alpenlander, sieben Mal die hochsten Gipfel:
Alexander Romer, staatl. gepr. Berg-/Skifiihrer und
Bergschulleiter, hat die ,Seven Summits der Alpen” als
erster Bergsteiger in einem Stiick bestiegen. Von Ost
nach West, quer durch den Alpenbogen, fiihrte ihn sei-
ne einzigartige Bergreise. Er erzahlt von den sieben Gipfeln, die unterschiedlicher nicht sein kénnen. Be-
gonnen hat er die Unternehmung mit der Besteigung des Triglav (2864 m) in Slowenien. Es folgte der
GroBglockner (3798 m) in Osterreich und die Zugspitze (2962 m), Deutschlands hochster Berg. Von der
Besteigung der unbekannten Vorderen Grauspitze (2599 m) in Liechtenstein spricht er als Traumtour, denn
so stellt sich Alexander Romer das Bergsteigen vor 100 Jahren vor: kein Weg, kein Schild, nur wenige Tritt-
spuren. Ein ganz anderes Bild empfangt ihn am Gran Paradiso (4061 m) in Italien, an dem sich minde-
stens 80 Personen auf den schmalen und abschiissigen Kletterpassagen Richtung Gipfel drangen. Der alpi-
nistisch schwierigste Gipfel der Tour, die Dufourspitze (4634 m) in der Schweiz, entschadigt ihn dafiir. Zu-
letzt folgt in Frankreich der Montblanc, mit 4810 Metern der hochste Berg der Alpen.

Eintritt: 9,00 Euro - Mitglieder 6,00 Euro - Kinder/Jugendliche 3,00 Euro

Freitag, 30. Oktober 2015, 20:00 Uhr
Nepal - wo die Berge
den Himmel beriihren

Benefiz-Multivisionsvortrag mit Andreas Kiink

Klare Luft, Morgenrot, Stille. Der Blick schweift iber
Gerollfelder, steile Felswande, dem Grat entlang bis zu
Schnee und Eis, erste Sonnenstrahlen streifen die
letzten Meter bis zum verschneiten Gipfel. Schon kurz nach der Ankunft in Nepal tauchen wir in das le-
bendige Gewirr der Hauptstadt Kathmandu ein. Geschaftiges Treiben rund um alte Tempelanlagen, spie-
lende Kinder und ein chaotischer Verkehr mit heiligen Kiihen auf der HauptstraBe bestimmen das Stadt-
bild. Unzahlige Trekkingmaglichkeiten bieten sich an. Ob mit Gipfeln wie dem Gokyo Peak, Island Peak
oder Mera Peak im Solo Khumbu oder Touren in verborgene Téler im Norden von Manaslu und Dhaula-
giri und Uber verschneite Passe weit jenseits der fiinftausend Meter Grenze. Auch das kleine Konigreich
Mustang nérdlich der Himalaya Hauptkette wie auch das schwer zuganglich Dolpo im Westen Nepals
sind Ziele unserer Reise. Egal wo man sich in Nepal befindet, die Gastfreundschaft sowie die Hilfsbereit-
schaft der Nepali sind allgegenwartig. Viele frohliche und offene Menschen lassen jede Begegnung zu et-
was Besonderem werden - NAMASTE in Nepal!

Benefizveranstaltung fiir die Nepalopfer. 100% der Einnahmen gehen an die Hilfsorganisation
Happy Children: www.happy-children.de. Wir bitten also um viele Besucher fiir einen guten Zweck.

Eintritt: 12,00 Euro - Mitglieder 9,00 Euro - Kinder/Jugendliche 4,00 Euro

Freitag, 20. November 2015, 20:00 Uhr

Zillertal

Multivisionsvortrag mit Horst Ender

Als eine der exzessiv genutzten Tourismusregionen
Osterreichs hat das Zillertal viel von seiner Lieblichkeit
verloren. Aber es gibt sie nach wie vor, die stillen Orte
und der Klettersport erfahrt in den Seitentélern einen
Aufschwung. Wer das Abenteuer sucht kommt mit vie- = ]
len alpinen Klettertouren auf seine Kosten. Wer es gemdtlicher angehen will, der kann in herrhchen Na-
tur- und Kulturlandschaften eine Wanderung unternehmen. Die Durchquerung der , Zillertaler” iber den
Berliner Hohenweg in 7 Tagen ist ein Erlebnis der besonderen Art. Begleiten Sie den Osterreichischen
Naturfotografen des Jahres 2014 auf seine fotografischen Reise zu den stillen und schonsten Orten.

Eintritt: 9,00 Euro - Mitglieder 6,00 Euro - Kinder/Jugendliche 3,00 Euro

Karten zu den Vortragen gibt es online auf www.alpinvisionen.de und www.grenzgang.de/alpinvisionen
sowie in der DAV Geschéftsstelle, in den Filialen unseres Partners McTrek und an der Abendkasse.
Bei allen Vortragen verlosen wir Gutscheine von McTrek im Wert von 75, 50, 25 Euro sowie Biicher
aus dem Bergverlag Rother.

E| “'“.a“.'d"’:_—’ ‘=:,’."[' Veranstaltungsbeginn jeweils um 20 Uhr, Einlass ab 19 Uhr mit Catering.
A . Veranstaltungsort: Aula der Barbara-von-Sell-Schule, Niehler Kirchweg 118,
E.Eﬁk & . '-rl Kéln-Nippes. Parkplatze sind auf dem Schulhof hinter dem Gebaude. Die KVB-
—*"'"I.-!!;—hﬁ || Haltestelle Neusser Str./Giirtel ist tber die Linien 12, 13 und 15 sowie den
\ ;fﬂnﬂln-mﬂ |I Buslinien 121, 140 und 147 erreichbar. In ca. 5 Minuten kommt man tiber die
‘, L id|  Neusser StraBe und den Niehler Kirchweg zum Vortragsort.

Samstag, 24. Oktober 2015, ab 10:00 Uhr
8. Kolner AlpinTag - mehr Informationen auf Seite 22 in diesem Heft.
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Alpinistengruppe (AG)
Leitung: Bernd Kéastner
02232 67343, bernd.kaestner@dav-koeln.de

Uber uns: Die Alpinistengruppe konzentriert sich auf Bergsteigen, Klettersteige,
Wochenend-Kletterfahrten und anspruchswvolle Tageswanderungen. Wir bewegen
uns im alpinen Gelande, begehen anspruchsvolle Klettersteige und Kletterrouten
in steilen Wanden, durchsteigen eisige Couloirs in den Westalpen oder erleben
die Berge auf fordernden Hochtouren. Die dafiir erforderlichen Kenntnisse sind
bei den Teilnehmerinnen und Teilnehmern bereits vorhanden. Der praktische
Austausch von Erfahrungen und die Anwendung der Techniken sollen neben
dem Erreichen persénlicher Ziele am Berg und dem Gefiihl der Berggemein-
schaft im Mittelpunkt stehen.

Aktivitaten: Das ganze Jahr (iber unternehmen wir Tageswanderungen zur Ver-
besserung der Kondition und zur Vorbereitung auf alpinistische Unternehmun-
gen. Dabei gehen wir schon mal weglos und in steilem Gelande, machen ordent-
lich Hohenmeter und das Ganze ziigigen Schrittes. Bei den gemeinsamen Wo-
chenend- und Bergfahrten handelt es sich meist um Gemeinschaftstouren, die
keinen ausgewiesenen Fiihrer haben. Die Tourenwochen werden teilweise in Zu-
sammenarbeit mit dem Ausbildungsreferat konzipiert und sollen dazu dienen,
Wissen und Erlerntes aus den Kursen zu vertiefen und die Fahigkeiten im Hoch-
gebirge und im Eis zu festigen. Die Organisatoren der Gemeinschaftstouren ha-
ben meist eine Aushildung zum Fachiibungsleiter absolviert, ibernehmen jedoch
keine sicherheitsrelevante Verantwortung. Interessenten an anspruchsvollen Tou-
ren sind hier genau richtig. Mit den Veranstaltungen KonditionstrainingWande-
rung (KT) soll mit anspruchsvollen Wanderungen die Ausdauer gekraftigt und auf
alpine Aktivitaten vorbereitet werden. Dabei wird ein durchschnittliches Gehtem-
po von 4-5 km/h gewahlt. Die Veranstaltungen Alpine Vorbereitung (AV) sind an-
spruchsvolle und ausgedehnte Mittelgebirgstouren. Es ist Trittsicherheit in unweg-
samen Gelande und stellenweise Schwindelfreiheit erforderlich. Das hohe Geh-
tempo von bis zu 6 km/h im Durchschnitt erfordert eine gute Grundkondition.
Hier werden bisweilen 500 Hm pro Stunde im Aufstieg gegangen, die Pausen
sind eher knapp bemessen. Bitte ausreichend Getranke mitnehmen!

Bei den regelmaBigen Treffen und an Gruppenabenden informieren wir uns ge-
genseitig Uber Neuigkeiten, berichten iber unsere Unternehmungen und teilen
Erfahrungen.

Neuigkeiten: Fiir fortgeschrittene Kletterer organisieren wir an den Wochenenden
bei entsprechendem Wetter gemeinsame Fahrten in die Klettergebirge der Umge-
bung. In unabhéngigen Seilschaften klettern wir am ,,Oberen Seilende”. Die
Schwierigkeiten der Touren richten sich nach den Gegebenheiten des Gebietes.
Jeder sollte mindestens den 5. Grad im Vorstieg beherrschen, Ausriistung haben
und ein gewisses MaB an Flexibilitat mitbringen.

Auch ein Konditionstraining mit dem Rennrad haben wir im Programm.

Anderungen und Ergénzungen sind aufgrund der friihen Planung méglich! Infor-
mationen (ber Anderungen, Erganzungen und wissenswerte Neuigkeiten werden
lber die Mailing-Liste weiter gegeben. An- und Abmeldung fiir diese Informatio-
nen erfolgt durch Eingabe der E-Mail Adresse auf unserer Webseite unter alpini-
stengruppe.dav-koeln.de. Wir bitten fiir alle Veranstaltungen mit Angabe einer Te-
lefonnummer um Voranmeldung.

Tourengruppe (TG)
Leitung: Peter Hommens, 0221 3908690
0178 1584830, peter.hommens@dav-koeln.de

Wir laden Euch ein zu Tourenwochen in die Berge, zum Bergwandern, auf die Pi-
sten zum Skifahren, zum Trekking in die Natur, auf die Fliisse der Umgebung,
paddelnd, meistens auf eigenen FiiBen, aber auch rollend auf Trekkingradern.
Damit Ihr Euch untereinander kennenlernen konnt, fit bleibt und gemeinsam auf
Touren vorbereiten konnt, bieten wir ganzjahrig in der néheren Umgebung und
den Mittelgebirgen Tages- sowie Mehrtagesveranstaltungen (ausgedehnte Tages-
wanderungen, Kultur-Wanderungen, Rad- und Kanutouren usw.) an. An diesen
Veranstaltungen kann jeder teilnehmen, der iiber eine gewisse Grundkondition,
Schwindelfreiheit und Trittsicherheit verflgt.

Uber Neuigkeiten, Termindnderungen, und Veranstaltungshinweisen usw. infor-
miert Euch der regelmaBige Tourengruppen-Newsletter, wenn |hr Euch in die Mai-
lingliste auf unserer Webseite tourengruppe.dav-koeln.de eintragt.

—he

#=-77~ Wandergruppe (WG)
we S, leiting  Angela Tibbe, 01577 158249,
=2 S angela.tibbe@dav-koeln.de

Wir sind eine Gruppe von Wanderbegeisterten, die gemeinsam ihre Freizeit mit
Wanderungen durch Eifel, Hunsrlck und Westerwald verbringen. Die Geselligkeit
kommt bei uns auch nicht zu kurz. Jeder Wanderfreund ist herzlich willkommen.
Anderungen und Ergénzungen von Veranstaltungen sind aufgrund der friihen
Planung moglich und werden im Internet unter www.dav-koeln.de (Veranstaltun-
gen-Wandergruppe) veroffentlicht.

Aktivitaten am Donnerstag (AD)

Leitung:  Hans Schaffgans, 02233 32673
hans.schaffgans@dav-koeln.de

Liebe Bergfreundinnen und Bergfreunde, friiher war uns kein Gipfel zu hoch. Ob
Uber Fels, Klettersteige oder Gletscher, der Gipfel war das Ziel. Heute iiberlassen
wir das gerne den Jiingeren. In der Natur zu sein ist heute unser Ziel. Beim
Wandern im Mittel- und Hochgebirge ohne Hetze und Eile, angepasst an unsere
Fittnes, fiihlen wir uns wohl. Deshalb haben wir bei unseren taglichen Wanderun-
gen MaBstabe gesetzt, die nicht tberschritten werden, 12-15 km, 400 Héhenme-
ter, 5-6 Stunden, Rucksackverpflegung und eine gemiditliche Schlusseinkehr. Un-
ser Wandergebiet sind die Mittelgebirge und die Alpen in Europa. Wir benutzen
die 6ffentlichen Verkehrsmittel und nehmen auch gerne eine Seilbahn. Bei Wan-
derungen Uber mehrere Tage bevorzugen wir ein festes Quartier. Wandern, Be-
sichtigungen mit Kultur und Freundschaft ist, was wir fordern. So freuen wir uns
Uber das groBe Interesse an unseren Veranstaltungen fiir Jung oder Alt. Sollte dir
unser Programm gefallen dann melde dich an. Du bist herzlich willkommen!

C%S Naturerlebnisgruppe (NG)

( Leitung: Elisabeth Roesicke, 0228 341215
elisabeth.roesicke@dav-koeln.de

Wir sind eine Gruppe, die im Naturschutzreferat angesiedelt ist. Wir méchten
die Ziele, die der DAV als Naturschutzverband hat, flir unsere Sektion verwirkli-
chen. Wir méchten die Bewusstseinsbildung unserer Bergsportler fiir den Na-
tur- und Umweltschutz fordern und Wege eines verantwortungsvolleren Um-
gangs mit der Natur aufzuzeigen. Und weil man nur das gerne schiitzt, was
man kennt, bieten wir Wanderungen und Veranstaltungen an, die Wissenswer-
tes iiber Pflanzen, Tiere und Okosysteme vermittelt. Freude und das Erlebnis
in der Natur steht dabei an erster Stelle. Das gilt auch fiir unsere praktischen
Arbeitseinsatze, bei denen wir "Hand anlegen" und Biotope pflegen.

Tagesveranstaltungen
Juni - Klettern am scharfen Seilende
Oktober  Klettern daheim - unterwegs am scharfen Seilende in den Mittelge-

birgen der Umgebung. Wir fahren gemeinsame in die Eifel, das Sau-
erland, das Ith, die Pfalz und klettern in unabhangigen Seilschaften.
Mit Zelt oder als Ein-Tagestour. Jeder der Interesse hat, kann sich
per Mail bei Charly Langbein melden und wir organisieren die Fahr-
ten dann intern in einem Verteiler. Die Schwierigkeiten der Touren
richten sich nach den Gegebenheiten des Gebietes. Jeder sollte min-
destens den 5. Grad im Vorstieg beherrschen, Ausriistung haben
und ein gewisses MaB an Flexibilitat mitbringen.

Treffpunkt: Termine und Orte nach Absprache und
Witterung.
Anmeldung: per eMail beim Organisator.

Organisation: Charly Langbein

ab Juni  Konditionstraining per Rennrad

Lange: 200 km, Aufstieg: 2.500 Hm.

Ab Juni erhhen wir nochmals die Strecke auf 200 km und die Ho-
henmeter 2.500 Hm.

Treffpunkt: Immer Samstags
Anmeldung: Kontakt per eMail
Leitung: Stephan Fieth



ab April

02.07.15
AD

04.07.15
AG

04.07.15
AG

05.07.15
WG

11.07.15
AG

Klettern am oberen Seilende

Klettern in unabhangigen Seilschaften ab 6. Grad im Vorstieg am
Fels in Nideggen, Ettringen und Gerolstein zur Vorbereitung auf alpi-
nistische Aktivitaten.

Treffpunkt: bei Anmeldung
Anmeldung: Kontakt per eMail
Leitung: Stephan Fieth

Radtour Griingiirtel Rundweg

Lange: 63 km, Aufstieg: 100 Hm, Dauer: 6 Std.

Radtour durch den duBeren Griingiirtel von Kéln, Rucksackverpfle-

gung, Schlusseinkehr.

Treffpunkt: 9:30 Uhr unter der Rodenkirchener Briicke

Anmeldung; Anmeldung bis 3 Tage vorher bei Johannes
Bohm, 0221 315571

KT: Maare und mehr

Lange: 30 km, Aufstieg: 1.000 Hm.

Abwechslungsreiche Rundwanderung in der westlichen Vulkaneifel
entlang des Tals der Kleinen Kyll, am Meerfelder Maar und Winds-
borner Maar (Mosenberg) vorbei, weiter (iber die Robertskanzel und
den Manderscheider Burgenstieg zuriick.

Treffpunkt: bei Anmeldung

Anmeldung: sowie Anfragen/Angebote zu Mitfahrgelegen-
heiten bitte nur per E-Mail beim Tourleiter

Leitung: Jens Schumann, 0178 1962007,

jens.schumann@dav-koeln.de

AV: La Notte - Nachtwanderung

Lange: 39 km, Aufstieg: 1.200 Hm, Dauer: 10 Std.

Vom Abendessen in Barweiler bis zum Winzerfriihstiick in
Marienthal.

Treffpunkt: 19:00 Uhr im Gasthof Hiillen/Barweiler
Anmeldung: bis 5 Tage zuvor beim Tourleiter
Leitung: Peter llle, 02257 9595854, 0172 7768990,

ile@netcologne.de

Durch die Wupperberge

Lange: 23 km, Aufstieg: 750 Hm, Dauer: 5,5 Std.

Von Solingen-Unterburg nach Burscheid. Kondition und Trittsicher-
heit erforderlich. Wer hat, bitte Wanderstdcke mitbringen. Rucksack-
verpflegung, Schlusseinkehr. Info beim Tourenleiter.

Treffpunkt: 8:00 Uhr Koln-Hbf.
Anmeldung; nicht erforderlich
Leitung: Barbara Will, 02171 42090,

barbarawill@web.de.

KT: Moselgebiet

Lange: 25 km, Aufstieg: 1.000 Hm, Dauer: 7 Std.

Klotten, Pinner-Kreuz, Reichsburg Cochem, Calmont, Eller. Kletter-
steig-Geiibten wird die Moglichkeit gegeben, parallel zum letzten
Teilstiick der Wanderung den Klettersteig Calmont in eigener Verant-
wortung zu gehen. Riicksackverpflegung, Schlusseinkehr. Trittsicher-
heit und Schwindelfreiheit sind erforderlich.

Treffpunkt: 8:00 Uhr Verteilerkreis KéIn-Siid oder 9:30 Uhr
Bahnhof Klotten Mosel

Anmeldung: bis 2 Tage vorher beim Tourleiter

Leitung: Gholamali Sarabipour, 0221 5503029,

0178 6529713, g.sarabipour@web.de

12.07.15
WG

16.07.15
AD

18.07.15
AG

19.07.15
WG

26.07.15
WG

Von der Ahr an den Rhein

Lange: 20 km, Dauer: 5,5 Std.

Von Bad Neuenahr nach Sinzig. Rucksackverpflegung, Zwischenein-
kehr 'Beim Annchen'. Info beim Tourenleiter.

Treffpunkt: 8:35 Uhr Koln-Hbf.
Anmeldung: nicht erforderlich

Leitung; Martin Weyer, 0221 17099210.
Herrenstrunden

Lange: 14 km, Aufstieg: 300 Hm, Dauer: 4-5 Std.

Rund um Herrenstrunden und (iber Spitze und Herkenrath nach
Bergisch Gladbach, Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr.
Treffpunkt: 9:00 Uhr kéIn Hauptbahnhof

Anmeldung: bei Rolf Decker, 0221 864802

KT: Das Hohe Venn, Die Hochmoorlandschaft!

Lange: 38 km, Aufstieg: 1.000 Hm.

Nach einer Runde iiber die weiten Flachen des Hochmoores folgen
wir engen Schluchten, idyllischen Talern und Hohenwegen vorbei
an Ghasterbach, Bayehonbach, Warchebach, Burg Reinhardstein,
Talsperre Robertville zur Jupiler Miihle, dann aufwarts tiber Rotwas-
ser und Wildbach Tro Maret, weiter tiber das Fraineu-Venn und Pol-
leur-Venn zurlick zum Ausgangspunkt.

Schlusseinkehr: Baraque Michel.

Treffpunkt: bei Anmeldung

Anmeldung: sowie Anfragen/Angebote zu Mitfahrgelegenhei-
ten bitte nur per E-Mail beim Tourleiter

Leitung; Jens Schumann, 0178 1962007,
jens.schumann@dav-koeln.de

Siegsteig

Lange: 21 km, Dauer: 5,5 Std.

Von Bohlscheid durchs Kaltbachtal im Windecker Landchen nach
Herchen. Weitlaufige Waldgebiete und wunderbare Ausblicke von
den Anhohen. Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr, Info beim
Tourenleiter.

Treffpunkt: 8:00 Uhr Koln-Hbf.
Anmeldung: nicht erforderlich
Leitung: Monika Nohl, 0173 1449326.

Rémer, Burgen und Bruder-Klaus-Kapelle

Lange: 18 km, Aufstieg: 260 Hm, Dauer: 4,5 Std.

Rundtour von Satzvey vorbei an einer Kapelle im Feld und einer der
besterhaltenen Wasserburgen sowie einer Felsformation, den Kat-
zensteinen. Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr, Info beim Touren-
leiter.

Treffpunkt: 9:20 Uhr Koln-Hbf. Infopoint oder 10:35 Uhr
Satzvey Bhf. (Ankunft RB24)

Anmeldung: nicht erforderlich

Leitung: Matthias Overmohle, 02234 61241, 0171

2204234, matthias.oevermoehle@t-online.de.



30.07.15
AD

Hoéhenwege im Siebengebirge

Lange: 12 km, Aufstieg: 300 Hm, Dauer: 4-5 Std.

Von der Margaretenhohe steigen wir auf zum Olberg. Weiter geht es
tiber die Burgruine Rosenau zum Stenzelberg. Uber den Weilberg
ereichen wir das Kloster Heisterbach. Rucksackverpflegung, Schluss-
einkehr.
Treffpunkt:
Anmeldung:

9:00 Uhr Kéln Hauptbahnhof
bei Hans Schaffgans, 02233 32673, 0162
6117056, hans.schaffgans@dav-koeln.de

01.08.15
AG

02.08.15
WG

06.08.15
AD

KT: Radtour im Bergischen Land

Lange: 55 km, Aufstieg: 780 Hm, Dauer: 3,5 Std.

Vom Bhf. Schlebusch in Leverkusen-Manfort aus fahren wir auf
schénen Wegen und StraBlein iiber Gezelin, Ropenstall, Kump, Hir-
zenberger Mihle, Blecher, Eifgenbachtal, Schollerhof, GroBgrim-
berg, Hittchen, Bomberg, Neschen zur Dhiinntalsperrenmauer und
zurlick iber Kochshof, Scheuren, Scherfbachtal, Schallemich, Alte-
hufe, Schildgen sowie Sensenhammer wieder zuriick zum Bhf.
Schlebusch; SchluBeinkehr. Fahrtechnik unschwierig, da wir auf Stu-
fen oder Wurzelpfade verzichten. Wegen etlicher Anstiege gute
Grundkondition erforderlich, max. 6 Teilnehmer. Trekkingrad (min-
destens 21-Gang-Kettenschaltung oder 14 Gange Nabenschaltung)
ausreichend. Wir fahren nur bei trockenem Wetter, bei Nasse wird
die Tour nach Absprache verlegt. Helmpflicht! Teilnahme auf eigene
Gefahr.

Treffpunkt: Ostseite DB-Bhf. Schlebusch am P+R beim Krei-
sel Poststr./Moosweg in Leverkusen-Manfort.
Start 10:10 Uhr (nach Eintreffen der Zlige aus
Koln und Solingen).

Anmeldung: bis 3 Tage vorher beim Tourleiter

Leitung: Gerd Lorenz, 0214 502322,

fam.gerd.lorenz@t-online.de

Von der Sieg in den Westerwald

Lange: 20 km, Aufstieg: 700 Hm, Dauer: 5,5 Std.

Sommerliche Tour von Etzbach zum Kloster Marienthal. Rucksack-
verpflegung, Schlusseinkehr. Info beim Tourenleiter.

Treffpunkt: 9:00 Koln-Hbf.

Anmeldung: nicht erforderlich

Leitung: Angela Tibbe, 01577 1582497,
angela.tibbe@dav-koeln.de.

Vulkanlandschaft Brohltal

Lange: 15 km, Aufstieg: 500 Hm, Dauer: 5 Std.
Wanderung von Brohl nach Niederzissen. Die Riickfahrt erfolgt mit
dem Vulkanexpress. Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr.
Treffpunkt: 8:40 Uhr Koln Hauptbahnhof
Anmeldung: bis 3 Tage vorher bei Johannes Boéhm,

0221 315571

08.08.15
NG

09.08.15
TG

09.08.15

WG

12.08.15
AD

15.08.15
TG

15.08.15
AG

Blumen auf dem Rodderberg

Ganz im Stiden Bonns hat sich rund um einen ehemaligen Vulkan
ein Biotop entwickelt. Nachdem der letzte Ausbruch rund 300.000
Jahre zuriickliegt, wissen viele gefahrdete Pflanzen- und Tierarten die
knapp 200 Meter hoch gelegene Warmeinsel als Riickzugsraum im
Ballungsgebiet zu schétzen. Seit fast hundert Jahren unter Na
turschutz gestellt, und inzwischen auch zum FFH-Gebiet ausgewie-
sen, kann das 73 Hektar groBe Areal vor allem mit unterschiedlichen
Biotopen aufwarten. Neben artenreichem Halbtrockenrasen und flach-
griindigem Trockenrasen gibt es auch Fels- und Pioniergesellschaften
zu sehen. Heimat von mehr als 40 Arten, die auf der Roten Liste in
Nordrhein-Westfalen stehen. Treffpunkt 10 Uhr an der Broichhofkapel-
le an der VulkanstraBe in Wachtberg-Niederbachem. Etwa 4 Stunden
Wanderung. Gut mit der Deutschen Bahn (Bonn-Mehlem und der Li-
nie 857 zu erreichen. Anmeldung bis drei Tage vorher bei Elisabeth
Roesicke, 0228 341215, elisabeth.roesicke@dav-koeln.de.

Wanderung im Meroder Wald

Lange: 20 km, Aufstieg: 400 Hm, Dauer: 5 Std.

Von Merode (bei Langerwehe) durch den Meroder Wald bis Haus
Hardt und weiter bis zur Wehebachtalsperre. Nach Uberquerung
der Staumauer wird das Wehebachtal hinaufgewandert bis zur Ort-
schaft Heistern. Von hier aus geht es (iber die Laufenburg zuriick
nach Merode. Rucksackverpflegung, ggf. Schlusseinkehr.

Treffpunkt: P + R Hurth, Kiebitzweg, von hier aus in Fahr-
gemeinschaften.

Anmeldung: Beim Tourenleiter bis 08.08.15 per Mail, ggf.
telefonisch.

Leitung: GUnther Wulf, 02235 870163,

guenther.wulf@dav-koeln.de.

Bergisches Land

Lange: 19 km, Aufstieg: 750 Hm, Dauer: 5,5 Std.

Auf dem Graf-Engelbert-Weg X 28 von Wipperfiirth nach Engelskir-
chen. Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr. Info beim Tourenleiter.

Treffpunkt: 10:15 Uhr KdIn-Hbf.
Anmeldung: nicht erforderlich
Leitung; Peter Kux, peter.kux@netcologne.de.

Vom Kasbachtal zum Asberg (Mittwochstour!)

Lange: 12 km, Aufstieg: 300 Hm, Dauer: 4 Std.

Fahrt mit der Museumsbahn von Linz durch das Kasbachtal nach
Kalenborn. Wanderung zum Basaltkegel des Asberges mit Blick ins
Rheintal und Abstieg durch das Kasbachtal nach Linz. Rucksackver-
pflegung, Einkehr in die Steffi Brauerei.

Treffpunkt: 9:15 Uhr Kodln Hauptbahnhof

Anmeldung: bei Sigrid Weck-Arnold, 0221 436670

Traumpfade Xl und Xl

Lange: 33 km, Aufstieg: 1.400 Hm, Dauer: 89 Std.

Diese anspruchsvolle Konditionswanderung verbindet die beiden
Traumpfade 'Bergschluchtenpfad Ehrenburg' und 'Bleidenberger
Ausblicke' rund um Brodenbach und Oberfell an der Mosel. Sportli-
che Herausforderung, Romantik, Naturgenuss und Spannung auf
hohem Niveau: die Pfade bieten grandiose Landschaften, steile Mo-
selhange, historische Einblicke und sensationelle Fernsichten. Ruck-
sackverpflegung, Schlusseinkehr. Fahrgemeinschaften erwiinscht.

Treffpunkt: Nach Absprache.
Anmeldung: Bis zum 13.08.15 bei der Tourenleiterin.
Leitung; Martina Réher, 02234 9790555,

mroeher@arcor.de.

KT: Rund um das Ferschweiler Plateau

Lange: 33 km, Aufstieg: 1.300 Hm.

Intensive Wanderung rund um das Sandstein-Plateau in der Stidei-
fel. Auf traumhaften Felspfaden umrunden wir das Gebiet an einem
Tag und treffen auf zahlreiche bizarre Felsformationen, wie Teufels-
schlucht, Stubenlay, Falkenlay, Schweinestalle, Teufelsloch, Bild-
cheslay oder Wolfsschluff.

Treffpunkt: und weitere Informationen bei Anmeldung
Anmeldung: bitte nur per E-Mail beim Tourleiter
Leitung: Jens Schumann, 0178 1962007,

jens.schumann@dav-koeln.de



16.08.15
AG

16.08.15
WG

20.08.15
AD

22.08.15
AG

22.08.15
AG

23.08.15
WG

27.08.15
AD

29.08.15
AG

KT: Petite Suisse

Lange: 35 km, Aufstieg: 800 Hm.

Luxembourgeoise - Mullerthal Trail Route 2. Die spektakuldren Fels-
formationen der Kleinen Luxemburgischen Schweiz auf der anderen
Seite der Sauer: Buntsandsteinpfade vom Feinsten.

Treffpunkt: und weitere Informationen bei Anmeldung
Anmeldung: bitte nur per E-Mail beim Tourleiter
Leitung: Jens Schumann, 0178 1962007,

jens.schumann@dav-koeln.de

Moselhange und hohe Zinnen

Lange: 26 km, Aufstieg: 800 Hm, Dauer: 6,5 Std.

Auf dem Moselsteig bei Miden. Wir wandern in kleiner Gruppe, ca.
12-15 Teilnehmer. Anreise mit Kleinbus und PKW (mdglichst mit
Fahrgemeinschaften).

Treffpunkt: Info beim Tourenleiter
Anmeldung: bis zum 13.08.2015
Leitung: Martin Bremicker, 0175 9729501,

wanderscout@arcor.de.

Kulturspaziergang mit St. Kunibert

Lange: 5 km, Dauer: 3 Std.

Ziel ist die letzte der romanischen Kirchen in Kéin, St. Kunibert. Sie
wurde fertiggestellt, als der Grundstein fiir den Kélner Dom gelegt
wurde. Fithrung durch die Kirche. Schlusseinkehr.

Maximale Teilnehmerzahl: 25
Treffpunkt: 10:00 Uhr an der Kreuzblume vor dem Dom
Anmeldung: bis 15.08.2015 bei Hans-Georg Haase, 02238

6931, hansgeorghaase@aol.com

AV: In den Wupperbergen

Lange: 22 km, Aufstieg: 1.250 Hm, Dauer: 6 Std.

Breite, schmale, steinige oder keine Wege. Sportliche Tour. Ruck-
sackverpflegung, keine Schlusseinkehr geplant.

Treffpunkt: bei Anmeldung
Anmeldung: ab Montag vorher nur per E-Mail beim Tourleiter
Leitung: Axel Vorberg, axel.vorberg@dav-koeln.de

KT: Vom Rhein bis zur Mosel

Lange: 25 km, Aufstieg: 1.000 Hm, Dauer: 7 Std.

Boppard, Burg Thurant, Alken, Hatzenport. Rucksackverpflegung,
Schlusseinkehr. Klettersteig-Gelibten wird die Moglichkeit geboten,
parallel zum ersten Teilstiick der Wanderung den Klettersteig Bop-
pard in eigener Verantwortung zu gehen.

Treffpunkt: 7:15 Uhr Kdln Hbf oder 9:10 Uhr Boppard Bf.

Anmeldung: bis 2 Tage vorher beim Tourleiter

Leitung: Gholamali Sarabipour, 0221 5503029, 0178
6529713, g.sarabipour@web.de

Erlebniswege Sieg

Lange: 23 km, Aufstieg: 250 Hm, Dauer: 5,5 Std.

Auf dem Heideweg durch die Wahner Heide, Wald und das Agger-
tal. Rucksackverpflegung, evtl. Schlusseinkehr oder Einkehr. Info
beim Tourenleiter.

Treffpunkt: 8:00 Uhr Koln-Hbf.
Anmeldung: nicht erforderlich
Leitung: Barbara Will, 02171 42090, barbarawill@web.de.

Natursteig Sieg Ftappe 12

Lange: 14 km, Aufstieg: 360 Hm, Dauer: 4,5 Std.

Wanderung auf dem Natursteig Sieg von Scheuerfeld (iber Dauers-
berg und Steineroth nach Betzdorf. Rucksackverpflegung, Schluss-
einkehr.
Treffpunkt:
Anmeldung:

9:00 Uhr Koln Hauptbahnhof
bei Wolfgang Spillmann, 02243 5269,
wolfgang@spillmann-eitorf.de

AV: Der Altenahrer Absacker

Lange: 39 km, Aufstieg: 3.000 Hm, Dauer: 12 Std.

Tort(o)ur fiir Trainierte von Ahrweiler nach Altenahr in 10 Akten mit
Ausstiegsmaglichkeiten. Rucksackverpflegung, Abendessen beim
Winzer. Nur fiir Gelibte.

Treffpunkt: 6:00 Uhr Walporzheim/Ahrbriicke
(JosephstraBe)

Anmeldung: bis 2 Tage zuvor beim Tourleiter

Leitung: Peter llle, 02257 9595854, 0172 7768990,

ile@netcologne.de

29.08.15

AG

29.08.15
WG

30.08.15
WG

03.09.15
AD

KT: Zwischen Sieg und Brohl: Der Nutscheid

Lange: 28 km, Aufstieg: 900 Hm.

Abwechslungsreiche Rundwanderung liber den Hohenzug bzw. die
Wasserscheide Nutscheid zwischen den Fliissen Sieg und Bréhl mit
Burg Herrnstein und Natursteinabflugrampe Stachelhardt.

Treffpunkt: bei Anmeldung

Anmeldung: sowie Anfragen/Angebote zu Mitfahrgelegen-
heiten bitte nur per E-Mail beim Tourleiter

Leitung: Jens Schumann, 0178 1962007,

jens.schumann@dav-koeln.de

Samstagstour! Romantische Bachlaufe

Lange: 17 km, Dauer: 4 Std.

Von Seelscheid durch das Wenigerbachtal und das Wahnbachtal.
Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr. Info beim Tourenleiter.

Treffpunkt: 8:00 Uhr Koln-Hbf.
Anmeldung: nicht erforderlich
Leitung: Monika Nohl, 0173 1449326.

Wanderung im Bergischen Land

Lange: 18 km, Aufstieg: 450 Hm, Dauer: 5 Std.

Der Rundweg fiihrt vom Schollerhof bei Altenberg zur Dhiinntalsper-
re und weiter nach Bremen. Von dort wandern wir durch das Eif-
genbachtal nach Bellinghausen. Auf dem Rickweg geht es wieder
in das Eifgenbachtal zuriick zum Ausgangspunkt der Wanderung.

Treffpunkt: bei Anmeldung.

Anmeldung: bis 3 Tage vorher beim Tourenleiter.

Leitung: Rainer Jiirgens, 02202 58276,
rainer.juergens@dav-koeln.de.

Rolandsbogen

Lange: 12 km, Aufstieg: 200 Hm, Dauer: 4 Std.

Aufstieg von Rolandseck zum Berschberg und zum Héchsten. Wei-

ter geht es an Hamelseifen vorbei zum Rolandsbogen mit bestem

Blick auf das Siebengebirge. Rucksackverpflegung, Einkehr am Ro-

landshogen, von dort Abstieg nach Mehlem.

Treffpunkt: 9:00 Uhr Koln Hauptbahnhof

Anmeldung: bei Hans Schaffgans, 02233 32673, 0162
6117056, hans.schaffgans@dav-koeln.de

05.09.15
AG

06.09.15
WG

AV: Nideggen

Lange: 20 km, Aufstieg: 1.400 Hm, Dauer: 6 Std.

Sportliche Tour, nur fiir konditionsfreudige Teilnehmer. Rucksackver-
pflegung. Ausklang im Cafe moglich.

Treffpunkt: bei Anmeldung
Anmeldung: ab Montag vorher nur per E-Mail beim Tourleiter
Leitung: Axel Vorberg, axel.vorberg@dav-koeln.de

Bergisches Land

Lange: 20 km, Aufstieg: 320 Hm, Dauer: 5 Std.

Auf den Spuren der alten Wallfahrer ab Wipperfiihrth. Rucksackver-
pflegung, Schlusseinkehr. Info beim Tourenleiter.

Treffpunkt: 10:20 Uhr Koin-Hbf.
Anmeldung: nicht erforderlich
Leitung: Peter Kux, peter.kux@netcologne.de.



10.09.15
AD

11.09.15
AD

12.09.15
AG

12.09.15
AG

13.09.15
WG

16.09.15
AG

Wupperweg Teil 2

Lange: 17 km, Aufstieg: 400 Hm, Dauer: 5 Std.

Wanderung von Marienheide tber die Staumauer der Ligesetalsper-
re und Agathaberg nach Wipperfiirth, Rucksackverpflegung, Schlus-
seinkehr.

Treffpunkt: 9:00 Uhr Koln Hauptbahnhof
Anmeldung: bei Dieter Kretzschmar, 0221 230211,

dieter-kretzschmar@t-online.de
Programmgestaltung 2016

Erstellung des Jahresprogramms 2016. Um Vorschlage wird gebe-

ten. Jeder ist herzlich willkommen. Gesprachsleitung: Hans Schaff-
gans, 02233 32673, 0162 6117056, hans.schaffgans@dav-koeln.de.
Treffpunkt: 16:00 Uhr DAV Geschaftsstelle, Clemensstr. 5-7

KT: Zwischen Sieg und Wied: Die Leuscheid

Lange: 37 km, Aufstieg: 1.200 Hm.

Intensive Rundwanderung (iber den Héhenzug bzw. die Wasser-
scheide Leuscheid zwischen den Fliissen Sieg und Wied mit viel
Wald und wenig Besuchern.

Treffpunkt: bei Anmeldung

Anmeldung: sowie Anfragen/Angebote zu Mitfahrgelegen-
heiten bitte nur per E-Mail beim Tourleiter

Leitung: Jens Schumann, 0178 1962007,

jens.schumann@dav-koeln.de

Zum Ninglingspo - Belgische Ardennen

Lange: 16 km, Aufstieg: 300 Hm, Dauer: 5 Std.

Wanderung durch das schonste Tal der belgischen Ardennen am
Wildbach Ninglingspo mit Wasserfallen, Bain de Diane und sehens-
werten Felsformationen. Trittsicherheit erforderlich.

Treffpunkt: bei Anmeldung. Wir bilden Fahrgemeinschaften.

Anmeldung: sowie Anfragen/Angebote zu Fahrgemeinschaf-
ten bis 2 Tage vorher beim Tourenleiter

Leitung: Joachim Kirmse, 0221 436384, 0177

3560069, aphabibi@arcor.de

Rheinsteig-Rheinhdhenweg-Limesweg

Lange: 19 km, Aufstieg: 700 Hm, Dauer: 5,5 Std.

Von Leutesdorf nach Rheinbrohl. Rucksackverpflegung, Schlussein-
kehr. Info beim Tourenleiter.

Treffpunkt: 8:40 Uhr Koln-Hbf.

Anmeldung: nicht erforderlich

Leitung: Angela Tibbe, 01577 1582497,
angela.tibbe@dav-koeln.de.

Programmgestaltung fiir 2016

Wir besprechen die Tourenangebote und Fix-Treffen fiir 2016 und

stimmen die Termine ab. Alle Aktiven und solche, die es werden

wollen, sind herzlich eingeladen.

Treffpunkt: 19:00 Uhr in der Geschaftsstelle

Leitung: und weitere Informationen von Bernd Kastner,
02232 67343, 0160 8571930,
bernd.kaestner@dav-koeln.de.

19.09.15
AG

19.09.15
TG

20.09.15

24.09.15
AD

26.09.15
AG

26.09.15
AG

26.09.15
TG

AV: Siebengebirge Nord

Lange: 22 km, Aufstieg: 1.500 Hm, Dauer: 6,5 Std.

Sportliche Tour, nur fiir trittsichere und konditionsfreudige Teilneh-
mer. Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr moglich. Maximal 14
Teilnehmer.

Treffpunkt: bei Anmeldung

Anmeldung: ab Montag vorher nur per E-Mail beim Tourleiter
Leitung: Axel Vorberg, axel.vorberg@dav-koeln.de

Rheinsteig und Traumpfad

Lange: 25 km, Aufstieg: 1.100 Hm, Dauer: 6,5 Std.

Die Rheinsteig-Etappe verlauft iberwiegend auf schmalen Pfaden
mit immer wieder schonen Ausblicken auf den Rhein und die ge-
geniiberliegenden Weinberge tiber Dinkholder Berg und Marksburg
im Auf und Ab von Filsen bis nach Braubach. Dort wartet die 'La
Paloma' auf uns, die uns in 10 Minuten nach Rhens Ubersetzt. Dort
starten wir mit dem Traumpfad 'Wolfsdelle', der phantastische Pan-
oramablicke, platschernde Bachlaufe und weite Hochflachen ver-
spricht. Vorbei am eindrucksvollen Konigsstuhl geht es hoch in das
Hinterland von Rhens. Zligiges Gehtempo; Schlusseinkehr in Rhens.
Zuziglich zu den Gruppentickets fiir die Bahnfahrt kommen noch
ca.5 Euro fiir die Uberfahrt mit dem Kreuzfahrtschiff.

Treffpunkt: Koln Hbf. oder Filsen; Zustiege moglich.
Anmeldung: Bis 17.09.15 bei der Tourenleiterin.
Leitung: Martina Roher, 02234 9790555,

mroeher@arcor.de.

Siidliches Siebengebirge

Lange: 25 km, Dauer: 6 Std.

Von Unkel Uber die Léwenburg nach Bad Honnef. Rucksackverpfle-
gung, Schlusseinkehr.

Treffpunkt: 8:45 Uhr Koln-Hbf.

Anmeldung: erforderlich beim Tourenleiter

Leitung: Horst Mews 02203 3582773, 0160 116580"
Vennwanderung

Lange: 16 km, Aufstieg: 200 Hm, Dauer: 5 Std.
Wanderung um das Wallonische Venn, Rucksackverpflegung,
Schlusseinkehr. Anfahrt mit PKW.

Treffpunkt: 8:30 Uhr P+R Platz Hiirth Kiebitzweg
(Haltestelle der Linie 18)
Anmeldung: bei Dieter Kretzschmar, 0221 230211,

dieter-kretzschmar@t-online.de

AV: Siebengebirge Siid

Lange: 29 km, Aufstieg: 1.850 Hm, Dauer: 9 Std.

Sehr sportliche Tour, nur fiir trittsichere und ausdauernde Teilneh-
mer, teilweise alpines Gelande. Rucksackverpflegung, Schlussein-
kehr moglich. Maximal 14 Teilnehmer.

Treffpunkt: bei Anmeldung
Anmeldung: ab Montag vorher nur per E-Mail beim Tourleiter
Leitung: Axel Vorberg, axel.vorberg@dav-koeln.de

Lockerer Bergmarathon

Lange: 42 km, Aufstieg: 1.500 Hm, Dauer: 5-6 Std.

Strecke wie Marathonwanderung, gemischte Gangart, 2 Verpfle-
gungsstellen (gemeinsam-selbst). Leichte Hiifttasche mit Trinkfla-
schen empfohlen.

Treffpunkt: bei Anmeldung
Anmeldung: bis 5 Tage zuvor beim Tourleiter
Leitung: Peter llle, 02257 9595854, 0172 7768990,

ile@netcologne.de

Moselsteig im Herbst

Lange: 24 km, Aufstieg: 900 Hm, Dauer: 7 Std.

Reichsburg und Romertempel. Cochem, Klotten, Kail, Pommern,
Treis-Karden. Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr, Bahnanreise,
Mindest/Hdochstteilnehmer: 9/19.

Treffpunkt: bei Anmeldung
Anmeldung: bis 2 Tage vorher beim Tourenleiter
Leitung; Peter Hommens, 0221 3908690, 0178

1584830, peter.hommens@dav-koeln.de



27.09.15
WG

03.10.15
AG

03.10.15
AG

03.10.15
AG

Brucher- und Lingesetalsperre im Bergischen

Lange: 17 km, Aufstieg: 390 Hm, Dauer: 4,5 Std.

Rundtour vom S-Bahnhof Marienheide um die beiden Talsperren,
Uberquerung der Fliisse Lingese und Wipper. Rucksackverpflegung,
Schlusseinkehr. Info beim Tourenleiter.

Treffpunkt: 10:00 Uhr KéIn-Hbf am Info-Point, RB25 ab
10:24 Uhr, an Marienheide 11:45 Uhr

Anmeldung: nicht erforderlich

Leitung: Matthias Overmohle, 02234 61241, 0171

2204234, matthias.oevermoehle@t-online.de.

AV: Siidlich der Ahr

Lange: 26 km, Aufstieg: 2.200 Hm, Dauer: 9 Std.

Sehr sportliche Tour, nur fir trittsichere und ausdauernde Teilneh-
mer. Rucksackverpflegung.

Treffpunkt: bei Anmeldung
Anmeldung: ab Montag vorher nur per E-Mail beim Tourleiter
Leitung: Axel Vorberg, axel.vorberg@dav-koeln.de

Westerwaldsteig von Arienheller zum Haubchen

Lange: 25 km, Aufstieg: 800 Hm, Dauer: 7 Std.

Beschreibung: Arienhelle, Malberg, Waldbreitbach, RoBbach, RoBba-
cher Haubchen, Breitscheid. Busriickfahrt nach Arienheller. Kosten
ca. 5 Euro. Rucksackverpflegung. Zwischeneinkehr Malberghtitte
nach Absprache.

Treffpunkt: 10:00 Uhr Erlebnismuseum RomerWelt in

56598 Rheinbrohl OT Arienhellerl
Anmeldung: bis 2 Tage vorher per E-Mail beim Tourleiter
Leitung: Ralf Liidecke, 02638 5850,

ralf-luedecke@gmx.de

KT: Vom 'Zillertal' zu den Araukarien

Lange: 26 km, Aufstieg: 950 Hm, Dauer: 7 Std.

Rundwanderung um Wuppertal-Cronenberg. Durch das Morsbachtal
entlang alter Wassergraben und Stauweiher langst vergessenen
Hammerwerke und Schleifkotten. Vorbei an Sudberg und Kohlfurth
geht es weiter zum Arboretum Burgholz mit Waldern aus Zedem,
Mammutbaumen, Riesentannen und den ungewohnlichen Arauka-
rien. Durchs idyllische Gelpetal geht es zum Ausgangspunkt zuriick.
Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr im 'Zillertal' in Wuppertal-Cro-

nenberg.

Treffpunkt: und Schlusseinkehr in Wuppertal-Cronenfeld/
Zillertal

Anmeldung: sowie Anfragen/Angebote zu Fahrgemeinschaf-
ten bevorzugt per Mail bis 2 Tage vorher beim
Tourenleiter

Leitung: Dieter Mrotzek, 02174 1388, 0179 9973503,

dmrotzek@gmx.de

04.10.15
WG

08.10.15
AD

10.10.15
AG

10.10.15
AG

10.10.15
TG

11.10.15
WG

17.10.15
AG

17.10.15
AG

Bergisches Land

Lange: 18 km, Aufstieg: 300 Hm, Dauer: 4,5 Std.

Durch die Walder stdlich von Engelskirchen. Rucksackverpflegung,
Schlusseinkehr. Info beim Tourenleiter.

Treffpunkt: 10:00 Uhr Kéin-Hbf.
Anmeldung: nicht erforderlich
Leitung: Peter Kux, peter.kux@netcologne.de.

Natursteig Sieg Etappe 14

Lange: 14 km, Aufstieg: 400 Hm, Dauer: 4-5 Std.

Wanderung auf dem Natursteig Sieg von Mudersbach iiber die

Freusburg nach Kirchen, Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr.

Treffpunkt: 9:00 Uhr Koln Hauptbahnhof

Anmeldung: bei Wolfgang Spillmann, 02243 5269,
wolfgang@spillmann-eitorf.de

AV: Siebengebirge Extrem

Lange: 40 km, Aufstieg: 3.000 Hm, Dauer: 13 Std.
Abschlusstour der AV-Reihe, Teilnahme vorherige AVs sinnvoll,
aber keine Pflicht, Schlusseinkehr moglich.

Treffpunkt: bei Anmeldung
Anmeldung: ab Montag vorher nur per E-Mail beim Tourleiter
Leitung; Axel Vorberg, axel.vorberg@dav-koeln.de

KT: Lahnhéhenweg

Lange: 25 km, Aufstieg: 1.000 Hm, Dauer: 7 Std.

Bad Ems - Nassau - Dausenau. Rucksackverpflegung, Schlussein-
kehr im 'Altes histoisches Wirtshaus' an der Lahn.

Treffpunkt: 7:15 Uhr KéIn Hbf Haupteingang Domseite
oder 9:20 Uhr Bad Ems Hbf.

Anmeldung: bis 2 Tage vorher beim Tourleiter

Leitung: Gholamali Sarabipour, 0221 5503029,

0178 6529713, g.sarabipour@web.de

Weltkulturerbe Mittelrhein

Lange: 23 km, Aufstieg: 800 Hm, Dauer: 7,5 Std.

Liebe, Lust und Loreley. Von St. Goar nach Bacharach. Rucksack-
verpflegung, Schlusseinkehr, Bahnanreise, Mindest-/Hochstteilneh-
mer: 9/19.

Treffpunkt: bei Anmeldung
Anmeldung: bis 2 Tage vorher beim Tourenleiter
Leitung: Peter Hommens, 0221 3908690, 0178

1584830, peter.hommens@dav-koeln.de

In die schéne Eifel

Lange: 19 km, Dauer: 5,5 Std.

Von Stotzheim nach Bad Minstereifel. Rucksackverpflegung, Schlus-
seinkehr. Info beim Tourenleiter.

Treffpunkt: 9:00 Uhr Koln-Hbf.
Anmeldung: nicht erforderlich
Leitung: Martin Weyer, 0221 17099210.

Wallertour Die Iserbachschleife

Lange: 21 km, Aufstieg: 770 Hm, Dauer: 6-7 Std.

Landschaftlich abwechslungsreiche Tour. Anhausen, Kirchruine
Hausenborn, Isenburg, Thalhauser Mihle, Veltens Weier, Riischeid,
Anhausen. Moglichkeit zur Schlusseinkehr.

Treffpunkt: 10:00 Uhr in 56584 Anhausen, Neuwieder
Stasse 30, Gasthof Tross

Anmeldung: bis 2 Tage vorher per E-Mail beim Tourleiter

Leitung: Ralf Liidecke, 02638 5850,

ralfluedecke@gmx.de

KT: Oktoberlich(t) rund um das Sahrbachtal

Lange: 31 km, Aufstieg: 1.200 Hm.

Abwechslungs- und aussichtsreiche Wanderung auf Wegen, Unwe-
gen und Graten rund um das Sahrbachtal mit Hochthiirmer und
Burgruine Wensburg,

Treffpunkt: bei Anmeldung

Anmeldung: sowie Anfragen/Angebote zu Mitfahrgelegen-
heiten bitte nur per E-Mail beim Tourleiter

Leitung: Jens Schumann, 0178 1962007,

jens.schumann@dav-koeln.de



18.10.15
WG

18.10.15
WG

22.10.15
AD’

24.10.15
AG

24.10.15
TG

Wanderung an der Ahr

Lange: 20 km, Aufstieg: 900 Hm, Dauer: 6 Std.

Die Wanderung fiihrt von Altenahr tiber das Teufelsloch und Teufels-

ley zur Saffenburg bei MayschoB. Von dort geht es (iber Rech zum

Krausberg. Nach einem etwas steileren Abstieg geht auf der ande-

ren Seite der Ahr (iber Etappen vom Rotweinwanderung wieder zu-

riick zum Ausgangspunkt der Wanderung.

Treffpunkt: bei Anmeldung.

Anmeldung: bis 3 Tage vorher beim Tourenleiter.

Leitung: Rainer Jiirgens, 02202 58276,
rainer.juergens@dav-koeln.de.

Bergisches Land
Lange: 20 km, Dauer: 5,5 Std.

Rundwanderung bei Hoffnungsthal. Rucksackverpflegung,
Schlusseinkehr.
Treffpunkt:
Anmeldung:
Leitung:

8:30 Uhr Koln-Hbf.
beim Tourenleiter
Horst Mews, 02203 3582773, 0160 1165080.

Auf die Ruine Tomburg

Lange: 12 km, Aufstieg: 150 Hm, Dauer: 4 Std.

Wanderung von Rheinbach durch den Stadtpark und den Rheinba-

cher Wald zur Ruine Tomburg mit einem grandiosen Blick auf Kot-

tenforst, Siebengebirge und Eifel. Riickweg tiber Wormersdorf nach

Rheinbach, Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr.

Treffpunkt: 9:00 Uhr Kéln Hauptbahmhof

Anmeldung: bei Hans Schaffgans, 02233 32673, 0162
6117056, hans.schaffgans@dav-koeln.de

Rhéndorf - Unkel
Lange: 24 km, Aufstieg: 900 Hm.

Wanderung von Rhondorf nach Unkel durch den ruhigeren Teil des
Siebengebirges.
Treffpunkt:
Anmeldung:
Leitung:

bei Anmeldung

bis 2 Tage vorher beim Tourleiter
Martin KrauBe, 0221 16872648, 0163
6342102, martin.krausse@gmail.com

Durch das Tal der wilden Endert

Lange: 20 km, Aufstieg: 100 Hm, Dauer: 4,5 Std.

Wildromantisch auf kleinen schmalen Pfaden fiihrt diese Tour von
Kaisersesch ins 400 m tiefer gelegene Moseltal hinunter nach Co-
chem; Schlusseinkehr in Cochem; Riickfahrt mit dem Bus nach
Kaisersesch. Fahrgemeinschaften erwiinscht.

Treffpunkt: Nach Vereinbarung, Startpunkt: Bahnhof
Kaisersesch.

Anmeldung: Bis 22.10.15 bei der Tourenleiterin.

Leitung: Martina Roher, 02234 9790555,

mroeher@arcor.de.

31.10.15
AG

01.11.15
AG

01.11.15
WG

07.11.15
AG

15.11.15
WG

19.11.15
AD

29.11.15
WG

KT: Bergischen Land

Lange: 27 km, Aufstieg: 750 Hm, Dauer: 6 Std.

Wanderung zwischen Altenberg und Dhiinntalsperre. Von Altenberg,
liber Schleife bei GroBspezard, Kultur-/Mihlenpfad nach Grimberg,
Abstieg in die Aue, wegloser Felsgrad hoch nach GroBgrimberg,
Kochshof, Dhiinntalsperre, Haussels, Linneftal, Maria in der Aue,
Miihlenpfad/Pfadspur auf der rechten Dhiinnseite, Hohenweg Rich-
tung Bockershammer, Thomashof, Eifgenburg, Eifgenbach, Alten-
berg. SchluBeinkehr. Rucksackverpflegung.

Treffpunkt: 8:30 Uhr Parkplatz am Fachwerk-Gasthaus
Wisskirchen, 51519 Odenthal - Altenberg,
Am Rosberg 2.

Anmeldung: Bis 3 Tage vorher beim Tourenleiter.

Leitung; Gerd Lorenz, 0214 502322,

fam.gerd.lorenz@t-online.de

KT: Bergische Fjorde Il

Lange: 38 km, Aufstieg: 950 Hm.

Farbenprachtige Rundwanderung zu Allerheiligen rund um die
Dhiinntalsperre ab Wermelskirchen (Lindscheid)
nach/vorbei/iber/zum Staumauer, Eichholz, Rodenberg, Miillen-
berg, Viersbach, MeiBwinkel, Dhiinnberg, Querung GroBe Dhiinn,
Unterberg, Hindenburgturm, Dortenhof, nach Querung Linnefe von
Norden kommend zum Ausgangspunkt zuriick.

Treffpunkt: bei Anmeldung

Anmeldung: sowie Anfragen/Angebote zu Mitfahrgelegen-
heiten bitte nur per E-Mail beim Tourleiter

Leitung: Jens Schumann, 0178 1962007,

jens.schumann@dav-koeln.de

Naturpark Rheinland, Seenrunde Kottenforst

Lange: 18 km, Aufstieg: 100 Hm, Dauer: 4,5 Std.

Rundtour vom S-Bhf. Erftstadt-Liblar durch die Wald- und Seenland-
schaft des Villeriickens (Liblarer, Bleibtreu-, Heider Berg-, Pfingsdor-
fer, Unter-, Mittel- und Obersee). Rucksackverpflegung, Schlussein-
kehr. Info beim Tourenleiter.

Treffpunkt: 9:20 Uhr Koln-Hbf. Info-Point, RB24 ab 9:46
Uhr, an Liblar 10:09 Uhr

Anmeldung: nicht erfroderlich

Leitung: Matthias Overmohle, 02234 61241, 0171

2204234, matthias.oevermoehle@t-online.de.

Monrealer Ritterschlag

Lange: 15 km, Aufstieg: 500 Hm, Dauer: 5 Std.

Eifel-Traumpfad zwischen Burgen und steilen Schluchten mit tollen
Ausblicken.

Treffpunkt: bei Anmeldung, wir bilden Fahrgemeinschaften
Anmeldung: sowie Anfragen/Angebote zu Fahrgemeinschaf-

ten bis 2 Tage vorher beim Tourenleiter
Leitung; Joachim Kirmse, 0221 436384, 0177

3560069, aphabibi@arcor.de

Walder - Blicke - Taler - Hohen

Lange: 19 km, Aufstieg: 520 Hm, Dauer: 4,5 Std.

Eine abwechslungsreiche Wanderung von Gemiind nach Urft. Ruck-
sackverpflegung. Die Schlusseinkehr ist noch unsicher. Info beim
Tourenleiter.

Treffpunkt: 7:50 Uhr Koln-Hbf.

Anmeldung: nicht erforderlich

Leitung: Monika Nohl, 0173 1449326.

Pulvermiihlenweg

Lange: 12 km, Aufstieg: 300 Hm, Dauer: 4-5 Std.

Wanderung tiber den Pulvermiihlenweg von Schladern nach Datten-

feld, Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr.

Treffpunkt: 9:00 Uhr Kéln Hauptbahnhof

Anmeldung: bei Wolfgang Spillmann, 02243 5269,
wolfgang@spillmann-eitorf.de

Jahresabschluss-Adventswanderung

Lange: 14 km, Dauer: 4 Std.

Frohliche Adventswanderung mit Uberraschungen in der Rureifel.
Rucksackververpflegung. Die Schlusseinkehr findet im Eifelneim in
Blens statt. Informationen beim Tourenleiter.

Treffpunkt: 9:25 Koln-Hbf.
Anmeldung: erforderlich bis zum 24.11.2015
Leitung: Martin Weyer, 0221 17099210.



10.12.15
AD

11.12.15
AG

12.12.15
AG

Weihnachtswanderung

Lange: 10 km, Aufstieg: 150 Hm, Dauer: 3 Std.

Wanderung durch das rekultivierte Waldgebiet am Liblarer See mit

anschlieOender Jahresabschlussfeier in Briihl Heide.

Treffpunkt: 10:00 Uhr Kéln Hauptbahnhof

Anmeldung: bis 01.12,2015 bei Hans Schaffgans,
02233 32673, 0162 6117056,
hans.schaffgans@dav-koeln.de

Gliihweinabend
Gemiitliches Beisammensein zum Jahresausklang.

Treffpunkt: Ab 19:00 Uhr in der Geschéftsstelle

Leitung: und weitere Informationen von Bernd Kastner,
02232 67343, 0160 8571930,
bernd.kaestner@dav-koeln.de.

Adventwanderung

Lange: 25 km, Aufstieg: 950 Hm, Dauer: 6,5 Std.

Von Monschau nach Einruhr. Abwechselungsreiche Tour entlang
Rur. Riickfahrt von Einrur nach Monschau per Bus. Besuch vom Ad-
ventmarkt in Monschau eventuell, Schlusseinkehr in Baraque Mi-
chel. Tagesverpflegung. Trittsicherheit und Schwindelfreiheit sind
Voraussetzung. Anfahrt mit Auto.

Treffpunkt: 8:00 Uhr PR Parkplatz Weiden West
Anmeldung: bis 2 Tage zuvor beim Tourleiter
Leitung: Gholamali Sarabipour, 0221 5503029, 0178

6529713, g.sarabipour@web.de

Mehrtagesveranstaltungen

Juli/Aug.

Mehrseillangen im Appenzeller Land

Dauer: 6 Tage, Tagesdauer: 8 Std./Tag.

Es handelt sich bei dieser Veranstaltung um eine Gemeinschafts-
tour. Dies setzt voraus, dass alle Teilnehmer/innen grundsatzlich
in der Lage sein missen, die Tour/en selbstandig und eigenver-
antwortlich durchzufiihren. Der Organisator (ibernimmt bei dieser
Veranstaltung keine sicherheitsrelevante Verantwortung. Jede/r
Teilnehmer/in sollte Gber eine sehr gute Kondition verfiigen und
es muss die fiir Mehrseillangen-Kletterei erforderliche Ausriistung
vorhanden sein. Verlangertes Wochenende (ca. Do - Di). Wir klet-
tern Mehrseillangen im Kalkstein des Appenzeller Landes in der
Schweiz. Es wird in Schafstallen oder im Zelt geschlafen. Ca. 4
Std. Anmarsch ab dem Auto zum 'Campground'. Dabei werden
die Schultern und Hiften neben den Nachtlagern auch unser lek-
keres, gefriergetrocknetes Essen und energiehaltige PowerBar-Rie-
gel und lebenswichtiges Kletterequipment empor bringen und wir
das erste mal unsere Baumwollkleidung am Korper beginnen zu
hassen. Die Hitten werden hochstens flir den Toilettengang oder
dem 'pré-kletter-Biergenuss' aufgesucht... moglicherweise noch fiir
einen Flirt mit dem einzigen weiblichen Wesen der Alm (neben
den Ziegen...). Es werden unabhéngig voneinander agierende Ta-
gesseilschaften gebildet, die je nach Gusto in Mehrseillangen im
oberen 7. Grad unterwegs sind, Plasierrouten bestreiten oder
auch technische Klettereien bis A3/A4 begehen kdnnen. Ruheta-
ge finden nur im Sportkletterbereich statt ;). Ich freue mich auf
Euch verriickte Kletterfreigeister.

Voraussetzungen: Klettern im oberen 7. Grad

Teilnehmerzahl: 7

Vorbesprechung:  nach Absprache

Anmeldung: Nur online, nach vorherigem Kontakt per E-Mail
mit dem Organisator.

Leistung: Organisation

ca. 150 Euro fir Unterkunft, Verpflegung und
Umlage

Organisation: Charly Langbein,
charly.langbein@dav-koeln.de

Kosten:

Organisation:

04.07.15
-11.07.15
AG

11.07.15
-18.07.15
TG/ NG

Fim, Eis und Fels
Dauer: 7 Tage, Aufstieg: 1.200 Hm/Tag, Tagesdauer: 8-10 Std./Tag.
Anspruchsvolle Hoch- und Eistourenwoche im Gebiet um die Oberwal-
derhiitte in der Glocknergruppe. Diese Tourenwoche ist in Zusam-
menarbeit mit dem Ausbildungsreferat konzipiert und soll dazu die-
nen, Wissen und Erlerntes aus den Kursen zu vertiefen und die Fahig-
keiten im Hochgebirge und im Eis zu festigen. Es handelt sich bei die-
ser Veranstaltung um eine Gemeinschaftstour. Dies setzt voraus, dass
alle Teilnehmer/innen grundsatzlich in der Lage sein miissen, die
Tour/en selbstandig und eigenverantwortlich durchzufiihren. Der Or-
ganisator bernimmt keine sicherheitsrelevante Verantwortung. Je-
de/r Teilnehmer/in sollte Giber eine sehr gute Kondition verfligen und
muss Uber die fiir Hoch- und Eistouren erforderliche Ausriistung und
Erfahrungen Gber den Umgang damit verfiigen.
Voraussetzungen: abgeschlossener Fortgeschrittenenkurs Hochtou-
ren oder Eisklettern und Teilnahme an Vorstiegs-
Klettertreffen oder Teilnahme an einer 4- Tages-
tour beim Organisator
Teilnehmerzahl: 5

Vorbesprechung:  nach Absprache

Anmeldung; Nur online, nach vorherigem Kontakt per E-Mail
mit dem Organisator

Leistung: Organisation

Kosten: ca. 500 Euro fiir Unterkunft, Verpflegung und
Kostenumlage

Organisation: Julian Kranke, 0151 41806570,

julian.kraenke@googlemail.com

Meraner Hohenweg

Wanderwoche mit Gepack: Von der (ippigen mediterranen Vegetation
in die Gletscherwelt der Otztaler mit kleinen Einblicken in die Botanik,
Panoramablick ins Passeiertal, ins Vinschgau, ins Schnalstal und ins
Pfossental, Ubernachtung in Bergbauernhéfen und kleinen Gasthau-
sern. Start im Dorf Tirol(Meran) Giber Hochmut, Nassereith, Kathri-
nenberg, Eisjochl(2.908 m), Pfelders und Ufas. Die Wanderwoche
wird parallel in der Naturerlebnisgruppe angeboten, Anmeldungen
nur Gber die Naturerlebnisgruppe.

Voraussetzungen:  Schwindelfreiheit, Trittsicherheit und Kondition fiir
6 bis 7,5 Stunden Gehzeit (bis ca. 1000 Héhen-
meter/Tag)

Teilnehmerzahl: 9

Vorbesprechung:  nach Verabredung

Anmeldung; und Zahlung von 100 Euro bis zum 24. April
2015 bei der Tourenleiterin

Kosten: 350 Euro Unterkunft mit HP und Umlage

Leitung: Elisabeth Roesicke, 0228 341215,

elisabeth.roesicke@dav-koeln.de



11.07.15
-18.07.15
TG

11.07.15
-18.07.15
TG

13.07.15
-02.08.15
AG

Bergwanderwoche in Rétikon und Silvretta

Dauer: 8 Tage, Aufstieg: 800 Hm/Tag, Tagesdauer: 6-7 Std./Tag.
Die schonsten Bergwanderungen im Ratikon, in der Silvretta und im
Verwall. Leichte bis mittelschwere Bergwanderungen zwischen 1200
m und 2900 m Hoéhe mit festem Standquartier (Hotel) im Montafon.

Voraussetzungen:  Trittsicherheit, Schwindelfreiheit.

Teilnehmerzahl: 10

Vorbesprechung:  Nach Absprache.

Anmeldung: Anzahlung von 100 Euro bis 31.03.15 beim
Tourenleiter.

Leistung: Organisation, Fiihrung.

Kosten: Ca. 600 Euro fiir Halbpension und Liftpass.

Leitung: Dieter Kretzschmar, 0221 230211,

dieter-kretzschmar@t-online.de.

Bergwandern im Karwendel

Dauer: 8 Tage, Aufstieg: 1.100 Hm/Tag, Tagesdauer: 5-7 Std./Tag.

Tageswanderungen von einem Standquartier (Gasthaus Zur Post) in

HinterriB, geplant sind folgende Touren/Ziele:

+ Karwendelhaus (6- 6 ¥2 Std.)

+ Falkenhiitte (ca. 5 Std.)

+ Rohntal; Tortal (ca. 5 Std.)

+ Lalidertal; Mahnkopf (5-6 Std.)

+ Lamsenjoch; Binssattel (ca. 5 Std.)

+ Kompar; Plumsjochhiitte (5-6 Y2 Std.)

Voraussetzungen:  Bergerfahrung, Schwindelfreiheit und Trittsicher-
heit, sicheres Gehen auf ausgesetzten Pfaden
und Steigen ggf. auch auf Graden, Kondition fiir
Tagestouren von bis zu 7 Stunden.

Teilnehmerzahl: 58

Vorbesprechung:  27.04.15; 19:00 Uhr, Ort nach Absprache.

Anmeldung: Online; Anzahlung von 100 Euro bis 31.03.15
beim Tourenleiter.

Leistung: Unterbringung im DZ/HP, Organisation des
Aufenthaltes und Fiihrung von 6 Tagestouren.

Kosten: DZ/HP 374,50 Euro pro Person und HP Wander-
leiter 53,50 bis 75 Euro, ggf. Ortstaxe, eigene
Fahrtkosten.

Leitung: Glnther Wulf, 02235 870163,
guenther.wulf@dav-koeln.de.

Expedition Kaukasus

Dauer: 22 Tage, Aufstieg: 1.200 Hm/Tag, Tagesdauer: 8-10 Std./Tag.

Das Ziel ist der georgische Kaukasus. Die Expedition ist zweigeteilt:

Zuerst geht es an den Kasbek, im Anschluss nach Swanetien. Wir

versorgen uns selbst und werden im Zelt Gibernachten. Jeder Teilneh-

mer handelt hier eigenverantwortlich und muss Gber das notwendige

Material verfiigen und ausreichend Kondition fiir mehr als 8 h

Marsch mit vollem Rucksack mitbringen. Die erforderlichen Vorausset-

zungen fiir schwere Hochtouren sind Grundlage dieser Veranstaltung,

Die geplante Tour nach Georgien umfasst neben Bergtouren mit dem

Highlight Kasbek auch das Kennenlernen von Land und Leuten. So

werden wir die Stadte Tiflis, Maseri und Mestia besichtigen. Und zum

Schluss der Reise, wenn es die Zeit erlaubt, einen kleinen Abstecher

an das Schwarze Meer nach Batumi machen. Die Teilnehmer/innen

kénnen dabei ihren alpinistischen Horizont und die eigenen Grenzen
erweitern und sollten neben den notwendigen eigenen Fahigkeiten
entsprechende Motivation im Berggepack haben.

Voraussetzungen:  Abgeschlossener Aufbaukurs Hochtouren und
selbststandig durchgefiihrte schwere Hochtouren
sowie das bendtigte Material (Zelt, Schlafsack,
Hochtourenausriistung).

Teilnehmerzahl: 5

Vorbesprechung:  Nach Absprache.

Anmeldung: Nur online, nach vorherigem Kontakt per E-Mail
mit dem Tourleiter.

Leistung: Organisation. Wir treffen uns am Flughafen in Tif-
lis!! Die Anreise nach Tiflis wird ausdriicklich
nicht vom Kolner Alpenverein organisiert. Jeder
Teilnehmer muss sich selbst um die Anreise be
mihen!!!

Kosten: Ca. 700 Euro fiir eigene Unterkunft, Verpflegung,
Transfers und Umlage. zzgl. Flug.

Leitung: Julian Kranke, 0151 41806570,

julian.kraenke@googlemail.com

18.07.15
-26.07.15
TG

18.07.15
-26.07.15
TG

19.07.15
-26.07.15
AG

KlettersteigMekka Dachstein/ Steiermark

Dauer: 9 Tage, Aufstieg: 1.200 Hm/Tag, Tagesdauer: 8-9 Std./Tag.
Es handelt sich bei dieser Veranstaltung um eine Gemeinschaftstour,
nicht um eine Fiihrungstour: Alle Entscheidungen wahrend der Tour
werden gemeinschaftlich getroffen. Dies setzt voraus, dass alle Teil-
nehmer/innen in der Lage sein miissen, die Tour/en selbstandig und
eigenverantwortlich durchzufiihren. Das bedeutet, dass jede/r Teil-
nehmer/in die fiir anspruchsvolle Klettersteige erforderlichen Kennt-
nisse, Erfahrungen und Fahigkeiten besitzt. Die Organisatoren (iber-
nehmen bei dieser Veranstaltung keine sicherheitsrelevante Verant-
wortung fiir die Teilnehmer/innen. Die Dachsteinregion gilt als Kletter-
steigparadies, auch fiir fortgeschrittene Klettersteiggeher . Vom festen
Hotel-Stiitzpunkt werden wir Tagestouren auf mittelschweren bis sehr
schweren Klettersteigen unternehmen.

Magliche Klettersteige: Irg (D), Johann (E), Anna (C/D), Jubildumsklet-
tersteig (D), Ramsauer Klettersteig (C), Hoher Dachstein (B), Rosina
(D), Hias (D), Siega (C/D), Intersport (C/D). Bei Schlechtwetter nor-
male Bergwanderungen. Optional: Ubernachtung auf der Gollinghiitte
mit Besteigung des Hochgolling und Wanderung zu den Klafferkes-
seln. Optional: Uberschreitung Hoher Dachstein mit kurzer Gletscher-
wanderung.
Voraussetzungen:  Alpine Erfahrung, Trittsicherheit und Schwindel-
freiheit erforderlich. Klettersteige im Schwierig-
keitsgrad C bis D, eine Passage E. Gemeinsame
Anreise mit dem Sektionsbus! Legende: A =
leicht, B = maBig schwierig, C = schwierig, D =
sehr schwierig, E = extrem schwierig.
Teilnehmerzahl: 7

Vorbesprechung:  Nach Absprache.

Anmeldung: Anzahlung von 100 Euro sofort nach Anmelde-
bestatigung beim Organisator.

Leistung: Organisation, Hotel Bergkristall in Rohrmoos,
Anfahrt mit dem Sektionsbus.

Kosten: Pro Person ca. 100 Euro fiir Umlage Organisa-
tor/Sektionsbus plus 65 Euro pro Tag fiir Hotel
(DZ) inkl. Halbpension bei max. Teilnehmerzahl.
EZ Aufpreis.

Organisation: Andreas Borchert, 0214 6026880,

andreas.borchert@dav-koeln.de.

Auf dem Karnischen Hohenweg

Dauer: 9 Tage, Aufstieg: 1.000 Hm/Tag, Tagesdauer: 5-9 Std./Tag.
Diese Hiittentour verlauft groBtenteils auf dem Friedensweg auf der
Grenze zwischen Osterreich und ltalien. Der alpine Hohenweg fithrt
durch ein landschaftlich tiberaus schones und abwechslungsreiches
Gebiet und folgt dem Kammuverlauf der Karnischen Alpen. Im Norden
das préamierte Lesachtal, im Siiden die Sextener Dolomiten verspre-
chen bei guten Verhéltnissen hervorragende Aussichten. Wir starten
voraussichtlich in der Nahe von Kétschach-Mauthen und steigen am
Ende nach Silian ab. Eine gemeinsame Bahnfahrt ist erwiinscht.
Voraussetzungen: Bergerfahrung, Trittsicherheit und Kondition fiir die
0. a. Beschreibung; Teilnahme an einer Mittelgebirgswanderung nach

Absprache.

Teilnehmerzahl: 10

Vorbesprechung:  Nach Absprache.

Anmeldung; Anzahlung von 60 Euro bis 21.03.15 bei der
Tourenleiterin.

Leistung: Organisation, Fiihrung.

Kosten: Eigene Kosten fiir Anreise, Unterbringung und
Verpflegung; zuziglich ca. 60 Euro fir Tourenlei-
tung.

Leitung: Martina Réher, 02234 9790555,
mroeher@arcor.de.

Villgratental

Dauer: 7 Tage, Aufstieg: 1.400 Hm/Tag, Tagesdauer: 5-6 Std./Tag.

Vom OAV Bergsteigerdorf Innervillgraten unternehmen wir Gipfelbe-

steigungen von 2.400 Meter bis 2.950 Meter und iibernachten 2 Mal

auf der Volkzeiner Hiitte.

Voraussetzungen:  Trittsicherheit und gute Kondition, mindestens
350 Hm pro Stunde

Teilnehmerzahl: 10

Vorbesprechung:  29.01.2015, Geschéaftsstelle Clemensstr.
Anmeldung; und Anzahlung von 100 Euro bis 01.05.2015
Leistung: Fuhrung, Ubernachtung, HP

Kosten: ca. 350 bis 400 Euro

Leitung: Kurt Habersatter, 0221 443962, 0174 6125678,

khabersatter@t-online.de



31.07.15

TG

Aug./Sep.
AG

Auf Wanderwegen durch die Brenta
-09.08.15 Dauer: 10 Tage, Aufstieg: 1.200 Hm/Tag, Tagesdauer: 56 Std./Tag.

Diese Huttentour fiihrt uns zunachst auf stillen Bergpfaden durch die
Brenta, groBtenteils abseits von den legendaren Klettersteigen. In ur-
spriinglich wilder Landschaft immer im Blick auf das Brenta-Massiv
begeben wir uns auf Wegen hinter den Kulissen. AnschlieBend fahren
wir zum Garda-See und werden eine zweitagige Kammwanderung auf
dem Monte Baldo durchfiihren. Ein gemiitlicher Tag am See oder ei-
ne weitere Wanderung schlieBen die Woche ab. Ubernachtung in
Berghiitten und Almen. Anreise mit dem Sektionsbus am Freitag
Nachmittag. Eine Tour in Zusammenarbeit mit Hans-Gerd Ulrich.
Voraussetzungen:  Bergerfahrung, Trittsicherheit und Kondition laut
Tourenbeschreibung.
Teilnehmerzahl: 8

Vorbesprechung:  Nach Absprache.

Anmeldung: Anzahlung von 160 Euro bis 21.03.2015 bei der
Tourenleiterin.

Leistung: Organisation, Filhrung, An- und Abreise mit
Sektionsbus.

Kosten: Eigene Kosten fiir Unterbringung und Verpfle-
gung, Kosten fiir die Busfahrt, ca. 60 Euro fiir die
Tourenleitung.

Leitung: Martina Roher, 02234 9790555,
mroeher@arcor.de und Hans-Gerd Ulrich.

Mit dem Rad zum Jubi-Grat

Dauer: 7 Tage, Tagesdauer: 8 Std./Tag.

Es handelt sich bei dieser Veranstaltung um eine Gemeinschaftstour.
Dies setzt voraus, dass alle Teilnehmer/innen grundsétzlich in der La-
ge sein mussen, die Tour/en selbstandig und eigenverantwortlich
durchzufiihren. Der Organisator Gbernimmt bei dieser Veranstaltung
keine sicherheitsrelevante Verantwortung. By fair means. Wir radeln
aus dem Rheinland nach Garmisch, steigen auf die Zugspitze, Gber-
queren den Jubilaumsgrat und steigen an der Alpspitze wieder herab.
Heim geht's mit dem Zug und dem Auto. Jeder muss in der Lage
sein, mind. einen alpinen Dreier klettern zu kdnnen und die Kondition
fiir ca. 200 km-Etappen per Rad mitbringen. Der Weg ist das Ziel, al-
so wenn wir wo eine nette Einkehr finden und im Badischen Raum
Spétzle naschen wollen, werden wir das tun. Begleitfahrzeug wird
mindestens eines dabei sein.

Voraussetzungen:  sehr gute Kondition und alpines Klettern im
3. Grad

Teilnehmerzahl: 12

Vorbesprechung:  nach Absprache

Anmeldung: Nur online, nach vorherigem Kontakt per E-Mail
mit dem Organisator

Leistung: Organisation

Kosten: ca. 450 Euro fiir Ubermachtungen, Organisation
und Umlage zuziiglich Kosten fiir die Heimfahrt

Organisation: Charly Langbein, charly.langbein@dav-koeln.de

Aug. 2015
AG

01.08.15
-09.08.15
TG

01.08.15
-08.08.15
AD

09.08.15
- 16.08.15
AG

Begehung des Stiidigrates (GroBglockner)

Dauer: 4 Tage, Aufstieg: 1.000 Hm/Tag, Tagesdauer: 8-10 Std./Tag.
Begehung des Stiidlgrates. Der Stiidlgrat ist ein alpiner Klassiker.
Es handelt sich bei dieser Veranstaltung um eine Gemeinschafts-
tour, nicht um eine Fihrungstour: Alle Entscheidungen wahrend
der Tour werden gemeinschaftlich getroffen. Dies setzt voraus,
dass alle Teilnehmer/innen in der Lage sein miissen, die Tour/en
selbstandig und eigenverantwortlich durchzufiihren. Das bedeutet,
dass jede/r Teilnehmer/in die fiir anspruchsvolle Hochtouren er-
forderlichen Kenntnisse, Erfahrungen und Fahigkeiten besitzt. Der
Organisator Gbernimmt bei dieser Veranstaltung keine sicherheits-
relevante Verantwortung fiir die Teilnehmer/innen. Neben einer
sehr gute Kondition muss jede/r Teilnehmer/in (iber die fiir Hoch-
touren erforderliche Ausriistung und Erfahrungen tber den Um-
gang damit verfiigen. Die Teilnehmer/innen kdnnen bei der Tour
ihren alpinistischen Horizont und die eigenen Grenzen erweitern
und sollten neben den notwendigen eigenen Fahigkeiten entspre-
chende Motivation im Berggepack haben.

Voraussetzungen: abgeschlossener Fortgeschrittenenkurs Hochtou-
ren oder Eisklettern und Teilnahme an Vorstiegs-
Klettertreffen

Teilnehmerzahl: 5

Vorbesprechung:  nach Absprache

Anmeldung: Nur online, nach vorherigem Kontakt per E-Mail
mit dem Organisator

Leistung: Organisation

Kosten: ca. 250 Euro fiir Unterkunft, Verpflegung und
Kostenumlage

Organisation: Julian Kranke, 0151 41806570,

julian.kraenke@googlemail.com

Auf den Spuren der Walser, zweite Etappe

Die Tour muB leider entfallen.

Leitung: Martina Roher, 02234 9790555,
mroeher@arcor.de und Hans-Gerd Ulrich.

Bergwanderwoche im Montafon

Dauer: 8 Tage, Aufstieg: 300 Hm/Tag, Tagesdauer: 5-6 Std./Tag.
Wir wollen Bergwanderungen im Ratikon und in der Silvretta durch-
fihren; mit einem festen Standquartier in Schruns. Die Kosten belau-
fen sich auf 420 Euro mit Halbpension im DZ und Montafoncard. Wir
werden taglich 2 Touren anbieten, jeweils eine kiirzere und eine lan-
gere Tour. Taglicher Wechsel ist moglich. Leitung Hans Schaffgans
und Dieter Kretzschmar. Weitere Informationen und Anmeldung bei
Hans Schaffgans, 02233 32673, 0162 6117056,
hans.schaffgans@dav-koeln.de.

Teilnehmerzahl: 15

Vorbesprechung:  Nach Absprache
Anmeldung: 01.03.15

Leistung: Bergwanderleitung
Kosten: auf Anfrage

Hiittentour Osttirol

Dauer: 7 Tage, Tagesdauer: 5-7 Std./Tag.

Anspruchsvolle Hittentour im Gebiet Riesenferner, Lasorling und
Defereggental mit Gipfelbesteigungen bis zu 3.300 Meter.

Trittsicherheit und gute Kondition, mindestens
400 Hm pro Stunde
Teilnehmerzahl: 8

Voraussetzungen:

Vorbesprechung:  29.01.2015 Geschéftsstelle Clemensstr.
Anmeldung: und Anzahlung von 100 Euro bis 15.05.2015
Leistung: Fiihrung, Ubernachtung, Verpflegung

Kosten: ca. 350 Euro

Leitung: Kurt Habersatter, 0221 443962, 0174 6125678,

khabersatter@t-online.de




10.08.15
- 17.08.15
AD

16.08.15
-22.08.15
AG

8 Tage Huttentour in Garmisch-Partenkirchen

Dauer: 8 Tage, Aufstieg: 300 Hm/Tag, Tagesdauer: 5 Std./Tag.

Wir fahren mit der Seilbahn auf das Kreuzeck 1650 m. Ubernachten
im DAV Kreuzeckhaus. Besteigen den Osterfelderkopf 2050 m und
kehren zuriick zum Kreuzeckhaus, Auf- und Abstieg 400 m, 7 km, 6
Std. Wir wandern (ber das Hupfleitenjoch und Knappenhauser zur
DAV Hollentalangerhiitte 1400 m, wo wir (ibernachten. Abstieg 650
m und 4 km. Berg ab durch die Hollentalklamm, durch den Stangen-
wald und Riffelwald zum Eibsee 950 m. Abstieg 450 m, 7 km, 4 Std.
Mit der Seilbahn fahren wir auf die Zugspitze und tbernachten dort in
der DAV Hiuitte. Erleben den Sonnenuntergang und am Morgen um 4
Uhr den Sonnenaufgang. Abwarts wandern wir zur Knorrhiitten wo
wir Ubernachten, Abstieg 900 m, 4 km, 4 Std. Durch das Reintal stei-
gen wir ab zur DAV Reintalangerhitte 1370 m, wo wir Gbernachten,
Abstieg 700 m, 4 km, 5 Std. Uber die Via Alpina und Nordalpenweg
geht es immer bergab zur Pause bei der Bockhiitte 1050 m und wei-
ter wandern zur Partnachalm und Gibernachten dort, 500 m Abstieg,
8 km, 5 Std. Den Endspurt machen wir durch die erlebnisreiche Part-
nachklamm nach Garmisch und kommen am Olyp-Skistadion aus.

Anmeldung bei:  Hans Schaffgans, 02233 32673, 0162 6117056,
hans.schaffgans@dav-koeln.de

Voraussetzungen:  Trittsicherheit, Schwindelfeiheit, 8 Std.
Bergwandern

Teilnehmerzahl: 8

Vorbesprechung:  08.05.15

Anmeldung: 04.05.15

Leistung: Bergwanderleitung

Kosten: auf Anfrage

Leitung: Hans Schaffgans

Tourenwoche Wallis

Dauer: 7 Tage, Aufstieg: 1.200 Hm/Tag, Tagesdauer: 8-10 Std./Tag.
Diese Tourenwoche ist in Zusammenarbeit mit dem Ausbildungsrefe-
rat konzipiert und soll dazu dienen, Wissen und Erlerntes aus den
Kursen zu vertiefen und die Fahigkeiten im Hochgebirge und im Eis

zu festigen. Es handelt sich bei dieser Veranstaltung um eine Gemein-

schaftstour. Dies setzt voraus, dass alle Teilnehmer/innen grundsétz-
lich in der Lage sein miissen, die Tour/en selbstandig und eigenver-
antwortlich durchzufiihren. Bei dieser Tourenwoche geht es ins Wallis.
Wir haben vor, Touren in Fels bis 4+, Eis und Schnee bis 55° im ge-
hobenen Schwierigkeitsgrat zu begehen. Der Schwerpunkt liegt dabei
auf den groBen Grattouren im Wallis. Der Organisator (ibernimmt bei
dieser Veranstaltung keine sicherheitsrelevante Verantwortung. Jede/r
Teilnehmer/in sollte Gber eine sehr gute Kondition verfligen und

muss Uber die fiir Hochtouren erforderliche Ausriistung und Erfahrun-

gen (iber den Umgang damit verfligen.

Voraussetzungen:  Abgeschlossener Fortgeschrittenenkurs Hochtou-
ren oder Eisklettern und Teilnahme an Vorstiegs-
klettertreffen oder Teilnahme an einer 4 Tages
Tour bei dem Organisator.

Teilnehmerzahl: 5

Vorbesprechung:  Nach Absprache.

Anmeldung: Nur online, nach vorherigem Kontakt per E-Mail
mit dem Organisator.

Leistung: Organisation

Kosten: ca. 500 Euro fiir Unterkunft und Verpflegung

Organisation: Julian Kranke, 0151 41806570,

julian.kraenke@googlemail.com

22.08.15
-29.08.15
AG

22.08.15
-23.08.15
AG

22.08.15
-29.08.15
TG

Bernina-Durchquerung
Dauer: 7 Tage, Tagesdauer: 8 Std./Tag.
Diese Tourenwoche ist in Zusammenarbeit mit dem Ausbildungsrefe-
rat konzipiert und soll dazu dienen Wissen und Erlerntes aus den Kur-
sen zu vertiefen und die Fahigkeiten im Hochgebirge und im Eis zu
festigen. Es handelt sich bei dieser Veranstaltung um eine Gemein-
schaftstour. Dies setzt voraus, dass alle Teilnehmer/innen grundsétz-
lich in der Lage sein miissen, die Tour/en selbstandig und eigenver-
antwortlich durchzufiihren. Der Organisator (ibernimmt bei dieser Ver-
anstaltung keine sicherheitsrelevante Verantwortung. Jede/r Teilneh-
mer/in sollte Gber eine sehr gute Kondition verfligen und muss (iber
die fiir Hochtouren erforderliche Ausriistung und Erfahrungen (iber
den Umgang damit verfligen.
Voraussetzungen: abgeschlossener Fortgeschrittenenkurs Hoch-
touren und Teilnahme an Vorstiegsklettertreffen
Teilnehmerzahl: 4

Vorbesprechung:  nach Absprache

Anmeldung: Nur online, nach vorherigem Kontakt per E-Mail
mit dem Organisator

Leistung: Organisation

Kosten: ca. 600 Euro fur Unterkunft, Verpflegung und
Umlage

Organisation: Stephan Fieth, 02422 503258, 0177 5644906,

stephanfieth@t-online.de

Kletterwochenende Morgenbachtal

Dauer: 2 Tage.

Gemeinschaftsfahrt unabhangiger Seilschaften in den Hunsriick. Die
Vielzahl der Felsen und Routen haben das Morgenbachtal zu einem
begehrten Kletterrevier des Rhein-Main-Ballungsraumes gemacht. Die
unterschiedlichen Routen erlauben Anfangern wie Fortgeschrittenen
ein weites Betatigungsfeld. Unterkunft Zeltplatz.

Teilnehmerzahl: 12

Vorbesprechung:  Nach Absprache

Anmeldung; Nur Gber Online-Formular auf der Webseite bis
zum 02.08.2015

Leistung: Organisation

Kosten: Auf Anfrage beim Leiter

Leitung: Heinz Hiilser, 02441 7788649, 0160 96512357,

heinz.huelser@dav-koeln.de

Bergwandern im Otztal
Die Tour muB leider entfallen.
Leitung: Glinther Wulf, 02235 870163, guenther.wulf@dav-koeln.de.

Sept. 2015 Begehung des Hintergrates (Ortler)

AG

Dauer: 4 Tage, Aufstieg: 1.000 Hm/Tag, Tagesdauer: 8-10 Std./Tag.
Begehung des Hintergrates am Ortler. Der Hintergrat ist ein alpiner
Klassiker. Es handelt sich bei dieser Veranstaltung um eine Gemein-
schaftstour, nicht um eine Fiihrungstour: Alle Entscheidungen wah-
rend der Tour werden gemeinschaftlich getroffen. Dies setzt voraus,
dass alle Teilnehmer/innen in der Lage sein mussen, die Tour/en
selbstandig und eigenverantwortlich durchzufiinren. Das bedeutet,
dass jede/r Teilnehmer/in die fiir anspruchsvolle Hochtouren erfor-
derlichen Kenntnisse, Erfahrungen und Fahigkeiten besitzt. Der Orga-
nisator Gbernimmt bei dieser Veranstaltung keine sicherheitsrelevante
Verantwortung fiir die Teilnehmer/innen. Neben einer sehr gute Kon-
dition muss jede/r Teilnehmer/in Gber die fiir Hochtouren erforderli-
che Ausriistung und Erfahrungen tiber den Umgang damit verfiigen.
Die Teilnehmer/innen konnen bei der Tour ihren alpinistischen Hori-
zont und die eigenen Grenzen erweitern und sollten neben den not-
wendigen eigenen Fahigkeiten entsprechende Motivation im Bergge-

pack haben.

Voraussetzungen: abgeschlossener Fortgeschrittenenkurs Hochtou-
ren oder Eisklettern und Teilnahme an Vorstiegs-
Klettertreffen

Teilnehmerzahl: 5

Vorbesprechung:  nach Absprache

Anmeldung: Nur online, nach vorherigem Kontakt per E-Mail
mit dem Organisator

Leistung: Organisation

Kosten: ca. 250 Euro fur Unterkunft, Verpflegung und
Kostenumlage

Organisation: Julian Kranke, 0151 41806570,

julian.kraenke@googlemail.com



05.09.15
-13.09.15
TG

10.09.15
-19.09.15
AG

Dolomiten-Klettersteige: Schiara vs. Pala
Dauer: 7 Tage, Aufstieg: 1.500 Hm/Tag, Tagesdauer: 8-9 Std./Tag.
Es handelt sich bei dieser Veranstaltung um eine Gemeinschaftstour,
nicht um eine Fiihrungstour: Alle Entscheidungen wahrend der Tour
werden gemeinschaftlich getroffen. Dies setzt voraus, dass alle Teil-
nehmer/innen in der Lage sein missen, die Tour/en selbstandig und
eigenverantwortlich durchzufiihren. Das bedeutet, dass jede/r Teil-
nehmer/in die fiir anspruchsvolle Klettersteige erforderlichen Kennt-
nisse, Erfahrungen und Fahigkeiten besitzt. Die Organisatoren (iber-
nehmen bei dieser Veranstaltung keine sicherheitsrelevante Verant-
wortung fiir die Teilnehmer/innen. Zwei Topgebiete fiir Liebhaber von
GenuB-Klettersteigen in Traumkulisse. Zuerst erkunden wir die unbe-
kannte Schiara-Gruppe und (ibernachten 2 Tage auf dem Rifugio 7°
Alpini. Klettersteige: Luigi Zacchi (C), Antonio Berti (C), Marmol (B/C)
und Sperti (B/C). AnschlieBend fahren wir in die wilde Pala-Gruppe
und werden vom festen Hotel-Stiitzpunkt Tagestouren auf mittel-
schweren Klettersteigen unternehmen. Mogliche Klettersteige: Bolver-
Lugli (C), dell'Orsa (B/C), Fiamme Gialle (C), Dino Buzzati (B/C), del
Porton (C), del Velo (B/C), Nico Gusella (B), Optional: Stella Alpina
(D). Bei Schlechtwetter normale Bergwanderungen.
Voraussetzungen:  Alpine Erfahrung, Trittsicherheit und Schwindel-
freiheit erforderlich. Klettersteige im Schwierig-
keitsgrad C (Optional D). Gemeinsame Anreise
mit dem Sektionsbus! Legende: A = leicht, B =
maBig schwierig, C = schwierig, D = sehr
schwierig, E = extrem schwierig.
Teilnehmerzahl: 7

Vorbesprechung:  Nach Absprache.

Anmeldung: Anzahlung von 100 Euro sofort nach Anmelde-
bestatigung beim Organisator.

Leistung: Organisation, Hotel bei San Martino di Castrozza,
Anfahrt mit dem Sektionsbus.

Kosten: Pro Person ca. 150 Euro fiir Umlage Organisa-
tor/Sektionsbus plus ca. 50 Euro pro Tag fiir
Hotel (DZ) inkl. Halbpension bei max. Teilnehmer-
zahl. EZ Aufpreis.

Organisation: Andreas Borchert, 0214 6026880,

andreas.borchert@dav-koeln.de.

Hiittentour in der Venedigergruppe

Dauer: 10 Tage, Tagesdauer: 5-8 Std./Tag.

Unvergessliche Bergerlebnisse am FuB des GroBvenedigers. Wir er-

wandern die grandiose Hochgebirgslandschaft der Venedigergruppe

mit ihren gastfreundlichen Hiitten. Jeder Tourentag bringt neue Uber-

raschungen: Aimwiesen, schmale Steige unter wilden Felsgipfeln,

schaumende und tosende Bergbache, fantastische Ausblicke auf ei-

sumhdilite Dreitausender ... Damit die Tour ein Genuss wird, solltet Ihr

trittsicher und schwindelfrei sein. Geplant sind folgende Touren/Ziele:

+ Aufstieg Venedigerhaus (1-1,5 Std.; ca. 200 Hm)

+ Badener Huitte Giber Lobbentorl (ca. 6 Std.; ca. 1.200 Hm)

+ Bonn-Matreier Hiitte iber Galtenscharte (ca. 6 Std.; ca. 700 Hm)

+ Eisseehiitte (ca. 4 Std.; ca. 300 Hm)

+ Auf- und Abstieg zur WeiBspitze, weiter zur Sajathiitte

(ca. 7 Std.; ca. 1.000 Hm)
+ Kreuzspitz, hinterer und vorderer Sajatkopf (5-6 Std.; ca. 900 Hm)
+ Essener Rostocker Hitte Giber Johannishitte
(ca. 6 Std.; ca. 800 Hm)

+ Richtung Ostlicher Simonyspitz (ca.5-6 Std.; ca. 800 Hm)

+ Clarahutte tiber Alpinkénigsroute (ca.7-8 Std.; ca. 900 Hm)

+ Abstieg nach Hinterbichl Gber Umballfalle (3-4 Std.; ca. 700 Hm.

Voraussetzungen:  Bergerfahrung, Schwindelfreiheit und Trittsicher-
heit, sicheres Gehen auf ausgesetzten Pfaden
und Steigen ggf. auch auf Graden und alt Schnee-
felder, Kondition fiir Tagestouren von bis zu 8
Stunden.

Teilnehmerzahl: 10

Vorbesprechung:  Ort und Zeit nach Absprache. Vortour: am

19.07.2015 bei Altenahr

Online; Anzahlung von 100 Euro bis 31.05.15

beim Tourenleiter.

Unterbringung in Mehrbettzimmer und/oder

Lager, Organisation des Aufenthaltes und Fiih-

rung der Tour mit 2 Wanderleitern.

ca. 450 Euro pro Person und HP Wanderleiter 50

Euro, eigene Fahrtkosten.

Rainer Jiirgens, 02202 58276,

rainer.juergens@dav-koeln.de

Anmeldung:

Leistung:

Kosten:

Leitung;

12.09.15 Durchquerung Otztal oder Stubaital
-19.09.15 Dauer: 8 Tage, Aufstieg: 1.200 Hm/Tag, Tagesdauer: 8-10 Std./Tag.

AG

Anspruchsvolle Hoch- und Eistourenwoche im Otztal oder Stubaital.
Diese Tourenwoche ist in Zusammenarbeit mit dem Ausbildungsrefe-
rat konzipiert und soll dazu dienen Wissen und Erlerntes aus den Kur-
sen zu vertiefen und die Fahigkeiten im Hochgebirge und im Eis zu
festigen. Es handelt sich bei dieser Veranstaltung um eine Gemein-
schaftstour. Dies setzt voraus, dass alle Teilnehmer/innen grundsétz-
lich in der Lage sein missen, die Tour/en selbstandig und eigenver-
antwortlich durchzufiihren. Der Organisator Gbernimmt bei dieser Ver-
anstaltung keine sicherheitsrelevante Verantwortung. Jede/r Teilneh-
mer/in sollte (iber eine sehr gute Kondition verfligen und muss (iber
die fiir Hoch- und Eistouren erforderliche Ausriistung und Erfahrun-
gen (iber den Umgang damit verfligen.
Voraussetzungen: abgeschlossener Fortgeschrittenenkurs Hochtou-
ren oder Eisklettern und Teilnahme an Vorstiegs-
Klettertreffen oder Teilnahme an einer 4- Tages-
tour beim Organisator
Teilnehmerzahl: 5

Vorbesprechung:  nach Absprache

Anmeldung: Nur online, nach vorherigem Kontakt per E-Mail
mit dem Organisator

Leistung: Organisation

Kosten: ca. 500 Euro fur Unterkunft, Verpflegung und
Kostenumlage

Organisation: Julian Kranke, 0151 41806570,

julian.kraenke@googlemail.com

27.09.15 Kammwanderung im ostdeutschen Mittelgebirge
-04.10.15 Dauer: 8 Tage, Aufstieg: 450 Hm/Tag, Tagesdauer: 6,5 Std./Tag.

G

Die Kammwanderung fiihrt von Blankenstein/Thiiringen bis Breiten-
brunn/Erzgebirge. Die Wanderung ist ein Teil der Kammwanderung
Rhon bis zum Riesengebirge/Tschechien. Wir fiihren Tageswanderun-
gen mit/ohne Gepack von 13 bis 29 km Lange durch. Ubernachten
werden wir in verschiedenen Gasthofen oder Hotels. Je nach Teilneh-
merzahl wird der Bus vom Kolner Alpenverein genommen oder es
werden Fahrgemeinschaften gebildet.

Voraussetzungen:  Alle Etappen werden als mittel eingestuft.

Teilnehmerzahl: 10

Vorbesprechung:  Nach Absprache.

Anmeldung: Anzahlung von 100 Euro bis 31.05.15 beim
Tourenleiter.

Leistung: Organisation und Fihrung,

Leitung: Joachim Rosner, 02171 558416, 0173 1974533,

joachim.roesner@dav-koeln.de.



28.10.15 Nepal, Lodge Trekking
-21.11.15 Dauer: 26 Tage, Aufstieg: 1.000 Hm/Tag, Tagesdauer: 39 Std./Tag.
AG Die Trekking-Tour ist ausgebucht.

Anmeldungen koénnen nur noch auf die Warteliste erfolgen. Endgiiltige

Bestatigung erfolgt dann bis Ende Dezember 2014.

Exklusive Sondertour auf teilweise kaum begangenen Seitenwegen

und hohen Passen zum hochsten Berg der Welt (Mount Everest Regi-

on). Als Trekkinggipfel sind der Chukung Ri (5.550 m) und der Kala

Patthar (5.545 m) geplant, fiir gelibte Bergsteiger besteht optional die

Maglichkeit den Island Peak (6.189 m) zu besteigen. An bestimmten

Tagen besteht Flexibilitét, da unterschiedliche Aktivitaten zur Auswahl

angeboten werden. Bei der Planung der Tour haben wir besonderen

Wert auf eine gute Akklimatisation gelegt. Ein weiterer Schwerpunkt

der Reise liegt auf intensiven Erfahrungen abseits der Touristenstro-

me. Die Reise bietet neben dem Trekking auch ausreichend Zeit Land
und Leute kennenzulernen. Wir besuchen die Verbrennungsstatten
von Pashupathinath, die Altstadt von Bhaktapur mit seinen zahlrei-

chen Pagodentempeln und wir begeben uns nach Nagarkot (2.200

m), wo im Sonnenaufgang die gesamte Himalaya-Kette aufleuchtet.

Insgesamt 26 Reisetage ermdglichen einen ruhigen und ausgewoge-

nen Reiseablauf ohne Gruppenzwang. Die Reise wird im Auftrag des

Kolner Alpenvereins von Diamir Erlebnisreisen GmbH durchgefiihrt.

Mindestteilnehmerzahl: 10. Weitere Informationen bei den Organisato-

ren und beim Vortreffen am 26. November 2014, 19 Uhr in der Ge-

schaftsstelle ClemensstraBe.

Voraussetzungen:  Trittsicherheit und gute Kondition fiir den Eisgip-
fel: Westalpenerfahrung und ein MaB an Selbst-
standigkeit im Eis

Teilnehmerzahl: 17

Vorbesprechung:  Infoabend 26.11.2014, 19 Uhr,
Geschéftsstelle Clemensstr.

Anmeldung: Online nach vorherigem Kontakt mit den
Organisatoren

Leistung: Flug, Unterkunft, Verpflegung, Begleitung durch
ortliche Bergfiihrer und Guides, Gepacktransport,
gem. Detailbeschreibung Diamir Erlebnisreisen
GmbH

Kosten: 2.990 Euro, zzgl. Umlage ca. 30 Euro

Organisation: Axel Vorberg, axel.vorberg@dav-koeln.de und

Britta Vorberg, 02171 759191, 0172 5216579,
catomos@t-online.de

Familiengruppe
Leitung: Renate Jaritz, 02234 998074,
familiengruppe@dav-koeln.de

Wir sind sechs Gruppen von Familien mit Kindern und Jugendlichen. Wir unter-
nehmen altersgerechte Wanderausfliige in die néhere Umgebung, spielen, klet-
tern, radeln, fahren Kanu, machen Wochenendfahrten und fahren gemeinsam in
die Berge. Interessierte Familien kénnen sich einfach zu den Wanderungen an-
melden, fiir weitere Informationen und Fragen steht Renate Jaritz zur Verfligung.

NEU: Ab dem 16.08.2015 beginnt der Aufbau der neuen Familiengruppe
Steinbdcke fiir Kinder bis 3 Jahren. Ein Team von Familiengruppenleiterinnen
der alteren Gruppen ladt zu den ersten kinderwagentauglichen Familienwande-
rungen ein. Auch (Noch)-Nichtmitglieder kdnnen an bis zu drei Wanderungen
teilnehmen.

Fiir alle Familiengruppen

04.07.15 Kolner Bergwoche

- 11.07.15 Im Rahmen der Kolner Bergwoche wird es familiengeeignete Wande-
rungen und Unternehmungen geben. Weitere Informationen fiir Fa-
milien: Beate Gehring, 02174 891555, beate.gehring@gmx.de und
Renate Jaritz, 02234 998074, renate.jaritz@dav-koeln.de.

20.09.15 Der DAV auf dem Weltkindertag in K6in

Gemeinsam sind wir auf dem Weltkindertag in Koln fir den DAV

aktiv - z.B. mit Kletter-Aktionen fir Kinder. Informationen bei Martin

Gehring, 02174 891556, martin.gehring@dav-koeln.de.

Familienklettertreff

Der Familienklettertreff wird ab Sommer 2015 wieder regelméaBig stattfinden. Er
ist ein offenes Angebot fiir Familien mit Kindern ab 5 Jahren. Sicherungskennt-
nisse von Erwachsenen und Jugendlichen sind erforderlich. Sie kénnen in den
Ausbildungskursen der Sektion erworben werden. Die Teilnahme ohne Siche-
rungskenntnisse ist nur nach Riicksprache mit den Leitern maéglich. Zu den Ter-
minen ist eine Anmeldung erforderlich. Der Halleneintritt wird von den Teilneh-
mern/innen selbst getragen. Personen, die selbst nicht klettern, brauchen kei-
nen Eintritt zu bezahlen. Klettergurte und Sicherungsgerate kdnnen kostenfrei
von der Familiengruppe zu Verfligung gestellt werden, wenn der Bedarf vorab
mitgeteilt wurde.

Ansprechpartner: Martin Gehring, 02174 891556, martin.gehring@dav-koeln.de
und Ulrich Michel, 02232 1504433, ulrich@lorger-michel.de

05.07.15  Familienklettertreff

Klettertreff in der Kletterhalle KleFa in Kéin-Ehrenfeld. 14:00 bis
17:00 Uhr. Kosten: Halleneintritt. Anmeldung bei Martin Gehring,
02174 891556, martin.gehring@dav-koeln.de und Ulrich Michel,
02232 1504433, ulrich@lorger-michel.de.

09.08.15 Familienklettertreff

Klettertreff in der Kletterhalle KleFa in Kéin-Ehrenfeld. 14:00 bis
17:00 Uhr. Kosten: Halleneintritt. Anmeldung bei Martin Gehring,
02174 891556, martin.gehring@dav-koeln.de und Ulrich Michel,
02232 1504433, ulrich@lorger-michel.de.

06.09.15 Familienklettertreff

Klettertreff in der Kletterhalle KleFa in Kéin-Ehrenfeld. 14:00 bis
17:00 Uhr. Kosten: Halleneintritt. Anmeldung bei Martin Gehring,
02174 891556, martin.gehring@dav-koeln.de und Ulrich Michel,
02232 1504433, ulrich@lorger-michel.de.

04.10.15  Familienklettertreff

Klettertreff in der Kletterhalle KleFa in Kéin-Ehrenfeld. 14:00 bis
17:00 Uhr. Kosten: Halleneintritt. Anmeldung bei Martin Gehring,
02174 891556, martin.gehring@dav-koeln.de und Ulrich Michel,
02232 1504433, ulrich@lorger-michel.de.

01.11.15  Familienklettertreff

Klettertreff in der Kletterhalle KleFa in Kéin-Ehrenfeld. 14:00 bis
17:00 Uhr. Kosten: Halleneintritt. Anmeldung bei Martin Gehring,
02174 891556, martin.gehring@dav-koeln.de und Ulrich Michel,
02232 1504433, ulrich@lorger-michel.de.

06.12.15 Familienklettertreff

Klettertreff in der Kletterhalle KleFa in Kéin-Ehrenfeld. 14:00 bis
17:00 Uhr. Kosten: Halleneintritt. Anmeldung bei Martin Gehring,
02174 891556, martin.gehring@dav-koeln.de und Ulrich Michel,
02232 1504433, ulrich@lorger-michel.de.



Gruppe: Steinbocke fiir Kinder bis drei Jahren

16.08.15 Wanderung zur Kakushéhle bei Mechernich
Die erste Wanderung der neuen Familiengruppe fiihrt zur Kakus-
hohle bei Mechernich. kinderwagentauglich , Beginn: 10:00, Dau-
er 3-4 h, circa 4 km. Anmeldung und Information bei Doris und
Volker Boelsen, 02133 477713, vaudeboe@t-online.de
27.09.15 Auf dem Hohkeppler Weg im Bergischen Land
Familienwanderung auf dem Hohkeppler Weg, kinderwagentaug-
lich, Beginn: 10:00, Dauer 3-4 h, circa 4 km. Anmeldung und In-
formation bei Ruth Schmidt, 02205 894622, servezia@web.de.
15.11.15  Familienwanderung im Siebengebirge
Kinderwagentaugliche Familienwanderung im Siebengebirge, Be-
ginn: 10:00, Dauer 3-4 h, circa 4 km. Anmeldung und Informati-
on bei Rainer Jiirgens, 02202 58276,
rainer.juergens@dav-koeln.de.
10.01.16  Familienwanderung im Kdnigsforst
Kinderwagentaugliche Familienwanderung im Kénigsforst, Beginn:
10:00, Dauer 3-4 h, circa 4 km. Anmeldung und Information bei
Rainer Jirgens, 02202 58276, rainer.juergens@dav-koeln.de.

28.02.16 Familienwanderung im Bergischen Land
Kinderwagentaugliche Wanderung durch das Pfengstbachtal bei
Altenberg, Beginn: 10:00, Dauer 3-4 h, circa 4 km. Anmeldung
und Information bei Ruth Schmidt, 02205 894622,
servezia@web.de.

Gruppe 1:

Die Salamander mit Kindern von eins bis finf Jahren
Ansprechpartner: Dorit und Karsten Rohde, 0160 97253928,
karsten.rohde@t-online.de

12.07.15 Wanderung um die Kakushéhle in Mechernich
Uberwiegend kinderwagentaugliche Familienwanderung. Unter-
wegs, wo der Riese Kakus auf den Feldern sein Unwesen trieb.
Beginn: 10:00, Dauer 3-4 h, circa 4-6 km. Anmeldung bei Dorit
und Karsten Rohde, 0160 97253928, karsten.rohde@t-online.de.

30.08.15 Wanderung ins Bergische
Nur bedingt kinderwagentaugliche Familienwanderung, Buggys (kI.
Rader) eher nicht geeignet, Beginn: 10:00, Dauer ca. 3-4 h, 4 km.
Anmeldung bei Oliver Kirchner, 0179 9034104,
oliverkirchner@gmx.de.

27.09.15 Familienwanderung

Uberwiegend kinderwagentaugliche Familienwanderung im Natur-

schutzgebiet Konigsforst, Beginn: 10:00, Dauer 3-4 h, circa 4 km.

Anmeldung bei Detlef Scholz, 02196 85248, dedischolz@web.de.

Gruppe 2:

Die Alpinis mit Kindern von fiinf bis sieben Jahren

Ansprechpartnerin:Silvia Lorger-Michel, 02232 1504433,
silvia@lorger-michel.de

01.08.15 Alpinis-Sommertour

- 08.08.15 Wir fahren ins Rofangebirge und wandern auf die familienfreundli-
che Erfurter Hiitte. Wir wandern, spielen, und klettern (Familien
ohne Klettererfahrung in Begleitung eines Trainers); geplant sind
drei Ubernachtungen auf der Hitte, anschlieBend lassen wir unse-
re Bergerlebnisse im Tal ausklingen; max. 20 Teilnehmer; Anmel-
dung und weitere Infos bei: Silvia Lorger-Michel, 0151 20197219,
silvia@lorger-michel.de.

22.08.15 Flusswanderung zum Ferienende mit Grillfest
Wanderung gemeinsam mit der Familiengruppe der Adler entlang
der Dhiinn, ca. 6 km, abschlieBendes Grillfest ((iberdachte Grill-
hiitte; Grillgut kann im KiihIschrank gelagert werden). Mit groBem
Spielplatz. Fiir die Nutzung des Grillplatzes wird ein Kostenbeitrag
von etwa zehn Euro pro Familie erforderlich. Anmeldung bei Chri-
stiane Kaiser, 02207 7010449, 0177 3719619,
cundskaiser@t-online.de.

13.09.15 Rhein-Tour mit dem Fahrrad

Familienradtour den Rhein entlang, Start ist in Bonn (Mindestalter
fir radfahrende Kinder: 5 Jahre). Lange: ca. 10 km; Die Riickfahrt
erfolgt mit der Bahn; max. 18 Teilnehmer; Anmeldung und weite-
re Infos bei: Silvia Lorger-Michel, 0151 20197219,
silvia@lorger-michel.de.

25.10.15 Wuppertaler Berge und Schwebebahn

Schwebe- und Wandertour in und um Wuppertal; Lange: ca. 7
km; Beginn: 10 Uhr; max. 10 Familien; Anmeldung und weitere
Infos bei: Rebekka Krummenacher, 0221 5105344,
r.krummenacher@gmx.net.

15.11.15  Hohlentour im Novemberwald

Taschenlampentour fiir Familien; Lange: ca. 7 km;

Beginn: 10 Uhr; max. 10 Familien; Anmeldung und weitere Infos
bei: Martin Klemm, 0177 8776704, martinklemm@web.de.
13.12.15 Jahresausklang: Feuer-Abend & Nachtwanderung

Wir machen eine Nachtwanderung und bauen ein Lagerfeuer;
Lange: ca. 5 km; Beginn: 10 Uhr; max. 10 Familien; Anmeldung
und weitere Infos bei: Martin Klemm, 0177 8776704,
martinklemm@web.de.

Gruppe 3:

Die Adler mit Kindern von flnf bis zehn Jahren

Ansprechpartnerin:Claudia Eberhardt, 02234 4306045
c_eberhardt@rocketmail.com

16.08.15 Wasser, Domblick, Gipfelkreuz
Unterwegs auf dem Wassererlebnispfad Pulheimer Bach und der
Glessner Hohe, ca. 6 km, nicht kinderwagentauglich, maximal 10
Familien. Anmeldung bei Jan Zeese, 0178 8390320,
jan.zeese@gmx.de.

22.08.15 Wanderung mit anschl. Sommergrillfest
Wanderung zur Dhiintalsperre, ca. 6 km, nicht kinderwagentaug-
lich. Am Ende der Wanderung erwartet uns eine tolle Grillhiitte,
wo wir gemeinsam zum Schuljahresbeginn feiern wollen. Der Grill-
platz ist gut Uberdacht, daher wetterunabhangig, Kiihlschrank
usw. sind vorhanden und ein groBer Spielplatz und Walderlebnis
bringt fiir jedes Alter viel SpaB! Fiir die Nutzung der Grillhiitte
wird eine Beitrag von ca. 10 Euro pro Familie erforderlich. Bei
zahlreichen Teilnehmern (keine Begrenzung!)kann der Beitrag
auch ginstiger werden. Anmeldung bei Christiane Kaiser, 02207
7010449, 0177 3719619, cundskaiser@t-online.de.

06.09.15 Waldmythenweg Waldbrdl
Mit knapp 13 km eine echte 'Langstreckenwanderung', die sich
eher an die alteren Adler-Kinder richtet. Auf einem abwechslungs-
und aussichtsreichen Weg leisten uns Geschichten tiber Kobolde,
Zwerge, Feen und Riesen Gesellschaft, sogar die Schliimpfe sind
dabei! Anmeldung bei Annette Hugger, 0221 5109398,
annette.hugger@gmail.com.

18.10.15 Herbstwanderung im Hohen Venn

iber Wege und Stege durch das Hohe Venn, ca. 9 km, nicht

kinderwagentauglich, maximal 10 Familien.

Anmedlung bei Christian Bastheim, 0221 5463105,

christian_bastheim@gmx.de.

Jahresabschluss in der Eifel

Nachmittagswanderung mit Lagerfeuer, evtl. Ubernachtung.
Anmeldung bei Claudia Eberhardt, 02234 4306045,
c_eberhardt@rocketmail.com.

28.11.15

Gruppe 4:

Die flinken Wiesel mit Kindern von acht bis dreizehn Jahren

Ansprechpartner: Martin Wingender, 0221 5909080,
martin.wingender@dav-koeln.de

23.08.15 Familienwanderung in der Eifel
Bei Satzvey. Lange 10-15 km. Maximal 35 Teilnehmer. Anmeldung
bei Dorothee Steeb, 0221 1793412 und Hans Dorsch, 0221
1793412.



27.09.15 Familienwanderung im Bergischen Land
Lange 10-15 km. Maximal 35 Teilnehmer. Anmeldung bei Annette
und Gregor Bellinghausen, 02203 1838783.

08.11.15 Familienwanderung im Bergischen Land
Lange 10-15 km. Maximal 35 Teilnehmer. Anmeldung bei Elke
Lutkemeier, 0221 1306056 und Uwe Albers, 0221 1306056.
Gruppe 5:

Die Trolle mit Kindern von zehn bis vierzehn Jahren
Ansprechpartner: Renate Jaritz, 02234 998074,
familiengruppe@dav-koeln.de
und Klaus Woldecke, 02234 998074,
woeldecke@netcologne.de

19.07.15 Von Bayern nach Tirol iiber die Zugspitze

- 25.07.15 In sechs abwechslungsreichen Etappen von Garmisch-Partenkir-
chen nach Ehrwald werden wir das Wettersteingebirge durchque-
ren und Deutschlands héchsten Berg, die Zugspitze, besteigen.
Trittsicherheit und Erfahrung in alpinem Gelénde sind wichtige
Voraussetzungen, um diese anspruchsvolle Hittentour mit Tages-
etappen von bis zu 1.000 Héhenmetern zu meistern. Die Teilnah-
me an der Vortour und Vorbesprechung ist verpflichtend. Dies ist
die gemeinsame Alpentour der Familien unserer Gruppe. Die Mit-
gliedschaft in unserer Familiengruppe ist Voraussetzung fir die
Teilnahme. Unsere Familiengruppe ist offen fiir neue Familien und
wir freuen uns Uber ein gegenseitiges Kennenlernen im Rahmen
der regelmaBigen Tageswanderungen. Leitung: Klaus Woldecke,
Renate Jaritz, 02234 998074, renate.jaritz@dav-koeln.de und
Martin Gehring. Anzahlung: 30 Euro/Person mit der Anmeldung.

21.08.15 Wochenende in Blens
- 23.08.15 Das gemeinsame Wochenende unserer Familiengruppe in der Kol-
ner Eifelhitte in Blens nutzen wir zum Wandern, Spielen und ge-
mtlichen Beisammensein.
Teilnehmerzahl: 30
Leitung: Klaus Woldecke, 02234 998074,
woeldecke@netcologne.de und Renate Jaritz,
02234 998074, renate.jaritz@dav-koeln.de

27.09.15 Im Siebengebirge die Berge rauf und runter
Auf schmalen Pfaden wandern wir durch das Siebengebirge. Anmel-
dung bei Mathias Feltes, 0221 212922, mathias.feltes@t-online.de.
01.11.15  Auf der Spuren der Biber
Wanderung an der Wehebachtalsperre, wo es Spuren der Biberta-
tigkeit zu entdecken gibt. Anmeldung bei Renate Jaritz und Klaus
Woldecke, 02234 998074, woeldecke@netcologne.de.
Gruppe 6:

Die Gamsen mit Kindern ab vierzehn Jahren

Ansprechpartner: Doris und Volker Boelsen, 02133 477713,
vaudeboe@t-online.de

23.08.15 Kanutour
Gemeinschaftsveranstaltung, Eltern in Eigenverantwortung mit ih-
ren Kindern, Anmeldung bei Fatima und Rainald Wallersheim,
02202 53015.

27.09.15 Weinwanderung
Gemeinschaftsveranstaltung, Eltern in Eigenverantwortung mit ih-
ren Kindern, Anmeldung bei Silke und Kai Dunkel, 0221 91249377.
08.11.15  Aktivitat im Bergischen Land
Anmeldung bei Karsten Knote, 02206 869165.
06.12.15 Eisstockschiessen
Gemeinschaftsveranstaltung, Organisation Dorothee Stommel, An-
meldung bei Doris Boelsen, 02133 477713.

Frauen-Bergsport-Gruppe

Leitung: Johanna Brings, 02233 716017,
johanna.brings@dav-koeln.de

L

Trasun
bergeport-gruppe

Frauen unterschiedlichen Alters treffen sich hier zum Erfahrungsaustausch, zu
gemeinsamen Touren, zum Klettern, Wandern, Bergsteigen, zum Kontakte
knlpfen und pflegen. Uns verbindet die Freude, Neues zu entdecken, eigene
Starken kennen zu lernen, Naturerlebnisse und Gipfelziele mit anderen Frauen
zu teilen. Als Neue bist Du jederzeit herzlich willkommen - ob Anfangerin oder
erfahrene 'Bergziege'.

Unser Klettertreff findet regelmaBig jeden Mittwoch ab 17:30 Uhr in der Freche-
ner Kletterhalle Chimpanzodrome statt. Da wir manchmal die Halle wechseln,
sind die Treffs mit den nétigen Infos unten bei den Terminen gelistet.

23.08.15 Von Remagen ins Ahrtal
Uber die Ahrplatte und Bad Bodendorf geht es vorbei an der Land-
skrone nach Bad Neuenahr. Die Tour ist ca. 18 km lang mit etwa
420 Hohenmeter. Treffpunkt ist 10:15 Uhr Bahnhof Remagen. In-
fos und Anmeldung bei Carola Niemann, 0163 5556525,
carola.niemann@inbox.com.

05.09.15 Kletterfahrt nach Mayen
Gemeinschaftstour in das Ettringer Klettergebiet bei Mayen. Es er-
wartet euch schéne Basaltkletterei in der Vulkaneifel. Max. 6 Teil-
nehmerinnen. Weitere Infos und Anmeldung Sabine Lipka, 0171
4118388, sabine-lipka@t-online.de.
04.11.15 Techniktraining in der Boulderhalle
Anstelle des Klettertreffs in Frechen bieten wir ein Techniktraining
unter Anleitung von Veronika Schmied an. Das Training besteht aus
zwei Einheiten und findet in der Ehrenfelder Boulderhalle statt
(zweiter Termin am 11.11.15). Klettererfahrung ist erforderlich. In-
fos und Anmeldung bei Veronika Schmied, 0221 7392179, 0157
38344030, veroschmied@googlemail.com.
11.11.15  Techniktraining in der Boulderhalle 2. Termin
Anstelle des Klettertreffs in Frechen bieten wir ein Techniktraining
unter Anleitung von Veronika Schmied an. Das Training besteht aus
zwei Einheiten und findet in der Ehrenfelder Boulderhalle statt. Klet-
tererfahrung ist erforderlich. Infos und Anmeldung bei Veronika
Schmied, 0221 7392179, 0157 38344030,
veroschmied@googlemail.com.
20.11.15 JahresabschluB
Wir treffen uns um 19:00 Uhr in der Geschaftsstelle. Gestarkt mit
alpinen Snacks planen wir unsere Aktivitaten fiir 2015. Es gibt auch
diesmal zum AbschluB wieder einen Film zu sehen. Lasst Euch
iberraschen! Infos und Anmeldung bis zum 13.11.2015 bei Johan-
na Brings, 02233 716017, johanna.brings@dav-koeln.de.

19.12.15 Winterwanderung in der Eifel
Wir wandern etwa 15 km {iber die Hohen des Rurtals bei Nideggen.
Weihnachtliche Abschlusseinkehr im Cafe am Nideggener Markt-
platz. Abmarsch ist um 10:00 Uhr. Infos und Anmeldung bis
14.12.15 bei Johanna Brings, 02233 716017,
johanna.brings@dav-koeln.de.



Handicap-Klettergruppe

Leitung:  Falko Nettekoven, 0221 218878, 0172 2556556,
falko.nettekoven@dav-koeln.de und
Katrin Degenhardt, katrin.degenhardt@dav-koeln.de

Trotz unserer unterschiedlichsten Handicaps sind wir begeisterte Kletterer,
die auf der Suche nach Erfolgserlebnissen sind. Einen therapeutischen An-
spruch konnen und wollen wir nicht erheben. Wir wollen SpaB haben und un-
sere Grenzen ausloten. Ein therapeutischer Erfolg sowohl physisch wie psy-
chisch stellt sich, wie viele Studien gezeigt haben, bei regelmaBigem Klettern
von ganz alleine ein. Fiir die Zukunft ist geplant, auch den ein oder anderen
Termin drauBen, in der Natur, zum Klettern zu veranstalten oder ein Grup-
pen-Wochenende in einer der Eifelhiitten zu verbringen. Termine hierzu wer-
den dann noch bekannt gegeben.

Wir treffen uns an jedem 1. Sonntag im Monat zum Klettern in der
Kletterhalle Canyon-Chorweiler: Eintritt: 5,50 Euro (flr Helfer Einritt frei).
Leihgebihr fiir Kletter-Gurt und -Schuhe: je 2,00 Euro.

Die Teilnahme ist auch fiir Nichtmitglieder moglich. Anmeldung ist unbedingt er-
forderlich. Wenn lhr noch Fragen habt schreibt uns oder ruft uns einfach an.

Klettergruppe

Leitung: Udo Sauer, 02207 7808,
udo.sauer@dav-koeln.de

Unser Angebot

- Offener Klettertreff in Kdlner Kletterhallen und an der Hohenzollernbriicke.
- Klettertreff ,T“ - Bouldern, Training und Pravention.

- Tages- und Wochenendfahrten in nahegelegene Klettergebiete.

Um den organisatorischen Aufwand in Grenzen zu halten: Bitte bei allen
Fahrten die Online-Anmeldung nutzen.Bei unseren Veranstaltungen handelt
es sich um Gemeinschaftsfahrten selbststandiger Seilschaften, bei denen al-
le Teilnehmer die Gefahren selbstandig und eigenverantwortlich abschatzen
konnen missen. Bei Fahrten an den Fels besteht grundsatzlich Helmpflicht.
Die Entscheidung (iber die Teilnahme liegt letztendlich beim jeweiligen Tou-
renleiter.

01.07.15 Klettertreff
Der wochentliche Klettertreff findet am Mittwoch, den 01. ab
18:00 an unserer Kletteranlage an der Hohenzollernbriicke statt,
wenn es das Wetter zulasst, ansonsten ca. 18:00 in der Kletter-
halle KleFa in Kéin-Ehrenfeld. Weitere Infos bei Udo Sauer, 02207
7808, udo.sauer@dav-koeln.de.
09.07.15  Klettertreff
Der wochentliche Klettertreff findet am Donnerstag, den 09. ab
18:00 an unserer Kletteranlage an der Hohenzollernbriicke statt,
wenn es das Wetter zuldsst, ansonsten ca. 18:00 Uhr in der Klet-
terhalle Arena Vertical in Spich. Fir kurzfristige Anderungen bitte
Mailpostkorb beachten. Weitere Infos bei Udo Sauer, 02207
7808, udo.sauer@dav-koeln.de.

11.07.15 Kletterfahrt in die Lechtaler Alpen

- 14.07.15 Gemeinschaftsfahrt auf die Steinseehiitte in
den Lechtaler Alpen. Achtung: Kein Kurs und keine gefiihrte Tour!
Eigene Erfahrung im Klettern alpiner Mehrseillangenrouten unbe-
dingt erforderlich. Jeder wahlt die Touren selbststandig und muss
diese eigenverantwortlich klettern kénnen! Je nach ausgewahlter
Tour kénnen die Zu-und Abstiege sehr lang sein, deshalb steht
nicht nur das reine Klettern im Mittelpunkt sondern das Gesamter-
lebnis BERG. Voraussetzungen: Erfahrung mit Mehrseillangenrou-
ten, alpine Ausriistung (Halbseile, Expressen, mobile Sicherungs-
gerate, Helm), gute Kondition und Trittsicherheit, mind. UIAA 5 im
Vorstieg, Beherrschen der alpinen Sicherungstechniken inkl.
Standplatzbau, max. 5 TN. Nach der Anmeldung erfolgt eine Vor-
besprechung. Organisation und Infos be Andreas Pfanzelt,
andreas.pfanzelt@dav-koeln.de.

15.07.15 Klettertreff

Der wochentliche Klettertreff findet am Mittwoch, den 15. ab
18:00 an unserer Kletteranlage an der Hohenzollernbriicke statt,
wenn es das Wetter zuldsst, ansonsten ca. 18:00 Uhr in der Klet-
terhalle Dellbriick. Weitere Infos bei Udo Sauer, 02207 7808,

udo.sauer@dav-koeln.de.

Klettertreff

Der wochentliche Klettertreff findet am Donnerstag, den 23. ab
18:00 an unserer Kletteranlage an der Hohenzollernbriicke statt,
wenn es das Wetter zuldsst, ansonsten ca. 18:00 in der Kletter-
halle KleFa in Kéin-Ehrenfeld. Weitere Infos bei Udo Sauer, 02207
7808, udo.sauer@dav-koeln.de.

23.07.15

Klettertreff

Der wochentliche Klettertreff findet am Mittwoch, den 29. ab
18:00 an unserer Kletteranlage an der Hohenzollernbriicke statt,
wenn es das Wetter zulasst, ansonsten ca.18:00 Uhr in der Klet-
terhalle Canyon in Koln-Chorweiler. Fiir kurzfristige Anderungen
bitte Mailpostkorb beachten. Weitere Infos bei Udo Sauer, 02207
7808, udo.sauer@dav-koeln.de.

29.07.15

01.08.15 Gemeinschaftstour ins Morgenbachtal

- 02.08.15 In dem Seitental des Rheins gibt es Porophyrfelsen mit einer Ho-
he bis 30 m und es gibt zahlreiche leichtere Touren, so dass hier
auch weniger trainierte SpaB haben kénnen. Fiir reine Anfanger
ist die Fahrt jedoch nicht geeignet, da es sich nicht um eine Aus-
bildungsveranstaltung handelt! Ubernachtung auf Zeltwiese am
Gerhardshof, maximal 6 Teilnehmer, Helmpflicht. Infos zum Klet-
tergebiet sind unter Infos zu finden. Anmeldung, Tourenleitung
Udo Sauer, 02207 7808, udo.sauer@dav-koeln.de.

09.08.15 Klettern an der Werdohler Lenneplatte
Die Lenneplatte wurde im Jahre 2002 zum Klettern erschlossen.
Es handelt sich um die Schichtflache einer Grauwackebank direkt
am Lenneufer in Werdohl. Es handelt sich tiberwiegend um steile
Plattenkletterei auf Reibung und feinen Strukturen. Absolut anfan-
gergeeignet da super abgesichert und leicht zuganglich. Max 8
Teilnehmer. Infos hier . Anmeldung, Tourenleitung Udo Sauer,
02207 7808, udo.sauer@dav-koeln.de.

15.08.15 Gerolsteiner Dolomiten
Gemeinschaftstour an die in die Gerolsteiner Dolomiten mit Lei-
sten und Kanten in Dolomitkalk und alles mit toller Aussicht (iber
den Ort. Es ist eine Klettererlaubniss nétig, kostet 5 Euro pro Per-
son. Infos zum Ort , Topos. Max. 8 Teilnehmer. Anmeldung. Wei-
tere Infos bei Udo Sauer, 02207 7808, udo.sauer@dav-koeln.de.



22.08.15

Gemeinschaftsfahrt Blaueishiitte

- 30.08.15 Die Blaueishiitte liegt in den Berchtesgadener Alpen, im Kar des

Sep 15

Herbst

06.09.15

12.09.15

Blaueisgletschers. Die steil um die Hitte aufragenden Felswande
bieten zahlreiche Klettertouren mit alpinen, plaisir oder sportklet-
ter Charakter. Neben den tollen Kletterméglichkeiten ist Blaueis-
hiitte auch fiir ihre gute, regional Kiiche und guten Kuchen be-
kannt. Da es sich um eine Gemeinschaftstour handelt, muss je-
der TN selbststandig klettern konnen. Voraussetzung: UIAA 5 im
Vorstieg. Alpine Erfahrung erwiinscht. Helmpflicht! TN-Zahl max.
6. Vorbesprechungstermin nach Absprache. Informationen zur
Hitte und dem Gebiet findet ihr hier: Blaueishitte. Organisation
Thomas Gaub, 0177 4217583, thomasgaub@gmx.net.
Anmeldung erforderlich.

Sandstein-Klettern in der Siidpfalz

Bei dieser Gemeinschaftsfahrt fahren wir in eines der landschaft-
lich schonsten Klettergebiete Deutschlands. Die Felsen aus Bunt-
sandstein bieten wunderbare, alpin angehauchte Touren und sind
haufig selbst abzusichern. Maximal 6 Teilnehmer, min. 5+ UIAA
im Nachstieg (abhangig von der Gruppenzusammensetzung). Un-
terbringung: Zeltplatz am Barenbrunner Hof (keine Wohnmobile
erlaubt!). Organisation: Achim Schmitt, 0151 23223835,
achim-schmitt@web.de.

Kletterfahrt Sardinien oder Tiirkei
Fahrt noch in Vorplanung. Organisation und Infos bei Andreas
Pfanzelt, andreas.pfanzelt@dav-koeln.de.

Kletterfahrt nach Pepinster

Etwa 40 km Siidwest von Aachen gibt es einen alten Steinbruch,
ein gutes Gebiet fiir Anfanger und Fortgeschrittene, gepragt von
Platten- und Block-Kletterei. 60-70 m Seil ist angebracht. Max. 9
Teilnehmer. Anmeldung, Tourenleitung: Udo Sauer, 02207 7808,
udo.sauer@dav-koeln.de.

Kletterwochenende in Freyr (Belgien)

- 13.09.15 Gemeinschaftsfahrt in das Klettergebiet nach Freyr (Belgien).

19.09.15

Schone Kalksteinfelsen tiber der Maas. Neben klassischen Sport-
kletterrouten gibt es auch tolle Mehrseillangenrouten mit bis zu

120 m Lange. Ubernachtung auf einem Campingplatz in der N&-
he. Nach dem Klettern kénnen wir den Tag in geselligem Beisam-

mensein vor unseren Zelten entspannt ausklingen lassen. Voraus-

setzungen: Das Klettern im Vorstieg (mind. UIAA Grad 5) sowie
die grundlegenden Sicherungstechniken sollten beherrscht wer-
den. Max. 6 Teilnehmer. Organisation und Infos bei Andreas Pfan-
zelt, andreas.pfanzelt@dav-koeln.de. Anmeldung.

Gem.tour/Kletterfahrt in den Wilden Kaiser

- 26.09.15 Ausgangspunkt fiir eigenverantwortliche, alpine Touren ist eine

20.09.15

Ferienwohnung in Scheffau. Dadurch besteht die Moéglichkeit mit
dem Auto kurzfristig mehrere andere Ecken des Wilden Kaisers zu
erreichen. Achtung: Kein Kurs und keine gefiihrte Tour! Eigene,
mehrjahrige Erfahrung unbedingt erforderlich. Jeder entscheidet
selbststandig, welche Touren er machen will! Voraussetzungen:
Erfahrung im Alpinklettern; der Schwierigkeitsgrad UIAA Grad V im
alpinen, sparlich gesichertem Geldnde muss beherrscht werden.
Da viele Touren selbst abzusichern und oftmals die Stande selbst
zu bauen sind, ist das Beherrschen der alpinen Sicherheitstechni-
ken und Standplatzbau unerlasslich! Je nach ausgewahlter Tour
koénnen die Zu- und Abstiege sehr lang sein, deshalb steht nicht
nur das reine Klettern im Mittelpunkt sondern das Gesamterlebnis
BERG. Termin einer Vorbesprechung wird noch bekanntgegeben.
Max. 8 Teilnehmer = 4 Seilschaften. Anmeldung als Seilschaft ist
erforderlich. Organisation Holger Steffens, 02174 780770,
holger@hosali.de.

Gemeinschaftsfahrt Isenberg

Der Klettergarten Isenberg ist ein kleiner Steinbruch bei Hattin-
gen. Das Gebiet bietet (iberwiegend Routen in mittleren Schwierig-
keitsgraden bei einer maximalen Wandhohe von 17 Metern. Die
Touren sind durchweg bestens mit Bolts gesichert. Topos findet
ihr hier: Isenberg Topos Das Klettern im Vorstieg (mind. UIAA
Grad 5) sowie die grundlegenden Sicherungstechniken sollten be-
herrscht werden. Klettergeblihr DAV-Mitglieder 5 Euro, max. 6 Teil-
nehmer, Helmpflicht. Organisation und Infos bei Karel Zimmer-
mann, karel.zimmermann@t-online.de.

27.09.15

03.10.15
-10.10.15

10.10.15
-18.10.15

16.10.15
-18.10.15

18.10.15

14.11.15

19.12.15

Kletterfahrt in den Bochumer Bruch

Gemeinsame Fahrt in das Klettergebiet Bochumer Bruch. Der BB
bietet interessante Verschneidungkletterei und auch 2 Seillangen.
Leider etwas steinschlaggefahrdet, also Helm nicht vergessen.
UIAA Grad 5-6 sollte man beherrschen, max. 6 TN. Organisation
Karel Zimmermann, karel.zimmermann@t-online.de. Anmeldung.

Herbstfahrt nach Arco

ARCO am Gardasee, klingt wie ein Zauberwort unter Kletterern.
Spitzenkletterer aus aller Welt kommen nach Arco. Es gibt iiber
100 Klettergebiete in direkter Umgebung, dazu reichlich alpine
Routen. Voraussetzungen: sicheres Klettern im 5-6 Grad UIAA.
Kenntnisse in alpiner Sicherungstechnik. Unterkunft im Guesthou-
se Arco. Endgiiltige Zusage nach Vorbesprechung und Anzahlung
von 100 Euro. Termin wird noch bekanntgegeben. Tourenleitung
Udo Sauer, 02207 7808, udo.sauer@dav-koeln.de.

Sportklettern in Siurana Spanien

Eines der schonsten Klettergebiete Europas. Ca. 140 km siidlich
von Barcelona, Flughafen Reus 37 km entfernt. Siurana liegt im
Hinterland auf dem Berg. Wir werden voraussichtlich in Hiitten
ibernachten (2/4 Belegung). Da fast alle der 1500 Routen zu FuB
erreichbar sind, wird kein eigenes Auto nétig sein. Mehrseilrouten
sind nicht geplant. Zudem ist Siurana ein wunderschénes Wander
und Mountainbike Paradis. Die Mittelmeerkiste ist ist in 30-40
min mit dem Auto erreichbar. Damit jeder auf seine Kosten
kommt ist die Voraussetzung 6a bzw. 6+ im Nachstieg. Anreise ist
selber zu organisieren. Fiir Fragen stehen wir gerne zur Verfi-
gung. Informationen und Tourenleitung Marc Graf, 0172 8198338,
marc.mgl001@gmail.com und Marcel Spangenberg,
marcel.spangenberg@posteo.de (max 10 TN). Anmeldung.

Gemeinschaftsfahrt anch FONTAINEBLEAU

Sudlich von Paris wartet das Paradies. Der Wald von Fontaine-
bleau beherbergt das groBte und beste Bouldergebiet dieses Pla-
neten. Doch es ist nicht allein der perfekte graue Sandstein, der
Jahr fiir Jahr Kletterer aus aller Welt anlockt. Bleau hat weit mehr
zu bieten als harte Ziige: Bleau ist ein Mythos und ein Ort voller
Magie. Tourenleitung Jonathan Baker, 0221 8708228,
familienklettern@dav-koeln.de. Anmeldung.

Klettern im Landschaftspark Duisburg

In einem Teil der Erzbunkertaschen des stillgelegten Eisenhiitten-
werk Duisburg Meiderich hat die DAV Sektion Duisburg einen Klet-
tergarten errichtet, mit 7.000 m2 Kletterfache. Dazu kommt ein
Klettersteig mit teilweise extrem schwierigen Abschnitten. Kletter-
gebiihr 5 Euro. Max. 10 Teilnehmer. Anmeldung. Weitere Infos bei
Udo Sauer, 02207 7808, udo.sauer@dav-koeln.de.

Bergwerk Dortmund

In Dortmund steht mit 3600 gm Kletterflache und Hohen bis zu
20 m eine der groBten Kletterhallen, mit modernster Kletterwand-
architektur: Bergwerk Dortmund. Fiir schones Wetter gibt es eine
AuBenwand. AuBerdem gibt es eine Sauna, als Eintritt werden 12
Euro fallig, Sauna inklusive. Weitere Infos bei Udo Sauer, 02207
7808, udo.sauer@dav-koeln.de.

Kletter-Kirche Ménchengladbach

Als guter Mensch sollte man vor allem in der Zeit vor Weinachten
in die Kirche gehen. Also fahren wir in die Kirche zum Klettern.
Start um 11:00. Ende offen. Infos zur Kletterkirche findet ihr un-
ter: Kletterkirche, weitere Infos bei Udo Sauer, 02207 7808,
udo.sauer@dav-koeln.de. Anmeldung.

Klettertreff

Die Klettergruppe trifft sich donnerstags oder mittwochs wechselweise in den
Kletterhallen Canyon in Kéln-Chorweiler, Kletterfabrik in Kéln-Ehrenfeld und
gelegentlich in der Arena Vertikal in Troisdorf bzw. im Chimpanzodrome in
Frechen. Von Ostern bis Oktober geht es an die Kletteranlage an der Hohen-
zollernbriicke. Da sich Tag, Ort und Uhrzeit fiir den Klettertreff &ndern kon-
nen, existiert ein E-Mail-Verteiler, in den sich Interessierte eintragen lassen

konnen.



Klettertreff "T"

Fir ambitioniertere gibt es im Boulderplanet in K.-Ehrenfeld oder K11 in der
Sidstadt den Boulder-Treff bei dem verstérkt auf Training, Verbesserung der
Klettertechnik und Verletzungspravention geachtet wird. Dieser findet mei-
stens Montags statt, genaue Termine werden per Mail bekanntgegeben. An-
sprechpartner sind Marcel Spangenberg und Marc Graf.

Fitness-Training

Der Sportabend der Klettergruppe findet jeden Dienstag (auBer in den Schul-
ferien) von 17:00 Uhr bis 19:00 Uhr in der Turnhalle der Grundschule Trierer
StraBe statt (Eingang: Am Pantaleonsberg). Es sind alle Mitglieder - nicht nur
Kletterer - zu diesem Abend eingeladen. Das Training ist flir mittelmaBige bis
besonders leistungsstarke Sportler ausgelegt. Wir beginnen mit Basketball.
Um 18 Uhr beginnt der gymnastische Teil mit dem Ziel, die Beweglichkeit zu
verbessern,. Nach 25 Minuten folgt ein Zirkeltraining, das je nach personli-
cher Leistungsfahigkeit und Motivation sehr hart sein kann. Wir verfolgen da-
bei das Ziel, die Kraft und Ausdauer zu verbessern. Nach unseren Erfahrun-
gen ist bei regelmaBiger Teilnahme bereits nach sechs Wochen eine deutli-
che Leistungssteigerung feststellbar. Diplomsportlehrer Lothar Rest freut sich
auf deine Teilnahme!

iemcinacr-art

N

Klettertrainingsangebote fiir Kinder und Jugendliche

Unter dem Begriff KletterKidz bietet der Kolner Alpenverein regelmaBiges Kletter-
training fiir talentierte Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene im Alter von 8-
20 Jahren. Interessenten sollten den 5. Grad klettern und missen zuverlassig si-
chern konnen. Samstag und Sonntag: Gemeinsame Unternehmungen, zum Bei-
spiel Klettern in der Eifel, in Ettringen, in Belgien. Achtung: In den Ferien findet
Training nur nach Absprache mit den Trainern statt.

KletterKidz-Koin

Leitung: Peter Pliick, 0221 9484052, 0171 6972714,
peter.plueck@dav-koeln.de

wettkamzfirani

Alle Trainingsangebote im Uberlick

‘15100 Uhr. 16:00 Uhe A70OURe 1800 Uk 905 Uhr'
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Skitourengruppe

Leitung:  Boris Klinnert, 0221 9726824, boris.klinnert@dav-koeln.de

In der Skitourengruppe treffen sich Leute, die gemeinsam und eigenverantwort-
lich Skitouren gehen wollen. In der Regel handelt es sich dabei um Gemein-
schaftstouren unterschiedlicher Schwierigkeit, die keinen ausgewiesenen Fiihrer
haben. Die Mitglieder der Skitourengruppe haben meist einen Ausbildungskurs
Skitouren besucht, haben mindestens etwas Skitourenerfahrung und verfiigen
Uber eigenes Material insbesondere VS-Ausriistung. Wir versuchen, uns regelméa-
Big zu treffen um in Kontakt zu bleiben und gemeinsame Touren zu planen. In-
teressenten sind bei uns herzlich willkommen. Wir sind auch offen fiir Snow-
boardtourer.

L
»X  Sportgruppe
N3 u Leitung: Josef Nagel, 02234 74995
m"r'mﬁ josef.nagel@dav-koeln.de

Sportabend

Unser Sportabend findet jeden Dienstag von 18:00 Uhr bis 19:30 Uhr im
Sportpark Miingersdorf (Aachener Str.), Olympiaweg 7 in der Gymnastik-Halle-
West (unten) statt.

Bei flottem Aerobic mit Musik wird jeder einzelne Muskel trainiert und bean-
sprucht. Weiter geht es auf der Matte mit Gymnastik, Dehn- und Entspannungs-
ibungen. Wenn ich Ihr Interesse geweckt habe, rufen Sie mich einfach an,
oder kommen Sie vorbei zu einer Schnupper-Stunde. AuBer Sportkleidung, Hal-
lenschuhen, Gymnastik-Matte und guter Laune brauchen Sie nichts mitzubrin-
gen. Neueinsteiger sind herzlich willkommen. Ansprechpartner: Josef Nagel,
02234 74995, josef.nagel@dav-koeln.de

neu - neu - neu: Fitness-Training

Das Fitness-Training der Klettergruppe ist ab dem 01.01.2015 in die Sport-
gruppe integriert. Der Sportabend der Klettergruppe findet jeden Dienstag (au-
Ber in den Schulferien) von 17:00 Uhr bis 19:00 Uhr in der Turnhalle der
Grundschule Trierer StraBe statt (Eingang: Am Pantaleonsberg). Es sind alle
Mitglieder - nicht nur Kletterer - zu diesem Abend eingeladen. Das Training ist
flr mittelmaBige bis besonders leistungsstarke Sportler ausgelegt. Wir begin-
nen mit Basketball. Um 18:00 Uhr beginnt der gymnastische Teil mit dem
Ziel, die Beweglichkeit zu verbessern. Nach 25 Minuten folgt ein Zirkeltraining,
das je nach personlicher Leistungsfahigkeit und Motivation sehr hart sein
kann. Wir verfolgen dabei das Ziel, die Kraft und Ausdauer zu verbessern.
Nach unseren Erfahrungen ist bei regelméBiger Teilnahme bereits nach sechs
Wochen eine deutliche Leistungssteigerung feststellbar.

Diplomsportlehrer Lothar Rest freut sich auf Deine Teilnahme!
l.rest@netcologne.de, 02202 85940

Mountainbikegruppe
Leitung: Thomas Mundt, 02206 909370,
0170 3384222, thomas.mundt@dav-koeln.de
und Stefan Mdiller, 0221 3562022,

0177 6813606, stefan.mueller@dav-koeln.de

Mountainbiken ist ein moderner Sport mit vielen Gesichtern. Im Mittelpunkt
steht bei uns das gemeinsame Erlebnis von Sport und Natur. Nebenbei steigert
Biken die Ausdauer, schult die Koordination und ist ein ganzjahriges Basistrai-
ning fiir alle Arten alpiner Unternehmungen. Unsere Tagestouren filhren in der
Regel durch die benachbarten Mittelgebirge. Bergisches Land, Eifel oder das
Rheintal sind erstklassige Bikereviere fiir ganzjahrige Runden vor den Toren
Kolns. Bikecamps und Tourenwochen in entferntere Regionen sind Hohepunkte
in der warmen Jahreshalfte.

Die Teilnahme an allen Veranstaltungen erfolgt eigenverantwortlich und auf eige-
nes Risiko. Ein Helm ist immer Pflicht! Wir empfehlen auBerdem Vollfingerhand-
schuhe und eine Bikebrille. Der Ausschreibungstext gibt Hinweise auf den Cha-
rakter und Schwierigkeitsgrad einer Tour. Detaillierte Informationen erhaltet ihr
auf Anfrage vom Tourenleiter. Bitte schatzt euch selbst richtig ein und beachtet,
dass Mountainbiketouren bei schlechter Witterung in allen Belangen anspruchs-
voller werden. Fiir Infos tiber neue Touren, Tourenleiter, Projekte oder (iber Ter-
minanderungen tragt euch bitte in die Mailing-Liste auf unsere Webseite unter
mtb.dav-koeln.de ein.

04.07.15 Ruhrpottcross Teil 1 Duisburg bis Hattingen
Lange: 65 km, 1600 Hm,
Kondition: schwer, Fahrtechnik: mittel.
Hiigel, Walder, Bauernhofe, Seen, alte Zechen, Burgen und Single-
trails im stidlichen Teil des Ruhrgebietes. Wir starten die erste Etap-
pe am Duisburger Wedaustadion. Die Tour fiihrt zunéchst iber
Forstwege durch den Duisburger Stadtwald, um sich dann am Ver-
lauf des Ruhrtals zu orientieren. In Essen-Werden kénnen wir einkeh-
ren. Danach geht es (iber die Villa Hiigel zum Baldeneysee und da-
nach durch das Bergische Land (iber Nierenhof nach Hattingen mit
seiner schonen Altstadt. Die Tour hat ein hohes Singletrail-Aufkom-
men und einige steile Anstiege. Anfahrt zum Duisburger Wedaustadi-
on entweder mit der Bahn oder per Auto. Anmeldung bei Jan Schro-
eder, 0173 5772637, jan.schroeder@netcologne.de.



11.07.15

18.07.15

18.07.15

25.07.15

Hoéhentour am Mittelrhein

Lange: ca. 49 km, ca. 1400 Héhenmeter,

Kondition: mittel bis schwer, Fahrtechnik: mittel.

Die Strecke am Mittelrhein zwischen Koblenz und Riidesheim kann
man mit dem MTB (iber die Hohen auf beiden Rheinseiten abfah-
ren. Der interessanteste Teil davon ist die Strecke zwischen Lahn-
stein und St. Goarshausen. Immer wieder diirfen wir den Ausblick
ins Rheintal genieBen, bewacht von mehr als einem halben Dutzend
Burgen. Zuriick geht's dann mit der Bahn. Anmeldung bei Bernd
Gawrisch, 0228 2276766, bernd.gawrisch@web.de.

Ruhrpottcross Teil 2 Hattingen bis Dortmund

Lange: 73 km, 1750 Hm,

Kondition: schwer, Fahrtechnik: mittel.

Die zweite Etappe fiihrt uns von Hattingen zunéchst durchs Bergi-
sche Land bis zur Burg Hardenstein an der Ruhr. Weiter geht es
liber den Harkortsee bis zur Hohensyburg oberhalb des Hengstey-
sees. Von dort fahren wir in Richtung Dortmund (iber das Westfalen-
stadion bis zum Hauptbahnhof. Anreise von Koln nach Hattingen
entweder mit der Bahn (iber Essen oder per Auto. Anmeldung bei
Jan Schroeder, 0173 5772637, jan.schroeder@netcologne.de.

Rurtaltrails

Lange: 42 km, 1100 Hm,

Kondition: mittel, Fahrtechnik: mittel (S1, zahlreiche Stellen S2).
Wir fahren im Bereich des Rurtals zwischen Obermaubach und
Heimbach (iber zahlreiche schéne Singletrails. Tour fiir gelibtere
Fahrer. Anmeldung bei Jirgen Heinen, 02206 1666, juergen.hei-
nen@dav-koeln.de.

Simmerath-Perlenbachtal

Lange: 34 km, 730 Hm,

Kondition: leicht, Fahrtechnik: mittel (S1, Stellen S2).

Die Tour startet in der Nahe von Simmerath und fiihrt auf abwechs-
lungsreicher Strecke durch das Perlenbachtal. Nach einer Kaffeepau-
se im Touristenort Monschau fiihrt sie durch das Rurtal und Uber ei-
nen stellenweise kniffligen Wurzeltrail zuriick zum Start. Tour fir ge-
libtere Fahrer. Anmeldung bei Jirgen Heinen, 02206 1666,
juergen.heinen@dav-koeln.de.

26.07.15 Vom Konigsforst ins Bergische

Lange: 40 km, 800 Hm,

Kondition: mittel, Fahrtechnik: mittel (SO bis S1, wenige Stellen S2).
Beginnend in Briick sammeln wir die Hohenmeter auf schonen
Trails und Forstwegen in Richtung Lohmar und wieder zuriick. Am
Ende bietet sich eine Einkehr bei 'Herrn Schulz' an. Anmeldung bei
Pia Schickel0221 29899314, pia.schickel@gmx.de.

08.08.15 Kalenborner Hohentour
Lange: 35 km, 1300 Hm,
Kondition: mittel, Fahrtechnik: mittel (Stellen S2).
Eine komplette Tour: Singletrails, Serpentinen, Forstwege und einige
steile Rampen. Sie startet in Kalenborn und fiihrt uns zunachst
durch's Vischeltal nach Kreuzberg und Ahrbriick. Von dort pedalieren
wir hinauf auf den Hornberg, um dann auf gut fahrbaren Trails hin-
unter nach Altenburg zu biken. Nach einem neuerlichen Anstieg zum
Steinerberg legen wir in der gleichnamigen Hutte eine Pause ein.
Uber den Schrock geht es dann hinunter nach Reimerzhoven ins
Ahrtal, von wo aus der letzte Anstieg zuriick zum Ausgangspunkt
fihrt. Vom Hornberg hat man eine tolle Aussicht bis ins Siebengebir-
ge. Anmeldung bei Jan Schroeder, 0173 5772637,
jan.schroeder@netcologne.de.

09.08.15 Mountainbike&Hike Tourenwoche Berchtesgaden

- 15.08.15 Auf einer abwechslungsreichen Mountainbike&Hike-Tour durch das
Berchtesgadener Land umrunden wir das Hoher Goll Massiv, bege-
ben uns in die Fange des Watzmanns und genieBen imposante Blik-
ke auf Reiteralpe und Hochkaltergruppe. Hohepunkte der Tour sind
auch die kleineren Gipfel, die wir zu FuB und ohne Bike besteigen.
Stationen: Gotzenalm, Torrener Joch (Rothspielscheibe), Bluntautal,
Kiihroint (Watzmann 3. Kind), Hirschbichl (Seehorn oder Hoch-
kranz). Neben einer guten Kondition auf dem Bike braucht ihr fiir die
Steige zu FuB Trittsicherheit. Ubernachten werden wir in Hiitten oder
Gasthafen. Eigene Anreise. Kosten fiir U/HP ca. 240 Euro, Kosten
der Tourenleitung pro Teilnehmer ca. 65 Euro (bei 6 Teilnehmern)
bis 130 Euro (bei 3 Teilnehmern). Verbindliche Anmeldung bis
15.03.2015. Weitere Informationen bei Thomas Mundt, 0170
3384222, thomas.mundt@dav-koeln.de.

22.08.15 Von Leichlingen nach Solingen und retour

Lange: ca. 40 km, 1000 Hm,

Kondition: mittel, Fahrtechnik: mittel (bis S2).

Diese Runde startet in Leichlingen und flihrt zunéchst in Richtung

Sengbach-Talsperre. Von dort geht es dann iiber einige stellenweise

kniffelige Trails im Schwierigkeitsgrad S1 bis S2 entlang der Wupper

zurlick nach Leichlingen. Anmeldung bei Annemarie Strombach,

annemarie.etlenkoetter@googlemail.com oder Jan Strombach, 0176

70710647, jan.strombach@gmail.com.

19.09.15 Vom Ulmener Maar an die Mosel

Lange: ca. 68 km, 1500 Hm,

Kondition: schwer, Fahrtechnik: mittel.

Nach Umrundung des Ulmener Maares steigen wir auf zur Oberburg

in Ulmen und weiter zu einem ehemaligen Schieferbergwerk. Ver-

schiedene Aussichtspunkte geben den Blick auf die Mosel frei und

die Cochemer Reichsburg liegt auch auf unserem Weg. Anmeldung

bei Bernd Gawrisch, 0228 2276766, bernd.gawrisch@web.de.

19.09.15 Von der Saaler Miihle in Bergische Land

Lange: ca. 40 km, 600 Hm,

Kondition: leicht, Fahrtechnik: leicht.

Von der Saaler Mihle in Bensberg aus erkunden wir auf Forstwegen

und Trails das Bergische Land und fahren durch den Kénigsforst zu-

riick nach Bensberg. Anreise mit PKW, Bahn oder Rad nach Bens-

berg. Anmeldung bei Wulf-Dieter Kiihl, 0151 22894597,

wk.kuehl@gmail.com.

26.09.15 Tourenwochenende Rureifel



-27.09.15 Acht Touren an zwei Tagen
Lange: 30-70 km, Hoéhenmeter: 800-1200
Kondition: mittel, Fahrtechnik: mittel.
Unser spatsommerliches Tourenwochenende geht im fiinften Jahr
wieder in das Gebiet zwischen dem Rurtal und der Belgischen Gren-
ze. Mit dichten Waldern, offenen Blicken tiber die Stauseen und
kniffligen Trails ist die Rureifel ein absolut lohnendes Bikerevier. An
diesem Wochenende bieten vier Guides zusammen acht unter-
schiedliche Touren aus denen ihr die Passenden fiir euch auswahlen
konnt. Start Samstag 9:00 in Blens. Ubernachtung auf der Kolner Ei-
felhiitte (Mehrbettzimmer). Kosten fiir Ubernachtung und Tourenlei-
teranteil 25 Eur. Verbindliche Anmeldung bis 01.06.2015. Weitere In-
fos bei Stefan Miiller, 0221 3562022, 0177 6813606, stefan.muel-
ler@dav-koeln.de oder Thomas Mundt, 0170 3384222,
thomas.mundt@dav-koeln.de.

03.10.15  Chemins du Soleil: Valence - Gap - Sisteron

- 11.10.15 Lénge: 370 km, Hohenmeter: 11.000 Hm, 8 Tage, 7 Etappen
Kondition: schwer, Fahrtechnik: mittel bis schwer
Die Chemins du Soleil sind 1200 km ausgewiesene Mountainbike-
strecken in den franzosischen Voralpen. Die West-Ost Variante startet
siidlich von Valence und fiihrt durch die Departements Drome und
Hautes Alpes iber Gap nach Sisteron. Mit einem hohen Singletrail-
anteil und Tagesetappen, die auch mal tiber 2000 Hm auf 60 km
liegen kénnen, ist diese Tour technisch und konditionell anspruchs-
voll. Informationen gibt es auf der offiziellen Webseite, lockere Ein-
driicke in Videos wie z.B. diesem auf vimeo. Ubernachtung in Dop-
pel- oder Mehrbettizimmern. Gemeinschaftliche Anreise mit dem Sek-
tionsbus, der uns unterwegs begleitet und mit kurzen Bahnfahrten
nachgeholt oder im Wechsel fiir halbe Etappen von den Teilnehmern
gefahren wird (Gepacktransport). Geschéatzte Kosten: Hin-/Riickreise
im Bus 150 Euro, Ubernachtung/HP fiir acht Tage 400 Euro, Tou-
renleiterumlage 85 Euro. Verbindliche Anmeldung bis 15.03.2015.
Weitere Informationen bei Stefan Miiller, 0221 3562022, 0177
6813606, stefan.mueller@dav-koeln.de.

Tourenleitertour

Infos und Anmeldung bei Thomas Mundt, 0170 3384222, tho-
mas.mundt@dav-koeln.de oder Stefan Miiller, 0221 3562022, 0177
6813606, stefan.mueller@dav-koeln.de.

01.11.15

integrativ
Martha Becker, martha@jdav-koeln.de
und Svenja Nettekoven, svenja@jdav-koeln.de

Leitung:

Integrativ ist eine Wandergruppe, fiir alle, die gerne in der Natur sind und
SpaB daran haben in einer Gruppe unterwegs zu sein, aber aufgrund einer
Einschréankung oder Behinderung nicht an den anderen Gruppenangeboten
teilnehmen konnen oder wollen.

Die Gruppe trifft sich regelmaBig zu gemeinsamen Wanderungen und Ausfli-
gen. Unterstiitzt werden wir dabei von ehrenamtlichen Helfern, die z.B. Roll-
stithle schieben oder Ahnliches. Die Termine fiir dieses Jahr stehen schon,
wir haben nur noch nicht genau geplant wann wir was genau machen.

Die Termine sind: 22.3., 25.4., 31.5., 22.8., 26.9., 21.11.

AuBerdem werden wir wieder vom 10. bis 12.7. zusammen mit der Handi-
cap-Klettergruppe in die Eifel fahren. Wendet Euch bei Fragen ganz unver-
bindlich an uns. Es ist auch moglich, sich als Nichtmitglied anzumelden. Bit-
te bei dem jeweiligen Angebot auf "Anmeldung" klicken!

10.07.15  Hittenwochenende in der Eifel

- 12.07.15 Wie auch schon im letzten Jahr, veranstalten wir wieder eine Ge-
meinschaftstour in die Eifel. Wir verbringen zusammen mit ein
paar Teilnehmern aus der Handicap-Klettergruppe das Wochenen-
de auf der Aachener Hitte in Blens. Geplant sind eine Wanderung
und/oder Naturfithrung und Grillen am Samstagabend. Weitere
Infos gibt's auf Anfrage per Email.

PAEYY Jugend

ui'.
B iom P et A Referent: Mirko Nettekoven, 0212 24921775,
mirko@jdav-koeln.de
Beisitzerin:  Alina Jirgens, alina@jdav-koeln.de

Fiir alle Jugendgruppen gilt: Meldet euch bitte bevor |hr zu einem Gruppen-
abend kommen wollt bei der/dem zustéandigen Ansprechpartner/in, damit wir
eventuell zusétzliches Material mitbringen konnen. Weitere Informationen zu den
Jugendgruppen sowie das aktuelle Programm findet |hr auf unserer Website:
www.jdavkoeln.de.

Jugend 1 (7-11 Jahre)

Wir treffen uns mit den Kindern im Alter von 7-11 Jahren (ohne Eltern) jeden
Mittwoch von 17-19 Uhr. Alle zwei Wochen gehen wir Klettern und an den an-
deren Gruppenabenden treffen wir uns zum Spielen, Basteln, Schwimmen,
Backen, Kickern, Schlittschuhlaufen und vielem mehr.

Ansprechpartnerin: Veronika Maus, veronika@jdav-koeln.de

Jugend 2 (12-17 Jahre)

Die Jugend Il besteht aus Jungs und Méadels im Alter von 12-18 Jahren. Un-
sere Treffen sind jeden Mittwoch von 17:30 bis 19:30 Uhr, wovon wir jeden
zweiten Klettern gehen. Unser Programm richtet sich nach den Temperatu-
ren, so das wir in den warmeren Monaten des Jahres haufiger im Freien un-
terwegs und in den kélteren Monaten eher drinnen sind. Insgesamt setzen
sich unsere Gruppenabende aus Basteln, Citybound, Gruppendynamischen
Aktivitaten sowie gelegentlichem FuBball spielen oder auch besonderen Aktio-
nen wie Filmabenden oder Schwimmen zusammen. An den Wochenenden
geht es dann zum Klettern nach drauBen, auf das groBe Pfingstzeltlager oder
in den Sommerferien in die Alpen. Hauptsache es macht SpaB! Wir freuen
uns Uber jedes neue Gesicht, dass wir bei uns begriiBen dirfen.
Ansprechpartner: Alina Jiirgens, alina@jdav-koeln.de und

Robin Stock, robin@jdav-koeln.de

Jugend 3 (ab 18 Jahren)

Die Jugend 3 ist eine Gruppe fiir junge Erwachsene ab 18 Jahren. Wir treffen
uns jeden Mittwoch von 19:15 bis ca. 21:00 Uhr. Die Inhalte und Ziele der
Fahrten und Treffen orientieren sich an den Wiinschen und Interessen der
Gruppenmitglieder. Unter der Woche gehen wir oft Klettern oder planen unse-
re nachsten alpinistischen Aktivitaten wie z.B. Hochtouren, Klettersteige, Klet-
tern oder Huttentouren. Diese fiihren uns dann an den Wochenenden in die
Eifel, den Hunsrlick oder andere Klettergebiete und einmal im Jahr fahren
wir dann die Alpen oder das nahere Ausland wie z.B. Korsika oder Norwe-
gen. Aber auch in der Schweiz, in Italien, in Fontainebleau und in Schweden
sind wir schon gewesen. Wenn du auch tber 18 bist und deine Freizeit gerne
in der Natur verbringst dann komm vorbei.

Ansprechpartner: Daniel Arnolds, daniel@jdav-koeln.de, Jeannine Nettekoven,
jeannine@jdav-koeln.de, Mirko Nettekoven, mirko@jdav-koeln.de und Florian
Lucks, florian@jdav-koeln.de.

Jugend-Klettergruppe (14-18 Jahren)
RaFECL ¥

Hallo junge Kletterer, wenn ihr
Lust habt euch mit Gleichaltri-
gen zum Klettern zu treffen,
dann seid ihr in der Jugendklet- 7
tergruppe genau richtig. Wir wol-
len gemeinsam SpaB am Klet-
tern haben und dabei gezielt
das eigene Konnen verbessern.
Ihr solltet 14-18 Jahre alt sein
und mindestens eine Siche-
rungstechnik fehlerfrei beherr-
schen - aber wir schlieBen nie-
manden von vornherein aus.
Wenn ihr Interesse habt,
schreibt mich an und wir klaren
alle Fragen. Wir treffen uns
Donnerstags von 16:30-19:30
Uhr in der Kletterhalle Dell-
briick. (Anmeldung per Mail ist
erwinscht). Wir freuen uns auf euch!
Ansprechpartner:

Nils Schaferling, jugendklettergruppe@jdav-koeln.de




Samstag, 24. Oktober 2015, ab 10:00 Uhr im Forum Leverkusen
8. Kdlner AlpinTag -
Treffpunkt fiir Legenden des Bergsports

Beim Kélner AlpinTag erleben die Besucher zahireiche Bergsportlegenden und
Abenteurer hautnah. Veranstaltungs-Highlights sind unter anderem:

23. Oktober 2015, 19:30 Uhr, Eréffnungsveranstaltung
Reise-Reportage ,Nepal — Acht. Der Weg hat ein Ziel”
mit Dieter Glogowski

Vor tiber 30 Jahren reiste der Fotojournalist
Dieter Glogowski das erste Mal in die Berg-
welt Nepals. Seither filhren ihn seine Wege
immer wieder auf das Dach der Welt. Mit
seiner neuen Live-Reportage schlieBt Glo-
gowski den Kreis seiner Tatigkeit als Hima-
laya-Fotograf. Glogowskis neue Live-Reporta-
ge ist eine wundervolle Geschichte tiber die 8 Achttausender und ein Meister-
werk aus fotografischer Kunst und journalistischer Reportage: Sensibel, nah
und nachhaltig vermittelt er die Religion, Kultur und Gebirgslandschaften Ne-
pals, eine Reise Uber Freundschaft, Mut und Erkenntnis.

Ticketpreise (VWK und Tageskasse):

reguléar 18,00 Euro, ermaBigt 15,00 Euro, DAV-Mitglied 12,00 Euro

24. Oktober 2015, 12:45 Uhr

Reise-Reportage ,Rock'n Road America - Kletterparadiese und
Nationalparks im wilden Westen” mit Christian Pfanzelt
Welcome to the wild wild west! Atemberau-
bende Wiistengebiete, einzigartige Steinfor-
mationen und eindrucksvolle Canyons, ma-
jestatisch eingerahmt von sagenhafter Natur
und malerischen Nationalparks. In der bild-
gewaltigen Live-Reportage lasst der Profifoto-
graf Christian Pfanzelt seine Reise zu den
schonsten Nationalparks und spektakular-
sten Vertikalsportgebieten Revue passieren. Sein Weg fiihrt zu den Hotspots
der Kletterszene: City of Rocks, Maple und Kolob Canyon, Red Rocks und das
geschichtstrachtige Yosemite Valley - eine Stein gewordene Verkdrperung des
~American Dream", in dem jeder Besucher den nordamerikanischen Lifestyle
und die lassige Lebensart der Locals mit seinen personlichen Traumrouten ver-
knipfen kann.

Ticketpreise (VWK und Tageskasse):

regular 12,00 €, ermabBigt 10,00 €, DAV-Mitglied 8,00 € erhaltlich unter
www.koelner-alpintag.de

Mitgliedsbeitrage

24. Oktober 2015, 18:00 Uhr
Reise-Reportage ,,Das Ziel ist der Gipfel“ mit Peter Habeler
Bergsteigerlegende Peter Habeler stand auf
den hochsten Gipfeln des Erdballs. Auf dem
hochsten, dem Mount Everest erstmals gar
ohne die Unterstiitzung durch kiinstlichen
Sauerstoff. In seiner Reise-Reportage berich-

‘m £
tet der Extrembergsteiger von seiner alpinen I =B

Laufbahn: Er erzahlt vom Aufwachsen in
den Zillertaler Alpen, von spektakularen
Erstbegehungen an den Big Walls im Yosemite- Nationalpark in Kalifornien so-
wie von Felstouren im Wilden Kaiser und den Westalpen. Gemeinsam mit sei-
nem Seilgefahrten Reinhold Messner folgten weitere Rekordbesteigungen. Zu-
sammen schoben sie die Grenze des alpin- Machbaren immer weiter nach
oben: Als Zweierseilschaft bestiegen sie 1978 den Mount Everest. Doch dies
war nur der spektakulare Auftakt zu weiteren sensationellen Achttausender-Ex-
peditionen am Nanga Parbat, Cho Oyu oder Kangchendzénga und verbliiffen-
den Extremleistungen in den Alpen. Die Durchsteigung der Hidden Peak-Nord-
westwand 1975 im wahrhaftigen Alpinstil kann als eine der kiihnsten und wich-
tigsten Pioniertaten in der Historie des Bergsteigens bezeichnet werden.
Ticketpreise (VWK und Tageskasse):

regular 18,00 Euro, ermaBigt 15,00 Euro, DAV-Mitglied 12,00 Euro

24. Oktober 2015, 20:15 Uhr

Reise-Reportage ,Sehnsucht Torre” mit Thomas Huber
Im ,,Cerro Torre” — einem wilden Berg, der
von steilen und glatten Granitwanden und
reiBenden patagonischen Winden gekenn-
zeichnet ist, und der fiir viele Bergsteiger zu
den schwierigsten und zugleich schonsten
Gipfeln der Welt zahlt, findet Bergsteigerle-
gende Thomas Huber das Sinnbild seiner |
Sehnsucht. 2005 ist er das erste Mal in die- £
sen Bergen unterwegs mit dem Ziel, den
Berg liber eine perfekte neue Linie zu be-
steigen und dabei alle Gipfel des Torre-Massivs zu (iberschreiten. Eine Aufgabe,
die zur groBten Herausforderung seines inneren Strebens wird. Fiir Thomas
Huber erzahlt der Berg eine Geschichte von Sehnen und Suchen nach dem
Gliick. Eine Geschichte von Erfolgen, Zweifeln und Niederlagen, von innigem
Verlangen und groBen Momenten. Im patagonischen Winter schafft er uber die
»Ferrari« den Aufstieg auf den Cerro Torre, scheinbar am Ziel seiner Sehn-
sucht.

Ticketpreise (VWK und Tageskasse):

regular 18,00 Euro, ermaBigt 15,00 Euro, DAV-Mitglied 12,00 Euro

Mitgliederkategorie (ErmaBigung) Kategorienummer”

A-Mitglieder Ixxx
B-Mitglieder (Ehe-)Partner o. Gleichgestellte®) (50%8) 2XXX
B-Mitglieder Menschen mit Behinderung?) (50%8)  2x77

C-Mitglieder (A-Mitglied?) 3x00
C-Mitglieder (B-Mitglied?) 3x20
C-Mitglieder (Junior/in9) 3x40
C-Mitglieder (Kind/Jugend?) 3x50
C-Mitglieder (in Familienmitgl.10)) 3070
C-Mitglieder GOC Miinchen 3x66
D-Mitglieder (67%8) Axxx
D-Mitglieder Menschen mit Behinderung?) (83%8)  4x77
J-Mitglieder 5x00

J-Mitglieder Menschen mit Behinderung?) (100%8) 7800
Familienmitgliedschaft

Alter? Jahresbeitrag® Aufnahmegebiihr
(einmalig)
ab 25 Jahre 78 Euro 26 Euro
ab 25 Jahre 39 Euro 21 Euro
ab 25 Jahre 39 Euro 21 Euro
ab 25 Jahre 26 Euro 6 Euro
ab 25 Jahre 13 Euro 6 Euro
18-24 Jahre 13 Euro 0 Euro
0-17 Jahre 6,50 Euro 0 Euro
0-17 Jahre 0 Euro 0 Euro
ab 18 Jahre 13 Euro 6 Euro
18-24 Jahre 26 Euro 16 Euro
18-24 Jahre 13 Euro 16 Euro
0-17 Jahre 13 Euro? 6 Euro®
0-17 Jahre 0 Euro 0 Euro
26 - 117 Euro® 0 Euro

1) Ihre Kategorienummer finden Sie auf lhrem Mitgliedsausweis. 2) Es zahlt das Alter am 1. Januar des jeweiligen Jahres. 3) Bei Eintritt ab September wird fiir
das erste Jahr nur der halbe Beitrag erhoben. 4) Nur wenn keiner der Eltern Mitglied ist (siehe Familienmitgliedschaft). 5) Ein oder beide Elternteil(e)® werden je
nach Alter/Familienstand den Kategorien A, B oder D zugeordnet (Kategorienummern 1xxx, 2xxx oder 4xxx); alle Kinder/Jugendlichen (0-17 Jahre) sind beitragsfrei
(Kategorienummer 7000). Mogliche Beitragskombinationen der Familienmitgliedschaft: [1] 1 Erwachsene/r (alleinerziehend) bis 24 Jahre (D) = 26 Euro [2] 2 Er-
wachsene bis 24 Jahre (D + D) = 52 Euro [3] 1 Erwachsene/r bis 24 Jahre + 1 Erwachsene/r ab 25 Jahre (D + B) = 65 Euro [4] 1 Erwachsene/r (alleinerzie-
hend) ab 25 Jahre (A) = 78 Euro [5] 2 Erwachsene ab 25 Jahre (A + B) = 117 Euro. 6) Ehepaare oder Gleichgestellte (eheahnliche Lebensgemeinschaften, gleich-
geschlechtliche eheéhnliche Lebensgemeinschaften), mit gemeinsamen Wohnsitz. 7) Behinderungsgrad mind. 50%. 8) Im Vergleich zum A-Beitrag bzw. zur jeweili-
gen Kategorie ohne ErmaBigung. 9) In der Stammsektion. 10) Wenn alle Familienmitglieder (der Stammsektion) C-Mitglieder sind.




Anmeldu ng Zu Veranstaltungen der Gruppen Bitte beachten Sie die Teilnahmebedingungen fiir die Veranstal-

, ) ] ) ) tungen der Gruppen. Fiir Veranstaltungen mit einer Dauer von
(nicht fiir Jugendveranstiltungen und AusPHdun_gskurse) Das Formular ist auch im Internet mehr als drei Tagen ist eine schriftliche Anmeldung vorgeschrie-
unter www.dav-koeln.de “Veranstaltungen” verfiigbar.

. ) ) N N o ben. Sie kdnnen dazu die online-Anmeldung auf unserer Web-
Bitte gut lesbar, in Druckschrift ausfiillen und an den/die jeweilige/n Tourenleiter/in senden! seite bei jeder Veranstaltung verwenden oder wie bisher das

Fiir die folgende Veranstaltung melde ich mich an: Anmeldeformular ausfallen und an uns senden.

Titel der Veranstaltung

Tourenleiter vom bis
Vorname Name

Strasse / Hausnummer PLZ / Wohnort

Telefon privat Telefon dienstlich

Handynummer E-Mail Adresse

bUb Person* bUb Rufnummer*

|:| Ich bin Mitglied der Sektion Rheinland-Kéln e.V.:
Mitgliedsnummer Geburtsjahr

* bUb (bei Unfall/Notruf benachrichtigen) = Name und Telefonnummer eines Verwandten oder Bekannten, der benachrichtigt werden soll.

Hinweis zur Haftungsbegrenzung

Bergsteigen ist eine Gefahrensportart. Jede/r Teilnehmer/in einer Veranstaltung ist sich der vorhandenen Risiken bewusst. § 6 Abs. 4 unserer Satzung besagt: Eine
Haftung der Sektion und der von ihr beauftragten Personen fiir Schaden, die einem Mitglied bei der Benutzung der Vereinseinrichtungen oder bei der Teilnahme an
Vereinsveranstaltungen entstehen, ist (iber den Umfang der vom DAV abgeschlossenen Versicherungen hinaus auf die Félle beschrankt, in denen einem Organmit-
glied oder einer sonstigen fiir die Sektion tatigen Person, fiir die die Sektion nach den Vorschriften des biirgerlichen Rechts einzustehen hat, Vorsatz oder grobe
Fahrlassigkeit zur Last gelegt werden kann. Die gleiche Einschrankung gilt bei Benutzung von Vereinseinrichtungen oder der Teilnahme an Veranstaltungen einer an-
deren Sektion des Deutschen Alpenvereins.

Teilnahmebedingungen (AGB)

An den Veranstaltungen kénnen nur Mitglieder des Kélner Alpenvereins und DAV-Mitglieder anderer Sektionen teilnehmen. Teilnehmer/innen (TN) anderer Sek-
tionen missen (ber eine C-Mitgliedschaft im Kolner Alpenverein verfiigen. Ausnahme: An Tagesveranstaltungen kénnen Nichtmitglieder (Géaste) und Mitglieder

anderer Sektionen ohne Einschrankung teilnehmen. Gaste konnen bis zu viermal an Tagesveranstaltungen teilnehmen. Dadurch soll ihnen die Entscheidung fiir
die Mitgliedschaft im Kélner Alpenverein erleichtert werden. Gaste zahlen einen Kostenbeitrag von 2,50 Euro pro Tag und Person.

Kosten von Veranstaltungen der Gruppen

Die Kosten der Tourenleiter/innen (Unterkunft, Verpflegung (Halbpension + 10 Euro/Tag pauschal), Beférderung wahrend der Tour (Lift, Bus, Taxi, Zug etc.), Ausla-
gen fiir Organisation und Karten/ Fiihrer) werden auf die Teilnehmer/innen umgelegt und mit einer eventuell geleisteten Anzahlung/ Anmeldegebiihr verrechnet.
Bei Stornierungen konnen diese Kosten auch auf die Teilnehmer/innen umgelegt werden, die storniert haben, es sei denn, dass andere Teilnehmer/innen deren
Platz eingenommen haben. Den iberschiissigen Betrag erhalt jede/r Teilnehmer/in nach der Tour vom Tourenleiter zurlick. Die Fahrtkosten werden den Tourenlei-
ter/innen im Rahmen der Reisekostenordnung des Kélner Alpenvereins aus dem Etat der jeweiligen Gruppe erstattet. Da die Tourenleiter/innen ehrenamtlich tatig
sind, fallen keine weiteren Kosten fiir sie an.

Jede/r Teilnehmer/in muss selbst fiir die wahrend der Tour entstehenden Kosten (Unterkunft, Verpflegung, Transport etc.) aufkommen, es sei denn, es ist in
der Ausschreibung anderweitig beschrieben (Leistungen). Uber den ungefahr zu erwartenden Umfang der Teilnehmerkosten kénnen die jeweiligen
Tourenleiter/innen Auskunft geben. Eine Anmeldung zu einer Veranstaltung wird erst nach Eingang der Anzahlung bericksichtigt, insofern eine Anzahlung aus-
geschrieben wurde. Unabhéngig vom Anmeldeverfahren entscheiden die Tourenleiter/innen (iber die endgiltige Teilnahme an der Veranstaltung. Es besteht
kein Anspruch auf die Durchfiihrung, wenn Witterung oder sonstige Einfliisse die Realisierung verhindern. Naheres dazu ist in der Regelung "Veranstaltungen
der Sektion Rheinland-Koln" festgelegt, die in unserer Geschaftsstelle und auf unserer Webseite einzusehen ist.

Ort, Datum Unterschrift(en) (bei Minderjéhrigen, aller Erziehungsberechtigten)



Vorstand und Beisitzer

1. Vorsitzender

Referent fiir Gruppen

Referent fiir Hiitten und Wege

Karl-Heinz Kubatschka
mobil: 0172 1789949
kalle@dav-koeln.de

2. Vorsitzender

Rainer Jirgens
Tel.: 02202 58276
rainer.juergens@dav-koeln.de

Beisitzer

Oswald Palsa

Tel.: 02234 9899340

Fax: 03221 2351740
mobil: 0172 2901213
oswald.palsa@dav-koeln.de

3. Vorsitzender

Ulrich Ehlen

Tel.: 02171 32948

mobil: 0177 4277521
ulrich.ehlen@dav-koeln.de

Schatzmeister

Bernd Koch
mobil: 0175 2233857
bernd.koch@dav-koeln.de

Beisitzer

Volker Klockhaus

Tel. privat: 02772 570810

Tel. geschaftl.: 02771 83840
volker.klockhaus@dav-koeln.de

Schriftfiihrer

Frank Berthold
Tel.: 0221 16812452
frank.berthold@dav-koeln.de

Beisitzer

Hardy Woywod
hardy.woywod@dav-koeln.de

Referentin fiir Ausbildung

Kirsti Schareina
mobil: 01573 7535701
kirsti.schareina@dav-koeln.de

Beisitzer

Oliver Fuchs
Tel.: 02236 8968867
oliver.fuchs@dav-koeln.de

Beisitzer Kommunikation

Stephan Ling
Tel.: 0221 7392631
stephan.ling@dav-koeln.de

Burkhard Frielingsdorf
Tel.: 02204 21171
burkhard.frielingsdorf@dav-koeln.de

Aktivitadten am Donnerstag
Hans Schaffgans

Tel.: 02233 32673
hans.schaffgans@dav-koeln.de

Alpinistengruppe

Bernd Kastner

Mobil: 0160 8571930
bernd.kaestner@dav-koeln.de

Familiengruppe

Renate Jaritz

Tel.: 02234 998074
renate.jaritz@dav-koeln.de

Frauen-Bergsport-Gruppe
Johanna Brings

Tel.: 02233 716017
johanna.brings@dav-koeln.de

Handicap-Klettergruppe
Falko Nettekoven

Tel. 0172 2556556
falko.nettekoven@jdav-koeln.de

integrativ
Martha Nettekoven
martha@jdav-koeln.de

Klettergruppe

Udo Sauer

Tel.: 02207 7808
udo.sauer@dav-koeln.de

Mountainbikegruppe
Thomas Mundt

Tel.: 02206 909370
thomas.mundt@dav-koeln.de

Skitourengruppe

Boris Klinnert

Tel.: 0221 9726824
boris.klinnert@dav-koeln.de

Sportgruppe

Josef Nagel

Tel.: 02234 74995
Josef.nagel@dav-koeln.de

Tourengruppe
Peter Hommens

Tel.: 0221 3908690
mobil: 0178 1584830

Wandergruppe

Angela Tibbe

Tel.: 01577 1582497
angela.tibbe@dav-koeln.de

Fritz Rodenhauser
mobil: 0151 14992933
fritz.rodenhaeuser@dav-koeln.de

Beisitzer
NN

Beisitzer Kolner Haus

Johannes Wiedemann

mobil: 0170 2291905
johannes.wiedemann@dav-koeln.de

Beisitzer Hexenseehiitte
NN

Beisitzer Kolner Eifelhiitte
Wilfried Dirr

Tel.: 02234 801535

mobil: 0173 5183544
wilfried.dirr@dav-koeln.de

Beisitzer Wege

Michael Stein

Tel.: 0241 53808162
michael.stein@dav-koeln.de

Referent fiir Jugend
Mirko Nettekoven

Tel.: 0212 24921775
mirko@jdav-koeln.de

Beisitzerin

Heike Wirtz

Tel.: 0221 16890392
heike@jdav-koeln.de

Referent fiir Leistungssport
Peter Pliick

Tel.: 0221 9484052

mobil: 0171 6972714
peter.plueck@dav-koeln.de

Beisitzerin Leistungssport
Claudia Hanisch

mobil: 0178 3530258
claudia.hanisch@dav-koeln.de

Referentin fiir Naturschutz
Elisabeth Roesicke

Tel.: 0228 341215
elisabeth.roesicke@dav-koeln.de

Beisitzer

Torsten Lietz

Tel.: 02273 6903569
mobil: 0176 82056333
torsten.lietz@dav-koeln.de

Naturerlebnisgruppe
siehe Referentin fiir Naturschutz

Referent/in fiir
Offentlichkeitsarbeit
NN

Beisitzer OA/Veranstaltungen
Axel Vorberg

Tel.: 02171 759191

mobil: 0172 5216579
axel.vorberg@dav-koeln.de

Beisitzer OA/Projekte
Philipp Hesse

mobil: 0179 4911572
philipp.hesse@dav-koeln.de

Beisitzerin Pressearbeit
Alexandra Schnurr
alexandra.schnurr@dav-koeln.de

Beisitzerin Redaktion
gletscherspalten

Karin Spiegel

Tel.: 0221 369356

Fax: 0221 369356
karin.spiegel@dav-koeln.de

Archiv

Reinhold Kruse

Tel.: 0221 763148
reinhold.kruse@dav-koeln.de

Beisitzerin Biicherei
Sonja Woywod
sonja.woywod@dav-koeln.de

Beisitzer Vortrage

Andreas Borchert

Tel.: 0214 6026880

mobil: 0177 3618868
andreas.borchert@dav-koeln.de

Beisitzer Elektronische Medien
Karl-Heinz Kubatschka
siehe 1. Vorsitzender

Altestenrat

Heinz Arling Tel.: 02206 1501
Hannes Arnold  Tel.: 0211 13956432
Hubert Partting Tel.: 02233 74873
Manfred Stein  Tel.: 02268 7311
Elisabeth Stoppler Tel.: 02233 75916

Ehrenmitglieder

Heinz Arling
Ehrenvorsitzender

Hubert Partting
Ehrenschatzmeister

Franz Althaler
Johannes Arnold
Gisela Becher
Karl-Heinz Dries
Andreas Hellriegel
Christiane Lube-Dax
Jirgen May
Heinrich Moritz
Reinhold Nomigkeit
Florian Schmitz
Manfred Stein
Elisabeth Stéppler
Glinther Wulf
Hanno Jacobs
Glinther Otten
Hans Schaffgans
Karin Spiegel




