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Entfernung zum Tourenstart/Reiseziel im Verhaltnis zur
Reisedauer bei Anreise mit dem PKW entspricht der
Handlungsempfehlung.

Anreise mit dem Offentlichen Personenverkehr
(Bus, Bahn).

Anreise mit dem Sektionsbus oder einem
geliehenen Bus.

Die bei der Anreise anfallenden Emissionen werden
iber Atmosfair oder ahnlich kompensiert (PKW, Flug).

Entfernung zum Tourenstart/Reiseziel im Verhaltnis zur
Reisedauer bei Anreise mit dem PKW entspricht nicht
der Handlungsempfehlung.

Konditionstraining-Wanderung sind anspruchsvolle Wander-
ungen mit denen die Ausdauer gekraftigt wird und die auf
alpine Aktivitaten vorbereiten.

AV Alpine Vorbereitung sind anspruchsvolle und ausgedehnte
Mittelgebirgstouren.
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Da in unserem Veranstaltungsprogramm kurzfristig Anderungen moglich sind, die in der Druckausgabe nicht mehr beriicksichtigt werden konnten,
machten wir Sie bitten, den aktuellen Stand auf unsere Website www.dav-koeln.de > Aktivitdten der Gruppen abzufragen. Dort werden das
ganze Jahr Uber regelmaBig neue Touren eingestellt. Dazu gibt es aktuelle Informationen zu bereits ausgeschriebenen Touren, wenn es beispiels-
weise zur Terminanderung einer Veranstaltung kommt.




Achtung !!! Wichtige Informationen zu unseren Veranstaltungen

Auch in Zeiten von Corona sind wir unter Einhaltung der gesetzlichen Vorgaben fiir euch da.
Die fiir Euch geplanten Aktivitaten werden zeitnah den gesetzlichen Vorgaben angepasst. Zum Beispiel:

- Was ist zur Zeit an Aktivitaten erlaubt?
- Wie viele Teilnehmer*innen duirfen daran teilnehmen?
- Wie und wo soll man sich anmelden?

Die nachfolgend abgedruckten Veranstaltungen spiegeln den jetzt gliltigen Rahmen wieder.
Dieser Rahmen kann sich jederzeit andern! Daher schaut bitte auf unsere Homepage: www.dav- koeln.de

Die aktuellen Informationen zur Coronavirus-Epedemie findet Ihr auf der Startseite unter ,Coronavirus-Epedemie”.
Die aktuellen Aktivitaten der Gruppen findet lhr unter Aktivitaten der Gruppen.

Alpinistengruppe (AG)
Leitung: Bernd Kastner
0171 1991352, bernd.kaestner@dav-koeln.de

Uber uns: Die Alpinistengruppe konzentriert sich auf Bergsteigen, Klettersteige,
Wochenend-Kletterfahrten und anspruchsvolle Tageswanderungen. Wir bewegen
uns im alpinen Gelande, begehen anspruchsvolle Klettersteige und Kletterrouten
in steilen Wanden, durchsteigen eisige Couloirs oder erleben die Berge auf for-
dernden Hochtouren oder Expeditionen weltweit. Die dafiir erforderlichen Kennt-
nisse sind bei den Teilnehmerinnen und Teilnehmern bereits vorhanden. Der
praktische Austausch von Erfahrungen und die Anwendung der Techniken sollen
neben dem Erreichen personlicher Ziele am Berg und dem Gefiihl der Bergge-
meinschaft im Mittelpunkt stehen.

Aktivitdten: Das ganze Jahr tiber unternehmen wir Tageswanderungen zur Verbes-
serung der Kondition und zur Vorbereitung auf alpinistische Unternehmungen. Da-
bei gehen wir schon mal weglos und in steilem Gelande, machen ordentlich Ho-
henmeter und das Ganze ziigigen Schrittes. Bei den gemeinsamen Wochenend-
und Bergfahrten handelt es sich meist um Gemeinschaftstouren, die keinen aus-
gewiesenen Fuhrer haben. Die Tourenwochen werden teilweise in Zusammenar-
beit mit dem Ausbildungsreferat konzipiert und sollen dazu dienen, Wissen und
Erlerntes aus den Kursen zu vertiefen und die Fahigkeiten im Hochgebirge und im
Eis zu festigen. Die Organisatoren der Gemeinschaftstouren haben oft eine Ausbil-
dung zum DAV-Trainer absolviert, libernehmen jedoch keine sicherheitsrelevante
Verantwortung. Interessenten an anspruchsvollen Touren sind hier genau richtig.
Mit den Konditionstraining-Wanderung (KT) soll mit anspruchsvollen Wanderungen
die Ausdauer gekraftigt und auf alpine Aktivitaten vorbereitet werden. Dabei wird
in der Regel ein durchschnittliches Gehtempo von 5 bis 5,5 Kilometer pro Stunde
gewahlt. Die Veranstaltungen Alpine Vorbereitung (AV) sind anspruchsvolle und
ausgedehnte Mittelgebirgstouren. Es ist Trittsicherheit im unwegsamen Gelénde
und stellenweise Schwindelfreiheit erforderlich. Die recht hohe Durchschnittsge-
schwindigkeit von meist mehr als 5,5 Kilometer pro Stunde, sofern die Weg- und
Witterungsverhaltnisse es zulassen, erfordert eine besonders gute Grundkondition.
Hier werden bisweilen 500 Hm und mehr pro Stunde im Aufstieg gegangen, die
Pausen sind eher knapp bemessen. Bitte ausreichend Getranke mitnehmen!

Bei den regelmaBigen Treffen und an Gruppenabenden informieren wir uns ge-
genseitig Uiber Neuigkeiten, berichten Giber unsere Unternehmungen und Planun-
gen und teilen Erfahrungen. Schone Touren, viel SpaB und eine gute Zeit wiinscht
Euch auch im Namen aller ehrenamtlichen Tourleiter und Organisatoren
Anderungen und Erganzungen sind aufgrund der friihen Planung moglich! Infor-
mationen tber Anderungen, Ergénzungen und wissenswerte Neuigkeiten werden
iber die Mailing-Liste weiter gegeben. An- und Abmeldung erfolgt durch Eingabe
der E-Mail Adresse auf unserer Webseite unter alpinistengruppe.dav-koeln.de.
Wir bitten fiir alle Veranstaltungen mit Angabe einer Telefonnummer um Voran-
meldung.

Tourengruppe (TG)
Leitung: Peter Hommens, 0221 3908690,
0178 1584830, peter.hommens@dav-koeln.de

Wir laden Euch ein zu Tourenwochen in die Berge, zum Bergwandern, zum Ski-
fahren auf die Pisten, zum Trekking in die Natur, auf die Flisse der Umgebung,
paddelnd, meistens auf eigenen FiiBen, aber auch rollend auf Trekkingradern.
Damit Ihr Euch untereinander kennenlernen kénnt, fit bleibt und Euch gemeinsam
auf Touren vorbereiten konnt, bieten wir ganzjahrig in der naheren Umgebung und
den Mittelgebirgen Tages- sowie Mehrtagesveranstaltungen, wie zum Beispiel aus-
gedehnte Tageswanderungen, Kulturwanderungen, Rad- und Kanutouren an. An
diesen Veranstaltungen kann jeder teilnehmen, der (iber eine gewisse Grundkon-
dition, Schwindelfreiheit und Trittsicherheit verfligt.

Was wird in der Tourengruppe angeboten? Bergwanderwochen mit ausgebildeten
DAV-Wanderleitern, Mehrtagesveranstaltungen — auch Wochenendwanderungen,
ausgedehnte Tageswanderungen im Bereich von 22 bis (iber 30 Kilometern, un-
ser Gehtempo liegt bei vier bis fiinf Kilometer in der Stunde. Dariiber hinaus ver-
anstalten wir Trekkingtouren, Radwandern — auch Radwanderwochen mit Trekkin-
grad, Kanutouren — mit Fiihrer oder besonderer Ausbildung. Wir bieten keine Kon-
ditionswanderungen oder Alpine Vorbereitung an. Uber Neuigkeiten, Terminande-
rungen, Veranstaltungshinweise und sonstige Belange informiert Euch der regel-
maBige Tourengruppen-Newsletter, wenn lhr Euch in die Mailingliste eintragt.

Wandergruppe (WQG)
Leitung: Matthias Overmahle, 02234 61241
0171 2204234, matthias.oevermoehle@dav-koeln.de

Wir sind eine Gruppe von Outdoor-Begeisterten, die gemeinsam ihre Freizeit mit
Tageswanderungen auf den Trails durch Eifel, Bergisches Land, Westerwald oder
an Rhein und Mosel verbringen. Auch Wochenendtouren mit maximal zwei Uber-
nachtungen in entfernteren Mittelgebirgen wie z.B. Pfalzer Wald, Odenwald oder

Spessart gehoren dazu. m
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Wir wandern in einem angenehmen Tempo von cirka vier Kilometern pro Stunde
bis maximal 22 Kilometer pro Strecke. Ideal um sich dabei zu unterhalten und

neue Leute kennenzulernen. In der Regel reisen wir mit der Bahn an und haben
nach der Wanderung noch eine Schlusseinkehr. Jeder Wanderfreund ist herzlich
willkommen, auch Neulinge, die noch nicht Mitglied im Kdlner Alpenverein sind.

Aktivititen am Donnerstag (AD)

Leitung: Dieter Kretzschmar, 0221 230211,
dieter-kretzschmar@t-online.de

Liebe Bergfreundinnen und Bergfreunde, friiher war uns kein Gipfel zu hoch. Ob
Uber Fels, Klettersteige oder Gletscher, der Gipfel war das Ziel. Heute iiberlassen
wir das gerne den Jiingeren. In der Natur zu sein, ist heute unser Ziel. Beim
Wandern im Mittel- und Hochgebirge ohne Hetze und Eile, angepasst an unsere
Fitnes, fiihlen wir uns wohl. Deshalb haben wir bei unseren taglichen Wanderun-
gen MaBstabe gesetzt, die nicht (iberschritten werden: 12-15 Kilometer, 400 Ho-
henmeter, 5-6 Stunden, Rucksackverpflegung und eine gemditliche Schlussein-
kehr. Unser Wandergebiet sind die Mittelgebirge und die Alpen in Europa. Wir
benutzen meist die 6ffentlichen Verkehrsmittel und nehmen auch gerne eine
Seilbahn. Gipfeltouren kommen dennoch nicht zu kurz. Bei Wanderungen iiber
mehrere Tage bevorzugen wir ein festes Quartier. Wandern, Besichtigungen mit
Kultur und Freundschaft sind das, was wir fordern. So freuen wir uns (ber das
groBe Interesse an unseren Veranstaltungen fiir Jung oder Alt. Sollte Dir unser
Programm gefallen, dann melde Dich an. Du bist herzlich willkommen!

6393 Naturerlebnisgruppe (NG)

b) a, Leitung: Volker Wickenkamp, 0160 94437343,
volker.wickenkamp@dav-koeln.de
Wir sind eine Gruppe, die im Naturschutzreferat angesiedelt ist. Wir méchten die
Ziele, die der Deutsche Alpenverein als Naturschutzverband hat, fiir unsere Sek-
tion verwirklichen. Wir mochten die Bewusstseinshildung unserer Bergsportler
fur den Natur- und Umweltschutz férdern und Wege eines verantwortungsvolle-
ren Umgangs mit der Natur aufzeigen. Und weil man nur das gerne schiitzt,
was man kennt, bieten wir Wanderungen und Veranstaltungen an, die Wissens-
wertes iiber Pflanzen, Tiere und Okosysteme vermitteln. Freude und das Erleb-
nis in der Natur steht dabei an erster Stelle. Das gilt auch fiir unsere praktischen
Arbeitseinsatze, bei denen wir "Hand anlegen" und Biotope pflegen.

Da in unserem Veranstaltungsprogramm kurzfristig Anderungen méglich sind,
die in der Druckausgabe nicht mehr berticksichtigt werden konnten, mochten
wir Sie bitten, den aktuellen Stand auf unsere Website www.dav-koeln.de >
Aktivitaten der Gruppen abzufragen. Dort werden das ganze Jahr (iber regel-
maBig neue Touren eingestellt. Dazu gibt es aktuelle Informationen zu bereits
ausgeschriebenen Touren, wenn es beispielsweise zur Terminanderung einer
Veranstaltung kommt. Es lohnt sich, immer wieder einmal hineinzuschauen.

Frauen-Bergsport-Gruppe (FBG)

Johanna Brings, 02233 716017,
johanna.brings@dav-koeln.de

B N

frauen-),
bergsport-gruppe

Leitung:

Frauen unterschiedlichen Alters treffen sich hier zum Erfahrungsaustausch, zu
gemeinsamen Touren, zum Klettern, Wandern, Bergsteigen, zum Kontakte kniip-
fen und pflegen. Uns verbindet die Freude, Neues zu entdecken, eigene Starken
kennenzulernen, Naturerlebnisse und Gipfelziele mit anderen Frauen zu teilen.
Als Neue bist Du jederzeit herzlich willkommen — ob Anfangerin oder erfahrene
'Bergziege'. Unser Klettertreff findet regelmaBig jeden Mittwoch ab 17:30 Uhr
statt. Da wir manchmal die Halle wechseln, sind die Treffs mit den nétigen Infos
unten bei den Terminen gelistet. Wer neu dazu kommen mag, meldet sich bitte
bei den dafiir vorgesehenen Veranstaltungen an.

Tagesveranstaltungen

07.03.21  Um den Steinerother Kopf - Siegerland

WG Lange: 17 km, Aufstieg: 500 Hm, Dauer: 5 Std.
Maximal 25 Teilnehmerlnnen: Mitglieder werden bei Uberschreitung
gegenliber Gasten bevorzugt. Von Betzdorf aus geht es tiber den
Scheuerberg bis zum Hohendorf Steineroth. Wir besteigen den Stei-
nerother Kopf mit tollem Siebengebirgs-Fernblick und wandern wei-
ter Giber wunderschone Wiesenhange zur Dickendorfer Mihle.
Durch das Steinebacher Tal geht es nun nach Alsdorf und auf ei-
nem schonen Hohenweg erreichen wir schlieBlich wieder den Aus-
gangspunkt in Betzdorf. Rucksackverpflegung. Eine gemeinsame
Bahnfahrt ab Hbf. Kdln (Infopoint) kann von den Mitwanderern
nach Tourenanmeldung selbst organisiert werden (Kauf des Grup-
pentickets und Uhrzeit). Die Tourenleitung kommt direkt zum Wan-
dertreffpunkt nach Betzdorf Bahnhof.

Treffpunkt: KéIn Hauptbahnhof (Infopoint) oder Zielort -
Details nach Anmeldung

Anmeldung; Elektronisch per Online-Formular bis 2 Tage vor
der Tour

Leitung: Volker Seidel, 02734 478640, 0172 2489437,

gvseidel@online.de.

11.03.21 Kulturspaziergang nach GroB St. Martin
AD Dauer: 3 Std.
Spaziergang durch die Kélner Altstadt mit Filhrung durch die romani-
sche Kirche GroB St. Martin und den unterirdischen Ausgrabungen.
Treffpunkt: 10:30 Uhr Denkmal auf dem Altermarkt
Anmeldung: bei Hans-Georg Haase, 02238 6931,
hansgeorghaase@aol.com

13.03.21 KT: Bergische Fjorde |

AG Lange: 28 km, Aufstieg: 1.100 Hm.

37 km Rundwanderung durch lichten Wald und mit viel Seeblick rund um

% die Wahnbachtalsperre, dem wichtigsten Trinkwasserreservoir fiir
Bonn und den Rhein-Sieg-Kreis.

Treffpunkt: bei Anmeldung

Anmeldung: sowie Fragen bitte nur per E-Mail an den Touren-
leiter, Mitfahrangebote erbeten.

Leitung: Jens Schumann, 0178 1962007,

jens.schumann@dav-koeln.de



13.03.21
TG
67 km

*

13.03.21
WG
75 km

*

14.03.21
WG
40 km

*

18.03.21
AD

Eifelgeschichte(n)

Lange: 25 km, Aufstieg: 650 Hm, Dauer: 7-8 Std.

Wanderungen mit geschichtlichen Hintergrund. Wie oft begegnen
uns auf unseren Wanderungen abgelegene Burgen, Kirchen, Ruinen
oder andere alte Gemauer, die zwar hochst interessant erscheinen,
es meist aber nur fir einen oberflachlichen Blick reicht, weil einer-
seits die Zeit knapp ist und die Wanderleitung zum Aufbruch dréangt,
aber auch niemand das nétige Hintergrundwissen diber den ent-
sprechenden Ort gerade bei sich tragt, um naheres dariiber zu be-
richten oder ihn eingehend zu wiirdigen. Fir Wanderfreunde, die
auch an historischen Hintergriinden interessiert sind, richtet sich
das Programm Eifelgeschichte(n), eine lockere aber regelmaBige
Folge von Touren durch die Nordeifel. Zwischen den Burgen: Von
Obermaubach fiihren altbekannte Wege und Pfade Gber Felsen und
Béchen entlang des Rurtals. Zwischendurch gibt es eine Besichti-
gung der Burg Nideggen. Die Tour endet in Heimbach mit einer
Burgbesichtigung und event. Einkehr.

Treffpunkt: und Uhrzeit wird nach Anmeldung zeitnah be-
kanntgegeben.

Anmeldung: Online

Leitung: Jirgen Greggersen, 02273 981720,
greggersen@web.de

Burgen-Route in der Nordeifel

Lange: 21 km, Aufstieg: 470 Hm, Dauer: 5,5 Std.

Maximal 15 Teilnehmerlnnen. Mitglieder werden bei Uberschreitung
gegeniiber Gasten bevorzugt. Drei Burgen am Weg, die Ruine Reif-
ferscheid, die Wildenburg mit Burggaststatte und Burg Blankenheim
(in der Verlangerung der Tour), die heute eine gut besuchte Jugend-
herberge ist. Wir wandern nahe der belgischen Grenze nach Siid-
osten abwechslungsreich durch Wald und tber weite Hohen mit
schonen Aussichten in die Eifel bis Blankenheim (Wald). Hier kann
die Tour beendet werden. Wer noch Lust auf die dritte Burg hat,
wandert gefiihrt weiter bis in den Ortskern und nimmt spater den
Bus zuriick zum Bahnhof. Da es es eine Streckenwanderung ist,
parken die Autofahrer am Bahnhof Blankenheim (Wald) und fahren
mit dem Zug nach Kall. Da treffen wir dann die Bahnreisenden, die
von Kéln kommen. Wanderleiter kommt zu den Treffpunkten Blan-
kenheim Wald (fiir Autofahrer) um 8:15 Uhr und ist um 9:20 Uhr in
Kall Bahnhof. Alle fahren dann weiter mit dem Bus SB 81 um 9:30
Uhr und sind kurz vor 10:00 Uhr in Hellenthal.

Treffpunkt: Koln Hauptbahnhof (Infopoint) oder Zielort ge-
maB Beschreibung.

Anmeldung: per Online-Formular bis 2 Tage vor der Tour

Leitung: Matthias Wegener, 0151 11051678,
matthias.wegener@dav-koeln.de.

Durch die Aggeraue

Lange: 14 km, Aufstieg: 330 Hm, Dauer: 4 Std.

Maximal 25 Teilnehmerlnnen. Mitglieder werden bei Uberschreitung
gegenliber Gasten bevorzugt. Eine Rundtour mit dem Startpunkt
am Bahnhof Overath fiihrt durch die Aggeraue bei Gut Eichthal, ei-
ne schone Auenlandschaft, wie sonst nur an der Sieg oder an den
Rhein Nebenarmen zu finden. Auf der Hohe hat man einen Panora-
mablick Richtung Overath und Marialinden. Rucksackverpflegung.
Keine Schlusseinkehr geplant.

Treffpunkt: Koln Hauptbahnhof (Infopoint) oder Zielort -
Details nach Anmeldung

Anmeldung: per Online-Formular bis 3 Tage vor der Tour

Leitung: Stephanie Schmidt, 0177 5406562,
stephamidt@gmail.com.

Bergischer Streifzug

Lange: 12 km, Aufstieg: 250 Hm, Dauer: 4 Std.

Rundwanderung von Much ins Brélbach Tal und zuriick, Rucksack-

verpflegung, Schlusseinkehr in Much.

Treffpunkt: 9:00 Uhr Kéln Hauptbahnhof

Anmeldung: bei Herbert Weyer, 0214 77366,
huuweyer@msn.com

20.03.21
AG
72 km

*

20.03.21
TG
40 km

*

21.03.21
TG
25 km

*

21.03.21
WG
15 km

*

27.03.21
AG
60 km

H

KT: H6hen- und Talerwanderung ab Staffel

Lange: 30 km, Aufstieg: 1.300 Hm.

Anspruchsvolle Rundwanderung zunachst gen Siiden entgegen der
FlieBrichtung des Heckenbachs tiber die Winkelhardt und den Hiih-
nerberg hinauf Richtung Bockshahn, weiter nach/vorbei/iber Teu-
felsburg, Heckenbach, Blasweiler Bach Richtung Ramersbach, Hil-
gesberg und iber die Hohen nordlich Staffel auf Wegen und Unwe-
gen wieder zurtick.

Treffpunkt: Bei Anmeldung

Anmeldung: sowie Fragen bitte nur per E-Mail an den Touren-
leiter, Mitfahrangebote erbeten.

Leitung: Jens Schumann, 0178 1962007,

jens.schumann@dav-koeln.de

Friihlingserwachen im Siebengebirge

Lange: 26 km, Aufstieg: 650 Hm, Dauer: 6 Std.

Rhein, Bliten und Kapellen, von Kénigswinter ins Pleiser Landchen
Wir wandern in kleiner Gruppe, maximal 10 Teilnehmer. Anreise mit
privatem PKW oder gemeinsame Bahnanreise ab Kéln HBF. Diese
kann von den Mitwanderern nach Tourenanmeldung selbst organi-
siert werden (Kauf des Gruppentickets und Uhrzeit). Die Tourenlei-
tung kommt direkt zum Startpunkt der Wanderung.

Treffpunkt: Info beim Tourenleiter
Anmeldung: bis zum 16.03.21 beim Tourenleiter
Leitung: Martin Bremicker, 0175 9729501,

wanderscout@posteo.de

Rund um Herkenrath

Lange: 26 km, Aufstieg: 800 Hm, Dauer: 7 Std.

Wir starten vom Naturfreundehaus Hardt und gehen Gber die Grube
Bliicher nach Breite. Weiter wandern wir Richtung Herrenstrunden
tber Gut Schiff nach Burg Zweiffel. Der Weg flihrt uns weiter tiber
Trotzenburg, Asselborn, Obersteinbach und Wiistenherscheid bis
kurz vor das Siilztal. Nérdlich von Immekeppel gelangen wir (iber
Voiskiilheim in das Volbachtal. Uber Birkerhdhe erreichen wir wie-
der unseren Ausgangspunkt. Rucksackverpflegung.

Treffpunkt: Naturfreundehaus Hardt, Bergisch Gladbach
Anmeldung: Online, bis 3 Tage vorher
Leitung: Georg Lammel, 02204 307337, 0177 8214765,

georg.lammel@breumel.de

Geheimpfade im oOstlichen Leverkusen

Lange: 20 km, Aufstieg: 370 Hm, Dauer: 5 Std.

Maximal 15 Teilnehmerlnnen. Mitglieder werden bei Uberschreitung
gegenliber Gasten bevorzugt. Es geht zunachst in den Wupper-
mannpark, dann dhiinnaufwarts nach Hummelsheim und hoch
nach Edelrath. Nun ins Leimbachtal zur Gronenborner Miihle, wei-
ter nach Kump und Ropenstall, schlieBlich tiber Neuboddenberg
und Ophofener Miihlenbachtal iiberraschend ruhig zuriick zum Aus-
gangspunkt. SchluBeinkehr. Hinweis: fir Anreisende ab Kéln wird ei-
ne gemeinsame Busanfahrt ab Kéln Hauptbahnhof/Breslauer Platz
empfohlen: Diese kann von den Mitwanderern selbst organisiert
werden. Die Tourenleitung wiirde sich freuen, wenn ein(e) Mitwan-
derln am Kolner Bussteig die Ticketorganisation Gibernehmen wiir-
de. Fiir den Bus 260 ab 8:02 Uhr, Bussteig F, wird ein VRS-Ticket
Preisstufe 2b bendtigt (bei Bedarf Ser-Tagesticket). Die Tourenlei-
tung kommt direkt zum Wandertreffpunkt.

Treffpunkt: 8:40 Uhr, Lev-Schlebusch, Haltestelle Linie 260
Von-Diergardt-Str. (Ankunft des Busses 8:36
Uhr, Fahrtrichtung Remscheid)

Anmeldung: per Online-Formular bis 3 Tage vor der Tour

Leitung: Gerd Lorenz, 0175 9900517,

fam.gerd.lorenz@t-online.de.

AV: Marathonwanderung

Lange: 42 km, Aufstieg: 1.500 Hm, Dauer: 9 Std.

Rundtour Steinerberg - Hohe Acht. Rucksackverpflegung, Abendes-
sen in Kreuzberg.

Treffpunkt: 8:30 Uhr Parkplatz Ahrbriick (im Kesselinger
Tal) rechts hinter Sportplatz

Anmeldung: bis zwei Tage zuvor beim Tourenleiter

Leitung: Peter llle, 02257 9595854, 0172 7768990,

ille@netcologne.de
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27.03.21

27.03.21
TG

28.03.21

02.04.21

02.04.21
AG
98 km

&

KT-Radtour ins Bergische Land

Lange: 61 km, Aufstieg: 843 Hm, Dauer: 4,5 Std.

Vom Bahnhof Schlebusch fahren wir auf schonen Wegen und StraB-
lein Gber Gezelin, Ropenstall, Kump, Hirzenberger Miihle, Haus
Landscheid, Blecher, Schéllerhof, GroBgrimberg, Kochshof, Dhiinn-
talsperre und zuriick Gber Neschen, Busch, Scheuren, Amtmann-
scherf, Altehufe, Voiswinkel, Unterbech, Osenau, Uppersberg sowie
Sensenhammer zum DB-Bahnhof Schlebusch; SchluBeinkehr. Fahr-
technik unschwierig, da wir auf Stufen oder Wurzelpfade verzichten.
Wegen etlicher Anstiege gute Grundkondition erforderlich. Trekkin-
grad (27-Gang-Kettenschaltung oder 14 Gang-Nabenschaltung) bzw.
Mountainbike erforderlich. Wir fahren nur bei trockenem Wetter, bei
Nésse wird die Tour nach Absprache verlegt. Helmpflicht! Teilnah-
me auf eigene Gefahr, max. 6 Teilnehmer.

Treffpunkt: Ostseite DB-Bahnhof Schlebusch in Leverkusen-
Manfort am P+R beim Kreisel Poststr./ Moos-
weg. Start 10:10 Uhr (nach Eintreffen der Zlige
mit Radtransport aus Kéln und Solingen).

Anmeldung: Bis 3 Tage vorher beim Tourenleiter.

Leitung: Gerd Lorenz, 0175 9900517,
fam.gerd.lorenz@t-online.de

Vier Téler Tour

Der annahrend 600 gkm groBe Naturpark Nassau fasziniert mit sei-
nen landschaftlichen Reizen. Ganz besonders spannend geht es da-
bei auf der Vier-Taler-Tour zu. Viele Pfade winden sich durch gleich
vier Taler, jedes auf seine ganz eigene Weise beeindruckend. Mal
fihrt der Pfad entlang urspriinglicher Bache, mal bietet sich ein
reizvoller Ausblick in Taler und Ferne. Sehr oft geht es auf und ab
und wir haben dabei immer wieder Felsen unter den Sohlen. Mal
sehen, was wohl hinter der nachsten Biegung oder Kuppe fiir eine
landschaftliche Uberraschung auf uns wartet! Anreise mit Sektions-
bus und Privat Pkw in Fahrgemeinschaften.

Treffpunkt: Nach Anmeldung, zeitnah vor der Tour
Anmeldung; Online
Leitung: Peter Hommens, 0221 3908690, 0178

1584830, peter.hommens@dav-koeln.de

Auf dem Pingenpfad rund um Kall

Lange: 10,3 km, Aufstieg: 250 Hm, Dauer: 3,5 Std.

Maximal 20 Teilnehmerlnnen. Mitglieder werden bei Uberschreitung
gegeniiber Gasten bevorzugt. Aufschlussreiche Wanderung auf dem
Pingenwanderweg, einem Bergbaulehrpfad rund um den Ort Kall.
Er entfiihrt uns in die bis auf Kelten und Romer zuriickgehende
Welt der Eisengewinnung in dieser Gegend. Der kurzweilige Wander-
weg bietet neben Wegen und Pfaden durch Wald und offene Fl&-
chen an 21 Stationen interessante Informationen zur Montange-
schichte.

Treffpunkt: Koln Hauptbahnhof (Infopoint) oder Zielort -
Details nach Anmeldung

Anmeldung; per Online-Formular bis 3 Tage vor der Tour

Leitung: Elke Schneider, elke.schneider@gmx.info.

AV: Nideggen 2.0

Lange: 22 km, Aufstieg: 1.500 Hm, Dauer: 6,5 Std.

Sportliche Tour, nur fiir ausdauernde Teilnehmerinnen und Teilneh-
mer. Rucksackverpflegung. Ausklang im Cafe moglich.

Treffpunkt: Bei Anmeldung

Anmeldung; Ab Montag vorher per E-Mail beim Tourenleiter
Leitung: Axel Vorberg, axel.vorberg@dav-koeln.de

KT: Auf Draht

Lange: 28 km, Aufstieg: 1.000 Hm, Dauer: 7 Std.
Rundwanderung um die Drahtstadt Altena. Der Weg verlauft in Ab-
schnitten auf dem Drahthandelsweg und dem Sauerlander Hohen-
flug mit tollen Fernsichten. Zum SchluB werfen wir einen Blick in
die mehr als 800 Jahre alte Burg mit der ersten Jugendherberge.
Rucksackverpflegung, ggfls. Schlusseinkehr in Altena.

Treffpunkt: bei Anmeldung, Fahrgemeinschaften ab Kéln

Anmeldung: sowie Anfragen/Angebote zu Fahrgemeinschaf-
ten per Mail bis 2 Tage vorher beim Tourenleiter.

Leitung: Dieter Mrotzek, 02174 1388, 0179 9973503,

dmrotzek@gmx.de
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KT: Bella ab Bell

Lange: 27 km, Aufstieg: 1.100 Hm.

Traumpfadkombination 'Vier-Berge-Tour' und 'Waldseepfad Rieden'
zunachst bergauf zum Génsehals, dann Rieden, Terrasse Haus am
See, Siilzbusch, Hochstein mit Genovevahdhle, dann tiber den Kell-
bach zurick.

Treffpunkt: Bei Anmeldung

Anmeldung; sowie Fragen bitte nur per E-Mail an den
Tourenleiter, Mitfahrangebote erbeten.

Leitung: Jens Schumann, 0178 1962007,

jens.schumann@dav-koeln.de

Zum Ninglingspo in den Belgischen Ardennen

Lange: 22 km, Aufstieg: 350 Hm, Dauer: 6 Std.

Rundwanderung durch das schonste Tal der belgischen Ardennen
am Wildbach Ninglingspo mit Wasserfallen und durch Erosion ent-
standene Auswaschungen wie Bain de Diane usw. Sehenswerte
Felsformationen, einsame Dérfer mit jahrhundertalter Geschichte.
Riickkehr iiber das Tal der Chefna und zu den Fonds de Quarreux
am Fluss Ambleve. Trittsicherheit unbedingt erforderlich. Maximal
12 Teilnehmer, Schlusseinkehr.

Treffpunkt: Bei Anmeldung (Bildung von Fahrgemein-
schaften)

Anmeldung: Anfragen und Angebote zu Fahrgemeinschaften
bis zwei Tage vorher beim Tourenleiter.

Leitung: Gholamali Sarabipour, 0221 5503029, 0163
1629015, g.sarabipour@web.de.

Siebengebirge

Lange: 17 km, Aufstieg: 550 Hm, Dauer: 4,5 Std.

Maximal 25 Teilnehmerlnnen. Mitglieder werden bei Uberschreitung
gegenliber Gasten bevorzugt. Vom Bahnhof Kénigswinter umwan-
dern wir den Petersberg, steigen ab ins Mirbesbachtal und wieder
auf zum kleinen und groBen Olberg. Zuriick geht es tiber das Ein-
kehrhaus, den Nonnenstromberg und den Bittweg. Die Tourenleite-
rin kommt zum Startpunkt. Die Gruppe kann ab Koln Hauptbahnhof
in Eigenregie anreisen.

Treffpunkt: Kéln Hauptbahnhof (Infopoint) oder Zielort -
Details nach Anmeldung

Anmeldung: per Online-Formular bis 2 Tage vor der Tour

Leitung: Meike Heinrichs, 02236 67589, 01575

1660212, meike.heinrichs@gmx.de.

Ins Homburger Land

Lange: 13 km, Aufstieg: 300 Hm, Dauer: 300 Std.

Wanderung von Waldbrél auf dem Lenne-Sieg Weg zum Schloss
Homburg, Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr.

Treffpunkt: 9:00 Uhr Koéln Hauptbahnhof

Anmeldung: bei Wolfgang Spillmann, 02243 5269,
wolfgang@spillmann-eitorf.de

AV: Hiirtgenwald

Lange: 27 km, Aufstieg: 1.400 Hm.

Diese alpine Vorbereitungstour flihrt uns in den Hirtgenwald, das
Waldgebiet zwischen Diiren und der Rurtalsperre. An diesem ge-
schichtstrachtigen Ort erwarten uns &uBerst anspruchsvolle Steil-
passagen und wunderbare Hohenzlige. Ich empfehle dringend Stok-
ke und sehr gutes Schuhwerk, mit dem man per Kantentechnik
auch schwieriges steiles Geldnde bewaltigen kann. Doch nicht nur
sportlich hat diese extreme Wandertour etwas zu bieten, sondern
auch kulturell kommen wir auf unsere Kosten. Der Hiirtgenwald ist
bekannt fiir die vom September 1944 bis ins Frithjahr 1945 andau-
ernde Schlacht zwischen der Wehrmacht und den von Aachen an-
riickenden US-Truppen. Die Wanderung fiihrt uns entlang vieler Stel-
lungsysteme und Kampfspuren, die man noch heute im Wald fin-
den kann. Start- und Endpunkt ist der Parkplatz des Soldatenfried-
hofes in Hiirtgen. Optional werden wir diesen hinterher besichtigen
und dann noch gemeinsam in Simonskall einkehren, um den inten-
siven Tag gemutlich ausklingen zu lassen.

Treffpunkt: bei Anmeldung
Anmeldung; bis zwei Tage vorher per E-Mail beim Tourenleiter
Leitung: Jan Dominic Emrich,

jan.dominic.emrich@googlemail.com
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KT: Bliiten im Umlauf

Lange: 38 km, Aufstieg: 1.000 Hm.

Rundwanderung zur Narzissenbliite entlang des Perlen- und Fuhrts-
bachtals (Naturschutzgebiet), Déppeskaul, dann acht Kilometer Bel-
gien: Truppenlbungsplatz Elsenborn mit Krockesbach und Bielei,
Galgenberg, am Jagersief entlang tiber die Grenze, weiter nach Kal-
terherberg, Exklave Ruitshof, hinauf zur Richelsley mit dem sechs
Meter hohen Kreuz im Venn, dann durch Fichtenwald hinunter nach
erneuter Querung der ehemaligen Vennbahntrasse nach Gut Rei-
chenstein. Entlang des verschlungenen Rurtales bis Monschau, ent-
lang der Perlenbachtalsperre zurtick.

Treffpunkt: Bei Anmeldung

Anmeldung: sowie Fragen bitte nur per E-Mail an den
Tourenleiter, Mitfahrangebote erbeten.

Leitung; Jens Schumann, 0178 1962007,

jens.schumann@dav-koeln.de

Vom Rhein in den Westerwald Teil zwei

Lange: 23 km, Aufstieg: 820 Hm, Dauer: 6 -7 Std.

Ab dem Bahnhof in Linz. folgen wir dem Rheinsteig bis nach Kas-
bach. Dort verlassen wie den Rhein und steigen das Kasbachtal
hinauf nach Ohlenberg. Im Westerwald wandern wir in siidliche
Richtung und erreichen in Dattenberg erneut den Rheinsteig, der
uns zuriick nach Linz bringt.

Treffpunkt: Bahnhof in Linz am Rhein; Uhrzeit wird nach
Anmeldung bekannt gegeben.

Anmeldung: Online

Leitung: Friedgard Diehl, 0160 91304545,
friedgard.diehl@dav-koeln.de

Bauernhofweg Lohmar

Lange: 13 km, Aufstieg: 300 Hm, Dauer: 3,5 Std.

Maximal 15 Teilnehmerinnen. Mitglieder werden bei Uberschreitung
gegenliber Gasten bevorzugt. Start der Tour um 10:00 Uhr am
Bahnhof Honrath (P&R Parkplatz GriinaggerstraBe). Bequeme An-
reise mit der Bahn und direkt vom Honrather Bahnhof geht es in
die schone, abwechslungsreiche Runde durch die Bergischen Hi-
gel. Der Streifzug Nr. 18 bietet interessante Einblicke in Landwirt-
schaft und Viehzucht, filhrt an den touristisch erschlossenen Gehof-
ten Schiefelsbusch und Gammersbacher Muhle vorbei, trifft auf den
Aggerbogen bei Wahlscheid und leitet durch den Golfplatz von
Schloss Auel zuriick zum Ausgangspunkt. Riickfahrt vom Bahnhof
Honrath um 16:16 Uhr und Ankunf in Koln um 16:36 Uhr.

Treffpunkt: Koéln Hauptbahnhof (Infopoint) um 9:00 Uhr,
oder Zielort, Abfahrt 9:24 Uhr, Ankunf Bahnhof
Honrath um 9:51 Uhr

Anmeldung: per Online-Formular bis 2 Tage vor der Tour

Leitung: Matthias Wegener, 0151 11051678,

matthias.wegener@dav-koeln.de.

Narzissenwanderung im Perlbachtal

Lange: 16 km, Aufstieg: 300 Hm, Dauer: 4 Std.

Achtung: Termin kann sich wegen der Bliitezeit &ndern. Maximal 15
Teilnehmerlnnen. Mitglieder werden bei Uberschreitung gegeniiber
Gasten bevorzugt. Schone Rundwanderung durch das Perlbachtal
mit einer (ibigen Narzissenbliitenpracht mit Rucksackverpflegung.

Treffpunkt: P&R Parkplatz; Pkw-Fahrgemeinschaften. Bitte
Pkw anbieten, falls moglich. Weitere Angaben
nach Anmeldung bei der Wanderleiterin

Anmeldung: per Online-Formular bis 5 Tage vor der Tour

Leitung: Ute Frohlich, ute.froehlich@dav-koeln.de.

Wanderung zur Narzissenbliite

Lange: 12 km, Aufstieg: 200 Hm, Dauer: 4 Std.

Wanderung von der Hofener Muhle zur Narzissenbliite im Perlen-
bachtal und Fuhrtsbachtal, Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr.
Anfahrt mit PKW.

Treffpunkt: 9:00 Uhr P+R Platz Hiirth Kiebitzweg
(Haltestelle der Linie 18)
Anmeldung: bei Hans Schaffgans, 02233 32673, 0162

6117056, hans.schaffgans@dav-koeln.de
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KT Venusgebirge

Lange: 37 km, Aufstieg: 1.100 Hm.

Himmelsritt im Sauseschritt: Von wandergbttlichen Winden getrie-
ben, entlang schoner Bachtéler, lieblich empfangen vom hiigeligen
Laubgewand des Waldes. Rundwanderung ab Bonn, linksrheinisch.
Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr moglich.

Treffpunkt: und Anfahrtsbeschreibung bei Anmeldung
Anmeldung: per E-Mail bei der Tourenleiterin
Leitung: Monika Weber, monika.weber@dav-koeln.de

AV: Wupperberge

Lange: 21 km, Aufstieg: 1.100 Hm, Dauer: 5,5 Std.

Breite, schmale und steinige Wege. Sportliche Tour. Rucksackver-
pflegung, keine Schlusseinkehr geplant.

Treffpunkt: bei Anmeldung

Anmeldung: ab Montag vorher per E-Mail beim Tourenleiter
Leitung: Axel Vorberg, axel.vorberg@dav-koeln.de
Kroppacher Schweiz

Lange: 22 km, Aufstieg: 770 Hm, Dauer: 6 Std.

Von Wissen an der Sieg iber die Hohe zwischen Sieg und Nister ins
Nistertal durch die Kroppacher Schweiz bis zum Weltende bei Al-
hausen und dann links der Nister hinauf auf die Hohen des nérdli-
chen Westerwalds nach Kloster Marienthal. Rucksackverpflegung,
Schlusseinkehr, Bahnriickfahrt tiber Au/Sieg.

Treffpunkt: 8:10 Uhr Koln Hbf domseitig im Bereich der
Anzeigen der Abfahrtszeiten

Anmeldung: Online bis 2 Tage vorher beim Tourenleiter

Leitung: Robert Strauch, 0221 234717, 0160 93064975,
robert.strauch@rechtsanwalt-strauch.com

Wahner Heide

Lange: 16 km, Aufstieg: 100 Hm, Dauer: 4 Std.

Maximal 25 Teilnehmerlnnen. Mitglieder werden bei Uberschreitung
gegenliber Gasten bevorzugt. Bei der Wanderung handelt es sich
weitgehend um einen Rundwanderweg tber den Telegraphenberg,
durch Birkenwalder, Heidelandschaft und Sanddiinen. Die Tourenlei-
terin kommt zum Startpunkt. Die Gruppe kann ab Koln Hauptbahn-
hof in Eigenregie anreisen.

Treffpunkt: Koln Hauptbahnhof (Infopoint) oder Zielort - De-
tails nach Anmeldung

Anmeldung: per Online-Formular bis 2 Tage vor der Tour

Leitung: Meike Heinrichs, 02236 67589, 01575

1660212, meike.heinrichs@gmx.de.

Monrealer Ritterschlag

Lange: 14 km, Aufstieg: 500 Hm, Dauer: 4 Std.

Maximal 18 Teilnehmerlnnen. Mitglieder werden bei Uberschreitung
gegenliber Gasten bevorzugt. Start ist im wildromantischen Fach-
werkort Monreal zu FliBen von zwei mittelalterlichen Burgen. Wir
durchwandern abenteuerliche Schluchten und Gberqueren weite Ho-
henziige mit wunderschénen Weitblicken. Vom Turm der Léwenburg
aus konnen wir unsere Wanderung noch einmal 'Revue passieren'
lassen. Keine Schlusseinkehr.

Treffpunkt: Koln Hauptbahnhof (Infopoint) oder Zielort - De-

tails nach Anmeldung oder Fahrgemeinschaften
Anmeldung: per Online-Formular bis 3 Tage vor der Tour
Leitung: Joachim Kirmse, 0221 436384, 0177

3560069, joachimkirmse@gmail.com.

Wildkrauterwanderung im Siebengebirge

Lange: 10 km.

Wildkrauter erkennen und bestimmen im Siebengebirge. Es gibt ein
Wildkrauterpicknick mit verschiedenen Wildkrautergerichten (Kosten-
anteil vier Euro je Teilnehmer). Wenn vorhanden, bitte Bestim-
mungsbicher mitbringen. Es gibt eine durchgehende Bahnverbin-
dung von Koln Hauptbahnhof, Details zur Anreise nach Anmeldung.

Treffpunkt: Konigswinter Bahnhof

Anmeldung: bis drei Tage vorher bei Elisabeth Roesicke,
0228 341215, elisabeth.roesicke@dav-koeln.de.

Leitung: Elisabeth Roesicke
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Von Urft nach Nettersheim

Lange: 12 km, Aufstieg: 200 Hm, Dauer: 4 Std.

Eine gemiitliche Wanderung mit moderatem Gehtempo. Vom Bahn-
hof Urft in das Gillesbachtal, dann eine Teilstrecke des Eifelsteigs
Uber den Eifelblick aufs Kloster Steinfeld, durch das Eichtertal und
weiter nach Nettersheim, Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr. Ma-
ximal 9 Teilnehmer.
Treffpunkt:
Anmeldung;

Kéln Hauptbahnhof
bei Hanno Jacobs, 02173 74952,
hanno.jacobs@dav-koeln.de

AV: Dernauer Runde
Lange: 30 km, Aufstieg: 1.500 Hm, Dauer: 8 Std.
Um Dernau und durch Ahrweiler. Rucksackverpflegung.

Treffpunkt: 9:00 Uhr Parkplatz am Bahnhof Dernau
Anmeldung: bis 2 Tage zuvor beim Tourenleiter
Leitung: Peter llle, 02257 9595854, 0172 7768990,

ille@netcologne.de

KT Radtour durch Burscheid in die Wupperberge

Lange: 54 km, Aufstieg: 850 Hm, Dauer: 3,5 Std.

Vom Bhf. Schlebusch in Leverkusen-Manfort aus fahren wir auf
schénen Wegen und StraBlein tiber Gezelin, Ropenstall, Kump,
Lambertsmihle, Heddinghofen, Irlermiihle, Dohm, Unterwietsche,
Witzhelden, Wupper, Wipperau, Bennert, Roderhof, Leichlingen, Bal-
ken, Imbach und Atzlenbach wieder zuriick zum Bhf. Schlebusch.
Fahrtechnik unschwierig, da wir auf Stufen oder Wurzelpfade ver-
zichten werden. Wegen etlicher Anstiege gute Grundkondition erfor-
derlich. Trekkingrad (mindestens 24-Gange-Kettenschaltung oder 14
Gange Nabenschaltung) empfohlen (Tour fiir Rennrader ungeeig-
net). Helmpflicht! Teilnahme auf eigene Gefahr! Wir fahren nur bei
trockenem Wetter, bei Nasse wird die Tour nach Absprache verlegt.
SchluBeinkehr. Max. 6 Teilnehmer.

Treffpunkt: Ostseite DB-Bhf. Schlebusch in Leverkusen-Man-
fort am P+R beim Kreisel Poststr./Moosweg.
Start 10:15 Uhr (nach Eintreffen der Ziige mit
Radtransport aus Koéln und Solingen).
Anmeldung; Bis zwei Tage vorher beim Tourenleiter per eMail
Leitung: Gerd Lorenz, 0175 9900517,

fam.gerd.lorenz@t-online.de

KT Vier-Gipfel-Tour in der Vulkaneifel

Lange: 26 km, Aufstieg: 1.000 Hm, Dauer: 7,5 Std.

Von Gerolstein an der Kyll nach Daun an der Lieser tiber den Heili-
genstein (Einleitung), die Dietzenley, Geeser Trockenmaar, Scharte-
berg, Ernstberg(zweithdchster Eifelberg mit 699 m), Asseberg und
den Kopp(Zugabe); Rucksackverpflegung, Busriickfahrt nach Gerol-
stein; zahlreiche weglose Abschnitte, auch durch Brennnesseln.

Treffpunkt: 7:00 Uhr Koln Hbf domseitig Haupteingang

Anmeldung; Bis zwei Tage vorher beim Tourenleiter

Leitung: Robert Strauch, 0221 234717, 0160 93064975,
robert.strauch@rechtsanwalt-strauch.com

Eifelgeschichte(n)

Lange: 24 km, Aufstieg: 600 Hm, Dauer: 7 Std.

Wanderungen mit Hintergrund. Wie oft begegnen uns auf unseren
Wanderungen abgelegene Burgen, Kirchen, Ruinen oder andere alte
Gemauer, die zwar hochst interessant erscheinen, es meist aber
nur flir einen oberflachlichen Blick reicht, weil einerseits die Zeit
knapp ist und die Wanderleitung zum Aufbruch drangt, aber auch nie-
mand das nétige Hintergrundwissen iiber den entsprechenden Ort
gerade bei sich tragt, um naheres dariiber zu berichten oder ihn ein-
gehend zu wirdigen. Fur Wanderfreunde, die nicht nur wissen wollen,
wo es langgeht, sondern auch an historischen Hintergriinden interes-
siert sind, richtet sich das Programm Eifelgeschichte(n), eine lockere
aber regelmaBige Folge von Touren durch die Nordeifel.

Folge 3: Kloster auf steinigem Feld. Die Tour startet am Bahnhof Kall
und folgt zunachst dem Eifelsteig. In Kloster Steinfeld gibt es eine Be-
sichtigung der Abteikirche. Es folgt eine weitere Passage tber den Ei-
felsteig, die im Urfttal in den Romerkanalweg iibergeht. Bei den Rui-
nen der Stolzenburg machen wir weitere kurze Besichtigung bevor es
tiber Sétenich zuriick nach Kall geht. Eventuell Schlusseinkehr.

Treffpunkt: und Uhrzeit wird nach Anmeldung zeitnah
bekanntgegeben.

Anmeldung; Online

Leitung: Jirgen Greggersen, 02273 981720,

greggersen@web.de
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Von Overath nach Bergisch Gladbach

Lange: 20 km, Aufstieg: 500 Hm, Dauer: 4,5 Std.

Maximal 25 Teilnehmerlnnen. Mitglieder werden bei Uberschreitung
gegenliber Gasten bevorzugt. Wir wandern ab Bahnhof Overath
iber Immekeppel und Herkenrath nach Bergisch Gladbach, von
dort aus besteht Moglichkeit zur Riickfahrt nach Koin oder nach
Overath mit der S-Bahn. Je nach Witterung kénnen die Wege auch
sehr rutschig und feucht sein. Eine Schlusseinkehr ist vorgesehen.

Treffpunkt: Kéln Hauptbahnhof (Infopoint Haupteingang)
um 9:05 Uhr, am S-Bahnhof Bergisch Gladbach
um 8:15 Uhr oder am Bahnhof Overath um
10:00 Uhr

Anmeldung: per Online-Formular bis 3 Tage vor der Tour

Leitung: Volker Potreck02202 83732, 01575 3080837,

volker.potreck@dav-koeln.de.

Vogelkundliche Wanderung

Auf einer abendlichen Wanderung lernen wir gefiederte Sanger auf
dem Hohepunkt der Friithjahrsaktivitat kennen. Maximal 15 Teilneh-
mer. Bitte bringt, wenn vorhanden, ein Fernglas mit.

Treffpunkt: 18:00 Uhr am Parkplatz am Siidende des Chor-
busches - nordlich von Sinnersdorf und westlich
von Roggendorf/Thenhoven - Ecke Further
Weg/Lehmbergweg.

bis drei Tage vorher bei Hubert Reimer, 02137
77601, hubert_reimer_57@gmx.de.

Hubert Reimer

Anmeldung:
Leitung:

Rundwanderung Nationalpark Eifel

Lange: 18 km, Aufstieg: 500 Hm, Dauer: 5 Std.

Wir gehen von Einruhr aus oberhalb von Erkensruhr bis nach
Hirschrott. Danach folgen wir dem Priigel- und Wiistebach, bevor es
lber einen Teil des Schopfungspfads vorbei an einer Waldkapelle
zuriick nach Einruhr geht. Rucksackverpflegung. Festes Schuhwerk
erforderlich. Hinweis: Angebot der Frauenbergsport-Gruppe, daher
nur fiir Frauen im Angebot.

Treffpunkt: 10 Uhr vor dem Kiosk/Imbiss An de Briick, Mit-
fahrgelegenheiten werden organisiert

Anmeldung; bis 15.04.2021

Leitung: Isabell Keil, isabell_keil@web.de.

Rundwanderung bei Overath im Naafbachtal

Lange: 16 km, Aufstieg: 270 Hm, Dauer: 4 Std.

Tourverschiebung vom 14.02.2021 auf 25.04.2021.

Maximal 10 Teilnehmerlnnen. Mitglieder werden bei Uberschreitung
gegenliber Gasten bevorzugt. Vom Bahnhof Overath geht es zu-
néchst an der Agger vorbei zum Gut Eichhof. In Leyenhaus erwartet
uns eine traumhafte Sicht. AnschlieBend geht es hinab in das wun-
derschéne Naafbachtal. Wir verlassen das Tal und kommen dann
nach Marialinden. Ab hier geht es (iber eine Anhoéhe mit schonem
Ausblick und mehreren Weilern dann wieder durch das Tal des Eng-
siefen hinab nach Overath.

Treffpunkt: Kéln Hauptbahnhof (Infopoint) oder Zielort -
Details nach Anmeldung

Anmeldung: per Online-Formular bis 3 Tage vor der Tour

Leitung: Horst Mews, 02203 3582773, 0160 1165080.

Durch den Schwalmbruch

Lange: 16 km, Aufstieg: 50 Hm, Dauer: 4-5 Std.

Wanderung entlang der Schwalm im deutsch- niederlandischen
Grenzgebiet. Die Wanderung fiihrt auf verschlungenen Wegen an Ar-
tenschutzgewéssern und Feuchtwiesen vorbei, iber die Wacholder-
heide, durch den nérdlichen Schwalmbruch bis zum offenen Ge-
wasser des Elmpter Bruchs, Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr.

Treffpunkt: 8:45 Uhr P+R Platz Hiirth Kiebitzweg
(Haltestelle der Linie 18)

Anmeldung: bei Harald Dierbach, 02238 54260,
harald.dierbach@freenet.de

EINFACH alles nicht so ENG sehen

Zur Zeit finden keine Erlebnisfiihrungen in der Kluterthohle statt, In-
teressenten konnen sich in eine Interessenliste eintragen lassen!
Wandern anders: Hohlenwanderung Kluterthéhle. In der Kluterthoh-
le zeigt sich in 360 Gangen von fast 5.800 Metern unterirdische
Seen, bizarre und geheimnisvolle Gange und Hallen und besonders
die versteinerten Lebewesen eines ehemaligen Riffs wie z.B.
Schwamme, Muscheln und besonders schéne Korallen.
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Eine einmalige Gelegenheit in Deutschland durch ein verstenertes
Korallenriff zu wandern. Ein ausgebildeter Hohlenfiihrer fiihrt uns
ca. 1,5 Stunden durch weitgehend nicht beleuchtete Gange der
Hohle. Auf dieser speziellen Erlebnisroute muss teilweise etwas ge-
klettert oder auf dem Bauch durch Engstellen gekrochen werden.
Nach der Fiihrung ist noch eine kleine Rundwanderung auf dem
Klutertberg vorgesehen (9 km, ca. 2,5 Stunden), SchluBeinkehr.
Vorraussetzung:  Korperliche Gesundheit, keine Angst vor Enge
oder Dunkelheit. Dringend empfohlen: Alte Klei-
dung und Gummistiefel, Tachenlampe besser
Stirnlampe, Schutzhelm (auch Fahrradhelm,
kann auch kostenlos entliehen werden, Wechsel-
kleidung.

bei Anmeldung beim Tourenleiter

bis 2 Tage vorher, Exclusiv-Fiihrung (nur fiir un-
sere Gruppe, Kosten: Filhrung/Sammelkabine
9,00 Euro bei 14 Teilnehmern zuziiglich Fahrt-
kosten.

Peter Hommens, 0221 3908690, 0178
1584830, peter.hommens@dav-koeln.de

Treffpunkt:
Anmeldung:

Leitung:

AV: Altenahrer Schweiz

Lange: 20 km, Aufstieg: 1.350 Hm, Dauer: 7 Std.

Felsenrunde im Bereich der Ahrschleife, Schwindelfreiheit! Ruck-
sackverpflegung, Abendessen in Kreuzberg.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, Parkplatz am Bahnhof Altenahr
Anmeldung: bis 2 Tage vorher beim Tourenleiter
Leitung: Peter llle, 02257 9595854, 0172 7768990,

ille@netcologne.de

Fuhrmannsweg Marienheide

Lange: 13,5 km, Aufstieg: 150 Hm, Dauer: 3,5 Std.

Maximal 15 Teilnehmerinnen. Mitglieder werden bei Uberschreitung
gegenliber Gasten bevorzugt. Auf den Spuren der Fuhrleute, die mit
schweren Lasten das Bergische Land durchquerten und auch ge-
fahrliche Ladungen transportierten, zum Beispiel Schwarzpulver. Da
ist die gemiitliche Wanderung auf dem gut ausgeschilderten Streif-
zug Nr. 9 heutzutage harmlos und fiihrt in eine vielfaltige Freizeit-
landschaft im Oberbergischen. Stets einen Besuch wert ist die klei-
ne, aber wunderschon gelegene Bruchertalsperre, die an der Route
liegt. Einen Besuch wert ist auch die Bonte Kerke in Miillenbach,
dem Buicherdorf. Beginn der Wanderung um 10:00 Uhr am Bahn-
hof Marienheide (P&R Parkplatz BahnhofstraBe 19).

Treffpunkt: Koéln Hauptbahnhof (Infopoint) um 8:00 Uhr,
Abfahrt Zug um 8:24 Uhr

Anmeldung: per Online-Formular bis 2 Tage vor der Tour

Leitung; Matthias Wegener, 0151 11051678,

matthias.wegener@dav-koeln.de.

Auf schmalen Pfaden entlang der Siilz

Lange: 19 km, Aufstieg: 600 Hm, Dauer: 6,5 Std.

Maximal 20 Teilnehmerlnnen. Mitglieder werden bei Uberschreitung
gegenliber Gasten bevorzugt. Sehr hiigeliger und pfadreicher Rund-
weg (Hoffnungsthal im Bergischen Land), der durch seine standi-
gen Auf- und Abstiege ganz schon fordert. Belohnt wird man mit
vier wunderbaren Aussichten, vielen tollen Flusspfaden und einigen
spannenden Waldpassagen die groBtenteils mit dem Bergischen
Weg Ubereingehen.

Treffpunkt: Koéln Hauptbahnhof (Infopoint) oder Zielort -
Details nach Anmeldung

Anmeldung: per Online-Formular bis 2 Tage vor der Tour

Leitung; Elke Schneider, elke.schneider@gmx.info.

Vulkantour - Laacher See - Tonisstein

Lange: 22 km, Aufstieg: 430 Hm, Dauer: 6,5 Std.

Maximal 25 Teilnehmerlnnen. Mitglieder werden bei Uberschreitung
gegenliber Gasten bevorzugt. Start in Brohl-Litzing mit dem 'Vul-
kan-Express' nach Burgbrohl. Dort wandern wir Richtung Glees, be-
steigen den Lydia-Turm, rasten bei den 'Mofetten' am Laacher See.
Am Romerbrunnen vorbei durch die Wolfsschlucht erreichen wir To-
nisstein. Uber den Kurfiirstenweg geht es zuriick nach Brohl zum
Bahnhof.

Treffpunkt: Koln Hauptbahnhof (Infopoint) oder Zielort - De-
tails nach Anmeldung - Tourenleitung kommt
zum Startpunkt der Tour.

Anmeldung: per Online-Formular bis 2 Tage vor der Tour

Leitung: Britta Lais, 0160 6254248,

britta.lais@dav-koeln.de.
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Durchs Tal der wilden Endert

Lange: 16 km, Aufstieg: 200 Hm, Dauer: 5 Std.

Wanderung von Kaisersesch durch das wild-romantische Tal der En-
dert vorbei an der Wallfahrtskirche Maria Martental, der Napoleons-
briicke und vielen ehemaligen Miihlen nach Cochem an der Mosel,
Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr. Anfahrt mit PKW; Rickfahrt
zum Ausgangspunkt mit dem Bus.

Treffpunkt: 8:30 Uhr P+R Platz Hiirth Kiebitzweg
(Haltestelle der Linie 18)
Anmeldung: bei Dieter Kretzschmar, 0221 230211,

dieter.kretzschmar@dav-koeln.de

KT Entlang der Schwarzbrotgrenze

Lange: 35 km, Aufstieg: 1.300 Hm, Dauer: 10 Std.

Von Bad Breisig am Rhein nach Dernau an der Ahr (iber Gonners-
dorf am Vinxtbach, den Hufeisenkratervulkan Bausenberg bei Nie-
derzissen, das Rodder Maar, den Kénigssee, den Fuchskopf, die
KohlenstraBe, den Diisselsberg, durch den Wacholder am Wiwels-
berg, liber den Staffeler Bach, am Hasenkreuz vorbei zum Recher
Sattel und weiter zum Krausbergturm; von dort steiler Abstieg tiber
schmale Pfade nach Dernau; weglose Abschnitte; Rucksackverpfle-
gung, Schlusseinkehr; Riickfahrt iber Remagen.

Treffpunkt: 7:15 Uhr KéIn Hbf domseitig Haupteingang

Anmeldung: Bis zwei Tage vorher beim Tourenleiter

Leitung: Robert Strauch, 0221 234717, 0160 93064975,
robert.strauch@rechtsanwalt-strauch.com

AV: Vogelsang

Lange: 34 km, Aufstieg: 1.500 Hm.

Diese Wanderung filhrt uns durch Heimbach und entlang der 115
Jahre alten Staumauer der Urfttalsperre zu einer tiberdachten Mit-
tagspause im Dokumentationszentrum der Burg Vogelsang. Danach
geht es durch die ausgedehnten Waldgebiete des Kermeter zuriick
zum Ausgangspunkt. Wie jede AV Tour ist auch diese Tour nur fir
konditionell starke Wanderer geeignet, die ihre Ausdauer weiter ver-
bessern wollen. Belohnt werden wir durch wunderschone Ausblicke
und historisch duBerst interessante Orte. Zu allem Uberfluss winkt
die Aussicht auf die beriihmten Riesenwindbeutel in der Kaffeestu-
be Hausen in Anschluss an diese Trainingseinheit.

Treffpunkt: Bei Anmeldung

Anmeldung: Sowie Fragen zur Wanderung und Angebote zu
Mitfahrgelegenheiten bitte nur per E-Mail an den
Tourenleiter.

Leitung: Jan Dominic Emrich,

jan.dominic.emrich@googlemail.com

Vom Rhein in den Westerwald Teil drei

Lange: 23 km, Aufstieg: 700 Hm, Dauer: 5-6 Std.

Teil 3 der Wanderungen Vom Rhein in den Westerwald beginnt in
Bad Honnigen bei den Rémer Welten. Die Wanderung folgt dem
Rheinsteig bis Leubsdorf. Dort verlassen wir die Rheinnahe und
wandern durch Taler und (iber Bergriicken nach Bad Hoénnigen.

Treffpunkt: Bad Honnigen: Rémer Welten; Uhrzeit wird
nach Anmeldung bekannt gegeben.

Anmeldung: Online

Leitung; Friedgard Diehl, 0160 91304545,

friedgard.diehl@dav-koeln.de

Mosel Duett eins

Lange: 27 km, Aufstieg: 900 Hm, Dauer: 7-8 Std.

Der Moselsteig von Treis Karden nach Lof. Marchenburg und
Buchsbaumwalder, Kletterspass und himmlische Aussichten. Die
20. Etappe des Moselsteiges von Treis Karden nach Moselkern ent-
flihrt den Wanderer durch herrliche Buchsbaumwalder und fihrt auf
teils seilgesicherten Pfaden durch felsige Steilhénge, die Kondition
und Trittsicherheit verlangen. Gegen Ende der Wanderung geht es
durch das wildromantische Elzbachtal zur deutschen Méarchenburg,
der Burg Eltz. Die 21. Etappe auf dem Moselsteig beginnt sportiv.
Zunachst wandern wir auf steilen Pfad durch Weinberge hinauf zu
den Moselhohen und genieBen auf dem Hangkantenweg die phanta-
stischen Ausblicke ins Mosel- und Baybachtal und zur Burg Bischofs-
stein. Gemeinsam geht es mit dem Traumpfad Hatzenporter Lay-
steig hinunter nach Hatzenport und zum Rabenlay mit Schutzhiitte.
Uber den Buchsbaumpfad und das Kehrbachtal wandern wir zum
Etappenziel nach Lof. Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr.

(Fortsetzung auf Seite 10)
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Treffpunkt:
Anmeldung;
Leitung:

nach Teilnahmebestatigung durch Tourenleiter
Nur online.

Peter Hommens, 0221 3908690, 0178
1584830, peter.hommens@dav-koeln.de

Naturerlebnis Flussaue im Kdlner Norden

Lange: 15 km, Dauer: 5-6 Std.

Wir erkunden die Rheinaue im Koélner Norden. Hier gibt es die
Rheinaue mit Uberflutungsbereich, Auwald (-reste), Altarme des
Rhein und (eiszeitliche) Flussterrassen zu entdecken. Weitere The-
men sind Naturschutz vs Naherholung und Hochwasserschutz.
Auch die beriihmte Schlacht bei Worringen fand hier statt. Moglich-
keit zu Einkehr.

Treffpunkt: Haltestelle Rheinkassel (KVB Bus 121) - Details
nach Anmeldung.

Anmeldung: bis drei Tage vorher bei Volker Wickenkamp

Leitung: Volker Wickenkamp, 0160 94437343,

volker.wickenkamp@dav-koeln.de.

Vogelkundliche Wanderung

Auf einer abendlichen Wanderung lernen wir gefiederte Sanger auf
dem Hohepunkt der Friithjahrsaktivitat kennen. Maximal 15 Teilneh-
mer. Bitte bringt, wenn vorhanden, ein Fernglas mit.

Treffpunkt: 18:00 Uhr am Parkplatz am Siidende des Chor-
busches - nordlich von Sinnersdorf und westlich
von Roggendorf/Thenhoven - Ecke Further
Weg/Lehmbergweg.

bis drei Tage vorher bei Hubert Reimer, 02137
77601, hubert_reimer_57@gmx.de.

Hubert Reimer

Anmeldung:
Leitung:

Sommeriibungen im Fels |

Geplant ist das Uben von Techniken fiir das anspruchsvolle Berg-

steigen! Mogliche Inhalte kdnnen sein: Klettern mit Bergschuhen bis

zum |V. Schwierigkeitsgrad UIAA, Seilhandling in Zweier Dreier und
groBerer Seilschaft, Einrichten von Fix- und Gelanderseil, Ablassen,

Abseilen, Selbstrettungstechniken und das Uben der gangigen Kno-

ten. Es handelt sich um eine Gemeinschaftstour. Alle Entscheidun-

gen werden gemeinschaftlich getroffen. Der Organisator (ibernimmt
keine sicherheitsrelevante Verantwortung.

Voraussetzungen: Fir diese Gemeinschaftstour missen die Inhalte
des Fortgeschrittenenkurses Bergsteigen be-
kannt sein und selbstandig durchgefiihrt werden
kénnen. Max. 6 Teilnehmer.

Treffpunkt: 10:00 Uhr; Klettergarten Unterer Elberskamp,
Zum Elberskamp 5, 57413 Finnentrop
Anmeldung; online, nach vorheriger Kontaktaufnahme mit

dem Organisator
Hans-Gerd Ueberberg, 02204 984117, 0177
3566556, ueberberg@t-online.de

Organisation:

KT: Vom Zillertal' zu den Araukarien

Lange: 30 km, Aufstieg: 1.050 Hm, Dauer: 7,5 Std.
Rundwanderung um Wuppertal-Cronenberg. Durch das Morsbachtal
entlang alter Wassergraben und Stauweiher langst vergessenen
Hammerwerke und Schleifkotten. Im Arboretum Burgholz gibt es
Walder aus Zedern, Mammutbaume, Riesentannen und den pitto-
resken Araukarien. Uber die Ronsdorfer Talsperre geht es zum Aus-
gangspunkt zuriick. Rucksackverpflegung, ggfls. Schlusseinkehr.

Treffpunkt: Wuppertal-Cronenberg/Zillertal, Fahrgemein-
schaften ab Koln

Anmeldung; sowie Anfragen/Angebote zu Fahrgemeinschaf-
ten per Mail bis 2 Tage vorher beim Tourenleiter

Leitung: Dieter Mrotzek, 02174 1388, 0179 9973503,

dmrotzek@gmx.de

Urdenbacher Kémpe und Haus Biirgel

Lange: 19 km, Aufstieg: 12 Hm, Dauer: 4,5 Std.

Maximal 15 Teilnehmerinnen. Mitglieder werden bei Uberschreitung
gegenliber Gasten bevorzugt. Kombiweg vom Haus Biirgel zunachst
auf dem Neanderlandsteig Giber die Biirgeler Wiesen, durch maleri-
sche Auenlandschaften am Baumberger Hamm und dem Urdenba-
cher Altrheinarm entlang, dann von der Einmiindung des Altrhein-
arms Rhein aufwarts vorbei an Fahre Zons-Urdenbach, durch den
sogenannten Rhein-Dschungel bis kurz vor Baumberg.
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SchluBeinkehr im sogemannten Rheinblick, anschl. in wenigen Mi-
nuten zurlick zum Kastell (sehr lohnende Besichtigung). Die Tour
findet nur bei trockenem Wetter statt (ggf. Verlegung nach Abspra-
che; stellenweise evtl. matschig nach Rheinhochwasser). Mitfahrge-
legenheit beim Tourenleiter vom DB-Bahnhof Lev-Schlebusch zum
Haus Biirgel! Fahrgemeinschaft ab Koln Haufbahnhof kann in Ei-
genregie organisiert werden.

Treffpunkt: 9:00 Uhr, Haltestelle/Parkplatz am Haus Bir-
gel, 40789 Monheim-Baumberg, Urdenbacher
Weg 1 (nicht am Campingplatz, sondern ca.
500 m weiter in Richtung Dusseldorf)
Anmeldung: per Online-Formular bis 3 Tage vor der Tour
Leitung: Gerd Lorenz, 0175 9900517,

fam.gerd.lorenz@t-online.de.

Heilkrduterwanderung bei Seelscheid

Lange: 16 km.

Der Rundweg fiihrt vom Ortsteil Seelscheid in die Naturschutzgebie-
te von Wenigerbach- und Naafbachtal. Unterwegs erfahrt der Wan-
derer an zwolf Infotafeln Wissenswertes, Legendenhaftes und ganz
Praktisches uber Heilpflanzen, die (iberall zu finden sind. Neben in-
teressanten Zeitreisen bietet der 'Krauterweg' immer wieder prakti-
sche Tipps, zu schmackhaften Rezepten fiir die Kiiche ebenso wie
zur heilenden Wirkung von Kamille und Co. Wir sehen uns alle Heil-
pflanzen genau an und sehen auch viele andere, zum Teil seltene
Pflanzen.

Treffpunkt: Parkplatz Am Ehrenmal in 53819 Neunkirchen-
Seelscheid.

Anmeldung; bis drei Tage vorher bei Elisabeth Roesicke,
0228 341215, elisabeth.roesicke@dav-koeln.de.

Leitung: Elisabeth Roesicke

Wollseifen: Nationalparktour mit Waldfiihrerin

Lange: 14 km, Dauer: 4-5 Std.

Im Gebiet um Wollseifen erkunden wir Natur und Landschaft im Na-
tionalpark Eifel. Dabei werden wir von einer sachkundigen Waldfiih-
rerin begleitet, die uns die dortige Pflanzen- und Tierwelt auf span-
nende Art vorstellen wird. Die Highlights sind: Dreiborner Hochfla-
che, Vegetationsentwicklung auf dem ehemaligen Truppeniibungs-
platz, Wiistung des Dorfes Wollseifen, Brachflachen und Pionierge-
holze, Burganlage Vogelsang, Tiefblicke in das Urfttal, verwilderte
Bachtéler. Es wird ein Kostenbeitrag in Héhe von 6-10 Euro pro Teil-
nehmer erhoben (die Hohe richtet sich nach der Teilnehmerzahl).

Treffpunkt: Kéln Hauptbahnhof, Infopoint - Details nach
Anmeldung

Anmeldung: bis drei Tage vorher bei Volker Wickenkamp

Leitung: Volker Wickenkamp, 0160 94437343,

volker.wickenkamp@dav-koeln.de.

KT: Der Mosels Kern

Lange: 36 km, Aufstieg: 1.450 Hm, Dauer: 9 Std.

Entlang der sonnenbeschienenen Nordhange des Moseltals samt
historischer Highlights und atem(be)raubender Hohen und Tiefen:
die Terrassenmosel zwischen Cochem und Moselkern.

Treffpunkt: bei Anmeldung

Anmeldung; sowie Fragen bitte nur per E-Mail an den Touren-
leiter, Mitfahrangebote erbeten.

Leitung: Jens Schumann, 0178 1962007,

jens.schumann@dav-koeln.de

Kloster Steinfeld - Christi Himmelfahrt

Lange: 19 km, Aufstieg: 350 Hm, Dauer: 5 Std.

Maximal 15 Teilnehmerinnen. Mitglieder werden bei Uberschreitung
gegenliber Gasten bevorzugt. Vom Bahnhof tiber den Tiergartentun-
nelweg an der Urft entlang und dann (ber einen verschlungenen
Waldpfad hoch nach Marmagen. Durch das Naturschutzgebiet Gil-
lesbachtal zum Aussichtstiirmchen am Mihlenberg und weiter zum
bekannten Kloster Steinfeld. Der Weg fiihrt weiter Giber den Eifel-
steig auf den Konigsberg und schlieBlich bergab zum Bahnhof Urft.
Beginn der Wanderungum 9:45 Uhr am Bahnhof Blankenheim
(Wald), (P&R Am Bahnhof 1). Der Wanderleiter kommt zum Bahn-
hof Blankenheim (Wald). Anreise am Koln Hauptbahnhof in Eigenre-
gie. Rickfahrt vom Bahnhof Urft um 16:38 Uhr mit Ankunft in Kéln
Hauptbahnhof um 17:50 Uhr.
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Treffpunkt: Koln Hauptbahnhof (Infopoint) um 8:00 Uhr und
Abfahrt des Zuges um 8:21 Uhr

Anmeldung: per Online-Formular bis 2 Tage vor der Tour

Leitung: Matthias Wegener, 0151 11051678,

matthias.wegener@dav-koeln.de.

AV: Siebengebirge Nord

Lange: 24 km, Aufstieg: 1.400 Hm, Dauer: 6 Std.

Sportliche Tour, nur fir trittsichere und ausdauernde Teilnehmer.
Rucksackverpflegung. Maximal 14 Teilnehmer.

Treffpunkt: Bitte beim Tourenleiter erfragen.

Anmeldung: Ab Montag vorher per E-Mail beim Tourenleiter
Leitung: Axel Vorberg, axel.vorberg@dav-koeln.de
Eifelgeschichte(n)

Lange: 25 km, Aufstieg: 600 Hm, Dauer: 7 Std.

Wanderungen mit Hintergrund. Wie oft begegnen uns auf unseren
Wanderungen abgelegene Burgen, Kirchen, Ruinen oder andere alte
Gemauer, die zwar hochst interessant erscheinen, es meist aber
nur fiir einen oberflachlichen Blick reicht, weil einerseits die Zeit
knapp ist und die Wanderleitung zum Aufbruch dréngt, aber auch
niemand das nétige Hintergrundwissen Uber den entsprechenden
Ort gerade bei sich tragt, um naheres dariiber zu berichten oder ihn
eingehend zu wiirdigen. Fiir Wanderfreunde, die nicht nur wissen
wollen, wo es langgeht, sondern auch an historischen Hintergriinden
interessiert sind, richtet sich das Programm Eifelgeschichte(n), eine
lockere aber regelméaBige Folge von Touren durch die Nordeifel.

Folge 4: Ginsterblite im Mandvergeléande. Von Dreiborn aus fiihrt
die Wanderung in einer groBen Runde Uber die dann hoffentlich bli-
hende Ginsterheide. Im Geisterdorf Wollseifen machen wir einen er-
sten Halt bevor der Weg hinab nach Einruhr fiithrt. Nach einigem
rauf und runter tber Berg und Tal geht es wieder zurlick auf die
Dreiborner Hochflache. Eventuell Schlusseinkehr.

Treffpunkt: und Uhrzeit wird nach Anmeldung zeitnah
bekanntgegeben.

Anmeldung: Online

Leitung: Jiirgen Greggersen, 02273 981720,

greggersen@web.de

Eifel - Vorankiindigung

Lange: 20 km, Aufstieg: 450 Hm, Dauer: 5 Std.

Maximal 25 Teilnehmer. Mitglieder werden bei Uberschreitung
gegenliber Gasten bevorzugt. Details zur Tour folgen rechtzeitig.

Treffpunkt: Koéln Hauptbahnhof (Infopoint) oder Zielort -
Details nach Anmeldung

Anmeldung: per Online-Formular bis 2 Tage vor der Tour

Leitung; Robert Kettel, 0170 1284823,

robkettel@gmail.com.

Rund um das Radioteleskop Effelsberg

Lange: 16 km, Aufstieg: 390 Hm, Dauer: 5 Std.

Vom Parkplatz am Rande von Effelsberg wandern wir (iber den Pla-
netenweg zum Radioteleskop. Nachdem wir das riesige Radiotele-
skop (von auBen) bestaunt haben geht es iiber schone und aus-
sichtsreiche Wege zur Waldkapelle 'Decke Ténnes' und am Michels-
berg vobei zuriick nach Effelsberg, Rucksackverpflegung.

Treffpunkt: 9:00 Uhr P+R Platz Hiirth Kiebitzweg
(Haltestelle der Linie 18)
Anmeldung: bei Harald Dierbach, 02238 54260,

harald.dierbach@freenet.de

AV: Siebengebirge Siid

Lange: 34 km, Aufstieg: 1.850 Hm, Dauer: 8 Std.

Sportliche Tour, nur fiir trittsichere und ausdauernde Teilnehmer.
Rucksackverpflegung. Maximal 14 Teilnehmer.

Treffpunkt: Bitte beim Tourenleiter erfragen.
Anmeldung: Ab Montag vorher per E-Mail beim Tourenleiter
Leitung; Axel Vorberg, axel.vorberg@dav-koeln.de

Bergisches Land - Vorankiindigung

Lange: 20 km, Aufstieg: 400 Hm, Dauer: 5 Std.

Maximal 25 Teilnehmerlnnen. Mitglieder werden bei Uberschreitung
gegenliber Gasten bevorzugt. Details zur Tour folgen rechtzeitig.

Treffpunkt: Koéln Hauptbahnhof (Infopoint) oder Zielort -
Details nach Anmeldung

Anmeldung: per Online-Formular bis 2 Tage vor der Tour

Leitung; Robert Kettel, 0170 1284823,

robkettel@gmail.com.
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Diinntalsperre Ostweg

Lange: 14 km, Aufstieg: 300 Hm, Dauer: 4-5 Std.

Wanderung durch Wald und Wiesen entlang der Ostseite der Diinn-
talsperre von Eisenkaul Gber Katzberg, Richerzhagen, Mihlenberg
nach Bechen. Besichtigung der Kirche St. Antonius Einsiedler in Be-
chen, Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr.

Treffpunkt: 9:00 Uhr Koln Hauptbahnhof

Anmeldung: bei Hans-Gerd Ulrich, 02207 1028,
astra220@freenet.de

Leitung: Hans-Gerd Ulrich

KT: Zwischen Sieg und Brohl - der Nutscheid

Lange: 30 km, Aufstieg: 1.000 Hm.

Abwechslungsreiche Rundwanderung tiber den Hohenzug und die
Wasserscheide Nutscheid zwischen den Fliissen Sieg und Brohl mit
Burg Herrnstein und Abflugrampe Stachelhardt.

Treffpunkt: bei Anmeldung

Anmeldung: sowie Fragen bitte nur per E-Mail an den
Tourenleiter, Mitfahrangebote erbeten.

Leitung; Jens Schumann, 0178 1962007,

jens.schumann@dav-koeln.de

Nachtwanderung zum Kloster Knechtsteden

Lange: 47 km, Aufstieg: 50 Hm, Dauer: 9 Std.

Vom S-Bf Chorweiler tiber Weiler, Chorbusch nach Knechtsteden zu-
riick auf Teilen des Kélnpfads tber den Worringer Bruch, den
Rhein, Fihlinger See. Rundwanderung, Rucksackverpflegung, Chil-
lout am Fiihlinger See maoglich.

Treffpunkt: 22:00 Uhr S-Bahnhof Chorweiler

Anmeldung: 7-2 Tage vorher beim Tourenleiter per E-Mail

Leitung: Martin KrauBe, 0163 6342102,
martin.krausse@gmail.com

AV Steinerbergrunde

Lange: 31 km, Aufstieg: 2.000 Hm, Dauer: 7 Std.

Diese steigungsreiche Extremwanderung startet in Ahrbriick und
flihrt uns vorbei am Hexendenkmal iiber zahlreiche Anstiege in
Richtung Altenahr und durch die ehemaligen Weinterrassen bei
Rech. Bis zur Mittagspause werden wir bereits 1.000 Hohenmeter
gesammelt haben und uns am Steinerberghaus eine kurze Rast
gonnen. Von hier geht es (iber vergessene Pfade durch Kesseling
bergauf und bergab bis zur Teufelsley, wo wir eine zweite kleinere
Rast an diesem beeindruckenden Felsen einlegen. Nach nur grob 7
Stunden kommen wir dann frisch und erholt am Ausgangspunkt an.
Wie jede AV ist auch diese Tour nur flir konditionell starke Wanderer
geeignet, die ihre Ausdauer verbessern wollen. Belohnt werden wir
durch wunderschéne Ausblicke und die beeindruckende Natur des
Ahrtals. Ich empfehle dringend Stocke und sehr gutes Schuhwerk,
mit dem man per Kantentechnik auch schwieriges, steiles Gelande
bewaltigen kann.

Treffpunkt: bei Anmeldung vom Tourenleiter
Anmeldung: Bis 2 Tage vorher per eMail beim Tourenleiter.
Leitung: Jan Dominic Emrich,

jan.dominic.emrich@googlemail.com

Mosel Duett zwei

Lange: 28 km, Aufstieg: 1.100 Hm, Dauer: 8-9 Std.

Der Moselsteig von Lof nach Winningen. Zeitreise durch die Geschich-
te, im Reich des Tatzelwurms. Auf der 22. Etappe des Moselsteigs
von Lof nach Koben-Gondorf begeben wir uns auf eine historische
Zeitreise von den Steinzeitmenschen zu den Kelten und Rémer bis in
das Mittelalter. Aber auch die Natur hat sehr viel zu bieten, schmale
Pfade filhren zu herrlichen luftigen Aussichtspunkten tiber dem Mo-
seltal und der Sieben FuBfalle Klettersteig sorgt zusatzlich fiir einen
kleinen Nervenkitzel. Auf dieser Etappe wird der Moselsteig zum
wahren Traumpfad. Auch die 23. Etappe des Moselsteigs hat einiges
zu bieten. Sie fiihrt durch das Muhlental in das Reich des Tatzel-
wurms, einem Fabeltier das hier in den Waldern leben soll. Durch
Weinberge geht es hinauf zur Niederburg, der Ruine Oberburg und
zur spatromanischen Matthiaskapelle. Steile Aufstiege werden mit
wunderschénen Panoramen auf das Moseltal belohnt.

Treffpunkt: nach Teilnahmebestatigung durch Tourenleiter
Anmeldung: Nur online

Treffpunkt: nach Teilnahmebestéatigung durch Tourenleiter
Leitung: Peter Hommens, 0221 3908690, 0178

1584830, peter.hommens@dav-koeln.de
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Aussichtsreiche Tour zwischen Agger und Siilz

Lange: 22 km, Aufstieg: 450 Hm, Dauer: 5 Std.

Maximal 25 Teilnehmerinnen. Vom Bahnhof Rosrath-Hoffnungsthal
erwandern wir das Bergische Rosrath-Hoffnungsthal zwischen Siilz
und Agger. Der Weg flihrt uns lieblich durch Walder, freie Felder mit
abwechslungsreicher Aussicht auf das Bergische Land entlang der
Ortschaften Menzlingen, Wahlscheid und Honrath, immer in Was-
sernahe. In der zweiten Halfte fiihrt uns der Weg durch die Gam-
mershacher Muhle, wo wir nach Méglichkeit eine kleine Rast ma-
chen. Rucksackverpflegung auch maéglich. Keine Schlusseinkehr.
Rundtour.

Treffpunkt: Koln Hauptbahnhof (Infopoint) oder Zielort -
Details nach Anmeldung

Anmeldung; per Online-Formular bis 2 Tage vor der Tour

Leitung: Stephanie Schmidt, 0177 5406562,

stephamidt@gmail.com.

AV: Hunsriickwarts

Lange: 49 km, Aufstieg: 2.200 Hm, Dauer: 12 Std.

Intensive Rundwanderung auf Wegen und Unwegen entlang des
Brodenbachs, der Ehrbach- und Baybachklammen einschlieBlich
Querungen der Hunsriickhochflache. Rucksackverpflegung. Nur fiir
Trittsichere und Konditionsstarke.

Treffpunkt: bei Anmeldung

Anmeldung: sowie Fragen bitte nur per E-Mail an den Touren-
leiter, Mitfahrangebote erbeten.

Leitung: Jens Schumann, 0178 1962007,

jens.schumann@dav-koeln.de

KT: Moselgebiet

Lange: 25 km, Aufstieg: 1.000 Hm, Dauer: 7 Std.

Klotten, Pinner-Kreuz, Reichsburg Kochem, Calmont, Eller. Kletter-
steig-Getibten wird die Moglichkeit gegeben, parallel zum letzten
Teilstiick der Wanderung den Klettersteig Calmont in eigener Verant-
wortung zu gehen. Ricksackverpflegung. Schlusseinkehr. Trittsicher-
heit und Schwindelfreiheit sind erforderlich.

Treffpunkt: 8:00 Verteilerkreis Koln-Stid an der Aral-Tankstel-
le oder 9:30 Uhr Bahnhof Klotten Mosel

Anmeldung; Bis zwei Tage vorher beim Tourenleiter

Leitung: Gholamali Sarabipour, 0221 5503029, 0163

1629015, g.sarabipour@web.de

AV: Stdlich der Ahr
Lange: 35 km, Aufstieg: 2.100 Hm, Dauer: 10 Std.
Sehr sportliche Tour, nur fiir Konditionsstarke. Rucksackverpflegung.

Treffpunkt: Bei Anmeldung

Anmeldung; Ab Montag vorher nur per E-Mail beim
Tourenleiter.

Leitung: Axel Vorberg, axel.vorberg@dav-koeln.de

KT Von der Erft zur Ahr

Lange: 36 km, Aufstieg: 1.000 Hm, Dauer: 9-10 Std.

Von Bad Minstereifel an der Erft Giber die Hohe bei Bergrath in der
Nettersheimer Kalkmulde nach Schonau am Oberlauf der Erft und
weiter auf die Wasserscheide zwischen Erft und Ahr am Ruheforst
Himmel vorbei zum Armutsbach, diesen und das Dreisbachtal und
das Eichenbachtal kreuzend auf den Aremberg und dann auf dem
Ahrsteig nordostlich zur Ahr und auf einem der schonsten Abschnit-
te des Ahrsteigs nach Schuld an der Ahr; Rucksackverpflegung.
Rickfahrt mit Taxi nach Ahrbriick, von dort Zugfahrt (iber Remagen
nach Kéln. Maximal 10 Teilnehmer.

Treffpunkt: 7:00 Uhr Koln Hbf domseitig Haupteingang
Anmeldung: bis zwei Tage vorher beim Tourenleiter
Leitung: Robert Strauch, 0221 234717, 0160 93064975,

robert.strauch@rechtsanwalt-strauch.com

Naturdetektive erkunden das Siebengebirge

Lange: 6 km, Dauer: 4 Std.

Eine erlebnisreiche Wanderung im Siebengebirge bieten Elisabeth
Roesicke und Marco Reeck, der Naturschutzreferent der Sektion
Bonn fiir Kinder im Vorgrundschul- und Grundschulalter an. Wir er-
fahren spielerisch einiges zu den Blumen, Baumen und Strauchern,
die dort im Laubwald ihr zuhause haben. Aufgepasst: Es gibt ein
Quiz mit Preisen. Naheres zur Anreise mit der Bahn erfahrt ihr bei
der Anmeldung.
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Treffpunkt: Bahnhof Rhéndorf

Anmeldung; bis drei Tage vorher bei Elisabeth Roesicke,
0228 341215, elisabeth.roesicke@dav-koeln.de.

Leitung: Elisabeth Roesicke

Wahlscheider Landschaften

Lange: 18 km, Aufstieg: 400 Hm, Dauer: 4,5 Std.

Maximal 25 Teilnehmer. Mitglieder werden bei Uberschreitung ge-
geniiber Gasten bevorzugt. Vom Bahnhof Honrath aus wandern wir
hinunter zur Agger, steigen auf zur Ortschaft Aiselsfeld, dann hinab
ins Naafbachtal, entlang der Naaf, tiber die Wahlscheider Hohen zu-
riick zur Agger und zum Aueler Hof. Zuriick gehts zum Bahnhof
Honrath. Riicksackverpflegung ohne Schlusseinkehr. Die Tourenlei-
terin kommt direkt zum Startpunkt. Teilnehmer ebenfalls per Pkw
oder in Eigenregie ab Hauptbahnhof Koin.

Treffpunkt: Koln Hauptbahnhof (Infopoint) oder Zielort -
Details nach Anmeldung

Anmeldung; per Online-Formular bis 2 Tage vor der Tour

Leitung: Meike Heinrichs, 02236 67589, 01575

1660212, meike.heinrichs@gmx.de.

Abseits vom Eifelsteig

Lange: 22 km, Aufstieg: 420 Hm, Dauer: 6 Std.

Abseits vom Eifelsteig von Urft (Bahnhof) nach Marmagen, Eifel-
steig nach Blankenheim/Wald (Bahnhof). Maximal 25 Teilnehmerln-
nen. Mitglieder werden bei Uberschreitung gegeniiber Géasten bevor-
zugt. Wir starten in Urft Bahnhof, gehen zum Kloster Steinfeld,
dann Richtung Marmagen, wandern von dort tiber ein ausgedehn-
tes Waldgebiet (Josef-Schramm-Weg) zum Haubach, wo wir auf den
Eifelsteig stoBen. Vom Haubach geht es zur alten RdmerstraBe di-
rekt nach Blankenheim.

Treffpunkt: Kéln Hauptbahnhof (Infopoint) oder Zielort -
Details nach Anmeldung - Tourenleitung kommt
zum Startpunkt der Tour

Anmeldung; per Online-Formular bis 2 Tage vor der Tour

Leitung: Britta Lais, 0160 6254248,
britta.lais@dav-koeln.de.

Wanderather Traumpfad

Lange: 12 km, Aufstieg: 300 Hm, Dauer: 4-5 Std.

Eifelwanderung iber weite Wiesen mit spektakularen Aussichten,
stille Taler mit sprudelnden Bachen, Rucksackverpflegung, Schlus-
seinkehr.

Treffpunkt: 8:30 Uhr P+R Platz Hiirth, Kiebitzweg
(Haltestelle der Linie 18)
Anmeldung: bei Herbert Weyer, 0214 77366,

huuweyer@msn.com

KT: Biggerunde

Lange: 32 km, Aufstieg: 1.150 Hm, Dauer: 8 Std.

Rundwanderung um die Lister- und Biggetalsperre. GroBteils folgen
wir dem neuen Bigge-Lister-Weg, Giberqueren den Staudamm und
machen einen 'Biggeblick'. Mittags sind wir an der Ruine der Wal-
denburg. Durch idyllische sauerlander Dorfer geht es in weitem Bo-
gen zum Startpunkt zuriick. Zwischendurch immer wieder ein Blick
auf den See aber doch abseits vom Trubel am Ufer. Unterwegs
Rucksackverpflegung, ggfls. Schlusseinkehr.

Treffpunkt: Biggetalsperre, Fahrgemeinschaften ab Kéln

Anmeldung; sowie Anfragen/Angebote zu Fahrgemeinschaf-
ten per E-Mail bis zwei Tage vorher beim Touren-
leiter.

Leitung: Dieter Mrotzek, 02174 1388, 0179 9973503,
dmrotzek@gmx.de

AV: Bergische Marathonwanderung

Lange: 42 km, Aufstieg: 2.000 Hm, Dauer: 10-11 Std.

GroBe Runde um Schloss Burg aus dem Repertoire von Giinter
Franke. Sportliche Wanderung durch Leichlinger, Solinger, Rem-
scheider und Wermelskirchener Gebiet. Fast asphaltfrei und haufig
auf schmalen Wegen mit einigen quélend steilen Passagen, maxi-
mal 15 Teilnehmer.

Treffpunkt: und weitere Informationen bei Anmeldung.
Anmeldung: ab Montag vorher per E-Mail beim Tourenleiter.
Leitung: Ulrich Korn, 0173 7329715,

ulrich.korn@gmail.com
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Grundkurs Klettersteige

Die Veranstaltung wird vom Ausbildungsreferat angeboten und
durchgefiihrt. Die Online-Anmeldung erfolgt ausschlieBlich lber das
Ausbildungsreferat. Besonderer Hinweis: Kursbeginn 9:00 Uhr in
Duisburg! Bis auf Trittsicherheit und Schwindelfreiheit KEINE Vor-
aussetzungen! Mindestalter 16 Jahre! Dieser Kurs versteht sich als
Schnupperkurs, in dem lediglich das Grundwissen zur Begehung
von Klettersteigen vermittelt wird! Bitte mitbringen: Handschuhe,
Bergschuhe oder Kletterschuhe, Klettersteigset, sowie Sicherungs-
material (Helm, Huftgurt, vernahte Bandschlingen, Karabiner, etc.)
sind erforderlich!
Kursort: Landschaftspark Duisburg, Kletteranlage der
DAV Sektion Duisburg

Anmeldeschluss:  02.05.2021

Kosten: Grundbetrag G1 (24 Euro) + 5 Euro
Eintrittspreis + Fahrtkosten.

Treffpunkt: Nach Absprache, Beginn 9:00 Uhr, Anreise
moglichst in Fahrgemeinschaften

Anmeldung: Beim Ausbildungsreferat

Leitung; Stephan Ling, 0214 3025574,

stephan.ling@dav-koeln.de und Andreas
Borchert, 0214 6026880,
andreas.borchert@dav-koeln.de

Eifelhdhenradtour und belg. Bahntrassen

Lange: 70 km, Aufstieg: 800 Hm, Dauer: 6 Std.

Fiir sportliche GenieBer in schoner Eifel- und Ardennenlandschaft.

Wir starten in Dahlem, passieren Schmidheim, Hellenthal, von hier
weiter nach Udenbreth (690m) und zuriick tber die belg. Ravelrou-
te, vorbei am Kronenburger See zuriick zum Startpunkt. Rundtour,
An- und Rickfahrt mit DB.

Treffpunkt: Nach Anmeldung
Anmeldung: Online
Leitung: Joachim Kirmse, 0221 436384, 0177

3560069, joachimkirmse@gmail.com

Pfadig zwischen Miinstereifel und Blankenheim
Lange: 28 km, Aufstieg: 700 Hm, Dauer: 7 Std.
Wir wandern mit maximal 10 Teilnehmer. Anreise mit privatem PKW.

Treffpunkt: Info beim Tourenleiter
Anmeldung: bis zum 08.06.2021 beim Tourenleiter
Leitung; Martin Bremicker, 0175 9729501,

wanderscout@posteo.de

Durch die Canyons des Hunsriicks

Lange: 31 km, Aufstieg: 850 Hm, Dauer: 89 Std.

Die Canyons des Hunsriicks: das Ehrbach und Baybachtal. Machti-
ge Felswande, sprudelndes Wildwasser mit zum Teil sumpfigen Au-
en, erdige Pfade uiber Stock und Stein verbunden mit zahllosen
Klettereinlagen, grandiose Weitblicke und jede Menge Hohenmeter,
die Uberwunden werden missen, machen das Ehrbach und Bay-
bachtal und die Ubergéinge von Tal zu Tal zu einem besonderen
Wandererlebnis. Indiviuelle Anreise.

Treffpunkt: nach Teilnahmebestatigung durch Tourenleiter
Anmeldung: Online
Leitung; Peter Hommens, 0221 3908690, 0178

1584830, peter.hommens@dav-koeln.de

Overather Kleeblatt Siid - nachmittags

Lange: 10 km, Aufstieg: 230 Hm, Dauer: 2,5 Std.

Maximal 15 Teilnehmerinnen. Mitglieder werden bei Uberschreitung
gegenliber Gasten bevorzugt. Dies ist eine von vier kurzen Wande-
rungen an einem Wochenende, das Overather Kleeblatt, jede fiihrt
in eine andere Himmelsrichtung, jeweils zwischen 150 und 230 Hé-
henmeter sind zu bewaltigen, zwischen 7,5 und 10 Kilometer sind die
Touren lang. Reizvoll einen Ort aus unterschiedlichen Perspektiven zu
betrachten, der bequem mit der Bahn erreichbar ist und auf beiden
Seiten der Agger von bewaldeten Bergen eingerahmt wird. Die Touren
lassen sich einzeln buchen (einsteigerfreundlich), aber natirlich ist je-
der eingeladen, alle vier Runden an den beiden Tagen mitzumachen.
Der Wanderleiter kommt zum Startpunkt der Tour am Bahnhof Over-
ath (Vorplatz). Gruppenanreise ab Haupbahnhof Kéln in Eigenregie.
Rickfahrt ab Bahnhof Overath um 16:01 Uhr oder 16:31 Uhr.

Treffpunkt: Koéln Hauptbahnhof (Infopoint) um 12:15 Uhr,
Abfahrt RB25 um 12:24 Uhr

Anmeldung: per Online-Formular bis 2 Tage vor der Tour

Leitung; Matthias Wegener, 0151 11051678,

matthias.wegener@dav-koeln.de.
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Overather Kleeblatt Ost - vormittags

Lange: 9 km, Aufstieg: 160 Hm, Dauer: 2,5 Std.

Maximal 15 Teilnehmerlnnen. Mitglieder werden bei Uberschreitung
gegenliber Gasten bevorzugt. Dies ist eine von vier kurzen Wande-
rungen an einem Wochenende, das Overather Kleeblatt, jede fiihrt
in eine andere Himmelsrichtung, jeweils zwischen 150 und 230 Ho-
henmeter sind zu bewaltigen, zwischen 7,5 und 10 Kilometer sind
die Touren lang. Reizvoll einen Ort aus unterschiedlichen Perspekti-
ven zu betrachten, der bequem mit der Bahn erreichbar ist und auf
beiden Seiten der Agger von bewaldeten Bergen eingerahmt wird.
Die Touren lassen sich einzeln buchen (einsteigerfreundlich), aber
natiirlich ist jeder eingeladen, alle vier Runden an den beiden Tagen
mitzumachen. Wanderleiter kommt zum Bahnhof Overath (Vor-
platz),(gute Parkmdglichkeiten P & R auf der Bahnhofslidseite).
Gruppenanreise ab Koln Hauptbahnhof in Eigenregie. Riickfahrt ab
Bahnhof Overath um 13:01 Uhr oder 13:31 Uhr.

Treffpunkt: Kéln Hauptbahnhof (Infopoint) um 9:15 Uhr und
Abfahrt RB25 um 9:24 Uhr

Anmeldung: per Online-Formular bis 2 Tage vor der Tour

Leitung: Matthias Wegener, 0151 11051678,

matthias.wegener@dav-koeln.de.

Naturerlebnis Buntsandstein Nideggen

Lange: 11 km, Dauer: 5-6 Std.

Buntsandsteinklippen pragen das Bild des Rurtals und der Walder
des Effels bei Nideggen. Auf unserer Rundtour erkunden wir, wie
sich die Landschaft in den letzten Jahrhunderten, Jahrtausenden
und Jahrmillionen entwickelt hat. Welche Faktoren spielen dabei ei-
ne Rolle? Wir erleben die heutige Natur und Landschaft als das Er-
gebnis einer langen, stetig fortschreitenden Entwicklung. Tiefblicke
ins Rurtal sind dabei inklusive. Pause mit Eis essen (?) in Nideggen.

Treffpunkt: Koéln Hauptbahnhof, Infopoint oder Bahnhof
Abenden - Details nach Anmeldung

Anmeldung: bis drei Tage vorher bei Volker Wickenkamp

Leitung: Volker Wickenkamp, 0160 94437343,

volker.wickenkamp@dav-koeln.de.

Overather Kleeblatt West - vormittags

Lange: 7,5 km, Aufstieg: 143 Hm, Dauer: 2,5 Std.

Maximal 15 Teilnehmerinnen. Mitglieder werden bei Uberschreitung
gegenliber Gasten bevorzugt. Dies ist eine von vier kurzen Wande-
rungen an einem Wochenende, das Overather Kleeblatt, jede fiihrt
in eine andere Himmelsrichtung, jeweils zwischen 150 und 230 Ho-
henmeter sind zu bewaltigen, zwischen 7,5 und 10 Kilometer sind
die Touren lang. Reizvoll einen Ort aus unterschiedlichen Perspekti-
ven zu betrachten, der bequem mit der Bahn erreichbar ist und auf
beiden Seiten der Agger von bewaldeten Bergen eingerahmt wird.
Die Touren lassen sich einzeln buchen (einsteigerfreundlich), aber
natirlich ist jeder eingeladen, alle vier Runden an den beiden Tagen
mitzumachen. Wanderleiter kommt zum Bahnhof Overath (Vor-
platz),(gute Parkmoglichkeiten P & R auf der Bahnhofslidseite).
Gruppenanreise ab Koln Hauptbahnhof in Eigenregie. Riickfahrt ab
Bahnhof Overath um 13:01 Uhr oder 13:31 Uhr.

Treffpunkt: Koln Hauptbahnhof (Infopoint) um 9:15 Uhr und
Abfahrt RB25 um 9:24 Uhr

Anmeldung: per Online-Formular bis 2 Tage vor der Tour

Leitung: Matthias Wegener, 0151 11051678,

matthias.wegener@dav-koeln.de.

Overather Kleeblatt Nord - nachmittags

Lange: 8,5 km, Aufstieg: 223 Hm, Dauer: 2,5 Std.

Maximal 15 Teilnehmerinnen. Mitglieder werden bei Uberschreitung
gegeniiber Gasten bevorzugt. Dies ist eine von vier kurzen Wande-
rungen an einem Wochenende, das Overather Kleeblatt, jede fiihrt
in eine andere Himmelsrichtung, jeweils zwischen 150 und 230 Ho-
henmeter sind zu bewaltigen, zwischen 7,5 und 10 Kilometer sind
die Touren lang. Reizvoll einen Ort aus unterschiedlichen Perspekti-
ven zu betrachten, der bequem mit der Bahn erreichbar ist und auf
beiden Seiten der Agger von bewaldeten Bergen eingerahmt wird.
Die Touren lassen sich einzeln buchen (einsteigerfreundlich), aber
nattirlich ist jeder eingeladen, alle vier Runden an den beiden Tagen
mitzumachen. Der Wanderleiter kommt zum Startpunkt der Tour am
Bahnhof Overath (Vorplatz).

(Fortsetzung auf Seite 14)
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2

13.06.21
NG
80 km

*

17.06.21
AD

19.06.21
AG
58 km

*

19.06.21
AG
160 km

*

Gruppenanreise ab Haupbahnhof Kéin in Eigenregie. Riickfahrt ab
Bahnhof Overath um 16:01 Uhr oder 16:31 Uhr.

Treffpunkt: Koln Hauptbahnhof (Infopoint) um 12:15 Uhr,
Abfahrt RB25 um 12:24 Uhr

Anmeldung; per Online-Formular bis 2 Tage vor der Tour

Leitung: Matthias Wegener, 0151 11051678,

matthias.wegener@dav-koeln.de.

Tour an der Sieg

Lange: 19 km, Aufstieg: 620 Hm, Dauer: 5,5 Std.

Maximal 15 Teilnehmerinnen. Bei Uberschreitung werden Mitglieder
gegeniiber Gasten vorgezogen. Vom S-Bahn-Haltepunkt Merten star-
tet die Tour Richtung Norden. Erster Hohepunkt ist der Stachelberg.
Von dort geht es meist auf Naturwegen (iber vier weitere Hohen, so
dass am Ende (iber 600 Héhenmeter zusammenkommen, was
sehr fordernd sein kann. Zwischendurch folgt der Weg kleinen Pfa-
den, die je nach Witterung matschig und glatt sein kénnen. Daher
ist gutes Schuhwerk wichtig. Rucksackverpflegung - Schlusseinkehr
abhangig von den Corona-Regeln.

Treffpunkt: Kéln Hauptbahnhof (Infopoint) oder Zielort -
Details nach Anmeldung

Anmeldung: per Online-Formular bis 3 Tage vor der Tour

Leitung: Sabine Fischer, 0221 7390464,

s.u.fischer@netcologne.de.

Dreiborn; Nationalparktour mit Waldfiihrerin

Lange: 14 km, Dauer: 4-6 Std.

Im Gebiet um Dreiborn erkunden wir Natur und Landschaft im Na-
tionalpark Eifel. Dabei werden wir von einer sachkundigen Waldfiih-
rerin begleitet, die uns die Pflanzen- und Tierwelt auf spannende Art
vorstellen wird. Die Highlights sind: Dreiborner Hochflache, Vegetati-
on auf dem ehemaligen Truppeniibungsplatz (lenken oder sich
selbst Uiberlassen?), aufgelassene Siedlung Leykaul, Schopfungspfad,
Schluchtwald mit Altbaumbestand, vom Nutzwald zurtick zur Wild-
nis. Es wird ein Kostenbeitrag in Hohe von 6,00-10,00 Euro pro Teil-
nehmer erhoben (die Hohe richtet sich nach der Teilnehmerzahl).

Treffpunkt: Koln Hauptbahnhof, Infopoint - Details nach
Anmeldung

Anmeldung; bis drei Tage vorher bei Volker Wickenkamp

Leitung: Volker Wickenkamp, 0160 94437343,

volker.wickenkamp@dav-koeln.de.

Durchs lttertal

Lange: 11 km, Aufstieg: 100 Hm, Dauer: 4 Std.

Wanderung vom Vogelpark in Solingen auf Waldwegen durchs sché-

ne lttertal. Der Weg fiihrt tiber Schloss Caspersbroich und die Heid-

berger Mihle nach Grafrath, Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr.

Treffpunkt: 9:00 Uhr Koln Hauptbahnhof

Anmeldung: bei Rolf Scheumann, 0211 9346189,
roscheu@gmx.de

AV: Der léngste Tag
Lange: 70 km, Aufstieg: 2.400 Hm, Dauer: 14 Std.
Ultrarundwanderung zur Sommersonnenwende im Hellen durch

das Ahrgebirge.

Treffpunkt: bei Anmeldung, Start 7:15 Uhr

Anmeldung; sowie Fragen bitte nur per E-Mail an den Touren-
leiter, Mitfahrangebote erbeten.

Leitung: Jens Schumann, 0178 1962007,
jens.schumann@dav-koeln.de

KT Lieser Pfad am Stiick

Lange: 43 km, Aufstieg: 1.250 Hm, Dauer: 9-10 Std.

Von Wittlich die Lieser aufwarts tiber Manderscheid nach Daun mit
Schlenker (iber Belvedére falls Ankunft am Burgenblick Mander
scheid spatestens 15:15 Uhr; wenn noch Zeit bleibt, wie bisher mei-
stens, Gelegenheit zum Bad im Gminder Maar kurz vor Tourende
im Dauner Kurpark; Rucksackverpflegung, keine Moglichkeit der
Wasseraufnahme bis Km 37! Busfahrt von Daun nach Gerolstein,
dort Schlusseinkehr und von dort Bahnfahrt nach Kéln.

Treffpunkt: 6:15 Uhr Koln Hbf domseitig Haupteingang
Anmeldung: Bis zwei Tage vorher beim Tourenleiter.
Leitung: Robert Strauch, 0221 234717, 0160 93064975,

robert.strauch@rechtsanwalt-strauch.com

20.06.21
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Nidegger Felsenpfade

Lange: 15 km, Aufstieg: 550 Hm, Dauer: 4 Std.

Maximal 18 Teilnehmerinnen. Mitglieder werden bei Uberschreitung
gegenliber Gasten bevorzugt. Hohepunkte dieser Wanderung sind
die Einsiedlerklamm und der einmalige Ausblick vom Krawutschke
Turm auf dem Burgberg. Auf einsamen Pfade wandern wir zwi-
schen Rurtal und wilden Felsformationen. Keine Schlusseinkehr.

Treffpunkt: Kéln Hauptbahnhof (Infopoint) oder Zielort -
Details nach Anmeldung

Anmeldung: per Online-Formular bis 3 Tage vor der Tour

Leitung: Joachim Kirmse, 0221 436384, 0177

3560069, joachimkirmse@gmail.com.

Auf dem Rothaarsteig

Lange: 15 km, Aufstieg: 300 Hm, Dauer: 5 Std.

Wanderung auf dem letzten Abschnitt des Rothaarsteiges von Sie-

gen durch die Oberstadt und tiber den Giersberg ins Hittental,

Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr.

Treffpunkt: 9:00 Uhr Kéln Hauptbahnhof

Anmeldung; bei Wolfgang Spillmann, 02243 5269,
wolfgang@spillmann-eitorf.de

KT: Vulkanisch aktiv

Lange: 29 km, Aufstieg: 900 Hm.

Rundwanderung in der dstlichen Vulkaneifel zunachst bergauf zur
Schénen Aussicht, dann entlang des Ponter- und Krayerbachs, Ha-
senhell, am Hummerich und an Nickenich vorbei, Waldsee, Krufter
Ofen, Ostufer Laacher See, vor der rechten Erde hinauf, dstlich an
Wassenach vorbei, ber Romerbrunnen, Wolfsschlucht, Ruine Klo-
ster Tonisstein durch Trasssteinhohlen zurtick.

Treffpunkt: bei Anmeldung

Anmeldung; sowie Fragen bitte nur per E-Mail an den Touren-
leiter, Mitfahrangebote erbeten.

Leitung: Jens Schumann, 0178 1962007,
jens.schumann@dav-koeln.de

Erft Radweg

Lange: 90 km, Dauer: 6 Std.

Der Erft Radweg - radeln entlang steinerner Zeugen der Romerzeit,
wehrhafter Stadtbefestigungen, méachtiger Burgen aus der Ritterzeit
und prunkvoller Schlésser aus den Glanzzeiten des rheinischen
Adels. Wir werden Zeugen einer historischen und zugleich bewegten
industriellen Vergangenheit. Es gibt auf der Strecke nur wenige nen-
nenswerte Steigungen. Der Erft Radweg folgt meist der Erft, die ja
wie alle Flusse talwarts flieBt. Umgekehrt waren die Anforderungen
wesentlich harter. So werden es circa 90 'gemdtliche' Kilometer.
Wir passieren auf unserer Reise immer wieder Orte mit Bahnhofen,
von denen man im Notfall die Heimreise antreten konnte. Bahnan-
reise, Helmpflicht, verkehrstaugliches Touren- oder Trekkingrad, Ta-
gesverpflegung, maximal zehn Teilnehmer. Nach der Anreise mit
der Deutschen Bahn starten wir in Kall.

Treffpunkt: Bei Anmeldung beim Tourenleiter
Anmeldung; online
Leitung: Joachim Kirmse, 0221 436384, 0177

3560069, joachimkirmse@gmail.com.

Von Kall durchs Kuttenbachtal - Eifel

Lange: 18 km, Aufstieg: 500 Hm, Dauer: 5 Std.

Maximal 20 Teilnehmerlnnen. Mitglieder werden bei Uberschreitung
gegenliber Gasten bevorzugt. Steile Anstiege, traumhafte Aussich-
ten, wilde Natur und platscherndes Wasser.

Treffpunkt: Kéln Hauptbahnhof (Infopoint) oder Zielort -
Details nach Anmeldung

Anmeldung: per Online-Formular bis 3 Tage vor der Tour

Leitung: Elke Schneider, elke.schneider@gmx.info.

Apolloweg, Brevasteig, Moselkrampen b. Cochem

Lange: 24 km, Aufstieg: 1.000 Hm, Dauer: 7-8 Std.

Eindrucksvolle Wanderung zwischen Cochem und Beilstein iiber
den Apolloweg, Brevasteig und Erlebnisweg Moselkrampen mit zahl-
reichen Aussichtspunkten wie Pinnerkreuz, Brauselay und Bergfried
Burg Metternich. SchluBeinkehr in der Altstadt von Beilstein. Anreise
nach Cochem Bahnhof mit Pkw-Fahrgemeinschaften. Riickfahrt von
Beilstein zum Bahnhof Cochem mit Bus oder in Beilstein abgestellten
Pkw. Trittsicherheit und Schwindelfreiheit erforderlich, ebenso festes
Schuhwerk. Die Wanderung findet nur bei trockenem Wetter statt.
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Treffpunkt: 7 Uhr Parkplatz am Bahnhof Leverkusen-Schle-
busch (in Manfort) oder 7:30 ARAL-Tankstelle
am Verteilerkreis Koln Siid oder 8:45 Bahnhof

Cochem.

Anmeldung: Online, Organisation der Gruppenanreise und
SchluBeinkehr bis spatestens 3 Tage vorher per
Mail beim Tourenleiter

Leitung; Gerd Lorenz, 0175 9900517,

fam.gerd.lorenz@t-online.de

Talerradroute von Urft und Olef

Lange: 50 km, Aufstieg: 450 Hm, Dauer: 4 Std.

Rundtour von Kall Gber Nettersheim, Hellenthal, Schleiden nach
Kall. Sehenswertes: Historische Ortskerne, Naturzentrum Eifel in
Nettersheim, Maronen Tempel Gérresburg und Griiner Piitz (Quell-
fassung der romischen Wasserleitung) in Nettersheim. Helmpflicht.

Treffpunkt: bei Anmeldung beim Tourenleiter
Anmeldung: Online
Leitung: Joachim Kirmse, 0221 436384, 0177

3560069, joachimkirmse@gmail.com

KéIn von seiner schonen Seite

Lange: 20 km, Aufstieg: 50 Hm, Dauer: 5 Std.

Kolns Norden ist sehr industriell gepragt. Dennoch gibt es land-
schaftlich reizvolle Gegenden, die wir durchwandern. Rundwande-
rung durch den Chorbusch, Worringer Bruch entlang am Rhein.

Treffpunkt: Koln Hauptbahnhof (Infopoint) oder Zielort -
Details nach Anmeldung

Anmeldung: per Online-Formular bis 2 Tage vor der Tour

Leitung: Matthias Overmohle, 02234 61241, 0171

2204234, matthias.oevermoehle@dav-koeln.de.

KT: Neun-Maare-Wanderung

Lange: 39 km, Aufstieg: 1.000 Hm.

Gemiindener Maar, Méauseberg, Weinfelder Kirche am Totenmaar,
Schalkenmehrener Maar, Naturschutzgebiet Miirmes, Saxler, Gillen-
feld, Pulvermaar, tiber die Alf zum Holzmaar, Diirres Maar, Hetsche,
Ruine GeiBenburg, dann entlang des Liesertals zuriick.

Treffpunkt: Bei Anmeldung

Anmeldung: sowie Fragen bitte nur per E-Mail an den Touren-
leiter, Mitfahrangebote erbeten.

Leitung: Jens Schumann, 0178 1962007,

jens.schumann@dav-koeln.de

Eifelsteig - von Blankenheim nach Mirbach

Lange: 18 km, Aufstieg: 362 Hm, Dauer: 5 Std.

Maximal 15 Teilnehmerinnen. Eine vielseitige Tour auf einem be-
kannten Fernwanderweg. Die 7. Etappe beginnt im historischen
Ortskern des schonen Eifelstadtchens Blankenheim, fithrt Giber die
Brotpfadhiitte ins Schaafbachtal, dann zum Kalvarienberg bei Alen-
dorf und durch das bekannte wunderschéne Lampertstal mit sei-
nen Wacholderstrauchern nach Mirbach, das bereits in Rheinland-
Pfalz liegt, Zuriick geht es mit dem Wanderbus nach Blankenheim.
Zugfahrt der Gruppe in Eigenregie. Wanderleiter kommt zum Treff-
punkt Blankenheim Weiher.

Treffpunkt: Koéln Hauptbahnhof (Infopoint) um 8:00 Uhr, Ab-
fahrt Zug um 8:21 Uhr, Ankunft in Blankenheim
Rathaus um 9:52 Uhr.

Anmeldung: per Online-Formular bis 2 Tage vor der Tour

Leitung: Matthias Wegener, 0151 11051678,

matthias.wegener@dav-koeln.de.

Drei-Taler-Runde

Lange: 12 km, Aufstieg: 280 Hm, Dauer: 4 Std.

Rundwanderung von Marialinden durch das Naafbachtal, Schlingen-

bachtal und Lombachtal, Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr.

Treffpunkt: 9:00 Uhr Kéln Hauptbahnhof

Anmeldung: bei Herbert Weyer, 0214 77366,
huuweyer@msn.com

KT-Radtour zwischen Leverkusen und Lennep

Lange: 69 km, Aufstieg: 750 Hm, Dauer: 4,5 Std.

Vom Bahnhof Opladen fahren wir zunéchst auf der 'Balkan-Trasse'
tiber Burscheid, Wermelskirchen, Bergisch Born Richtung Rem-
scheid, biegen zur Echbachtalsperre ab und fahren ab Unterburg
wupperabwarts, dann tber Altenhof, Schmerbachtal, Balken, Neu-
enhaus sowie Claashauschen wieder zuriick zum Bahnhof Opladen.
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SchluBeinkehr. Fahrtechnik unschwierig, da wir auf Stufen oder
Wurzelpfade verzichten. Wegen etlicher Anstiege gute Grundkonditi-
on erforderlich. Mountainbike oder Trekkingrad (27-Gang-Ketten-
schaltung oder 14 Gange-Nabenschaltung) empfohlen. Fiir Rennra-
der ungeeignet. Wir fahren nur bei trockenem Wetter, bei Nasse
wird die Tour nach Absprache verlegt. Helmpflicht! Teilnahme auf
eigene Gefahr, maximal 6 Teilnehmer.

Treffpunkt: Ostseite DB-Bahnhof Opladen in Leverkusen bei
der WerkstattenstraBe. Start 10:15 Uhr (nach
Eintreffen der Ziige mit Radtransport aus Koln
und Solingen).

Anmeldung: Bis 3 Tage vorher beim Tourenleiter.

Leitung: Gerd Lorenz, 0175 9900517,

fam.gerd.lorenz@t-online.de

Blumenwanderung am Rodderberg

Lange: 3 km, Dauer: 4 Std.

Ganz im Siiden Bonns hat sich rund um einen ehemaligen Vulkan
ein Biotop entwickelt. Nachdem der letzte Ausbruch rund dreihun-
derttausend Jahre zurlickliegt, wissen viele geféhrdete Pflanzen-
und Tierarten die knapp 200 Meter hoch gelegene Warmeinsel als
Riickzugsraum im Ballungsgebiet zu schatzen. Seit fast hundert
Jahren unter Naturschutz gestellt, und inzwischen auch zum FFH-
Gebiet ausgewiesen, kann das 73 Hektar groBe Areal vor allem mit
unterschiedlichen Biotopen aufwarten. Neben artenreichem Halb-
trockenrasen und flachgriindigem Trockenrasen gibt es auch Fels-
und Pioniergesellschaften zu sehen. Heimat von mehr als 40 Arten,
die auf der Roten Liste in Nordrhein-Westfalen stehen. Es fahrt eine
durchgehende Bahn von Kéln Hauptbahnhof nach Bonn-Mehlem.
Dort holt euch die Tourenleiterin ab.

Treffpunkt: 10:00 Uhr an der Broichhofkapelle an der Vul-
kanstraBe in Wachtberg-Niederbachem. Gut mit
der Deutschen Bahn (Bonn-Mehlem und der Li-
nie 857 zu erreichen.

Anmeldung: bis drei Tage vorher bei Elisabeth Roesicke

Leitung: Elisabeth Roesicke, 0228 341215,

elisabeth.roesicke@dav-koeln.de.

Rheinburgenweg bei Bad Breisig

Lange: 17 km, Aufstieg: 450 Hm, Dauer: 5 Std.

Maximal 15 Teilnehmerinnen. Bei Uberschreitung werden Mitglieder
gegenliber Gasten vorgezogen. Rundwanderung von Bad Breisig
(iber die Rheinhéhen mit stetem Wechsel zwischen Wald, Wiesen- -
und Ackerlandschaften. Wir sehen die Burg Arenfels und Burg
Rheineck und im Siiden die Burg Hammerstein. Rucksackverpfle-
gung und keine SchluBeinkehr.

Treffpunkt: Koéln Hauptbahnhof (Infopoint) oder Zielort -
Details nach Anmeldung

Anmeldung: per Online-Formular bis 3 Tage vor der Tour

Leitung: Monika Nohl, 0173 1449326.

KT: Maare und mehr

Lange: 31 km, Aufstieg: 1.200 Hm.

Abwechslungsreiche Rundwanderung in der westlichen Vulkaneifel
entlang des Tals der Kleinen Kyll, vorbei an Meerfelder Maar und
Kratersee Windsborn am Mosenberg, weiter (iber die Robertskanzel
und den Manderscheider Burgenstieg zuriick.

Treffpunkt: Bei Anmeldung

Anmeldung: sowie Fragen bitte nur per E-Mail an den
Tourenleiter, Mitfahrangebote erbeten.

Leitung: Jens Schumann, 0178 1962007,

jens.schumann@dav-koeln.de

Wildromantisches Elbbachtal

Lange: 19 km, Aufstieg: 500 Hm, Dauer: 5,5 Std.

Maximal 25 Teilnehmer: Mitglieder werden bei Uberschreitung ge-
geniiber Gasten bevorzugt. Wir wandern auf einer ungewohnlichen
Strecke zwischen den beiden Siegstadtchen Betzdorf und Wissen.
Vom Ausgangspunkt geht es auf einem schénem Wanderweg auf-
warts bis zum Steinerother Kopf mit toller Fernsicht. Weiter geht es
auf den Hohen links und rechts des idyllischen Elbbachs bis wir bei
Schloss Schonstein die Sieg und schlieBlich das Ziel in Wissen errei-
chen. Rucksackverpflegung, keine Schlusseinkehr. Eine gemeinsa-
me Bahnfahrt ab Hauptbahnhof Koln (Infopoint) kann von den Mit-
wanderern nach Tourenanmeldung selbst organisiert werden (Kauf

des Gruppentickets und Uhrzeit).
(Fortsetzung auf Seite 16)
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2

Die Tourenleitung kommt direkt zum Wandertreffpunkt nach Betz-
dorf zum Bahnhof.

Treffpunkt: Kéln Hauptbahnhof (Infopoint) oder Zielort -
Details nach Anmeldung

Anmeldung; per Online-Formular bis 2 Tage vor der Tour

Leitung: Volker Seidel, 02734 478640, 0172 2489437,

gvseidel@online.de.

AV: Rund um das Ferschweiler Plateau

Lange: 35 km, Aufstieg: 1.500 Hm.

Intensive Wanderung rund um das Sandstein-Plateau in der Siidei-

fel. Auf eindrucksvollen Pfaden lernen wir das Gebiet an einem Tag
kennen. Tipp: AV-Wochenende fiir Konditionsstarke durch Kombina-
tion mit AV Petite Suisse am 01.08. moglich.

Treffpunkt: und weitere Informationen bei Anmeldung

Anmeldung: sowie Fragen bitte nur per E-Mail an den Touren-
leiter, Mitfahrangebote erbeten.

Leitung: Jens Schumann, 0178 1962007,

jens.schumann@dav-koeln.de

AV: Petite Suisse

Lange: 40 km, Aufstieg: 1.500 Hm.

Die imposanten Felsformationen der Kleinen Luxemburgischen
Schweiz auf der anderen Seite der Sauer: spektakulare Buntsand-
steinformationen und -querungen bis zum Abwinken. Tipp: AV-Wo-
chenende fiir Konditionsstarke durch Kombination mit AV Rund um
das Ferschweiler Plateau am 31.07. moglich.

Treffpunkt: und weitere Informationen bei Anmeldung
Anmeldung; sowie Fragen bitte nur per E-Mail an den

Tourenleiter, Mitfahrangebote erbeten.
Leitung: Jens Schumann, 0178 1962007,

jens.schumann@dav-koeln.de

KT: Das Hohe Venn. Die Hochmoorlandschaft!

Lange: 40 km, Aufstieg: 1.000 Hm.

Nach einer Runde uber die weiten Flachen vom Hochmoor folgen
wir engen Schluchten, idyllischen Talern und Hohenwegen vorbei
an Ghasterbach, Bayehonbach, Warchebach, Burg Reinhardstein,
Talsperre Robertville zur Jupiler Miihle, dann aufwarts tiber Rotwasser
und Wildbach Tr6 Maret, weiter tiber das Fraineu-Venn und Polleur-
Venn zuriick zum Ausgangspunkt. Schlusseinkehr: Baraque Michel.

Treffpunkt: Bei Anmeldung

Anmeldung: sowie Fragen bitte nur per E-Mail an den Touren-
leiter, Mitfahrangebote erbeten.

Leitung: Jens Schumann, 0178 1962007,

jens.schumann@dav-koeln.de

Drei Bache Tour

Lange: 70 km, Aufstieg: 800 Hm, Dauer: 6-7 Std.

Im Eifeler Quellendreieck bietet diese Radrundtour entlang der Fliis-
se Ahr, Kyll und Urft ein Radvergniigen fiir sportlich ambitionierte
Radfahrer. Diese Strecke verbindet die Radwege Ahrradweg, Kyllrad-
weg, Kalkeifelradweg und Urftradweg. An- und Abreise mit der Deut-
schen Bahn, Helmpflicht, maximal 10 Teilnehmer. Hinweis: Die
Tour findet unter der Einhaltung der Regeln/Hygienekonzept der
Sektion flr Outdoorveranstaltungen statt (sieche Webseite). Bei
Nichtbeachtung ist eine Teilnahme nicht méglich.

Treffpunkt: Bei Anmeldung beim Tourenleiter
Anmeldung; Online
Leitung: Joachim Kirmse, 0221 436384, 0177

3560069, joachimkirmse@gmail.com.

Taler, Hohen, Dorfer im landlichen Leverkusen

Lange: 21,5 km, Aufstieg: 380 Hm, Dauer: 5,25 Std.

Maximal 15 Teilnehmerinnen. Mitglieder werden bei Uberschreitung
gegenliber Gasten bevorzugt. Vom Bahnhof Opladen tber Wiem-
bachtalpfade hinauf zum Claashauschen, Hohenweg zur Schonen
Aussicht, Abstieg nach Hamberg, durch das Bornheimer Bachtal bis
Rétzinghofen, von Bornheim hoch kurz zur Balkantrasse, tber Kuk-
kenberg und Dierath Abstieg nach Romberg ins Olbachtal, durch
das Naturgut Ophoven und zuriick zum Bahnhof Opladen. SchluB-
einkehr. Hinweis: fiir Anreisende ab Hauptbahnhof Kéln wird ein
Treff um 9:00 Uhr am Infopoint in der Haupthalle (Domseite) emp-
fohlen. Eine gemeinsame Bahnfahrt ab Kéln Hauptbahnhof kann
von den Mitwanderern selbst organisiert werden.
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Die Tourenleitung wiirde sich freuen, wenn ein(e) Mitwanderln die

Ticketorganisation im Hbf Gibernehmen wiirde. Fiir den RE ab 9:21
Uhr, Gleis 2 A-C (National Express Richtung Minster, Ankunft 9:35
Uhr in Opladen) wird ein VRS-Ticket Preisstufe 2b bendétigt (bei Be-
darf Ser-Tagesticket). Die Tourenleitung kommt direkt zum Wander-
treffpunkt.

Treffpunkt: Bahnhof Leverkusen-Opladen (auf der Briicke,
iber dem Gleis 2) um 9:40 Uhr.

Anmeldung: per Online-Formular bis 3 Tage vor der Tour

Leitung: Gerd Lorenz, 0175 9900517,

fam.gerd.lorenz@t-online.de.

Naturdetektive erkunden Insekten

Lange: 6 km, Dauer: 5 Std.

Erlebnisreiche Insektentour im siidlichen Siebengebirge fiir Kinder
im Vorschul- und im Grundschulalter. Diese Wanderung fithrt Marco
Reeck, der Naturschutzreferent der Sektion Bonn. Bitte wetterfeste
Kleidung und Verpflegung fiir unterwegs mitbringen.

Treffpunkt: 10:00 Uhr am DB-Bahnhof Unkel

Anmeldung; bis drei Tage vorher bei Elisabeth Roesicke

Leitung: Elisabeth Roesicke, 0228 341215,
elisabeth.roesicke@dav-koeln.de.

AV: Geierlay

Lange: 43 km, Aufstieg: 1.800 Hm.

Anspruchsvolle Kombination aus Teilen der hunsriicker Traumschlei-
fen Layensteig Strimmiger Berg, Masdascher Burgherrenweg und
Dinnbach-Pfad zu einer intensiven Rundwanderung mit Kraxeleien,
Leitern am Fels und der Hangeseilbriicke Geierlay. Rucksackverpfle-
gung. Voraussetzung: Kondition, Trittsicherheit und Ausdauer.

Treffpunkt: Morsdorf, genauer Treffpunkt bei Anmeldung

Anmeldung; Bis 2 Tage vorher per eMail bei der
Tourenleiterin.

Leitung: Monika Weber, monika.weber@dav-koeln.de

Siebengebirgspfade und -steige mit 13 Gipfeln

Lange: 26 km, Aufstieg: 950 Hm, Dauer: 7-8 Std.

Anspruchsvolle Tour u.a. tiber Drachenfels, Lowenburg, Gr. Olberg
zum Kloster Heisterbach. Schwindelfreiheit, Trittsicherheit und Acht-
samkeit erforderlich, da wir stellen-weise auf schmalen und ausge-
setzten Pfaden oder Pfadspuren gehen. Mitnahme von Teleskop-
stocken empfohlen. Die Tour findet nur bei trockenem Wetter statt
(gegebenenfalls Verlegung nach Absprache)!

Treffpunkt: 7:00 DB-Bahnhof Leverkusen-Schlebusch (Gleis
2) oder 7:30 Bahnhof KélnMesseDeutz (Kuppel-
halle) oder am Start: 8:22 DB-Bahnhof Rhén-
dorf (Gleis 2)

Anmeldung: Online bis 3 Tage vorher

Leitung: Gerd Lorenz, 0175 9900517,

fam.gerd.lorenz@t-online.de

Sommeriibungen im Fels Il

Geplant ist das Uben von Techniken fiir das anspruchsvolle Berg-
steigen! Mogliche Inhalte konnen sein: Klettern mit Bergschuhen bis
zum |V. Schwierigkeitsgrad UIAA, Seilhandling in Zweier Dreier und
groBerer Seilschaft, Einrichten von Fix- und Geléanderseil, Ablassen,
Abseilen, Selbstrettungstechniken und das Uben der géngigen Kno-
ten. Es handelt sich um eine Gemeinschaftstour. Alle Entscheidun-
gen werden gemeinschaftlich getroffen. Der Organisator (ibernimmt
keine sicherheitsrelevante Verantwortung.

Voraussetzungen: Fiir diese Gemeinschaftstour missen die Inhalte
des Fortgeschrittenenkurses Bergsteigen be-
kannt sein und selbstandig durchgefiihrt werden
konnen. Max. 6 Teilnehmer.

10:00 Uhr; Klettergarten Unterer Elberskamp,
Zum Elberskamp 5, 57413 Finnentrop

online, nach vorheriger Kontaktaufnahme mit
dem Organisator

Hans-Gerd Ueberberg, 02204 984117, 0177
3566556, ueberberg@t-online.de

Treffpunkt:
Anmeldung:

Organisation:
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KT Rureifel

Lange: 50 km, Aufstieg: 1.400 Hm, Dauer: 12 Std.
Rundwanderung von BF Obermaubach (iber die Buntsandsteinroute
bei Nideggen, Abenden, den Rursee, Schmidt. Rucksackverpfle-
gung. Schlusseinkehr in Obermaubach maglich.

Treffpunkt: 7:00 Uhr Koln Hbf oder 8:45 Uhr Obermaubach
Bahnhof

Anmeldung: 7-2 Tage vorher beim Tourenleiter per E-Mail

Leitung: Martin KrauBe, 0163 6342102,

martin.krausse@gmail.com

KT: Vom Rhein bis zur Mosel

Lange: 25 km, Aufstieg: 1.000 Hm, Dauer: 7 Std.

Boppard, Burg Thurant, Alken, Hatzenport. Rucksackverpflegung,
Schlusseinkehr. Klettersteig-Gelibten wird die Moglichkeit geboten,
parallel zum ersten Teilstlick der Wanderung den Klettersteig Bop-
pard in eigener Verantwortung zu gehen.

Treffpunkt: 7:15 Uhr Kéln Hauptbahnhof oder 9:10 Uhr
Boppard Bahnhof

Anmeldung: Bis 2 Tage vorher beim Tourenleiter

Leitung: Gholamali Sarabipour, 0221 5503029, 0163

1629015, g.sarabipour@web.de

KT: Obstweg-Trilogie mit Bergischen Weg

Lange: 29 km, Aufstieg: 650 Hm, Dauer: 5,25 Std.

Der Rundweg verlauft Giber Claasbruch, Anstieg zur Schonen Aus-
sicht, Abstieg ins Olbachtal, Diepental, Weltersbachtal, Orth, Riiden-
stein, Leysiefen, Schmerbachtal, und Oberélbach nach Claashaus-
chen zurlick. SchluBeinkehr im Claashauschen. Munteres Auf und
Ab (iberwiegend auf Wanderwegen und Pfaden, gelegentlich auch
Feldwege und Asphalt. Festes Schuhwerk, Rucksackverpflegung.
Maximal 12 Teilnehmer.

Treffpunkt: Start: 8:30 Uhr Parkplatz Restaurant Claashaus-
chen, 51381 Lev-Biesenbach, Zum Claashaus-
chen 32 (ggf. Organisation MFG ab Bhf. Opla-
den; an 8:09 Uhr, ab Kéln Hbf 7:52 Uhr)

Anmeldung: Bis 3 Tage vorher beim Tourenleiter.

Leitung; Gerd Lorenz, 0175 9900517,

fam.gerd.lorenz@t-online.de

AV: Ahrbeitstag

Lange: 32 km, Aufstieg: 1.450 Hm.

Ein typischer Altenahrer Ahrbeitstag: Gleich zu Ahrbeitsbeginn geht
der Puls schon in die Hohe. Gefolgt von einigen Aufs und Abs, so-
wie diverser Unwegbarkeiten geht es Richtung Mittagspause. Nach
dem der Puls wieder zur Ruhe gefunden hat, gilt es noch schnell
den Kotzhardt zu tiberschreiten. Belohnt wird man abschlieBend mit
einer kleinen Gratwanderung in Richtung wohlverdientem Feier-
abend. Rucksackverpflegung.

Voraussetzung; Kondition, Trittsicherheit und Ausdauer.
Treffpunkt: Parkplatz Seilbahnstr. nahe Bhf. Altenahr
Anmeldung: Bis 2 Tage vorher per eMail beim Tourenleiter.
Leitung; Michael Happe, michael_happe@hotmail.com
Hohes Venn

Lange: 15 km, Aufstieg: 200 Hm, Dauer: 4 Std.

Maximal 18 Teilnehmerlnnen. Mitglieder werden bei Uberschreitung
gegenliber Gasten bevorzugt. Einsame Wanderung vom Haus Ter-
nell durchs Getzbachtal ins wildromantische Kutenhard Venn zum
verlassenen Reinhardshof. Auf versteckten Pfaden durch die Taler
von Steinbach und Eschbach zuriick zum Haus Ternell. Keine
Schlusseinkehr.

Treffpunkt: Koln Hauptbahnhof (Infopoint) oder Zielort - De-

tails nach Anmeldung oder Fahrgemeinschaften
Anmeldung: per Online-Formular bis 3 Tage vor der Tour
Leitung: Joachim Kirmse, 0221 436384, 0177

3560069, joachimkirmse@gmail.com.

Unsere legendare Vennwanderung

Lange: 17 km, Aufstieg: 300 Hm, Dauer: 5 Std.

Wanderung von Solwaster zum Rocher de Bilisse, der Cascade des
Nutons und weiter zum Grossen Venn. Der Rickweg fiihrt durch
das Tal der Hoegne, Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr.

Treffpunkt: 8:30 Uhr P+R Platz Hiirth Kiebitzweg (Haltestel-
le der Linie 18)
Anmeldung: bei Dieter Kretzschmar, 0221 230211,

dieter.kretzschmar@dav-koeln.de
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KT Wolfsschlucht, Laacher See, Teufelskanzel

Lange: 29,5 km, Aufstieg: 740 Hm, Dauer: 6 Std.

Zunéachst vom Bahnhof Brohl auf den Rheinhdhenweg/Rhein-Bur-
gen-Weg zum Vulkan-Park Hohe Buche, dann iiber Geishligelhof
zum Maas-Rhein-Weg E 8, weiter Richtung Laacher See-Ostufer und
liber den Oberen Weg zum Aussichtspunkt Teufelskanzel am Kruf-
ter Ofen. Anschl. nach Maria Laach und zum Lydiaturm. Nach dem
Aussichtsgenuss in die erlebnisreiche Wolfsschlucht, schlieBlich
durch Trasshéhlen zum Haltepunkt des Vulkan-Express. Mit diesem
bequem und urig zuriick zum Bahnhof Brohl. Rucksackverpflegung.
SchluBeinkehr. Maximal 15 Teilnehmer.

Treffpunkt: Koéln Hauptbahnhof (Infopoint) oder DB- Bahn-
hof Brohl, Brohl-Liitzing, Bahnhofsstr. Der ge-
naue Treffzeitpunkt wird fahrplanbedingt bei An-
meldung bekanntgegeben.

Bis 3 Tage vorher beim Tourenleiter (unbedingt
erforderlich wegen der Gruppenanmeldungen
bei Vulkan-Express und SchluBeinkehr!)

Gerd Lorenz, 0175 9900517,
fam.gerd.lorenz@t-online.de

Anmeldung:

Leitung:

AV: Der Altenahrer Absacker

Lange: 39 km, Aufstieg: 3.000 Hm, Dauer: 12 Std.

Tort(o)ur flr Trainierte von Ahrweiler nach Altenahr in 10 Akten mit
Ausstiegsmaglichkeiten. Rucksackverpflegung, Abendessen beim
Winzer. Nur fir Gelbte.

Treffpunkt: 6:00 Uhr Walporzheim/Ahrbriicke (Joseph-
straBe)

Anmeldung: bis 2 Tage zuvor beim Tourleiter

Leitung: Peter llle, 02257 9595854, 0172 7768990,

ille@netcologne.de

Rund um die Dhiinntalsperre

Lange: 32 km, Aufstieg: 1200 Hm, Dauer: 8 Std.

Die groBe Dhiinntalsperre liegt im Rheinisch-Bergischen Kreis zwi-
schen den Stadten und Gemeinden Wermelskirchen, Wipperfiirth,
Kirten und Odenthal in der Mittelgebirgsregion Bergisches Land.
Wir wandern tber Linscheid, Kleinklev, Richertzhagen und Neschen
und umrunden dabei den gréBten Teil der Dhiinntalsperre im Uhr-
zeigersinn. Rucksackverpflegung.

Treffpunkt: Wanderparkplatz Schollerhof (Odenthal), Anreise
mit Fahrgemeinschaft

Anmeldung: Online, bis 3 Tage vorher

Leitung: Georg Lammel, 02204 307337, 0177 8214765,

georg.lammel@breumel.de

Wanderung durchs Sahrbachtal

Lange: 16,8 km, Aufstieg: 500 Hm, Dauer: 5 Std.

Von Kreuzberg geht es durch das Wanderparadies Sahrbachtal in

nahezu unberiihrte Natur mit grandiosen Aus- und Fernblicken. Das

Tal birgt einige historische und kulturelle Schatze am Wegesrand.

Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr.

Treffpunkt: 8:40 Uhr Kéln Hauptbahnhof

Anmeldung: bei Harald Dierbach, 02238 54260,
harald.dierbach@freenet.de

AV: WAWW (West-Westerwald)

Lange: 29 km, Aufstieg: 1.600 Hm.

Abwechslungs- und aussichtsreiche Wanderung auf Wegen und
Querungen rund um Waldbreitbach an der Wied mit Rossbacher
Haubchen, Barenkopp und dem WeiBen Kreuz.

Treffpunkt: bei Anmeldung

Anmeldung: sowie Fragen bitte nur per E-Mail an den Touren-
leiter, Mitfahrangebote erbeten.

Leitung: Jens Schumann, 0178 1962007,

jens.schumann@dav-koeln.de

KT Miingstener Briicke, Riidenstein

Lange: 29 km, Aufstieg: 650 Hm, Dauer: 5,25 Std.

Vom Bhf. Solingen-Schaberg unter der Miingstener Briicke hindurch
oberhalb der Wupper iber Unterburg und dem Lucasweg zum Ri-
denstein, dann Gber Herscheid zur Staumauer Sengbachtalsperre,
schlieBlich (iber SchloB Burg und den Wiesenkotten wieder zuriick
zum Bhf. Schaberg. SchluBeinkehr! Max. 15 Teilnehmer. Hinweis:
Fir Anreisende ab Hauptbahnhof Kéln wird ein Treff um 7:00 Uhr

am Infopoint in der Haupthalle (Domseite) empfohlen.
(Fortsetzung auf Seite 18)
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Eine gemeinsame Bahnfahrt ab Kéln Hauptbahnhof kann von den
Mitwandernden selbst organisiert werden. Die Tourenleitung wiirde
sich freuen, wenn ein/e Mitwanderer/&#8208; in im Hbf die Ticket-
organisation regeln wiirde. Fir die Bahnanreise ab Koln Hbf nach
Schaberg zunachst mit dem RE 7, ab 7:21 Uhr, Gleis 2 (National Ex-
press Richtung Minster) wird ein VRS-Ticket Preisstufe 4 bengtigt
(bei Bedarf 5er-Tagesticket, derzeit 27,10 Euro). Die 'Opladener' mit
Tourenleiter werden um 7:36 Uhr in den RE 7 vorne dazu steigen.

Treffpunkt: 7:30 Uhr Gleis 2 Bhf. Leverkusen-Opladen oder
8:05 Bhf. Solingen-Schaberg.

Anmeldung; bis 3 Tage vorher beim Tourenleiter per eMail

Leitung: Gerd Lorenz, 0175 9900517,

fam.gerd.lorenz@t-online.de

Rad-Panoramawege zwischen Berg, Land und Sieg

Lange: 75 km, Aufstieg: 700 Hm, Dauer: 7 Std.

Wunderbare Ausblicke auf die herrlichen und einsamen Landschaf-
ten des Bergischen Landes und des stdlichen Sauerlandes bietet
diese Radtour, oft auf stillgelegten Bahntrassen. Wir passieren ver-
traumte Dorfer und machen. Schlusseinkehr im mittelalterlichen
Stadtkern von Freudenberg. Bahnreise. Anspruchsvolle Genusstour
flir maximal 10 Teilnehmer. Hinweis: Die Tour findet unter der Ein-
haltung der Regeln/Hygienekonzept der Sektion fiir Outdoorveran-
staltungen statt (siehe Webseite). Bei Nichtbeachtung ist eine Teil-
nahme nicht moglich.

Treffpunkt: Bei Anmeldung
Anmeldung; Online
Leitung: Joachim Kirmse, 0221 436384, 0177

3560069, joachimkirmse@gmail.com.

Entlang der Diissel

Lange: 14 km, Aufstieg: 150 Hm, Dauer: 4 Std.

Wanderung von Gruiten ins Neandertal und entlang der Diissel zum

Rittergut Scholler, Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr.

Treffpunkt: 9:00 Uhr Kéln Hauptbahnhof

Anmeldung; bei Sabine Esser, 0177 7157220,
essersabine@gmx.de

KT: Oktoberlich(t) rund um das Sahrbachtal

Lange: 31 km, Aufstieg: 1.350 Hm.

Abwechslungs- und aussichtsreiche Wanderung auf Wegen, Unwe-
gen und Graten rund um das Sahrbachtal mit Hochthiirmer und
Burgruine Wensburg.

Treffpunkt: Bei Anmeldung. Anreise mit OPNV moglich.

Anmeldung; sowie Fragen bitte nur per E-Mail an den Touren-
leiter, Mitfahrangebote erbeten.

Leitung: Jens Schumann, 0178 1962007,

jens.schumann@dav-koeln.de

KT: Bergische Highlights

Lange: 29 km, Aufstieg: 1.150 Hm, Dauer: 7,5 Std.
Rundwanderung zu den attraktiven Highlights des Bergischen Lan-
des zwischen Solingen und Remscheid: Schloss Burg - Dietrich-
stempel - Sengbachtalsperre - Miingstener Briicke - Tyrol - Esch-
bachtal. Unterwegs treffen wir immer wieder auf alte Wassermiihlen
und Schleifereien, in denen die Solinger Klingen ihren Ursprung ha-
ben. Rucksackverpflegung, ggfls. Schlusseinkehr in SG-Burg.
Treffpunkt: Solingen- Burg, Fahrgemeinschaften ab Koln

Anmeldung; sowie Anfragen/Angebote zu Fahrgemeinschaf-
ten per Mail bis 2 Tage vorher beim Tourenleiter.
Leitung: Dieter Mrotzek, 02174 1388, 0179 9973503,

dmrotzek@gmx.de

KT: Vulkane und mehr in der Hohen Eifel

Lange: 33 km, Aufstieg: 980 Hm, Dauer: 9-10 Std.

Von Neuhof am Oberlauf der Ahr Richtung Siiden an den Hangen
des Michelbachtals empor auf die Hoch-und Freiflache bei Leuders-
dorf, bei grandiosen Ausblicken tber die Hohe Eifel tiber den Pan-
oramweg im Halbkreis um diesen Ort, weiter tber ein Stiick Eifel-
steig zum Wasserfall Dreimiihlen(mit Moos bewachsene Sinterter-
rasse) am Ahbach, nach Niederehe mit romanischer Klosterkirche,
darin eine der altesten bespielbaren Orgeln Deutschlands, (iber den
Wacholderberg Honsel zum und in den Doppelvulkan Arensberg,
Uber den Kalkfelsriicken Meerweibchen, am Ortsrand von Walsdorf
vorbei auf den Ohrenberg, hinunter nach Hohenfels Essingen und
hinauf auf den Alten VoB mit der Befreiungsbuche und ber einen
langgezogenen Gratverlauf mit Aussichten Gber die Kylltalsenke
nach Westen zum Schwarzen Mann an die Kyll nach Pelm.
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Mit Schlusseinkehr in Gerolstein. Riickfahrt mit dem Zug von dort.

Rucksackverpflegung.

Treffpunkt: 7:00 Uhr KdIn Hbf domseitig Haupteingang
Anmeldung: bis 4 Tage vorher beim Tourenleiter

Leitung: Robert Strauch, 0221 234717, 0160 93064975,

robert.strauch@rechtsanwalt-strauch.com

KT: Lahnh6éhenweg

Lange: 25 km, Aufstieg: 1.000 Hm, Dauer: 7 Std.

Bad Ems - Dausenau - Nassau. Riicksackverpflegung, Schluss-
einkehr in Nassau.

Treffpunkt: 8:00 Uhr Verteilerkreis Stid an der Aral Tank-
stel-le oder 9:30 Uhr Bad Ems Hauptbahnhof

Anmeldung; bis 2 Tage vorher beim Tourenleiter

Leitung: Gholamali Sarabipour, 0221 5503029, 0163

1629015, g.sarabipour@web.de

Im Bergischen zw. Altenberg und Dhiinntalsperr

Lange: 25 km, Aufstieg: 610 Hm, Dauer: 6 Std.

Von Altenberg ins Eifgenbachtal mit Abstecher zum Thomashof,
Bremen, Linneftal, Staumauer Dhiinntalsperre, Bomerichermiihle,
Feld, Pfengsbachtal, GroBspezard, Erbericher Burg - Altenberg.
SchluBeinkehr. Rucksackverpflegung.

Treffpunkt: 8:30 Uhr Parkplatz am Fachwerk-Gasthaus
Wisskirchen, 51519 Odenthal - Altenberg, Am
Rosberg 2

Anmeldung: Online bis 3 Tage vorher

Leitung: Gerd Lorenz, 0175 9900517,

fam.gerd.lorenz@t-online.de

Toskana der Eifel, Lampertstal und Kalvarien

Lange: 16 km, Aufstieg: 300 Hm, Dauer: 4 Std.

Maximal 15 Teilnehmerlnnen. Mitglieder werden bei Uberschreitung
gegenliber Gasten bevorzugt. So wird diese Gegend wegen ihrer
Wacholderlandschaft rund um Alendorf oft bezeichnet. Seltene Or-
chideenarten und Enziane sind hier u.a. beheimatet. Wir besuchen
u.a. Ripsdorf, den Ursprung des Brotpfades mit seiner imposanten
Kirche aus dem 14.Jahrhundert und genieBen den beeindrucken-
den Rundblick vom 525 m hohen Kalvarienberg. Schlusseinkehr im
Kaffee Maus in Nonnenbach.

Treffpunkt: Kéln Hauptbahnhof (Infopoint) oder Zielort -
Details nach Anmeldung

Anmeldung: per Online-Formular bis 3 Tage vor der Tour

Leitung: Joachim Kirmse, 0221 436384, 0177

3560069, joachimkirmse@gmail.com.

Wanderung an der Wupper

Lange: 13 km, Aufstieg: 370 Hm, Dauer: 4-5 Std.

Rundwanderung von der Miingstener Briicke nach Schloss Burg

und zuriick, Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr.

Treffpunkt: 9:00 Uhr Koéln Hauptbahnhof

Anmeldung: bei Herbert Weyer, 0214 77366,
huuweyer@msn.com

AV: Ahrtaler Spatlese

Lange: 23 km, Aufstieg: 1.700 Hm.

Spritzig im Zustieg und erdig im Abgang, mit deutlich herbstlichen
Noten der Brombeere, zugleich frisch und belebend: 2021er J/Ahr-
gang ungewohnlicher Machart. Kater garantiert! Nur fiir Trittsichere
und Konditionsstarke.

Treffpunkt: Nahe Bahnhof Walporzheim. Anreise mit OPNV
maglich.

Anmeldung; sowie Fragen bitte nur per E-Mail an den Touren-
leiter, Mitfahrangebote erbeten.

Leitung: Jens Schumann, 0178 1962007,
jens.schumann@dav-koeln.de

Drachenrunde

Lange: 25 km, Aufstieg: 1050 Hm, Dauer: 7 Std.

Der Drachenlauf wird seit 2002 jahrlich im Oktober vom Siebenge-
birgs-Drachen e.V. veranstaltet. Wir wandern auf der Strecke des
Drachenlaufs von 2020. Die Strecke geht iiber den Olberg, die L6-
wenburg, den Drachenfeld und (iber den Petersberg. Breite Waldwe-
ge werden zugunsten von Trailstrecken vermieden. Rucksackverpfle-
gung. Anreise mit Fahrgemeinschaft.

Treffpunkt: bei Anmeldung
Anmeldung; Online, bis 3 Tage vorher
Leitung: Georg Lammel, 02204 307337, 0177 8214765,

georg.lammel@breumel.de
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Naturdetektive erkunden das Wetter

Lange: 6 km, Dauer: 4 Std.

Erlebnisreiche Klima-und Wettertour zum Klimaschutzwald auf den
Paffelsberg im Siebengebirge fir Kinder im Vorschul- und im Grund-
schulalter. Diese Wanderung fiihrt Marco Reeck, der Naturschutzre-
ferent der Sektion Bonn. Bitte wetterfeste Kleidung und Verpflegung
flr unterwegs mitbringen. Wenn |hr ein Fernglas habt, packt es
auch mit ein. Wir treffen uns um 10:00 Uhr am S-Bahnhof Ober-
kassel Mitte.

Treffpunkt: S-Bahnhof Oberkassel Mitte

Anmeldung: bis drei Tage vorher bei Elisabeth Roesicke,
0228 341215, elisabeth.roesicke@dav-koeln.de.

Leitung: Elisabeth Roesicke

Streuobstwiesenweg bei Uckerath

Lange: 12 km, Aufstieg: 250 Hm, Dauer: 4 Std.

Wanderung tiber die Streuobstwiesen um Uckerath, Rucksackver-
pflegung, Schlusseinkehr.

Treffpunkt: 9:00 Uhr Koln Hauptbahnhof

Anmeldung: bei Wolfgang Spillmann, 02243 5269,
wolfgang@spillmann-eitorf.de

AV: Rheingold

Lange: 37 km, Aufstieg: 1.750 Hm.

Sportiver Kehraus ab Bad Breisig zunachst iiber Rheinburgenweg
Richtung Stiden mit Unwegbarkeiten nach/vorbei/iber/unter Vin-
xelbach, Burg Rheineck, keltische Fliehburg Reutersley, Brohl,
Schloss Augustaburg, Alkerhof/Alkburg, Hohe Buche, Geishiigelhof,
Burg Namedy, durch den Andernacher Stadtwald zum Hochkreuz
und dann nordlich weiter Richtung Fuchssprung, tiber Namedyer
Bach zum Knopshof, Tonissteiner Sprudel, Brohlbachtal, Kasmor-
gen, Reutersley und in der Dammerung tber Eifelhiitte Rheineck
auf Augustenhohe zurlick. Nur fiir Trittsichere und Konditionsstarke.

Treffpunkt: Bahnhof Bad Breisig. Anreise mit OPNV
moglich.

Anmeldung: sowie Fragen bitte nur per E-Mail an den
Tourenleiter, Mitfahrangebote erbeten.

Leitung; Jens Schumann, 0178 1962007,

jens.schumann@dav-koeln.de

Rolandseck und Rodderberg

Lange: 14 km, Aufstieg: 350 Hm, Dauer: 4-5 Std.

Wanderung von Rolandaeck (Hans-Arp -Museum) zum Rheinhéhen-

weg und weiter Gber Dreilindenhof, Kirrighoven, Oberbachem zum

Rodderberg und nach Rolandseck mit eindrucksvollen Ausblicken

auf Rhein und Siebengebirge, Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr.

Treffpunkt: 9:00 Uhr Kéln Hauptbahnhof

Anmeldung/Leitung: bei Hans-Gerd Ulrich, 02207 1028,
astra220@freenet.de

KT: Zwischen Sieg und Wied: Die Leuscheid

Lange: 34 km, Aufstieg: 1.100 Hm.

Intensive Rundwanderung tber den Hohenzug und die Wasser-
scheide Leuscheid zwischen den Fliissen Sieg und Wied mit viel
Wald und wenig Besuchern.

Treffpunkt: Bei Anmeldung

Anmeldung: sowie Fragen bitte nur per E-Mail an den Touren-
leiter, Mitfahrangebote erbeten.

Leitung; Jens Schumann, 0178 1962007,

jens.schumann@dav-koeln.de

Monrealer Ritterschlag

Lange: 22 km, Aufstieg: 600 Hm, Dauer: 6 Std.

Traumpfad zwischen Burgen, Gipfeln und steilen Schluchten mit tol-
len Ausblicken auf das Eifelpanorama, ausgehend vom Fachwrkidyll
Monreal mit mittelalterlichen Gassen zu Fiissen von Philipps- und
Lowenburg. Hinweis: Die Tour findet unter der Einhaltung der Re-
geln/Hygienekonzept der Sektion flir Outdoorveranstaltungen statt.
Bei Nichtbeachtung ist eine Teilnahme nicht maglich.

Treffpunkt: bei Anmeldung (Bildung von
Fahrgemeinschaften).

Anmeldung: Online

Leitung: Gholamali Sarabipour, 0221 5503029, 0163

1629015, g.sarabipour@web.de

24.10.21
AG
100 km

*

28.10.21
AD

31.10.21
AG
37 km

*

01.11.21
WG
100 km

.

13.11.21
TG
65 km

H

BehelfsmaBige Bergrettung im steilen Fels
Rettungsiibungen als Gemeinschaftstour im Klettergarten Unterer
Elberskamp in Finnentrop. Mégliche Inhalte kdnnen sein: Simulati-
on moglicher Unfélle im steilen Felsgelande, Fixierung gestirzter
Kletterer, Rettung aus der steilen Wand mittels Rettungsspinne und
Transportmaoglichkeiten in bzw. aus unwegsamem Gelande. Es han-
delt sich bei dieser Veranstaltung um eine Gemeinschaftstour. Alle
Entscheidungen, auch wahrend der Veranstaltung, werden gemein-
schaftlich getroffen. Der Organisator (ibernimmt bei dieser Veran-
staltung keine sicherheitsrelevante Verantwortung.
Voraussetzungen: Fir diese Gemeinschaftstour missen die Inhalte
des Fortgeschrittenenkurses Bergsteigen be-
kannt sein und selbstandig durchgefiihrt werden
kénnen.

Treffpunkt: 10:00 Uhr Klettergarten Unterer Elberskamp,
Zum Elberskamp 5, 57413 Finnentrop
Anmeldung: Online, nur nach vorheriger Riicksprache mit

dem Organisator.
Hans-Gerd Ueberberg, 02204 984117, 0177
3566556, ueberberg@t-online.de

Organisation:

Nettersheimer Runde

Lange: 15 km, Aufstieg: 350 Hm, Dauer: 4-5 Std.

Rundwanderung von Nettersheim zum romischen Tempelbezirk und

weiter nach Marmagen. Der Riickweg fiihrt durch das Urfttal nach

Nettersheim, Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr.

Treffpunkt: 9:00 Uhr Kéln Hauptbahnhof

Anmeldung: bei Heinz Hilser, 02441 7788649, 0162 5959
670, heinz.huelser@dav-koeln.de

KT: Bergische Fjorde Il

Lange: 37 km, Aufstieg: 1.050 Hm.

Farbenprachtige Rundwanderung zu Allerheiligen rund um die
Dhiinntalsperre.

Treffpunkt: Bei Anmeldung

Anmeldung: sowie Fragen bitte nur per E-Mail an den Touren-
leiter, Mitfahrangebote erbeten.

Leitung: Jens Schumann, 0178 1962007,
jens.schumann@dav-koeln.de

Belgische Ardennen

Lange: 14 km, Aufstieg: 360 Hm, Dauer: 4 Std.

Maximal 18 Teilnehmerlnnen. Mitglieder werden bei Uberschreitung
gegenliber Gasten bevorzugt. Entlang der Wildbache Ninglinspo und
Chefna und der Ambleve in den Belgischen Ardennen. Ein Wande-
rung im angeblich schonsten Bachtal Belgiens bietet diese Tour fir
trittsichere Teilnehmer. Enge Bachtaler mit Wasserfallen und durch
Erosion gebildete Auswaschungen wechseln mit beeindruckenden
Aussichtspunkten. Trittsicherheit erforderlich. Keine Schlusseinkehr.

Treffpunkt: Kéln Hauptbahnhof (Infopoint) oder Zielort -
Details nach Anmeldung

Anmeldung: per Online-Formular bis 3 Tage vor der Tour

Leitung: Joachim Kirmse, 0221 436384, 0177
3560069, joachimkirmse@gmail.com.

Rundwanderung Abenden

Lange: 24 km, Aufstieg: 600 Hm, Dauer: 6 Std.

Wanderung rund um Abenden, vorbei an geheimnisvollen Schalen-
steinen mit jahrtausendealten Inschriften und an den Statten Ca-
sars groBter Niederlage gegen den Stamm der Eburonen im Jahre
54 vor Christus bei Nideggen. Blicke auf Rursee, Clemens Stock
Kapelle und Jufferley sind weitere Hohepunkte dieses Tages. Maxi-
mal 12 Teilnehmer. Hinweis: Die Tour findet unter der Einhaltung
der Regeln/Hygienekonzept der Sektion fiir Outdoorveranstaltungen
statt (sieche Webseite). Bei Nichtbeachtung ist eine Teilnahme nicht

moglich.

Treffpunkt: Bei Anmeldung (Bildung von Fahrgemein-
schaften)

Anmeldung: Online

Leitung: Gholamali Sarabipour, 0221 5503029, 0163

1629015, g.sarabipour@web.de.
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*

3-Télerweg - mittelalterl. Markt Blankenberg

Lange: 20 km, Aufstieg: 450 Hm, Dauer: 5 Std.

Maximal 25 Teilnehmerlnnen. Mitglieder werden bei Uberschreitung
gegeniiber Gasten bevorzugt. Rundtour von Blankenberg entlang
der Sieg Uiber den Stachelberg nach Mertens (Kloster), Krabachtal,
Ahrensberg, Burgruine Blankenberg. Besuch des mittelalterlichen
Marktes zum Stadtfest 'Katharinenmarkt', sofern es stattfindet.

Treffpunkt: Kéln Hauptbahnhof (Infopoint) oder Zielort -
Details nach Anmeldung

Anmeldung: per Online-Formular bis 2 Tage vor der Tour

Leitung: Matthias Overmahle, 02234 61241, 0171

2204234, matthias.oevermoehle@dav-koeln.de.

KT: Vorgliihen

Lange: 35 km, Aufstieg: 1.100 Hm.

Munteres Auf und Ab iber abwechslungsreiche Pfade rund um
Hoffnungsthal (Résrath). Ausdauer fordernde Runde, angelehnt an
den Bergischen Weg und den Bergbauweg. Zum Abschluss Besuch
des Weihnachtsmarktes beim Schloss Eulenbroich. Rucksackverpfle-
gung. Schlusseinkehr auf dem Weihnachtsmarktes Schloss Eulen-
broich.

Treffpunkt: und Anfahrtsbeschreibung bei Anmeldung.
Anreise mit OPNV empfohlen.

Anmeldung; Bis 2 Tage vorher per eMail bei der Touren-
leiterin.

Leitung: Monika Weber, monika.weber@dav-koeln.de

Winteriibungen im Fels Il

Geplant ist das Uben von Techniken fiir das anspruchsvolle Berg-

steigen bei winterlichen Bedingungen?! Mogliche Inhalte kdnnen

sein: Klettern mit Bergschuhen bis zum IV. Schwierigkeitsgrad UIAA,

Seilhandling in Zweier Dreier und groBerer Seilschaft, Einrichten von

Fix- und Gelanderseil, Ablassen, Abseilen, Selbstrettungstechniken

und das Uben der géngigen Knoten. Es handelt sich um eine Ge-

meinschaftstour. Alle Entscheidungen werden gemeinschaftlich ge-
troffen. Der Organisator iibernimmt keine sicherheitsrelevante Ver-
antwortung.

Voraussetzungen: Fir diese Gemeinschaftstour missen die Inhalte
des Fortgeschrittenenkurses Bergsteigen be-
kannt sein und selbstandig durchgefiihrt werden
kénnen. Max. 6 Teilnehmer.

Treffpunkt: 10:00 Uhr Klettergarten Unterer Elberskamp,
Zum Elberskamp 5, 57413 Finnentrop
Anmeldung; online, nach vorheriger Kontaktaufnahme mit

dem Organisator
Hans-Gerd Ueberberg, 02204 984117, 0177
3566556, ueberberg@t-online.de

Organisation:

Adventswanderung

Zum Jahresende wollen wir eine kleine Wanderung mit anschlieBen-
dem gemitlichen Beisammensein und einem Riickblick auf das ver-
gangene Wanderjahr machen. Nahere Angaben hierzu zu einem
spateren Zeitpunkt.
Anmeldung: bei Dieter Kretzschmar, 0221 230211,

dieter.kretzschmar@dav-koeln.de

Adventwanderung

Lange: 25 km, Aufstieg: 950 Hm, Dauer: 6,5 Std.

Von Monschau nach Einruhr. Abwechselungsreiche Tour entlang der
Rur. Ruckfahrt von Einrur nach Monschau per Bus oder Taxi. Be-
such vom Adventmarkt in Monschau, Schlusseinkehr in Baraque
Michel. Tagesverpflegung.

Treffpunkt: 8:00 Uhr P+R Parkplatz Weiden West
Anmeldung: bis 2 Tage zuvor beim Tourenleiter
Leitung: Gholamali Sarabipour, 0221 5503029, 0163

1629015, g.sarabipour@web.de

3. Advent; Wanderung zur Erpeler Ley

Lange: 31 km, Aufstieg: 950 Hm, Dauer: 7,5 Std.
Abwechslungsreiche Tour auf ruhigen Pfaden entlang tief einge-
schnittener Bachtéler und mit einigen herrlichen Aussichten ins
Rheintal. Von Unkel wandern wir durch das Grenzbachtal iiber den
Leyberg und den Asberg zum Auge Gottes. Von hier aus geht es
weiter durch das Kasbachtal zum Weihnachtsmarkt an der Alten
Brauerei. Nach einem Gliihwein wandern wir dann zur Erpeler Ley
und (ber Orsberg und den Stuxberg zuriick nach Unkel.

12.12.21
WG
40 km

*

26.12.21
AG
86 km

*

Treffpunkt: 7:50 Uhr Kéln Hbf domseitig Haupteingang
Anmeldung; bis 2 Tage zuvor beim Tourenleiter
Leitung: Ulrich Korn, 0173 7329715,

ulrich.korn@gmail.com

Monchweg/Heideweg - Sieg

Lange: 22 km, Aufstieg: 450 Hm, Dauer: 5,5 Std.

Maximal 25 Teilnehmerlnnen. Mitglieder werden bei Uberschreitung
gegeniiber Gasten bevorzugt. Wir wandern von Bahnhof Siegburg
liber den Siegsteig auf dem Heideweg und Ménchweg zum Kloster
Seligenthal. Mittagseinkehr auf dem Weihnachtsmarkt im geheizten
Zelt (sofern Corona bedingt nicht geschlossen). Anschliessend zu-
riick nach Siegburg und Schlusseinkehr am mittelalterlichen Weih-
nachtsmarkt.

Treffpunkt: Koln Hauptbahnhof (Infopoint) oder Zielort -
Details nach Anmeldung

Anmeldung; per Online-Formular bis 2 Tage vor der Tour

Leitung: Matthias Overmohle, 02234 61241, 0171
2204234, matthias.oevermoehle@dav-koeln.de.

Weihnachtswanderung

Lange: 22 km, Aufstieg: 500 Hm, Dauer: 6,5 Std.
Von Eupen nach Baraque Michel tiber das Hohe Venn. Schlussein-
kehr Baraque Michel. Rickfahrt nach Eupen per Linienbus / Taxi.

Treffpunkt: 8:00 Uhr P+R Parkplatz Weiden West
Anmeldung; bis 2 Tage zuvor beim Tourenleiter
Leitung: Gholamali Sarabipour, 0221 5503029, 0163

1629015, g.sarabipour@web.de

Mehrtagesveranstaltungen

Da in unserem Veranstaltungsprogramm kurzfristig Anderungen méglich sind,
die in der Druckausgabe nicht mehr beriicksichtigt werden konnten, mochten
wir Sie bitten, den aktuellen Stand auf unsere Website www.dav-koeln.de >
Aktivitaten der Gruppen abzufragen. Dort werden das ganze Jahr lber regel-
maBig neue Touren eingestellt. Dazu gibt es aktuelle Informationen zu bereits
ausgeschriebenen Touren, wenn es beispielsweise zur Terminanderung einer
Veranstaltung kommt. Es lohnt sich, immer wieder einmal hineinzuschauen.

07.03.21
-14.03.21
TG

674 km

o

19.03.21
-21.03.21
WG

121 km

2

Wie es Euch gefallt

Dauer: 8 Tage.

Skiwoche auf dem Kélner Haus in Serfaus

Skifahren fiir Anfanger und Kénner, mit Skikurs oder in Eigenregie,
alleine, mit anderen, geméaB dem Motto, jeder kann, keiner muss.

Voraussetzungen: keine

Teilnehmerzahl: 30

Anmeldung; bis 31.10.2020 online oder bei Willi Spilles
Leistung: Organisation

Kosten: ca. 550 Euro fiir 7 Ubernachtungen mit Halb-

pension (vornehmlich in Zwei- und Vierbettzim-
mern, ca. 270 Euro fiir Sechstageskipass, zu-
ziiglich ggf. Skischule und Ausleihe von Skiaus-
ristung, Kosten individuelle Anreise (Fahrge-
meinschaft oder Bahn)

Wilhelm Spilles, 02232 210306,
wilhelm.spilles@dav-koeln.de

Organisation:

Moselwanderungen ab/bis Cochem

Dauer: 2,5 Tage, Aufstieg: 600 Hm/Tag, Tagesdauer: 5 Std./Tag.
Durch die herrliche Lage zwischen Eifel und Hunsriick finden wir
rund um Cochem die schonsten Wanderwege. Die Mosel hat hier
ein wahrlich idyllisches Flusstal geschaffen. Ubernachtungen in der
Moseltal Jugendherberge in Zweibettzimmern. Samstag wandern
wir die Runde mit Blick auf Cochem und entlang der Mosel vorbei
an der Apollohiitte, Valwig weiter bis Klotten und zuriick nach Co-
chem. (ca. 15 km und 400 Hm. Sonntag gehen wir an der Ruine
Winneburg vorbei, zu dem Aussichtspunkt sogenannte drei Kreuze
und die Tour endet wieder am Ausgangspunkt.(ca. 16 km und 440
Hm) Abends essen wir vor Ort in Cochem.

Anreise: Gemeinsame Bahnfahrt wird gewiinscht! Zur
Bildung von Fahrgemeinschaften bitte PKW
Platze anbieten.

Treffpunkt: Freitag 19.03.2021 um 17:00 Uhr




03.04.21
-10.04.21
TG

674 km
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16.04.21
-18.04.21
AG

733 km

&

Riickreise: Sonntag 21.03.2021 nach der Schlusseinkehr
ca. 18:00 Uhr.
Voraussetzungen: Trittsicherheit und gute Kondition fiir Tagestou-

ren vom cirka 20 km mit cirka 600 Hm/Tag
und einem Wandertempo von 4 km/h.
Teilnehmerzahl: 11
Vorbesprechung:  Nicht notwendig
Anmeldung: per Online-Formular bis 31.01.2021 (weitere
Informationen nach der Anmeldung)
Organisation und Fiihrung der Wanderungen,
zwei Ubernachtungen mit Friihstiick in der Ju-
gendherberge in Zweibettzimmern.
ca. 80,00 Euro pro Person fiir zwei Ubernach-
tungen mit Frihstiick, Kurtaxe und Umlage fir
die Tourenleitung zzgl. Eigenverpflegung und
Fahrtkosten. Anzahlung: 80,00 Euro nach An-
meldung
Ute Frohlich, ute.froehlich@dav-koeln.de.

Leistung:

Kosten:

Leitung;

Wie es Euch gefallt

Dauer: 8 Tage.

Skiwoche auf dem Kolner Haus in Serfaus, vornehmlich fir Famili-
en oder Eltern mit schulpflichtigen Kindern. Skifahren fiir Anfanger
und Konner, mit Skikurs oder in Eigenregie, alleine oder mit ande-
ren, gemaB dem Motte, jeder kann, keiner muss.
Voraussetzungen: keine

Teilnehmerzahl: 65

Anmeldung: online oder bei Willi Spilles, Anmerkung: Da die
Skiwoche 2020 aufgrund der Pandemie ausge-
fallen ist, werden zunéachst die angemeldeten
Teilnehmer von 2020 bericksichtigt. Deshalb
kénnen auBer auf dem Lager wahrscheinlich
héchstens nur 12 Neuanmeldungen (Warteliste)
fir die Unterbringung auf den Zimmern bertick-
sichtigt werden.

Organisation

ca. 550 Euro Erwachsene, ca. 220-440 Euro
Kinder fiir 7 Ubernachtungen mit Halbpension
(vornehmlich in Zwei- und Vierbettzimmern), ca.
240 Euro fiir Sechstageskipass Erwachsener,
ca. 145 bis 230 Euro fiir Sechstageskipass Kin-
der, zuziiglich ggf. Skischule und Ausleihe von
Skiausriistung, Kosten der individuellen Anreise
(Fahrgemeinschaften oder Bahn)

Wilhelm Spilles, 02232 210306,
wilhelm.spilles@dav-koeln.de

Leistung:
Kosten:

Organisation:

Schneeschuh Hochtour zum Piz Buin

Dauer: 3 Tage, Aufstieg: 1.200 Hm/Tag, Tagesdauer: 6-7 Std./Tag.

Wir wollen dieses Jahr dem Piz Buin einen Besuch abstatten. Es

handelt sich bei dieser Veranstaltung um eine Gemeinschaftstour.

Alle Entscheidungen, auch wahrend der Tour, werden gemeinschaft-

lich getroffen. Die Schwierigkeiten kdnnen sich dabei im Bereich

Fels bis 2 UIIA und im Firn/Gletscher bis 40° bewegen. Kurze Stel-

len kdnnen eventuell auch schwieriger sein. Je nach Verhaltnissen

konnen Altschneeproblematiken auftreten (Lawinen Gefahrenmuster

2 + 10). Dies setzt voraus, dass bei den Teilnehmer/innen die er-

forderlichen Fahigkeiten und Fertigkeiten sowie die erforderliche

Ausriistung und Erfahrungen Gber den Umgang damit vorhanden

sind. Entsprechend der Vorgaben muss das personliche Leistungs-

vermogen der Teilnehmenden zwei Schwierigkeitsgrade tiber den

Anforderungen der Tour liegen. Das bedeutet, dass die Teilnehme-

rinnen und Teilnehmer Im Fels bis 3 UIAA und im Firn/Gletscher

bis 50° beherrschen miissen. Der Organisator tibernimmt bei die-
ser Veranstaltung keine sicherheitsrelevante Verantwortung. Die An-
reise erfolgt in Fahrgemeinschaften.

Voraussetzungen: Gehen mit Steigeisen und Schneeschuhen muss
beherrscht werden. Kenntnisse im Bereich Lawi-
nen, Spaltenrettung, und eigenstandige Erfah-
rungen bei Hochtouren bis PD sind obligatorisch.

Teilnehmerzahl: 6

Vorbesprechung:  Vortreffen nach Vereinbarung

Anmeldung: online, nach vorheriger Riicksprache mit dem
Organisator

17.04.21
-24.04.21
TG

465 km

*

23.04.21
-25.04.21
WG

175 km
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Organisation

Reise-, Unterkunfts- und Selbstkosten
Tobias Wehr, 0221 16825876,
tobias.wehr@gmx.de

Leistung:
Kosten:
Organisation:

Friihling erleben im Hochschwarzwald

Dauer: 8 Tage, Aufstieg: 800 Hm/Tag, Tagesdauer: 5-7 Std./Tag.

Aussichtsreiche Gipfel, tiefe Taler und dunkelblaue Bergseen: der

Schwarzwald hat etwas Magisches an sich und ist eines der schon-

sten Wandergebiete Deutschlands. 160 km lang, bis zu 60 km

breit, Walder im Norden, Fernblicke bis in die Alpen im Stden. Tiefe

Taler durchschreiten, wildgebliebene Landschaften bestaunen, auf

sonnige Gipfel steigen, einsame Pfaden und Panoramawege entdek-

ken. Der Schwarzwald zeigt sich von seiner besten Seite: natiirlich,
kulturell und kulinarisch. Das traditionsreiche Hotel Zum Léwen bie-
tet uns eine auBergewdhnliche Schwarzwaldwoche in groBziigigen

Hotel-Appartements, mit HP-Verwohn-Abendessen und Nutzung des

Wohlfiihlbereichs mit Sauna.

Voraussetzungen: Konditionell: Gehzeiten von 5 bis 7 Stunden in
normalen Wandertempo Technisch: Trittsicher-
heit und Schwindelfreiheit Allgemein: Bereit-
schaft fiir Unterbringung in Doppelzimmer, Aner-
kennung der Stornobedingungen (bis 6 Wochen
vor Anreise kostenfrei) moglich.

Teilnehmerzahl: 8

Vorbesprechung:  Nach Bedarf

Anmeldung: Online bis zum 28.02.21, Anzahlung von 555

Euro nach Aufforderung durch Tourenleiter

Organisation und Fiihrung

Ca. 690 Euro, Pauschalangebot Schwarzwald-

woche (Unterbringung in Doppelzimmer Appar-

tements, HP-Verwohn-Abendessen, Nutzung des

Wohlfiihlbereichs mit Sauna, BegriiBungsgetran-

ke, Kurtaxe & Zusatz-Leistungen der Hoch-

schwarzwald-Card wie freie Fahrt mit Bus &

Bahn, Feldbergbahn, Schifffahrten auf dem Titi-

see, Museum Haus der Natur, vergilinstigter Ein-

tritt ins Badeparadies Schwarzwald und vieles
mehr, Tourenleiterkosten, Nutzung Sektionsbus,
zuzlglich personliche Kosten.

Peter Hommens, 0221 3908690, 0178

1584830, peter.hommens@dav-koeln.de

Leistung:
Kosten:

Leitung:

Rundwanderungen im Leininger Land - Pfalz
Dauer: 2,5 Tage, Aufstieg: 600 Hm/Tag, Tagesdauer: 5 Std./Tag.
Fast drei Tage mit zwei Ubernachtungen in der Jugendherberge
Burg Altleiningen im Pfalzer Wald. Gleich zwei Premiumwanderwege
gehen wir an diesem Wochenende auf abwechslungsreichen Pfaden
und schonen Aussichten. Samstag wandern wir den Leininger Bur-
genweg ca. 22 km mit 450 Hm und Sonntag den Leininger Kloster-
weg ca 16 km mit 350 Hm. Abends speisen wir in der Nahe der
Jugendherberge in lokalen Gaststatten. Treffpunkt Freitag,
23.04.2021 um 17:00 Uhr. Rickkehr Sonntag, 25.04.2020 nach
der Schlusseinkehr ca. 19:30 Uhr. Bitte fiir Fahrgemeinschaften
PKW Platze anbieten, falls méglich. Uberweisung von 78,00 Euro
Anzahlung nach Anmeldung bei der Tourenleiterin.
Voraussetzungen: Trittsicherheit und gute Kondition fiir Tagestou-
ren vom cirka 20 km mit cirka 600 Hm/Tag
und einem Wandertempo von 4 km/h.
Teilnehmerzahl: 11

Vorbesprechung:  Nicht notwendig

Anmeldung: per Online-Formular bis 28.02.2021

Leistung: Organisation und Fiihrung der Wanderungen,
zwei Ubernachtungen mit Friihstiick in der Ju-
gendherberge im Zweibettzimmer.

Kosten: Cirka 78,00 Euro pro Person fiir zwei Ubernach-
tungen mit Frihstiick, Kurtaxe und Umlage fiir
die Tourenleitung. Zzgl. Eigenverpflegung und
Fahrtkosten

Leitung: Ute Frohlich, ute.froehlich@dav-koeln.de.
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30.04.21
-03.05.21

17.05.21
-21.05.21
TG

22.05.21
-29.05.21

29.05.21
-30.05.21
AG

197 km

*

AV: Albdraufgénger

Dauer: 4 Tage, Aufstieg: 1.500 Hm/Tag.

Schwabisch in drei Tagen auf gut 100 km mit 4.800 Hm Aufstieg:
Do mussch schwitza, do gannsch gugga, do gannsch schdauna, do
gannsch schwelga! Deutlich sportivere, zugleich aussichtsreichere
Variante des Premiumwanderweges 'Albtraufganger'.

Voraussetzungen: Kondition fiir bis zu 42 Kilometer und 1.900
Hohenmeter an einem Tag.

Anmeldung; Online

Leistung: Organisation und Fithrung

Kosten: Umlage 32 Euro pro Teilnehmenden zuzigl.
Fahrt-, Ubernachtungs- und Verpflegungkosten

Leitung: Jens Schumann, 0178 1962007,

jens.schumann@dav-koeln.de

Wanderungen i. d. schwébischen Alb (Albtrauf)
Dauer: 5 Tage, Aufstieg: 500 Hm/Tag, Tagesdauer: 6 Std./Tag.
Motto: Burgen, Landschaften und Urweltfunde. Wir wandern im
Schnitt 20 km am Tag mit wunderbaren Ausblicken vom Albtrauf in
das Albvorland. Wir Gibernachten viermal an zwei Standorthotels wo
wir auch das Friihstiick einnehmen. An Tagen mit kurzen Wander-
strecken, sind Ausfliige nach Blaubeuren zum Blautopf und der Burg
Hohenzollern vorgesehen. Die An-/Abfahrt erfolgt mit dem DAV-Bus.
Voraussetzungen: Trittsicherheit, konditonell: Tagesetappen von ca.
20 km, mit An- und Abstiegen bis ca. 500 Hm
pro Tag und Gehzeiten bis 6 Stunden pro Tag.
Teilnehmerzahl: 8

Vorbesprechung:  ein noch festzulegender Termin im Januar 2021

Anmeldung: Online, vorherige Kontaktaufnahne beim Touren-
leiter bis zum 31.12.2020

Leistung: Organisation und Fithrung

Kosten: ca 380 Euro, Anzahlung 180 Euro (Termin wird
noch festgelegt, nach dem Vortreffen im Januar)

Leitung: Albert Kruff, 0157 83947373,

albert. kruff@dav-koeln.de

Klettercamp Provence - Klettern bei Carpentra
Dauer: 8 Tage.
Die Klettergebiete rund um Carpentras sind das Betétigungsfeld der
Teilnehmerlnnen. Sie reisen in Klettergemeinschaften oder -Partner-
schaften eigenstandig an. Unterkunft: eigenes Zelt. Abends ist Be-
sprechung im Gemeinschaftszelt. Je nach Wunsch: Gemeinsames
Kochen. Es handelt sich bei dieser Veranstaltung um eine Gemein-
schaftstour. Alle Entscheidungen, auch wahrend der Tour, werden
gemeinschaftlich getroffen. Dies setzt voraus, dass bei den Teilneh-
merinnen und Teilnehmern die erforderlichen Fahigkeiten und Fer-
tigkeiten sowie die erforderliche Ausriistung und Erfahrungen tber
den Umgang damit vorhanden sind. Entsprechend der Vorgaben
muss das personliche Leistungsvermégen der Teilnehmenden zwei
Schwierigkeitsgrade tiber den Anforderungen der Tour liegen. Der
Organisator Gbernimmt bei dieser Veranstaltung keine sicherheitsre-
levante Verantwortung.
Voraussetzungen: Selbststandig verantwortetes Klettern verschie-
dener Schwierigkeitsgrade. Mindestens sollte
Klettern im 5. Grad Vorstieg sicher beherrscht
sein. Nur fiir TN mit Felsklettererfahrung. Min-
destalter 18 Jahre.
Teilnehmerzahl: 20

Vorbesprechung:  nach Absprache

Anmeldung; Online

Leistung: Organisation

Kosten: Ca. 140 Euro + Verpflegung + Fahrtkosten

Organisation: Werner Winkhold, 0221 4230845,

werner.winkhold@dav-koeln.de

Kletterwochenende Kirner Dolomiten

Dauer: 2 Tage.

Gemeinschaftsfahrt unabhangiger Seilschaften in den Hunsriick.
Der Organisator tibernimmt bei dieser Veranstaltung keine sicher-
heitsrelevante Verantwortung fiir die Teilnehmer/-innen. Die Kirner
Dolomiten bieten Kletterei vom 3. bis zum 7./8. Grad. Die Touren
sind mit Haken abgesichert und kdnnen meist von oben Toprope
gesichert werden. Ein sehr schones Anfangerklettergebiet. Der Cam-
pingplatz Papiermhle ist sehr schon gelegen und zu den Felsen
sind es nur zehn Minuten mit dem Auto. Zelte, Isomatten, Schlafsak-
ke und andere Ausriistungsgegenstande sind selber mitzubringen.

06.06.21
-11.06.21
TG

400 km

*

23.06.21
-04.07.21
TG

860 km

2

Teilnehmerzahl: 12

Vorbesprechung:  Nach Absprache

Anmeldung: Nur iiber Online-Formular auf der Webseite
Leistung: Organisation

Kosten: Auf Anfrage beim Organisator

Organisation: Joachim Kirmse, 0221 436384, 0177

3560069, joachimkirmse@gmail.com

Wanderungen auf dem Griinen Band
Dauer: 6 Tage, Aufstieg: 600 Hm/Tag, Tagesdauer: 6 Std./Tag.
Der ehemalige Grenzstreifen zwischen der DDR und der Bundesre-
publik Deutschland wird heute als Griines Band bezeichnet. Auf
dem ca. 1.350 km langen Grenzstreifen wurden ab Beginn der
Grenzverstarkung 1952 Betonplatten mit und ohne Lécher verlegt,
die Strecke wurde im Osten spéter Plattenweg und im Westen Ko-
lonnenweg genannt. Eine Wanderung auf diesem Untergrund ist
nicht immer nur angenehm. Dank des Bundes flir Umwelt- und Na-
turschutz (BUND) ist der Streifen in groBen Teilen als Biotop erhal-
ten geblieben und wir werden unterwegs mit (ibrig gebliebenen
Grenzzaunen, Wachtiirmen und Panzersperren immer wieder an
die zuriickliegende Zeit vor der Grenzoffnung erinnert. Ein Hohe-
punkt ist die Besichtigung des Grenzmuseums Point Alpha, fiir das
wir uns genligend Zeit lassen. Wir wollen in dieser Woche die Gele-
genheit wahrnehmen, die Maueréffnung aus anderen Blickwinkeln
kennen zu lernen und in die Wiedervereinigung von Ost und West
einzutauchen. Anreise mit der Bahn am frilhen Sonntagmorgen
nach Gersfeld Rhon, von dort aus Start der Wanderung iber das
Rote Moor und den Rhon Héhenweg nach Birx im ehemaligen Zo-
nenrandgebiet. Riickreise mit der Bahn am spaten Freitagabend
Uber Bad Hersfeld nach Kéln.
Voraussetzungen: Bereitschaft zur Ubernachtung in Doppelzim-
mern, Einzelzimmer nach Verfligbarkeit gegen

Aufpreis.

Teilnehmerzahl: 8

Vorbesprechung:  Gerne bei einer meiner nachsten Tagestouren in
der Wandergruppe oder telefonisch

Anmeldung; Online, bis 15.03.21 nach Riicksprache mit
dem Tourenleiter, Anzahlung von 200 Euro.

Leistung: Organisation und Fiihrung

Kosten: circa 450 Euro fir 5 Ubernachtungen mit Halb-
pension, Tourenleiterkosten zuziiglich Anteil
Gruppenfahrkarte Bahn

Leitung: Volker Potreck, 02202 83732, 01575 3080837,

volker.potreck@dav-koeln.de

Tageswanderungen in den Dolomiten
Dauer: 12 Tage, Aufstieg: 800 Hm/Tag, Tagesdauer: 6 Std./Tag.
Tour ist ausgebucht, Warteliste!!!
Unser Standortquartier liegt in Vols am Schlern zwischen Grodner-
tal und Rosengarten. Von dort aus unternehmen wir verschiedene
Wanderungen und erkunden die nahere Umgebung (u.a. Seiser
Alm, Sellajoch, Rosengartenmassiv, Latemar, VillnoBtal). Zum Pro-
gramm gehoren Gipfeltouren genauso dazu wie Mittelgebirgswande-
rungen mit herrlichen Ausblicken auf die bekannten Berge der Dolo-
miten und in der Mittagszeit taglich eine genussvolle Einkehr auf ei-
ner schonen Aimhiitte. Wir werden zwischendurch ein Messner-
Mountain-Museum besuchen und es besteht die Moglichkeit fiir ei-
nen individuellen Ausflug nach Bozen. Unsere traditionell stdtirole-
risch und personlich gefiihrte Unterkunft www.hotel-rose-wenzer.it
verfligt tiber ein kleines Hallenbad mit Sauna sowie iiber eine Ter-
rasse mit wunderschénem Blick auf die Hausberge von Vols.
Voraussetzungen: Bereitschaft zur Ubernachtung in Doppelzim-
mern, Einzelzimmer nach Verfligbarkeit gegen
Aufpreis, Trittsicherheit und Schwindelfreiheit fir
leicht ausgesetzte Bergwege
Teilnehmerzahl: 12

Vorbesprechung:  Gerne bei einer meiner nachsten Tagestouren in
der Wandergruppe oder telefonisch

Anmeldung: Bis 15.02.2021 nach Riicksprache mit dem
Tourenleiter, Anzahlung von 400 Euro

Leistung: Organisation und Fithrung

Kosten: ca. 950 Euro (bei Nutzung Sektionsbus) fir 11
U mit HP, zum Teil Hin- und Riickfahrt mit dem
Sektionsbus und Nutzung vor Ort.

Leitung: Volker Potreck, 02202 83732, 01575 3080837,

volker.potreck@dav-koeln.de



26.06.21
-03.07.21
AG

600 km

*

26.06.21
-27.06.21
TG

01.07.21
-10.07.21
TG

640 km

*

Grundkurs Bergsteigen

Dauer: 7 Tage, Tagesdauer: 4-6 Std./Tag.

Die Veranstaltung wird vom Ausbildungsreferat angeboten und
durchgefiihrt. Die Online-Anmeldung erfolgt ausschlieBlich Giber das
Ausbildungsreferat. Zugspitze und mehr! Vor unserer krénenden Be-
steigung der Zugspitze findet eine fundierte Ausbildung statt, die es
Dir moglich macht, die Zugspitze tiber den Stopselzieher selbstan-
dig zu besteigen. Kursinhalt und Ziel: In diesem Kurs erhéltst Du ei-
ne Einflihrung in das Wandern im Hochgebirge auf Wegen und Stei-
gen, wir erlernen Techniken fir das Gehen im weglosen Gelande
(Grashénge, Gerollfelder, Schrofen) und werden auf bestehende Ge-
fahren im alpinen Gelande sensibilisiert. Sicherungstechniken und -
moglichkeiten in steileren Passagen und kurzen Steilstufen werden
wir (iben und die Themen Materialkunde, Wetterkunde, Alpine Ge-
fahren, Orientierung, Tourenplanung und Naturschutz werden uns
in dieser Ausbildungswoche stets begleiten. Die Ausbildung findet
im Rahmen von Tagestouren zu schénen Gipfeln in der nahen Um-
gebung statt. Im Quartier Severin in Berwang genieBen wir Doppel-
oder Einzelzimmer nebst Vollverpflegung. Mit ausreichend Platz kon-
nen wir im schénen Gruppenraum theoretische Inhalte diskutieren
bzw. die einzelnen Touren gemeinsam planen. Der Stopselzieher ist
Ziel der Ausbildung, durch den wir gemeinsam auf Deutschlands
héchsten Berg klettern werden!

Kursort: Berwang/Lechtaler Alpen und Wetterstein

Unterkunft: Pension Quartier Severin,
DZ/DU/WC/HP/Lunchpaket (EZ plus 50 Euro).

Voraussetzungen: Du solltest (iber eine gute Grundkondition verfii-

gen, um Auf- und Abstiege von 4-6 Std. zu bewal-

tigen. Die Teilnahme an den Theorieveranstal-

tungen Knotenkunde, Alpine Gefahren, Erste Hil-

fe, Wetterkunde, Tourenplanung, Orientierung,

sowie Material-/Ausristungskunde empfehlen wir.
Teilnehmerzahl: 6

Vorbesprechung:  13.06.2021, 10:00 bis 15:00 Uhr, im Rahmen
einer Wanderung

Anmeldung: Bis 18.04.2021, online beim Ausbildungsreferat

Leistung: Ausbildung

Kosten: Grundbetrag G 4 + ca. 450,00 Euro (inklusive
Ausbilderanteil)

Leitung: Hans-Gerd Ueberberg, 02204 984117, 0177

3566556, ueberberg@t-online.de

Verwunschene Pfade zum Freistaat Flaschenhals

Welterbe Mittelrhein, Rheinburgenweg. Natur pur, berauschende

(Rh)Einblicke und verwunschene Pfade, Mystik und Marchen beglei-

ten uns auf Schritt und Tritt, trutzige Tirme und mittelalterliche Ge-

mauer sdumen einen romantischen Weg.

Voraussetzungen: Konditionell: fiir Aufstieg von 750 Hm Tech-
nisch: Trittsicherheit, Schwindelfreiheit

Teilnehmerzahl: 11

Vorbesprechung:  keine

Anmeldung: und Anzahlung von 70 Euro bis zum 15.06.21
beim Tourenleiter

Leistung: Organisation und Fiihrung.

Kosten: ca. 70 Euro fiir U, Abendessen und Lunchpaket,
Tourenleiterkosten, Bahnfahrkarten zusatzlich
personliche Kosten.

Leitung: Peter Hommens, 0221 3908690, 0178

1584830, peter.hommens@dav-koeln.de

Gipfel und Alpen im GroBen Walsertal

Dauer: 10 Tage, Aufstieg: 1000 Hm/Tag, Tagesdauer: 5-7 Std./Tag.
Tour ist ausgebucht, Warteliste!!!

Als Biospharenpark von der UNESCO ausgezeichnet trifft man im
GroBen Walsertal auf eine abwechslungsreiche Bergwelt mit
Schluchten, Wildbachen, 40 Berggipfeln und 47 bewirtschafteten Al-
pen. Wir haben unseren Standort inmitten des Wandergebietes Ga-
dental in einer kleinen idyllischen Pension.

Anfahrt: eigene Anfahrt mit Bahn und Bus oder in
Fahrgemeinschaften.
Voraussetzungen: konditionell: Ausdauer fir 1000 Hm im Aufstieg

und Dauer bis zu 7 Stunden. Technisch: Trittsi-
cherheit und Schwindelfreiheit (T3)
Teilnehmerzahl: 9

01.07.21
-10.07.21
FBG

650 km

.

04.07.21
-10.07.21
AG

630 km

H

Vorbesprechung:  nach Absprache

Anmeldung: Online. Anzahlung von 180 Euro bis 01.03.21
bei der Tourenleiterin.

Leistung: Organisation und Fiihrung

Kosten: ca. 640 Euro im Doppelzimmer, incl. Halbpensi-
on und Tourenleitung.

Leitung: Meike Heinrichs, 02236 67589, 01575

1660212, meike.heinrichs@gmx.de

Wandern im GroBen Walsertal

Dauer: 10 Tage, Aufstieg: 1000 Hm/Tag, Tagesdauer: 5-7 Std./Tag.

Als Biospharenpark von der UNESCO ausgezeichnet trifft man im

GroBen Walsertal auf eine abwechslungsreiche Bergwelt mit

Schluchten, Wildbachen, 40 Berggipfeln und 47 bewirtschafteten Al-

pen. Wir haben unseren Standort inmitten des Wandergebietes Ga-

dental in einer kleinen idyllischen Pension. Gemeinsame Anreise
per Bahn ist erwiinscht. Hinweis: Angebot der Frauenbergsport-

Gruppe, daher nur fir Frauen im Angebot.

Voraussetzungen: Konditionell: Ausdauer fiir 1000 Hm im Aufstieg
und Dauer bis zu 7 Stunden. Technisch: Trittsi-
cherheit und Schwindelfreiheit T3

Teilnehmerzahl: 9

Vorbesprechung:  nach Absprache

Anmeldung: online bis 1.3.21 bei der Tourenleiterin; Anzah-
lung 180.- Euro. Infos bei Ute Frohlich

Leistung: Organisation der Tour

Kosten: ca. 640 Euro im Doppelzimmer, inklusive Halb-
pension und Tourenleitung

Leitung: Ute Frohlich, ute.froehlich@dav-koeln.de.

Zugspitze und noch mehr
Dauer: 7 Tage, Aufstieg: 1.000 Hm/Tag, Tagesdauer: 6 Std./Tag.
Die Tour ist ausgebucht. Warteliste.
Vor unserer kronenden Besteigung der Zugspitze stehen schone
Gipfel als vorbereitende Bergwanderungen auf dem Plan. Auch ein
Ruhetag oder ein Spaziergang zur Kogele Hiitte soll nicht fehlen; wir
haben ja Urlaub! Im Quartier Severin in Berwang nutzen wir das
Sommerangebot 'Sieben fiir Finf' und genieBen den Komfort eines
Standquartieres mit Doppel- oder Einzelzimmer nebst Vollverpfle-
gung. Mit ausreichend Platz kénnen wir im schonen Gruppenraum
theoretische Inhalte diskutieren bzw. die einzelnen Touren gemein-
sam planen. Bei Bedarf bringt uns der hoteleigene Shuttlebus zu
den Ausgangspunkten unserer Touren oder holt uns am Zielort ab.
Folgende Gipfel bieten sich férmlich an: Honig, Galtjoch, Roter Stein
und Thaneller sowie viele Alternativen. Zur Kronung geht es dann
auf die Zugspitze. Durch den eindrucksvollen Stopselzieher klettern
wir hinauf auf 2.962 m, auf Deutschlands hochsten Berg! Es han-
delt sich bei dieser Veranstaltung um eine Gemeinschaftstour. Alle
Entscheidungen, auch wahrend der Tour, werden gemeinschaftlich
getroffen. Dies setzt voraus, dass bei den Teilnehmerinnen und Teil-
nehmern die erforderlichen Fahigkeiten und Fertigkeiten sowie die
erforderliche Ausristung (KS Set) und Erfahrungen tiber den Um-
gang damit, vorhanden sind. Der Organisator tibernimmt bei dieser
Veranstaltung keine sicherheitsrelevante Verantwortung.
Voraussetzungen: Konditionell: Tagesetappen bis 1.000 Hm und
Gehzeiten von bis zu ca. 6 Stunden. Technisch:
Trittsicherheit, Schwindelfreiheit
Teilnehmerzahl: 8

Vorbesprechung:  nach Absprache

Anmeldung: online bis 05.04.2021

Leistung: Organisation, Tipps und Hinweise

Kosten: Ca. 400 Euro fir 7 x Unterbringung und Verpfle-

gung im DZ (EZ plus 50 Euro) inklusive Lunch-
paket. Notwendige Transfers mit dem hotel-
eigenen Shuttlebus.

Hans-Gerd Ueberberg, 02204 984117, 0177
3566556, ueberberg@t-online.de

Organisation:
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06.07.21
-16.07.21

16.07.21
-18.07.21
TG

16.07.21
-25.07.21
AD

Bergwandern in den Otztaler Alpen

Dauer: 11 Tage, Aufstieg: 700 Hm/Tag, Tagesdauer: 5-7 Std./Tag.
Abwechslungsreiche, leichte bis mittelschwere Bergwanderungen in
den Otztaler und Stubaier Alpen. Die Wanderziele liegen im Bereich
von Hochétz und Hochsolden sowie am Talende in Obergurgl und
Vent. Die Wanderungen verlaufen in Hohen zwischen 1200 und
3200 m. Festes Standquartier ist ein 3 Sterne Hotel mit Sauna. Die
Hin-und Riickfahrt kann mit Bahn und Bus erfolgen. Diese Tour
wendet sich in erster Linie an Mitglieder der Generation 50+, sofern
die genannten Voraussetzungen erfiillt werden.

Voraussetzungen: Tritsicherheit, Schwindelfreiheit
Teilnehmerzahl: 12

Vorbesprechung:  nach Absprache

Anmeldung; Anzahlung von 100 Euro bis 31.03.2021 beim
Tourenleiter

Kosten: Halbpension (Doppelzimmer ca. 70 Euro,
Einzelzimmer ca.80 bis 90 Euro)

Leitung: Dieter Kretzschmar, 0221 230211,
dieter.kretzschmar@dav-koeln.de

0 Mosella

Dauer: 3 Tage, Aufstieg: 800 Hm/Tag, Tagesdauer: 6-7 Std./Tag.

Karl Barbuer vertonte, Ausonius dichtete, die Romer liebten sie ...
die Mosel. Wir entdecken die Moselromantik bei einer auBergewohnli-
chen, verlangerten Wochenendwanderung durch wunderschénen
Hochwald, wildromatische Bachtéler, verschlafene Moseldorfchen, auf
langeren Pfad- und Balkonpassagen mit herrlichen Moselblicken von
Treis-Karden bis Bremm. Wir lassen uns in Beilstein, dem Dornrds-
chen der Mosel, bei einem Rundgang durch enge Gassen und Winkel
in mittelalterlichen Zeiten versetzen und die Moselromantik wird auf
einer Schiffahrt nach Cochem nachklingen. Die Jugendherberge in
Cochem bietet uns Unterkunft und wir begleiten den Cochemer
Nachtwachter, wenn er mit Laterne, Horn und Hellebarde seine Run-
de durch die abendliche Altstadt von Cochem dreht und uns allerlei
Amdisantes und Wissenswertes aus vergangenen Zeiten erzahlt. Zum
Ende dieses Wanderwochenendes wartet das Abenteuer Calmont
Klettersteig, der mit seiner kiihn angelegten Wegfiihrung, vorbei an
steilen, felsigen Abhangen, durch die Hénge des steilsten Weinbergs
Europas fiihrt. Ein Genuss fiir den trittsicheren und schwindelfreien
Wanderer. Zur Belohnung wartet Winzer Franzen hoch oben, in der
vielleicht schonsten Aussichtsloge an der ganzen Mosel, mit einer
Auswahl seiner Weine aus dem Calmont. Regional eben.
Voraussetzungen: Gute Wanderkondition

Teilnehmerzahl: 12

Vorbesprechung:  keine

Anmeldung: Nur online, Anzahlung von 100 Euro nach Auf-
forderung des Tourenleiters

Leistung: Organisation und Fuhrung

Kosten: Cirka 150 Euro (bei 12 Teilnehmer) fiir Uber-
nachtung mit Vollpension (Lunchtiite) in Zwei-
bettzimmer in Jugendherberge, Sessellift, Schiff-
fahrt, Nachtwachterfiihrung, Burgfiihrung, An-
und Abreise mit DB

Leitung: Peter Hommens, 0221 3908690, 0178

1584830, peter.hommens@dav-koeln.de

Bergwandern im Kaiserwinkl

Dauer: 9 Tage, Aufstieg: 500 Hm/Tag, Tagesdauer: 6 Std./Tag.
Wir werden in Késsen im Kaiserwinkl (nordlich des Kaisergebirges)
in einem 3 sterne Hotel mit Halbpension wohnen. ein Hallenbad
und eine Sauna sind im Haus vorhanden. Die Hin- und Rickfahrt
kann mit Bahn und Bus erfolgen. Taglich werden 2 Wanderungen
angeboten; jeder Teilnehmer kann sich dann jeweils entscheiden an
welcher er teilnehmen mdéchte. Wanderziele liegen zum Beispiel im
Bereich des Zahmen- und des Wilden Kaisers sowie der Chiemgau-
er Alpen. Kiirzere Wanderungen mit moderaten Steigungen zum
Beispiel zum Walchsee sind maéglich. Diese Tour wendet sich in er-
ster Linie an Mitglieder der Generation 50+, sofern die genannten
Voraussetzungen erfillt werden.

Voraussetzungen: Trittsicherheit, Schwindelfreiheit
Teilnehmerzahl: 15

Vorbesprechung:  Nach Absprache

18.07.21
-23.07.21
TG

230 km

2

14.08.21

Anmeldung: Bis 31.03.2021 im DAV-Internetportal oder bei
Hans Schaffgans, 02233 32673, 0162
6117056, hans.schaffgans@dav-koeln.de oder
Dieter Kretzschmar, 0221 230211,
dieter.kretzschmar@dav-koeln.de

Leistung: Organisation, Fiihrung

Kosten: Halbpenion im DZ: 58 Euro, im EZ: 66 Euro

MoselRadweg mit Wanderungen (Moselsteig)
Dauer: 6 Tage, Aufstieg: 600 Hm/Tag, Tagesdauer: 9 Std./Tag.
Wir starten unsere Tour in Trier. Im Laufe der 5 Tage fahren wir zwi-
schen 30 und 60 km mit dem Fahrrad durch das Moseltal. Die
Fahrradetappen haben keine bedeutenden positiven Hohenmeter.
Fast taglich werden eine Wanderung auf einem Moselsteig (Kletter-
steig Riol, Thornischer Ritsch, Erdener Treppchen, Calmont, Burg
Eltz) unternommen. Die langste Wanderung geht dabei iber 13 km
und 600 Hm. Unsere Tour endet nach ca. 200 Fahrrad- und 40
Wanderkilometern in Koblenz. Ubernachten werden wir auf verschie-
denen Zeltplatzen an der Mosel.
Voraussetzungen: Konditionell: bis zu 9 Stunden in Bewegung
(Radfahren/Wandern), Technisch: Trittsicherheit.
Verkehrssicheres Fahrrad (keine E-Biks) und
Helm, eigene Campingausristung.
Teilnehmerzahl: 10

Vorbesprechung:  Nach Vereinbarung zur Zelt- und Gepackauftei-
lung.

Anmeldung; online, Anzahlung von 50 Euro bis 01.04.21

Leistung: Fiihrung, Organisation

Kosten: Ca. 180 Euro incl. gemeinsamer Anreise mit
dem Zug, zzgl. Verpflegung Mittag/Abend

Leitung: Georg Lammel, 02204 307337, 0177 8214765,

georg.lammel@breumel.de

DAV Klettersteig:Camp Montafon

-22.08.21 Dauer: 9 Tage, Aufstieg: 1.200 Hm/Tag, Tagesdauer: 5-8 Std./Tag.

AG
650 km

.

Das Montafon hat sich in den letzten Jahren immer mehr zu einem
beliebten Klettersteig-Gebiet entwickelt. Hier findet man eine groBe
Bandbreite von leichten bis sehr schweren Klettersteigen. Daher bie-
ten wir fir die Teilnehmer zwei unterschiedliche Gruppen an: Ge-
nussklettersteige der Kategorie A-C und ambitioniertere Sportkletter-
steige der Kategorie C/D-D/E. Ein Wechsel zwischen den einzelnen
Gruppen ist in Abhangigkeit von GruppengroBe und Leistungsver-
maogen moglich. Unser Basecamp ist das 100% klimaneutrale Explo-
rer Hotel in Gaschurn, von dem wir zu unseren Tagestouren starten
werden. Zwei sehr erfahrene Klettersteiggeher stehen euch als Or-
ganisatoren zur Verfligung. Optional konnen wir das Matterhorn des
Montafon (die Zimba) als Klettertour mit Bergfiihrern besteigen (Zu-
satzkosten). Es handelt sich bei dieser Veranstaltung um eine Ge-
meinschaftstour. Alle Entscheidungen, auch wahrend der Tour, wer-
den gemeinschaftlich getroffen. Dies setzt voraus, dass bei den Teil-
nehmern und Teilnehmerinnen die erforderlichen Fahigkeiten und
Fertigkeiten fiir die jeweiligen Klettersteigkategorien sowie die erfor-
derliche Ausriistung und Erfahrungen tber den Umgang damit vor-
handen sind. Die Organisatoren iibernehmen bei dieser Veranstal-
tung keine sicherheitsrelevante Verantwortung. Gemeinsame Anrei-
se mit den Sektionsbussen.

Legende: A = leicht, B = mé&Big schwierig, C = schwierig, D = sehr

schwierig, E = extrem schwierig.

Voraussetzungen: Alpine Erfahrung, gute Kondition, Vertrautheit
mit exponiertem Gelande, gute Trittsicherheit
und Schwindelfreiheit, Klettersteigerfahrung in
der jeweils ausgesuchten Kategorie. Bei optiona-
ler Besteigung der Zimba: Ill. Grad im Nach-
stieg.

Teilnehmerzahl: 12

Vorbesprechung:  nach Absprache

Anmeldung: Online. Infos zu Zahlungsbedingungen nach Teil-

nahmebestatigung durch die Organisatoren. Um

eine gleichméaBige Gruppenauslastung zu ge-
wahrleisten behalten sich die Organisatoren
ggfs. eine Auswahl der Teilnehmer vor.

Organisation, Hotelunterkunft mit Frihstiick,

Anfahrt mit dem Sektionsbus

Leistung:



14.08.21
-21.08.21
TG

05.09.21
-10.09.21
TG

500 km

*

Kosten: Pro Person ca. 160 Euro fir Umlage Organisa-
tor/Sektionsbus/Benzinkosten. Ca. 60 Euro im
DZ pro Tag fiir Hotel mit Halbpension. Einzel-
zimmer nach Verfiigbarkeit gegen Aufpreis.
Andreas Borchert, 0214 6026880,
andreas.borchert@dav-koeln.de und Bernd Kast-
ner, 02232 67343, 0171 1991352,

bernd.kaestner@dav-koeln.de

Organisation:

Tannheimer Tal

Dauer: 8 Tage, Aufstieg: 1200 Hm/Tag, Tagesdauer: 8 Std./Tag.
Wir (ibernachten in einer DAV-Selbstversorgerhiitte im Tannheimer
Tal und werden von dort aus Tagestouren auf roten Bergwegen un-
ternehmen. Unsere Ausgangspunkte sind dabei Schattwald, Tann-
heim und Gran. Vor Ort werden wir den OPNV nutzen. Mégliche
Wanderziele sind Ponten, BscheiBer, Iseler, Landsberger Hiitte und

Aggenstein.

Voraussetzungen: Konditionell: Tourenlange bis zu 20 km und
1200 Hm. Technisch: Trittsicherheit und
Schwindelfreiheit.

Teilnehmerzahl: 10

Vorbesprechung:  Nach Absprache

Anmeldung: online, Anzahlung von 80 Euro bis 01.06.21

Leistung: Flihrung, Organisation

Kosten: ca. 160 Euro, zzgl. Verpflegung Mittag/Abend
und Anreise (Fahrgemeinschaft oder Zug)

Leitung: Georg Lammel, 02204 307337, 0177 8214765,

georg.lammel@breumel.de

Pfeishiitte im Karwendel

Dauer: 6 Tage, Aufstieg: 1000 Hm/Tag, Tagesdauer: 5-7 Std./Tag.

Die denkmalgeschiitzte Pfeishiitte (1922 m) liegt im Samertal nérd-

lich von Innsbruck. Sie bietet urige Hiittenatmosphare, angenehme

Ubernachtungen in Zimmern und Lagern und ausgezeichnete Ver-

pflegung. Die jungen Wirtsleute Vroni und Michl kennen sich be-

stens aus und kiimmern sich freundlich um das Wohl ihrer Géste.

Gute Sanitaranlagen mit Duschen (Chips), Schuh- und Trocken-

raum, WLAN, Ladestation, Liegeterrasse, AuBengastronomie. Wir

werden abhangig vom Wetter und unseren Interessen jeweils nach
dem Abendessen die Touren des nachsten Tages verabreden. Zum

Eingewdhnen und Kennenlernen konnen wir am ersten Morgen

zum nahegelegenen Kreuzjochl und tber die Schotterhange unter-

halb der Rumer Spitze wandern. Danach haben wir die Wahl, meh-
rere mittelschwere Gipfel zu besteigen, gastliche Almen aufzusu-
chen oder (iber den abwechslungsreichen Wilde-Bande-Steig das
benachbarte Hallangerhaus zu besuchen. Die An- und Abreise er-
folgt individuell. Innsbruck ist hervorragend mit dem Zug zu errei-
chen (darunter ein giinstiger Nachtzug von Koéln). Auch Fahrgemein-
schaften sind eventuell moglich. Treffpunkt wird am Sonntagnach-
mittag die Bergstation der Nordkettenbahn sein (Hafelekar). Fragen
per Mail beantworte ich gerne, und alles Wesentliche besprechen
wir dann noch mal bei der Vortour.

Voraussetzungen: Trittsicherheit und Schwindelfreiheit sind erfor-
derlich, dazu Kondition fiir die angegebenen Ho-
henmeter und Tourenzeiten. Unabhangig von
diesen Anforderungen wollen wir das abwechs-
lungsreiche Bergsteigen in der Gruppe genie-

Ben.

Teilnehmerzahl: 7

Vorbesprechung:  Im Rahmen einer Vortour, voraussichtlich in der
Eifel, nach Absprache.

Anmeldung: Online bis zum 30.06.21, Anzahlung von 100
Euro nach Aufforderung durch Tourenleiter

Leistung: Organisation und Fiihrung

Kosten: Eigene An- und Abreise, Seilbahnfahrt Inns-
bruck-Hafelekar (ca. 40 Euro hin und zur(ick),
Unterkunft (ca. 15 Euro pro Tag), Verpflegung
(Friihstiick und Abendessen ab 23 Euro pro
Tag), Kosten der Wanderleitung, personliche
Ausgaben.

Leitung: Matthias Wegener, 0151 11051678,

matthias.wegener@dav-koeln.de

10.09.21

Dahner Felsenland

-12.09.21 Dauer: 3 Tage, Aufstieg: 800 Hm/Tag, Tagesdauer: 6-7 Std./Tag.

TG

11.09.21
-17.09.21
TG

500 km

*

Die sagenumwobene Landschaft des Dahner Felsenlandes, direkt
an der Grenze zu Frankreich/Nordelsass, gehort sicherlich zu den
landschaftlich interessantesten , romantischsten und geheimnisvoll-
sten Regionen in der Pfalz. Bizarre Felsgiganten aus Buntsandstein
und méachtige Felsburgen, um die sich vielfach Mythen, Sagen und
Legenden ranken, pragen das Bild dieser Landschaft im Biospha-
renreservat Naturpark Pfalzerwald. Diese Landschaft, ihre kulinari-
schen Eigebnheiten und ihre Fabelwesen entdecken wir bei diesem
verlangerten, genuBreichen Wanderwochenende im beginnenden
herbstlichen Gewand.
Voraussetzungen: Konditionell: Gehzeiten von 6 bis 7 Stunden in
normalen Wandertempo
Teilnehmerzahl: 12

Vorbesprechung:  keine

Anmeldung: Online bis zum 31.07.21 und Zahlung von 85
Euro beim Tourenleiter nach Aufforderung

Leistung: Organisation und Fiihrung durch DAV-Wander-
leiter

Kosten: ca. 85 Euro fir U mit VP (Lunchtiite) in 2-Bett-
Belegung Jugendherberge, Kosten des Touren-
leiter, zusatzlich Kosten der Anreise mit Sekti-
onsbus bzw. Privat PKW und personliche Ko-
sten.

Leitung: Peter Hommens, 0221 3908690, 0178

1584830, peter.hommens@dav-koeln.de

Karwendel- Hohenweg

Dauer: 7 Tage, Aufstieg: 1300 Hm/Tag, Tagesdauer: 4-8 Std./Tag.
Unsere Tour flihrt quer durch den sidlichen Teil des bekannten
Kalksteinmassivs, und wir beginnen sie am Samstagabend auf der
Nordlinger Hutte (2239, Ausgangspunkt Bahnhof Reith (Wander-
weg, 1150 Hm - oder Bahnhof Seefeld, Seilbahn, 1 Std. zur Hitte,
250 Hm). Auf spannenden, sehr unterschiedlichen Pfaden und We-
gen passieren wir das Solsteinhaus (1806), die Pfeishiitte (1922),
die Bettelwurfhiitte (2077) und das Hallangerhaus (1768). Am lIsar-

ursprung vorbei erreichen wir schlieBlich Scharnitz, wo wir noch ein-

mal gemditlich Gibernachten und unsere abwechslungsreiche und
anspruchsvolle Wanderwoche beschlieBen. Die Tour lasst sich gut
mit offentlichen Verkehrsmitteln kombinieren. Fragen zur Tour be-
antworte ich gerne per Mail und schicke auf Anfrage weitere Infor-
mationen zur Wanderung, Ubernachtung und An- und Abreise.
Voraussetzungen: Trittsicherheit und Schwindelfreiheit sind erfor-
derlich (einzelne Etappen als schwierig klassifi-
ziert) dazu Kondition fiir die angegebenen Ho-
henmeter und Tourenzeiten (Anforderung nach
DAV BergwanderCard fiir die gesamte Hiitten-
tour: rot 4, nach SAC T 4). Trotz dieser durch-
aus ernsten Anforderungen, die Bergerfahrung
voraussetzen, werden wir entspannt und ohne
Leistungsdruck unterwegs sein.
Teilnehmerzahl: 7
Vorbesprechung:  Im Rahmen einer Vortour, voraussichtlich in der
Eifel, nach Absprache.
Online bis zum 30.06.21, Anzahlung von 100
Euro nach Aufforderung durch Tourenleiter
Organisation und Fiihrung
Eigene An- und Abreise, Seilbahnfahrt Inns-
bruck-Hafelekar (ca. 40 Euro hin und zurtick),
Unterkunft (ca. 15 Euro pro Tag), Verpflegung
(Friihstiick/Abendessen ab 23 Euro pro Tag),
Kosten der Wanderfiihrerkosten, personliche
Ausgaben
Matthias Wegener, 0151 11051678,
matthias.wegener@dav-koeln.de

Anmeldung:

Leistung:
Kosten:

Leitung:
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15.09.21
-26.09.21
TG

17.09.21
-19.09.21
WG

22.09.21

Tageswanderungen im Umland von Meran

Dauer: 12 Tage, Aufstieg: 900 Hm/Tag, Tagesdauer: 6 Std./Tag.
Unser Standortquartier liegt in Naturns rd. 15 km westlich von Me-
ran und gehort zum Vinschgau. Wahrend unseres Aufenthaltes ist
hier die Hochsaison fiir die Apfelernte und wir werden davon einen
guten Eindruck erhalten. Von unserer ruhig und trotzdem zentral ge-
legenen sowie personlich geflihrten Friihstlickspension mit AuBen-
schwimmbad und schénem Garten (www.schmiedhof.it) unterneh-
men wir genussvolle Wanderungen, bei denen wir genligend Zeit
haben werden, die Schonheit der Natur zu sehen. Unsere Touren
flihren uns z.B. auf den Meraner Hohenweg, in das Martell- und in
das nahegelegene Schnalstal. Zum Programm gehort ein ruhiger
Tag mit Besichtigung von Schloss Juval (Wohnsitz von Reinhold
Messner) sowie eine Fahrradtour vom Reschensee aus abwérts
nach Naturns. Es besteht an den meisten Tagen die Moglichkeit flr
einen individuellen Ausflug nach Meran, Zug und Bus verkehren re-
gelmaBig dorthin.
Voraussetzungen: Konditionell: Technisch: Trittsicherheit und
Schwindelfreiheit auch fiir ausgesetzte Bergwe-
ge. Bereitschaft fiir Ubernachtung in Doppelzim-
mer bzw. Dreibettzimmer, keine Einzelzimmer
maglich.

Teilnehmerzahl: 11

Vorbesprechung:  Nach telef. Absprache oder gerne auch bei einer
meiner nachsten Touren in der Wandergruppe.
online, bis 18.01.21 nach Riicksprache mit dem
Tourenleiter, Anzahlung von 400 Euro.

Fiihrung und Organisation.

circa 800 Euro bei Nutzung Sektionsbus fiir 11
Ubernachtungen mit Frihstiick, Hin- und Riick-
fahrt mit dem Sektionsbus und Nutzung vor Ort
fiir 8 Teilnehmer, Bahn- und Seilbahnfahrten
sowie Leihgebuhren fiir ein Fahrrad, kostenloser
Eintritt in das ortliche Erlebnisbad inkl. Nutzung
der Saunalandschaft, das in direkter Nahe zur
Pension liegt.

Volker Potreck, 02202 83732, 01575 3080837,
volker.potreck@dav-koeln.de

Anmeldung;

Leistung:
Kosten:

Leitung:

UNESCO-Welterbe Mittelrheintal - Bacharach
Dauer: 2,5 Tage, Aufstieg: 600 Hm/Tag, Tagesdauer: 5 Std./Tag.
Fast drei Tage mit zwei Ubernachtungen in der Jugendherberge
Burg Stahleck am Rhein. Samstag wandern wir eine Rundtour auf
dem Rheinburgenweg, die 'Stahleck Schleife' vorbei an der Burgrui-
ne Stahleck, Wernerkapelle und Blicke ins Steeger Tag cirka 15 km
mit ca. 800 Hm. Sonntag nutzen wir die Fahre um auf der anderen
Rheinseite und gehen wir den Panoramaweg oberhalb von Kaub
und einen Teil Rheinsteig ca 15 km mit 390 Hm. Abends gehen wir
in Bacharach essen. Treffpunkt Freitag, 17.09.2021 um 17:00 Uhr.
Riickkehr Sonntag, 19.09.2021 nach der Schlusseinkehr ca. 19:30
Uhr. Gemeinsame Bahnanreise ist erwiinscht. Fiir Fahrgemein-
schaften mit dem PKW, bitte PKW Platze anbieten. Uberweisung
von 80,00 Euro Anzahlung nach Anmeldung bei der Tourenleiterin.
Voraussetzungen: Trittsicherheit und gute Kondition fiir Tagestou-
ren vom cirka 20 km mit cirka 800 Hohenme-
tern und einem Wandertempo von 4 km/h.
Teilnehmerzahl: 11

Vorbesprechung:  Nicht notwendig

Anmeldung; per Online-Formular bis 31.07.2021. (Weitere
Informationen folgen anschlieBend)

Leistung: Organisation und Fiihrung der Wanderungen,
zwei Ubernachtungen mit Frithstiick in der Ju-
gendherberge im Zweibettzimmer.

Kosten: Cirka 80,00 Euro pro Person fiir zwei Ubernach-
tungen mit Frihstiick, Kurtaxe und Umlage fiir
die Tourenleitung. zzgl. Eigenverpflegung, Ko-
sten fiir die Fahre und Fahrtkosten

Leitung: Ute Frohlich, ute.froehlich@dav-koeln.de.

Bergsport spontan...

- 28.09.21 Dauer: 6 Tage.

AG

Gemeinschaftstour zum anspruchsvollen Bergsteigen in Fels, Firn
und Eis. Inhalte/Voraussetzungen: Fortgeschrittenes Bergsteigen;
Klettern mit Bergschuhen (und Steigeisen) bis zum IV. Schwierig-
keitsgrad UIAA. Firm und Eis bis 45 Grad. Magliche Ziele: GroB-
glockner Stiidlgrat; Zugspitze Blassen- oder Jubilaumsgrat; Ortler
Hintergrat, usw.

24.09.21
-27.09.21
AG

395 km

y

Okt. 2021
AG

Es handelt sich um eine Gemeinschaftstour. Alle Entscheidungen
werden gemeinschaftlich getroffen. Der Organisator Gibernimmt kei-
ne sicherheitsrelevante Verantwortung. Vorheriges Treffen wird kurz-
fristig vereinbart; die Wahl des Stiitzpunktes entscheiden wir ge-
meinsam.

Voraussetzungen: Alle Teilnehmer beherrschen die zuvor genann-
ten Inhalte selbstandig als Seilerster. Der Um-
gang mit dem dazu erforderlichen Material ist
bekannt und wird beherrscht.

Teilnehmerzahl: 5

Vorbesprechung:  Ein gemeinsames Training in der Halle oder im
Klettergraten Elberskamp ist Voraussetzung und
wird kurzfristig vereinbart.

Anmeldung; online nach vorherigem Kontakt mit dem
Organisator.

Leistung: Organisation

Kosten: Selbstkosten

Hans-Gerd Ueberberg, 02204 984117, 0177
3566556, ueberberg@t-online.de

Organisation:

AV: Fréankischer SchweiB

Dauer: 4 Tage, Aufstieg: 1.400 Hm/Tag.

Oberfrankisch in vier Tagen auf rund 120 Kilometern mit gut 5.000

Hohenmetern Aufstieg: Do mussd schwitzn, do konnsd schaua, do

konnsd schdauna, do konnsd schwelng! Anreise nach Kirchehren-

bach, Ubernachtungen in Egloffstein, Pottenstein und Muggendorf.

Voraussetzungen: Kondition fiir vier anspruchsvolle Wandertage
mit Gepack in Folge.

Anmeldung; Online

Leistung: Organisation und Fiihrung

Kosten: Umlage 33 Euro pro Teilnehmenden zuziglich
Fahrt-, Ubernachtungs- und Verpflegungskosten

Leitung: Jens Schumann, 0178 1962007,

jens.schumann@dav-koeln.de

Manaslu-Umrundung mit Tsum-Tal
Dauer: 23 Tage, Aufstieg: 900 Hm/Tag, Tagesdauer: 4-9 Std./Tag.
Eine besondere Traumroute in Nepal, urspriinglich und nicht tiberlau-
fen (selten Handyempfang)! Uber die nepalesische Agentur Char-
mingtrek, die im Auftrag unserer Sektion die Tour durchfiihrt, buchen
wir die Tour ab/bis Kathmandu. Im Reisepreis sind enthalten: Trans-
fer vom/zum Flughafen mit dem Auto, insg. 4 Hotellibernachtungen
in Kathmandu mit Friihstiick, Transport mit dem Jeep Kathmandu -
Macchakhola und Syange - Kathmandu, 18 Tage Lodgetrekking mit
Vollpension (Friihstiick, Mittag- und Abendessen mit Tee/Kaffee zu je-
der Mahlzeit), alle Permits sowie die Nationalparkeintrittsgebiihr, Gui-
de und Trager, Krankenversicherung fiir Guide/ Trager, Steuer und
Ausriistung sowie die Organisation. Natiirlich ohne Trinkgelder fiir
Guide und Trager. Die Fliige nach/ab Kathmandu sind nicht Bestand-
teil der Tour und miissen privat organisiert werden. Treffpunkt und
Beginn der Tour ist der Flughafen in Kathmandu. Rasch nach dem
Trekbeginn auf 900 m in den Subtropen wandern wir zunéchst in das
Tsum-Valley, das erst 2007 fiir Auslander geéffnet wurde, ein sehr ru-
higes, landschaftlich iberwaltigendes Himalaya-Wallfahrtstal, das
reich an alter Kunst, Kultur und Religion ist. Die freundlichen Einhei-
mischen sind meist tibetischer Herkunft. Wegen seiner Abgeschieden-
heit ist die einzigartige Kultur des Tals bis heute intakt geblieben ist.
Ziel dieses Trekabschnittes ist Mu Gumba, ein einsames buddhisti-
sches Kloster, 3.705 m, womit wir einen guten Teil der Akklimatisie-
rung geschafft haben. Wir setzen bei der Manasluumrundung die un-
verzichtbare Akklimatisierung sorgfaltig fort, bevor wir die hdchste
Ubernachtung auf 4.460 m und den maximalen Trekkingpunkt (Lar-
kya-Pass, 5.135 m) erleben. Wir ibernachten in Lodges und wandern
mit Tagesrucksack zwischen 4-9 Stunden (sodass wir oft noch nach-
mittags Zeit fiir eigenstéandige Besichtigungen usw. haben) und max.
900 Hm pro Tag. Zeitraum Mitte Oktober bis Anfang November 2021.
Voraussetzungen: Trittsicherheit, Ausdauer und Schwindelfreiheit
sind unbedingt erforderlich
Teilnehmerzahl: 4

Vorbesprechung:  nach Absprache

Anmeldung; online nach vorheriger Kontaktierung des Orga-
nisators per Email und 200 Euro Anzahlung (da-
von 50 Euro als Pauschale fiir die Organisation)

Leistung: OrganisationKosten: ca. 1.550 Euro (ohne

Flug, hierflr bei rechtzeiti-

ger Buchung ca. 800 Euro)

Gerd Lorenz, 0175 9900517,
fam.gerd.lorenz@t-online.de

Organisation:



02.10.21

Sonnenuntergangswanderung mit Ubernachtung

-03.10.21 Dauer: 2 Tage, Tagesdauer: 6 Std./Tag.

FB
55 km

*

08.10.21
-10.10.21
WG

117 km

4

09.10.21
-1710.21
TG

650 km

2.

Wir wandern am spaten Nachmittag los auf eine Tour von circa 20

km durch die Eifel. Ziel ist ein Eifelausblick mit Sonnenuntergang.

Mit dabei ist unser Gruppenkocher sowie Zutaten fiir ein leckeres

Essen. Ubernachten werden wir in der Eifelhiitte der Sektion Diis-

seldorf in Blens. Hinweis: Angebot der Frauenbergsport-Gruppe, da-

her nur fir Frauen im Angebot.

Voraussetzungen: Gemeinsame Anfahrt mit der Bahn

Teilnehmerzahl:  bis 5. September 2021

Vorbesprechung:  Johanna Brings, 02233 716017,
johanna.brings@dav-koeln.de.

Herbstliche Wanderungen in Diez/Rheinl.Pfalz
Dauer: 2,5 Tage, Aufstieg: 600 Hm/Tag, Tagesdauer: 5 Std./Tag.
Diez liegt im Rhein-Lahn-Kreis in Rheinland-Pfalz und ist in unmittel-
bar an der Grenze zu Hessen. Wir starten mit einen Stadtrundgang
in Diez. Samstag folgt eine Rundwanderung zum Teil auf dem Lahn-
héhenweg cirka 19 km mit 450 Hm und Sonntag geht die Rund-
wanderung mit schénen Aussichten auf Limburg an der Lahn durch
das Aarbachtal ca. 12 km mit 200 Hm. Abends speisen wir in loka-
len Gaststatten. Sonntag, den 10.10.2021 geht es nach der Schlus-
seinkehr gegen 19:30 Uhr wieder zuriick. Ubernachtung mit Friih-
stiick im Zweibettzimmer in der Jugendherberge in Diez. Anreise:
Gemeinsame Bahnfahrt wird gewiinscht! Treffpunkt Freitag,
08.10.2021 um 17:00 Uhr.
Voraussetzungen: Trittsicherheit und gute Kondition fiir Tagestou-
ren von ca. 20 km und 4 km/h
Teilnehmerzahl: 11

Vorbesprechung:  Nicht notwendig

Anmeldung: per Online-Formular bis 31.08.2021

Leistung: Organisation und Flihrung der Wanderungen,
zwei Ubernachtungen mit Frihstiick in der Ju-
gendherberge im Zweibetizimmer.

Kosten: Cirka 78,00 Euro pro Person fiir zwei Ubernach-
tungen mit Frihstiick, Kurtaxe und Umlage fiir
die Tourenleitung. Zzgl. Eigenverpflegung und
Fahrtkosten

Leitung: Ute Frohlich, ute.froehlich@dav-koeln.de.

Indiansummer zw. Wetterstein und Karwendel

Dauer: 9 Tage, Aufstieg: 1000 Hm/Tag, Tagesdauer: 7 Std./Tag.

! Tour ist ausgebucht, Warteliste !!!

Brinnt da Barg? Fast scheint's, die Berge brennen tatsachlich, wenn

die Herbstsonne sich aufs Karwendel legt. Herbstlt es in der Alpen-

welt Karwendel, ist eine Wanderung deshalb besonders schén: Die

Bergwalder strahlen in warmem Orange, Ockergelb und dunklem

Griin. Das Wiesmahdheu ist eingebracht. Kiihe, Ziegen und Schafe

sind von den Sommerweiden ins Tal zurlickgekehrt und werden mit

den Almabtrieben feierlich empfangen. Von Karwendel und Wetter-
stein leuchtet oft schon der erste Schnee herunter ins Isartal. Die
vielen Seen spiegeln das prachtige Farbenspiel. Eingebettet zwi-
schen Wetterstein und Karwendel liegt der malerische Geigenbau-
und Luftkurort Mittenwald, der uns mit dem Ferienhaus der Gro-
blalm eine urige Unterkunft bietet. Die Bergwanderungen, mal
leicht, mal hoch hinaus, fiihren, mal rechts in den Wetterstein, mal
links in den Karwendel. Neben Alpenglithn und Wadengliihn findet
bei dieser genuBreichen Wanderwoche auch die alpenlandliche Kul-
tur unser Interesse. Miide Wanderbeine kénnen sich in einem der
umliegenden Thermen erholen.

Voraussetzungen: Konditionell: tagliche Aufstiege bis 1.000 Hm
bei Gehzeiten bis 7 Stunden (mind.2 Stunden
ohne gréBere Pausen) Technisch: Trittsicherheit
und Schwindelfreiheit fiir leichte bis mittelschwe-
re Bergwege Allgemein: Bereitschaft fiir Uber-
nachtung in Doppelzimmer, Einsatz bei Friih-

stlickselbstverpflegung

Teilnehmerzahl: 8

Vorbesprechung:  zu einem spateren Termin (Teilnahme erforder-
lich).

Anmeldung: Online bis zum 05.08.20, Anzahlung nach Auf-
forderung des Tourenleiters

Leistung: Organisation und Fiihrung

06.11.21
-07.11.21
WG

250 km

*

04.12.21
-1112.21
AG

4000 km

*.

Kosten: ca. 400 Euro fiir Ubernachtung incl. Selbstver-
pflegerfriihstiick, Tagesverpflegung, Kurtaxe,
Tourenleiterkosten, zuziiglich Sektionsbus,
Abendessen, Tagesverpflegung, evtl. Bergbah-
nen und personliche Kosten

Peter Hommens, 0221 3908690, 0178

1584830, peter.hommens@dav-koeln.de

Leitung:

Zwei-Tages-Tour in Rothenfels am Main
Dauer: 2 Tage, Aufstieg: 600 Hm/Tag, Tagesdauer: 6 Std./Tag.
Standort-Tour mit einer Ubernachtung in der Jugendherberge auf
der Burg Rothenfels am Main im Spessart. Zwei Tagestouren, davon
eine am Main und eine im Spessart. Abends speisen wir im urigen
Lokal in der Altstadt. Sonntag nach der Tour Schlusseinkehr ca.
15:45 Uhr. Treffpunkt am Samstag, den 07.11.2020 um 8:15 Uhr
auf dem P&R-Parkplatz KéIn-Weiden-West an der Aachener Str. Riick-
kehr am Sonntag, den 08.11.2020 um ca. 19:30 Uhr in KéIn-Wei-
den-West. Tourenlange je ca. 20 km, Wandertempo ca. ca. 4 km/h.
Voraussetzungen: Trittsicherheit und gute Kondition fiir Tagestou-
ren vom cirka 20 km mit cirka 600 Hm/Tag
und einem Wandertempo von 4 km/h.
Teilnehmerzahl: 13

Vorbesprechung:  Nicht notwendig

Anmeldung: per Online-Formular bis 2 Tage vor der Tour

Leistung: Organisation und Fiihrung, eine Ubernachtung
in der Jugendherberge mit Friihstiick im Mehr-
bettzimmer. Doppelzimmer auf Wunsch buch-
bar. (10 Euro zusatzlich)

Kosten: 38 Euro fiir eine Ubernachtung, Friihstiick und
Umlagen Tourenleiter. Zzgl. Eigenverpflegung
und Fahrtkosten (1 DAV-Bus und 1 Pkw). Uber-
weisung von 38 Euro bis 1. Sept. 2021 an den
Tourenleiter

Leitung: Matthias Overmahle, 02234 61241, 0171
2204234, matthias.oevermoehle@dav-koeln.de.

Fuerte Adventura

Dauer: 8 Tage, Aufstieg: 800 Hm/Tag, Tagesdauer: 5-8 Std./Tag.

Aktive Erholung im Advent zur Entschleunigung der Guttrainierten:
Kleinsein in groBartigen Landschaften Fuerteventuras mit Vulkanen,
Steilkiisten, Diinen und Traumstréanden vor Gebirgskulissen (Fotos).
Moderate km und Hm im aeroben Bereich, aber unter spirbarem
Reizklima (Sonne, kraftiger Wind, marine Aerosole). Gutes Hotel an
der mittleren Ostkiiste, Kosten ca. 850 Euro (inkl. Flug ab
CGN/FRA, 7 x U mit Vollpension, CO2-Kompensation iber den Ver-
ein Die Ofenmacher 0.4.). Die Pauschalreise ist nicht Bestandteil
der Veranstaltung und in Eigenregie zu buchen nach Absprache mit
dem Tourenleiter. Angedacht fiir max. 7 Teilnehmende (zwei Miet-
wagen ab/bis Puerto del Rosario).

Voraussetzungen: Trittsicherheit und KT-Erfahrung
Teilnehmerzahl: 7

Anmeldung: Interessensbekundungen bitte bis 30.07.2021
per E-Mail an den Tourenleiter, Zusammenstel-
lung der Teilnehmenden bis 31.08.2020.

Leistung: Organisation, tagliche Wanderfiihrungen

Kosten: 70 Euro pro Teilnehmenden zuziiglich anteiliger
Mietwagenkosten

Leitung: Jens Schumann, 0178 1962007,

jens.schumann@dav-koeln.de
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Familiengruppen &“@

# Familiengruppen

%é;?;ﬁ? Leitung: Renate Jaritz, 02234 998074,

€= renate.jaritz@dav-koeln.de
Wir sind sieben Gruppen von Familien mit Kindern und Jugendlichen. Wir unter-
nehmen altersgerechte Wanderausfllige in die nahere Umgebung, spielen, klettern,
radeln, fahren Kanu, machen Wochenendfahrten und fahren gemeinsam in die
Berge. Zusétzlich gibt es einen Familienklettertreff. Interessierte Familien kénnen
sich einfach zu den Tageswanderungen anmelden, fiir weitere Informationen und
Fragen steht Renate Jaritz zur Verfiigung. Zurzeit finden die Veranstaltungen unter
Einhaltung des Hygienekonzepts der Familiengruppe statt, das u.a. regelt, dass
auch fiir Tagesveranstaltungen die Online-Anmeldung verwendet wird und die Teil-
nehmerzahl reduziert ist. Seit dem Friihjahr 2020 beginnt der Aufbau einer neuen
Familiengruppe, den Luchsen, fiir Familien mit Kindern bis 3 Jahren. Auch (Noch)-
Nichtmitglieder kénnen an bis zu drei Wanderungen teilnehmen.

AKTUELL: Zurzeit keine MTB Touren fiir Familien

Die MTB Touren fiir Familien finden zurzeit nicht statt, weil die Einhaltung der Hy-
gienekonzepte nicht gewahrleistet werden kann. Termine werden auf der Homepa-
ge bekanntgegeben, sobald sich die allgemeine Situation verbessert hat und wir
MTB-Touren wieder vertreten konnen. Weitere Infos bei Christiane Kaiser, 02207
7010449, 0177 3719619, cundskaiser@t-online.de.

Fiir alle Familiengruppen

22.05.21 JDAV-Pfingstlager

-24.05.21 Am Pfingstlager der jdav-NRW konnen Kinder und Jugendliche aus
den Familiengruppen ab acht Jahren teilnehmen. Informationen bei:
Benedikt Heitfeld.

18.06.21 ABGESAGT: 2. GroBes Familiencamp 2021

-20.06.21 Schweren Herzens haben wir uns dazu entschlossen, das Familien-

120 km  camp 2021 Jahr abzusagen. Zum jetzigen Zeitpunkt (Februar 2021)
ist nicht erkennbar, dass Veranstaltungen dieser GréBe im Sommer
wieder maéglich sein werden bzw. die Hygiene-Auflagen eingehalten
werden kénnen. Aktionen, Lagerfeuer einhalten, gemeinsame Mahl-
zeiten und Kontakte untereinander waren kaum maglich. Wir hoffen
aber, dass wir das Camp bald nachholen kénnen!

10.07.21  Kolner Bergwoche

-17.07.21 Im Rahmen der Kolner Bergwoche wird es Familien geeignete Wan-
673 km  derungen und Unternehmungen geben. Weitere Informationen fiir
% Familien: Renate Jaritz, 02234 998074, renate.jaritz@dav-koeln.de.

19.09.21 Der DAV auf dem Weltkindertag in Kdln

0 km Mit einer Kletteraktion fiir Kinder und einem Infostand stellen wir

% den DAV und unsere Familiengruppen auf dem Weltkindertag vor.
Die Aktion wird von allen Familiengruppen gemeinsam durchgefiihrt.
Wir Aktive kénnen dabei prima Eltern und Kinder anderer Familien-
gruppen kennenlernen. Organisation und Information bei Martin
Gehring, 02174 891556, martin.gehring@dav-koeln.de.

11.06.22 Tag der Begegnung
Unsere Sektion prasentiert sich beim Tag der Begegnung im Kolner
Rheinpark. Organisation des Beitrags der Familiengruppen: Renate
Jaritz, 02234 998074, renate.jaritz@dav-koeln.de.

Familienklettertreff

Der Familienklettertreff ist ein offenes Angebot fiir Familien mit Kindern und Ju-
gendlichen. Zu den Terminen ist eine Online-Anmeldung erforderlich. Sicherungs-
kenntnisse von Erwachsenen sind erforderlich. Sie konnen gegebenenfalls in den
Ausbildungskursen der Sektion erworben werden. Der Halleneintritt wird von den
Teilnehmer/-innen selbst getragen. Personen, die selbst nicht klettern, brauchen
keinen Eintritt zu bezahlen. Klettergurte und Sicherungsgerate konnen kostenfrei
von der Familiengruppe zur Verfligung gestellt werden, sofern der Bedarf vorab
mitgeteilt wird. Der Familienklettertreff ist eine Gemeinschaftsveranstaltung, bei
der jeder selbstandig und auf eigene Verantwortung fiir sich und seine Kinder
klettert, es sei denn, es ist ausdriicklich in der Ausschreibung anders angegeben.
Ansprechpartner: Martin Gehring, 02174 891556, martin.gehring@dav-koeln.de

Kletterkrabbelgruppe: Familien mit Kindern ab 0 Jahren

Bei diesem Klettertreff liegt der Fokus auf den Eltern, die Lust am Klettern
und/oder Bouldern haben, wahrend gemeinsam und in wechselnder Verant-
wortung die Kleinkinder und Babys betreut werden. Sofern der Wunsch da
ist, wird natirlich auch das Kletterinteresse der Kinder gefordert. Ansonsten
soll es ein zwangloses Treffen sein, wo sich Familien anfreunden und beim
Klettern und Spielen mit den Kindern eine schéne Zeit verbringen.

Familienklettergruppe mit Kindern von 5 bis 18 Jahren
Bei diesem Klettertreff sind Eltern und Kinder gleichermaBen am Klettern/Boul-
dern interessiert und klettern gemeinschaftlich.

AKTUELL: Kletterkrabbelgruppe pausiert

Die Kletterkrabbelgruppe fir Familien mit Kindern ab 0 Jahren trifft sich zur-
zeit nicht, weil die Einhaltung der Hygienekonzepte nicht gewahrleistet wer-
den kann. Termine werden auf der Homepage bekanntgegeben, sobald sich
die allgemeine Situation verbessert hat und wir Veranstaltungen mit Kleinkin-
dern in Kletterhallen wieder vertreten konnen. Weitere Infos bei Sylvia Balz,
0177 4827382, sylvia.balz@dav-koeln.de.

28.03.21 Familienklettern mit Kindern, 5 bis 18 Jahre
Wir fahren in den Landschaftspark Duisburg. Dort gibt es tiber 400
Kletterrouten in allen Schwierigkeitsgraden. Geklettert wird in den
ehemaligen Erzbunkern des Stahlwerks Duisburg-Meiderich. Sehr
gut auch fiir noch nicht so versierte Kletterer geeignet. Zuséatzlich
gibt es tolle Spielmdglichkeiten und einen Klettersteig. Parkplatz
Landschaftspark, 10:30 bis ca. 17:00 Uhr. Kosten: 7 Euro/Erw., Kin-
der frei. Maximal 25 Personen. Bei schlechtem Wetter fallt der Klet-
tertreff aus, da wir zur Zeit keine Veranstaltungen in der Halle durch-
flihren. Anmeldung Info bei Martin Gehring, 02174 891556,
martin.gehring@dav-koeln.de.

18.04.21 Familienklettern mit Kindern, 5 bis 18 Jahre

Klettertreff, wir fahren ins Sauerland nach Elberskamp. Mit tiber 40
Routen und einer Klettergeschichte, die zuriick bis in die 80er-Jahre
reicht, ist das Klettergebiet 'Untere Elberskamp' eines der Klassiker-
gebiete im Sauerland. Topos gibt es hier. Bei schlechtem Wetter fallt
der Klettertreff aus, da wir zur Zeit keine Veranstaltungen in der Hal-
le durchfiihren. Weitere Infos einige Tage vor dem Klettertreff. Maxi-
mal 25 Personen. Anmeldung Info bei Martin Gehring, 02174
891556, martin.gehring@dav-koeln.de.

09.05.21 Familienklettern mit Kindern, 5 bis 18 Jahre
Wir fahren in den Landschaftspark Duisburg. Dort gibt es tiber 400
Kletterrouten in allen Schwierigkeitsgraden. Geklettert wird in den
ehemaligen Erzbunkern des Stahlwerks Duisburg-Meiderich. Sehr
gut auch flir nicht so versierte Kletterer geeignet. Zusatzlich gibt es
Spielmoglichkeiten und einen Klettersteig. Parkplatz Landschafts-
park, 10:30 bis ca. 17:00 Uhr. Kosten: 7 Euro/Erw., Kinder frei. Ma-
ximal 25 Personen. Bei schlechtem Wetter fallt der Klettertreff aus,
da wir zur Zeit keine Veranstaltungen in der Halle durchfiihren. An-
meldung bei Jacqueline Prossl, 02235 9946404,
jacqueline-proessl@gmx.de.

27.06.21 Familienklettern mit Kindern, 5 bis 18 Jahre

Klettertreff. Wir fahren ins Sauerland nach Werdohl zu den Lenne-

platten. Treffen um 10:30 Uhr am Parkplatz in Werdohl, Altenaer Str.

26. Bei schlechtem Wetter fallt der Klettertreff aus, da wir zur Zeit

keine Veranstaltungen in der Halle durchfiihren. Weitere Infos einige

Tage vor dem Klettertreff. Maximal 25 Personen. Anmeldung Info bei

Martin Gehring, 02174 891556, martin.gehring@dav-koeln.de.



22.08.21 Familienklettern mit Kindern, 5 bis 18 Jahre
Klettertreff. Wir fahren ins Sauerland nach Scharpenbeul. Treffen um
10:30 am Listersee; weitere Infos kommen. Bei schlechtem Wetter
fallt der Klettertreff aus, da wir zur Zeit keine Veranstaltungen in der
Halle durchfiihren. Weitere Infos einige Tage vor dem Klettertreff.
Maximal 25 Personen. Anmeldung Info bei Martin Gehring, 02174
891556, martin.gehring@dav-koeln.de.

05.09.21 Familienklettern mit Kindern, 5 bis 18 Jahre
Wir fahren in den Landschaftspark Duisburg. Dort gibt es tiber 400
Kletterrouten in allen Schwierigkeitsgraden. Geklettert wird in den
ehemaligen Erzbunkern des Stahlwerks Duisburg-Meiderich. Sehr
gut auch fiir noch nicht so versierte Kletterer geeignet. Zuséatzlich
gibt es tolle Spielméglichkeiten und einen Klettersteig. Parkplatz
Landschaftspark, 10:30 bis ca. 17:00 Uhr. Kosten: 7 Euro/Erw., Kin-
der frei. Maximal 25 Personen. Bei schlechtem Wetter fallt der Klet-
tertreff aus, da wir zur Zeit keine Veranstaltungen in der Halle durch-
flhren. Anmeldung Info bei Jacqueline Prossl, 02235 9946404,
jacqueline-proessl@gmx.de.

19.09.21 Der DAV auf dem Weltkindertag in Kdln

0 km Details unter Fir alle Familiengruppen.
03.10.21 Familienklettern mit Kindern, 5 bis 18 Jahre

Klettertreff, wir fahren ins Sauerland nach Elberskamp. Mit Giber 40
Routen und einer Klettergeschichte, die zuriick bis in die 80er-Jahre
reicht, ist das Klettergebiet 'Untere Elberskamp' eines der Klassiker-
gebiete im Sauerland. Topos gibt es hier. Bei schlechtem Wetter fallt
der Klettertreff aus, da wir zur Zeit keine Veranstaltungen in der Hal-
le durchfiihren. Weitere Infos einige Tage vor dem Klettertreff. Maxi-
mal 25 Personen. Anmeldung Info bei Martin Gehring, 02174
891556, martin.gehring@dav-koeln.de.
14.11.21  Familienklettern mit Kindern, 5 bis 18 Jahre
Wir hoffen auf akzeptable Wetterbedingungen und fahren dann ins
Sauerland nach Werdohl zu den Lenneplatten. Treffen um 11:00 Uhr
am Parkplatz in Werdohl. Die Lenneplatten sind Siidhange, sodass
wir mit etwas Gliick von der Sonne gewarmt werden. Bei schlechtem
Wetter fallt der Klettertreff aus, da wir zur Zeit keine Veranstaltungen
in der Halle durchfiihren. Weitere Infos einige Tage vor dem Kletter-
treff. Maximal 25 Personen. Anmeldung Info bei Martin Gehring,
02174 891556, martin.gehring@dav-koeln.de.
12.12.21 Familienklettern mit Kindern, 5 bis 18 Jahre
Wir hoffen auf akzeptable Wetterbedingungen und fahren dann ins
Sauerland nach Elberskamp. Mit Giber 40 Routen und einer Kletter-
geschichte, die zurlick bis in die 80er-Jahre reicht, ist das Kletterge-
biet 'Untere Elberskamp' eines der Klassikergebiete im Sauerland.
Topos gibt es hier. Es gibt eine Stidwand und eine Ostwand, sodass
wir mit etwas Gliick von der Sonne gewarmt werden. Bei schlechtem
Wetter fallt der Klettertreff aus, da wir zur Zeit keine Veranstaltungen
in der Halle durchfiihren. Weitere Infos einige Tage vor dem Kletter-
treff. Maximal 25 Personen. Anmeldung Info bei Martin Gehring,
02174 891556, martin.gehring@dav-koeln.de.

Die Luchse mit Kindern von O bis 3 Jahren

Ansprechpartnerin:
Ruth Schmidt, 02205 894622, ruth.schmidt@dav-koeln.de

19.09.21 Der DAV auf dem Weltkindertag in Kéln
0 km Details unter Fir alle Familiengruppen.

*

Die Murmeltiere mit Kindern von 2 bis 4 Jahren
Ansprechpartnerinnen:

Sabine Eschen, 0170 5306722, sabine.eschen@dav-koeln.de und
Andrea Lazik-Palm, 02204 9173111, andrea.lazik-palm@dav-koeln.de

14.03.21 Familienwanderung der Murmeltiere

Kindgerechte Wanderung rund um Koln. Lange ca. 4 km, Dauer ca.
4 Stunden. Weitere Infos bei Andrea Lazik-Palm, 02204 9173111,
andrea.lazik-palm@dav-koeln.de. Anmeldung nur online (bitte jedes

Familienmitglied einzeln anmelden).

18.04.21 Familienwanderung der Murmeltiere

Kindgerechte Wanderung rund um Kéln. Lange ca. 4 km, Dauer ca.
4 Stunden. Weitere Infos bei Andrea Lazik-Palm, 02204 9173111,
andrea.lazik-palm@dav-koeln.de. Anmeldung nur online (bitte jedes

Familienmitglied einzeln anmelden).

16.05.21 Familienwanderung der Murmeltiere
Kindgerechte Wanderung rund um Kéln. Lange ca. 4 km, Dauer ca.
4 Stunden. Weitere Infos bei Sabine Eschen, 0170 5306722,
sabine.eschen@dav-koeln.de. Anmeldung nur online (bitte jedes
Familienmitglied einzeln anmelden).

13.06.21 Familienwanderung der Murmeltiere
Kindgerechte Wanderung rund um Kéln. Lange ca. 4 km, Dauer ca.
4 Stunden. Weitere Infos bei Sabine Eschen, 0170 5306722,
sabine.eschen@dav-koeln.de. Anmeldung nur online (bitte jedes
Familienmitglied einzeln anmelden).
04.07.21 Familienwanderung der Murmeltiere
Kindgerechte Wanderung rund um Kéln. Lange ca. 4 km, Dauer ca.
4 Stunden. Weitere Infos bei Andrea Lazik-Palm, 02204 9173111,
andrea.lazik-palm@dav-koeln.de. Anmeldung nur online (bitte jedes
Familienmitglied einzeln anmelden).

15.08.21 Familienwanderung der Murmeltiere
Kindgerechte Wanderung rund um Kéln. Lange ca. 4 km, Dauer ca.
4 Stunden. Weitere Infos bei Sabine Eschen, 0170 5306722,
sabine.eschen@dav-koeln.de. Anmeldung nur online (bitte jedes Fa-
milienmitglied einzeln anmelden).

12.09.21 Familienwanderung der Murmeltiere
Kindgerechte Wanderung rund um Kéln. Lange ca. 4 km, Dauer ca.
4 Stunden. Weitere Infos bei Andrea Lazik-Palm, 02204 9173111,
andrea.lazik-palm@dav-koeln.de. Anmeldung nur online (bitte jedes
Familienmitglied einzeln anmelden).

19.09.21 Der DAV auf dem Weltkindertag in Kéln

0 km Details unter Fiir alle Familiengruppen.
10.10.21  Familienwanderung der Murmeltiere

Kindgerechte Wanderung rund um Koln. Lange ca. 4 km, Dauer ca.
4 Stunden. Weitere Infos bei Sabine Eschen, 0170 5306722,
sabine.eschen@dav-koeln.de. Anmeldung nur online (bitte jedes
Familienmitglied einzeln anmelden).
14.11.21  Familienwanderung der Murmeltiere
Kindgerechte Wanderung rund um Koln. Lange ca. 4 km, Dauer ca.
4 Stunden. Weitere Infos bei Sabine Eschen, 0170 5306722,
sabine.eschen@dav-koeln.de. Anmeldung nur online (bitte jedes
Familienmitglied einzeln anmelden).
12.12.21 Familienwanderung der Murmeltiere
Kindgerechte Wanderung rund um Koln. Lange ca. 4 km, Dauer ca.
4 Stunden. Weitere Infos bei Andrea Lazik-Palm, 02204 9173111,
andrea.lazik-palm@dav-koeln.de. Anmeldung nur online (bitte jedes
Familienmitglied einzeln anmelden).

Die Steinbdocke mit Kindern von 4 bis 7 Jahren
Ansprechpartner/-in:

Thomas Wallerath, 02232 2064708, 0151 27033600,
thomas.wallerath@dav-koeln.de

Verena Raab "Steinbdckchen", 0176 84294709, verena.raab@dav-koeln.de
21.03.21 Familienwanderung der Steinbicke

Lange der Wanderung: 4 bis 6 km, ggf. kiirzer bei Naturerkundun-
gen. Dauer: ca. 4 Stunden, ggf. gemeinsame Einkehr. Informationen
bei der Tourenleiterin Anna Pabst, 0221 69507656,
annatabeapabst@gmx.de. Anmeldung nur online bis Freitag vor der
Tour (bitte jedes Familienmitglied einzeln anmelden).
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18.04.21

30.05.21

27.06.21

25.07.21

22.08.21

10.09.21
-12.09.21

19.09.21
0 km

*

03.10.21

1411.21

121221

Familienwanderung der Steinbocke in die Eifel

Lange der Wanderung: 4 bis 6 km, ggf. kiirzer bei Naturerkundun-
gen. Dauer: ca. 4 Stunden, ggf. gemeinsame Einkehr. Informationen
bei Tourenleiter Christian Gesell, gesello@aol.com. Anmeldung nur
online bis Freitag vor der Tour (bitte jedes Familienmitglied einzeln
anmelden).

Familienwanderung der Steinbocke

Lange der Wanderung: 4 bis 6 km, ggf. kiirzer bei Naturerkundun-
gen. Dauer: ca. 4 Stunden, ggf. gemeinsame Einkehr. Informationen
bei den Tourenleitern Anette Riesmeier und Bastian Klein,
bastian.klein.mail@web.de. Anmeldung nur online bis Freitag vor der
Tour (bitte jedes Familienmitglied einzeln anmelden).

Familienwanderung der Steinbocke

Lange der Wanderung: 4 bis 6 km, ggf. kiirzer bei Naturerkundun-
gen. Dauer: ca. 4 Stunden, ggf. gemeinsame Einkehr. Informationen
bei den Tourenleitern Melanie Willerscheidt,
melanie.willerscheidt@posteo.de und Patrick Willerscheidt. Anmel-
dung nur online bis Freitag vor der Tour (bitte jedes Familienmitglied
einzeln anmelden).

Familienwanderung der Steinbocke

Lange der Wanderung: 4 bis 6 km, ggf. kiirzer bei Naturerkundun-
gen. Dauer: ca. 4 Stunden, ggf. gemeinsame Einkehr. Informationen
bei der Tourenleiterin Arlette Fellmett, arlette.fellmett@gmail.com. An-
meldung nur online bis Freitag vor der Tour (bitte jedes Familienmit-
glied einzeln anmelden).

Familienwanderung der Steinbocke

Lange der Wanderung: 4 bis 6 km, ggf. kiirzer bei Naturerkundun-
gen. Dauer: ca. 4 Stunden, ggf. gemeinsame Einkehr. Informationen
bei den Tourenleitern Martina und Bjorn Borggréfe,
bjoern.borggraefe@web.de. Anmeldung nur online bis Freitag vor der
Tour (bitte jedes Familienmitglied einzeln anmelden).

Aktiv-Wochenende auf der Kélner Eifelhiitte

Die Steinbdcke verbringen ein Wochenende mit Wanderungen und
verschiedenen Aktivitdten und Spielen auf der Kdlner Eifelhitte in
Blens. Die Kosten fiir die Verpflegung werden durch die Teilnehmer
geteilt, Ubernachtung und Anreise tragt jeder selbst. Ausfiihrlichere
Informationen und das Anmeldeformular (ab dem 01.06. bis 25.07.,
Anzahlung 15 Euro) gibt es auf der Webseite und bei den Tourenlei-
tern Anna Pabst, 0221 69507656, annatabeapabst@gmx.de und
Benedikt Mura, benedikt. mura@gmail.com.

Der DAV auf dem Weltkindertag in Kéin
Details unter Fiir alle Familiengruppen.

Familienwanderung der Steinbdcke

Lange der Wanderung: 4 bis 6 km, ggf. kiirzer bei Naturerkundungen.
Dauer: ca. 4 Stunden, ggf. gemeinsame Einkehr. Informationen bei
Tourenleiter Thomas Wallerath, 02232 2064708, 0151 27033600,
thomas.wallerath@dav-koeln.de. Anmeldung nur online bis Freitag vor
der Tour (bitte jedes Familienmitglied einzeln anmelden).

Familienwanderung der Steinbocke

Lange der Wanderung: 4 bis 6 km, ggf. kiirzer bei Naturerkundun-
gen. Dauer: ca. 4 Stunden, ggf. gemeinsame Einkehr. Informationen
bei der Tourenleiterin Verena Raab, 0176 84294709,
verena.raab@dav-koeln.de. Anmeldung nur online bis Freitag vor der
Tour (bitte jedes Familienmitglied einzeln anmelden).

Familienwanderung der Steinbocke

Lange der Wanderung: 4 bis 6 km, ggf. kiirzer bei Naturerkundun-
gen. Dauer: ca. 4 Stunden, ggf. gemeinsame Einkehr. Informationen
beim Tourenleiter Benedikt Mura, benedikt. mura@gmail.com. An-
meldung nur online (bitte jedes Familienmitglied einzeln anmelden).

Die Salamander von 7 bis 11 Jahren

Ansprechpartner/-in:
Dorit und Karsten Rohde, 0160 97253928, karsten.rohde@dav-koeln.de

21.03.21

25.04.21

30.05.21

27.06.21

29.08.21

26.09.21

31.10.21

Familienwanderung der Salamander

Lange etwa 8 bis 10 km, Beginn um 10 Uhr, Dauer circa 4 Stun-
den. Aufgrund der Covid-19 Situation kann es zu Beschrankungen
und Auflagen kommen, nahere Infos hierzu auf der DAV-Homepa-
ge. Anmeldung bei und néhere Infos vor der Tour von Franziska
Pyko, okyp.f@web.de.

Familienwanderung der Salamander

Lange etwa 8 bis 10 km, Beginn um 10 Uhr, Dauer circa 4 Stun-
den. Aufgrund der Covid-19 Situation kann es zu Beschrankungen
und Auflagen kommen, nahere Infos hierzu auf der DAV-Homepa-
ge. Anmeldung bei und nahere Infos vor der Tour von Carlo Altie-
ri, 01522 1755157, info@carloaltieri.eu.

Familienwanderung der Salamander

Lange etwa 8 bis 10 km, Beginn um 10 Uhr, Dauer circa 4 Stun-
den. Aufgrund der Covid-19 Situation kann es zu Beschréankungen
und Auflagen kommen, nahere Infos hierzu auf der DAV-Homepa-
ge. Anmeldung bei und nahere Infos vor der Tour von Gorka Pe-
ris, 0152 01947983, perisug@hotmail.com.

Familienwanderung der Salamander

Lange etwa 8 bis 10 km, Beginn um 10 Uhr, Dauer circa 4 Stun-
den. Aufgrund der Covid-19 Situation kann es zu Beschrankungen
und Auflagen kommen, nahere Infos hierzu auf der DAV-Homepa-
ge. Anmeldung bei und néhere Infos vor der Tour von Kerstin
Steinbrecher, kerstin.steinbrecher@t-online.de.

Familienwanderung der Salamander

Lange etwa 8 bis 10 km, Beginn um 10 Uhr, Dauer circa 4 Stun-
den. Aufgrund der Covid-19 Situation kann es zu Beschrankungen
und Auflagen kommen, nahere Infos hierzu auf der DAV-Homepa-
ge. Anmeldung bei und néhere Infos vor der Tour von Miriam und
Oliver Kirchner, 0179 9034104, oliverkirchner@gmx.de.

Familienwanderung der Salamander

Lange etwa 8 bis 10 km, Beginn um 10 Uhr, Dauer circa 4 Stun-
den. Aufgrund der Covid-19 Situation kann es zu Beschréankungen
und Auflagen kommen, nahere Infos hierzu auf der DAV-Homepa-
ge. Anmeldung bei und néhere Infos vor der Tour von Christian
Reischl, 0163 3125384, cccreischl@aol.com.

Familienwanderung der Salamander

Lange etwa 8 bis 10 km, Beginn um 10 Uhr, Dauer circa 4 Stun-
den. Aufgrund der Covid-19 Situation kann es zu Beschrankungen
und Auflagen kommen, nahere Infos hierzu auf der DAV-Homepa-
ge. Anmeldung bei und néhere Infos vor der Tour von Mirko Zie-
her, mirkozieher@gmail.com.

Die Adler mit Kindern von 11 bis 15 Jahren

Ansprechpartnerinnen:
Ruth Schmidt, 02205 894622, ruth.schmidt@dav-koeln.de
Christiane Kaiser, 02207 7010449, 0177 3719619, cundskaiser@t-online.de

21.03.21
100 km

*

18.04.21

Traumpfad Pyrmonter Felsensteig

Der 11,4 km lange Weg verlauft durch knorrige Wélder und tiber

weitlaufige Felder hinab zum Elzbach. Dabei passieren wir die ein-

drucksvollen Klippen der Teufelskammer und die mittelalterlichen

Burg Pyrmont. Auf einem herrlichen Pfad durch das Reich der Fel-

sen mit efeuumrankter Hohlen geht es mit einem Blick auf die

Wasserfélle zuriick zur Miihle.

Leitung: und Anmeldung bei Silke Becker, 02273
570095, silke.becker@zyn.de.

Familienwanderung der Adler
Leitung und Anmeldung bei Nina Schang, 0221 2909368,
nina_schang@web.de.



22.08.21 Barenkopp - Waller Tour

70 km Diese knapp 12 km lange Tour zeigt das Wiedtal von seiner

? schonsten Seite. Auf verschlungenen Pfaden vorbei an kleinen Ba-
chen, Basaltfelsen und fantastischen Ausblicken. Im Anschluss
steht eine groBe Wiese mit Spielplatz zum Ausklang bereit.
Treffpunkt: Waldbreitbach
Leitung: und Anmeldung bei Jutta Friedrich, 0176

21251342, julil969@aol.com.

19.09.21 Familienwanderung der Adler
Leitung und Anmeldung bei Jan Zeese, 0178 8390320,
jan.zeese@gmx.de.

19.09.21 Der DAV auf dem Weltkindertag in Kéin

0 km Details unter Fir alle Familiengruppen.
21.11.21 Familienwanderung der Adler

Leitung und Anmeldung bei Ruth Schmidt, 02205 894622,
ruth.schmidt@dav-koeln.de.

Die Flinken Wiesel & die Trolle mit Jugendlichen ab 13 Jahren
Ansprechpartner/-in:

Andrea und Lars Rieth, 0221 8304848,

andrea.rieth@dav-koeln.de, lars.rieth@dav-koeln.de

Renate Jaritz, 02234 998074, renate.jaritz@dav-koeln.de

Beate Gehring, 02174 891555, beate.gehring@gmx.de

Martin Gehring, 02174 891556, martin.gehring@dav-koeln.de

21.03.21 Rursee

70 km Wanderung am Rursee mit Besichtigung des Wasserwerks Heim-

? bach (Kosten: 5 Euro), Lange 15-20 Kilometer, maximal 29 Teil-
nehmer, Anmeldung bis zum 5. Januar bei Johanna Brings,
02233 716017, johanna.brings@dav-koeln.de.

25.04.21 Familienwanderung
Lange: 15 - 20 Kilometer, maximal 29 Teilnehmer, Anmeldung bei
Ulrike Kempkes, 0221 2589644, ulrike.kempkes@web.de.

27.04.21 Vorbesprechung Rheinsteig-Wanderung 09/2021

5 km Wir treffen uns, um das Wanderwochenende vom 11.-12.09.2021

% abzustimmen. Wir stellen die geplante Route, Anreise und Unter-
kunft vor. Auch fiir diejenigen, die nur an einem Tag teilnehmen
bzw. erst am Samstag Abend anreisen wollen. Beginn circa 18:00
Uhr (Ort und Zeit kann noch vereinbart werden), Anmeldung bei
Andrea Rieth, andrea.rieth@dav-koeln.de, Leitung durch Andrea
Rieth, andrea.rieth@dav-koeln.de.

30.05.21 Ahrtal

65 km Von Walporzheim auf die Ahrhohen, Lange: 14 km mit Steigun-

? gen, 5 Stunden, keine Einkehrmoglichkeit. Anmeldung bei Jochen
Loffelmann, 02236 895462, j_loffel@gmx.de.

27.06.21 Orchideen im Eschweiler Tal

55 km Zur Hochzeit der Orchideenbliite wollen wir in die Nahe von Bad

? Minstereifel. Rund zwei Drittel der in Deutschland heimischen Or-
chideenarten sind in der Eifel zu finden. Einige davon wollen wir
mit Euch entdecken. Unsere Wanderung filhrt uns ins Eschweiler
Tal und die Kalkkuppen. Beginn 10:00 Uhr. 15-20 km, Leitung
durch Andrea und Lars Rieth, 0221 8304848,
lars.rieth@dav-koeln.de.

22.08.21 Bergisches Land (oder 29.08.21)

22 km Wanderung an Eifgenbach und Dhiinn entlang, vorbei an einem

? alten Ringwall, mit abschlieBender Rast an der Dhiinn im Schat-
ten mit kiihlendem FuBbad. Lange ca. 15 km, Start in Altenberg.
maximal 29 Teilnehmer, Anmeldung bei Simone Lossl, 02205
9477745, loessl@hotmail.de.

11.09.21 Rheinsteig

- 12.09.21 Zwei-Tagestour am Rheinsteig oder Rheinburgenweg, vermutlich
bei Oberwesel/St. Goar, Ubernachtung in einer JH, so dass wir
abends gemditlich beieinander sitzen kdnnen. Anreise mit dem Zug,
gemeinsamer Start Samstag morgen in Koln, Riickreise Sonntag
Abend (auch als Tagestour Samstag oder Sonntag maglich).

Anmeldung online, Anzahlung, Leitung durch Andrea und Lars

Rieth, 0221 8304848, lars.rieth@dav-koeln.de.

Voraussetzungen: keine

Teilnehmerzahl: 30

Vorbesprechung: am 27.04.2021 (Abstimmung Route, auch fiir
diejenigen, die nur an einem Tag teilnehmen
wollen oder Samstag Abend anreisen)

19.09.21 Der DAV auf dem Weltkindertag in Kéln
0 km Details unter Fur alle Familiengruppen.

.

03.10.21 Familienwanderung
Familienwanderung, Lange 15-20 km, maximal 28 Teilnehmer,
Anmeldung bei Irana Huseynova, 0221 9851560, irana@gmx.de .

07.11.21 Familienwanderung
Familienwanderung, Lange 15-20 km, maximal 28 Teilnehmer.
20.11.21 Herbsttage in Blens

- 21.11.21 Wir wollen uns gemeinsam auf den Winter einstimmen, indem wir

57 km am Samstag Platzchen backen, gemeinsam auf das Jahr zurlick-

% blicken und am Sonntag wandern. Geeignet fiir die Anreise mit 6f-
fentlichen Verkehrsmitteln. Anmeldung bei Martin Gehring, 02174
891556, martin.gehring@dav-koeln.de. Leitung: Martin und Beate
Gehring.

05.12.21 Familienwanderung
Jahresabschluss mit Weihnachtsmarkt, Lange 15 km, maximal 28
Teilnehmer.

Die Gamsen (Erwachsene)

Ansprechpartner/-in:
Doris und Volker Boelsen, 02133 477713, vaudeboe@t-online.de

27.03.21 Wanderung auf dem Bergischen Panoramaweg
- 28.03.21 Gemeinschaftsveranstaltung, Anmeldung bei Bettina Limbach,
02204 67193, bettinalimbach@googlemail.com.

09.05.21 Wanderung
Gemeinschaftsveranstaltung, Anmeldung bei Fatima Wallersheim,
02202 53015, fatima@wallersheim.koeln.

22.05.21 Pfingsttour
- 24.05.21 Wir wandern in Belgien. Gemeinschaftstour der Eltern in Eigenver-
antwortung, Anmeldung bei Andrea Pesch, apesch@live.de.

12.06.21 Drachenboot alternativ Bahntrassenradeln
- 13.06.21 Gemeinschaftsveranstaltung, Anmeldung bei Uta Schréter, 0221
2870199.

29.08.21 Wanderung
Gemeinschaftsveranstaltung, Anmeldung bei Silke Dunkel, 0221
91249377.

19.09.21 Der DAV auf dem Weltkindertag in Kéln
0 km Details unter Fur alle Familiengruppen.

.

03.10.21 Kultour
Gemeinschaftsveranstaltung, Organisation: Gunnar Heydenreich.
Anmeldung bei Doris Boelsen, 02144 477713
14.11.21 Wanderung
Gemeinschaftsveranstaltung, Anmeldung bei Volker Boelsen,
02133 477713.

19.12.21 Dormagener Weihnachtsmarkt

Gemeinschaftsveranstaltung, Anmeldung bei Doris Boelsen,
02133 477713.
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Handicap-Klettergruppe

Leitung: Falko Nettekoven, 0221 218878,
0172 2556556, falko.nettekoven@dav-koeln.de
Katrin Degenhardt, katrin.degenhardt@dav-koeln.de
Marius Eiling, 0171 2706570,
marius.eiling@dav-koeln.de

Trotz unserer unterschiedlichsten Handicaps sind wir begeisterte Kletterer,
die auf der Suche nach Erfolgserlebnissen sind. Einen therapeutischen An-
spruch koénnen und wollen wir nicht erheben. Wir wollen SpaB haben und un-
sere Grenzen ausloten.

Ein therapeutischer Erfolg sowohl physisch wie psychisch stellt sich, wie viele
Studien gezeigt haben, bei regelmaBigem Klettern von ganz alleine ein. Fiir
die Zukunft ist geplant, auch den einen oder anderen Termin drauBen, in der
Natur, zum Klettern zu veranstalten oder ein Gruppen-Wochenende in einer
der Eifelhltten zu verbringen. Termine hierzu werden dann noch bekannt ge-
geben.

Wir treffen uns an jedem 1. Sonntag im Monat zum Klettern in der
Kletterhalle Canyon-Chorweiler:

Eintritt: 5,50 Euro (fiir Helfer ist der Einritt frei).

Leihgebihr fir Klettergurt und -schuhe: je 2,00 Euro.

Die Teilnahme ist auch fiir Nichtmitglieder méglich. Anmeldung ist unbe-
dingt erforderlich. Wenn Ihr Fragen habt schreibt uns oder ruft uns an.

Klettergruppe

Leitung: Thomas Gaub, 0177 4217583,
thomas.gaub@dav-koeln.de

Unser Angebot: Wochentliche Klettertreffs

- Offener Klettertreff in den Kélner Kletterhallen und an der Hohenzollernbriicke:
Wachentlich wechselnd mittwochs/donnerstags ab 18:00 Uhr, zusatzlich alle
zwei Wochen auch am Wochenende. Organisation: Udo Sauer; Thomas Gaub

- Offener Klettertreff im Canyon Chorweiler: Immer montags 19:00 Uhr (nicht
in den Ferien oder an Feiertagen). Organisation: Marcel Spangenberg

- Offener Bouldertreff im Stuntwerk: Jeden Montag ab 18:30 Uhr. Organisati-
on: Matthias Josko; Andreas Josko

AuBerdem erhaltet ihr alle Termine und wéchentlich aktuelle Infos/Anderun-
gen Uber den Mailverteiler, in den ihr euch per Mailanfrage an die Organi-
satoren eintragen lassen solltet.

Weitere Angebote:

- Tages- und Wochenendfahrten in nahegelegene Klettergebiete.
- Alpine Touren

- Wochenfahrten

Eine aktuelle Veranstaltungsiibersicht der Klettergruppe fiendet lhr im Inter-
net unter: http://www.dav-koeln.de/cgi-bin/grl.cgi?kg

Um den organisatorischen Aufwand in Grenzen zu halten: Bitte bei allen Fahrten
die Online-Anmeldung nutzen. Bei Mehrtagesfahrten fallen Anzahlungen von ca 10
Euro pro Tag an, Anmeldung ist erst nach Zahlungseingang giiltig. Wetterbedingte
Absagen der Tour ausschieBlich vom Tourenleiter, bei unbegriindeten Absagen der
Teilnehmer keine Riickzahlung der Anzahlung moglich. Bei unseren Veranstaltun-
gen handelt es sich um Gemeinschaftsfahrten selbststandiger Seilschaften, bei de-
nen alle Teilnehmer die Gefahren selbstandig und eigenverantwortlich abschatzen
koénnen missen. Bei Fahrten an den Fels besteht grundsatzlich Helmpflicht. Die
Entscheidung tiber die Teilnahme liegt letztendlich beim jeweiligen Tourenleiter.

- - ) ' e . ; .'..
e | Trainingsangebote
é Leitung: Peter Pliick, 0221 9484052,
3 peter.plueck@dav-koeln.de

Klettertrainingsangebote fiir Kinder und Jugendliche

Unter dem Begriff KletterKidz bietet der Kéiner Alpenverein regelmaBiges Kletter-
training fir talentierte Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene, im Alter von 8-
20 Jahren an. Interessenten sollten den 5. Grad klettern und miissen zuverlassig
sichern konnen.

Trainingsangebote im Uberlick

Montag 17.30 Uhr KletterKidz Fordertraining
Montag 17.30 Uhr Kader- und Stiitzpunkttraining
Mittwoch 17.30 Uhr KletterKidz Fordertraining
Donnerstag 18.00 Uhr DAV Leistungstraining

Freitag 16.00 Uhr Kader- und Stiitzpunkttraining
Freitag 17.30 Uhr KletterKidz DAV Fordertraining

Samstag und Sonntag: Gemeinsame Unternehmungen, zum Beispiel Klettern in
der Eifel, in Ettringen, in Belgien. Achtung: In den Ferien findet Training nur nach
Absprache mit den Trainern statt.

|

- o .

Skitourengruppe

Leitung:  Boris Klinnert, 0221 9726824, boris.klinnert@dav-koeln.de

07.03.21 Skitouren- und Lawinentraining

- 13.03.21 Gemeinschaftstour fiir Skibergsteiger, die schon erste Erfahrungen

700 km  im alpinen Gelande auf den Tourenski gemacht haben. Die Grund-

’ lagen des Skibergsteigens stehen in dieser Woche ebenso im Mit-
telpunkt wie ein umfassendes Lawinentraining. Tourenplanung mit
Hilfe der SnowCard und den (iblichen Recherchetools helfen uns
im Gelande die richtige Spur zu legen. Lawinenlbungen und das
Graben von Schneeprofilen mit dem ECT (Blocktest) scharfen un-
sere Sinne zur Lawinenpravention! Dies ist eine Gemeinschafts-
tour. Alle Entscheidungen vor, wahrend und nach der Tour werden
gemeinschaftlich getroffen. Der Organisator tibernimmt keine si-
cherheitsrelevante Verantwortung!
Ort: Berwang, Tirol; Pension 'Quartier Severin'
Leitung: Hans-Gerd Ueberberg, 02204 984117, 0177

3566556, ueberberg@t-online.de



16.04.21 Ski im Friihling
- 21.04.21 Projekt dieser Tage ist die Suche nach den Resten des Winters
und nach grandiosen Firnabfahrten. Die Recherche zu den aktuel-
len Bedingungen, zur Lawinensituation, zum Wetter und die kon-
krete Tourenplanung mit der dazugehérigen Materialauswahl sind
wesentliche Bestandteile einer fundierten Vorbereitung und wer-
den gemeinsam und eigenverantwortlich durchgeftihrt. Ein mogli-
ches Ziel kénnte die Otztaler oder Stubaier Gletscherwelt sein.
Dies ist eine Gemeinschaftstour. Alle Entscheidungen vor, wah-
rend und nach der Tour werden gemeinschaftlich getroffen.
Voraussetzungen: Jeder Teilnehmer ist in der Lage selbsténdig
mittelschwere Tagestouren zu planen und ei-
genstandig durchzuflihren. Die erforderlichen
Kenntnisse in Lawinenkunde sowie Fahigkeiten
in der Kameradenrettung sind vorhanden. Der
Umgang mit Seil, Steigeisen und Pickel ist ge-
wohnt und erprobt. Die Teilnehmer kénnen si-
cher und ziigig in allen Schneearten abfahren.
Sie verfligen (iber eine passable Kondition fiir
Aufstiege bis 1.200 Hohenmeter (400
Hm/Std.) mit Ski und Tagesrucksack.

Teilnehmerzahl: 6
Leitung: Hans-Gerd Ueberberg, 02204 984117, 0177
3566556, ueberberg@t-online.de

Sportgruppe

3 Leitung: Josef Nagel, 02234 74995

josef.nagel@dav-koeln.de

Die Sportgruppe bietet jede Woche drei Sportabende in Kéln an - dienstags,
donnerstags und freitags.

Sportabend Miingersdorf

Jeden Freitag findet der Sportabend von 17:00 Uhr bis 18:30 Uhr m Rhein-
energie-Stadion in der Ost-Halle statt. Wir empfehlen den Parkplatz an der
Jahnwiese. Mit der KVB erreicht man das Rheinenergie-Stadion "Haltestelle
Rheinenergie-Stadion" mit der Linie 1. Bei flottem Aerobic mit Musik wird je-
der einzelne Muskel trainiert und beansprucht. Weiter geht es auf der Matte
mit Gymnastik, Dehn- und Entspannungsiibungen. Bei Interesse rufen Sie
einfach an oder kommen zu einer Schnupperstunde vorbei. AuBer Sportklei-
dung, Hallenschuhen, Gymnastikmatte und guter Laune brauchen Sie nichts
mitzubringen. Neueinsteiger sind herzlich willkommen.

Informationen gibt es bei Josef Nagel, 02234 74995,
josef.nagel@dav-koeln.de.

Sportabend ,,Im Hasental“

Jeden Donnerstag findet von 20:30 Uhr bis 22:00 Uhr in der Turnhalle der
Schule ,,Im Hasental“ ein Sportabend statt. In den Schulferien ist die Halle
geschlossen, der Sportabend findet dann nicht statt. Ein gemischtes Publi-
kum mit einer Altersstruktur von 16 bis 55 Jahren wird hier unter fachkundi-
ger Anleitung mit Aufwérmtraining, Gymnastik und zum Abschluss mit Hal-
lenfuBball auf die bevorstehenden Aktivitaten in den Alpen vorbereitet.
Informationen gibt es bei Stefan Schréter, 0221 2870199.

Fitnesstraining der Klettergruppe

Wenn Sie Lust haben, etwas fiir lhre korperliche Leistungsfahigkeit zu tun
und nette Leute kennenlernen wollen, dann kommen Sie zu unserem Trai-
ning. Wir sind Manner und Frauen im Alter zwischen 26 und 70 Jahren. Wir
sind unterschiedlich leistungsstark und bemiht uns zu verbessern. Wir spie-
len 45 Minuten Basketball. Wir sind allerdings keine Kénner. Daran schlieBen
sich koordinative Aufgaben und ein Zirkeltraining an. Das Ubungsziel ist es,
die Kraft und Kraftausdauer zu verbessern.

Die Intensitat wird von jedem selbst gesteuert. Der Umfang entspricht etwa
einem eineinhalbstiindigen Training im Fitnessstudio. Die letzte halbe Stunde
dient der Verbesserung der Beweglichkeit. Viele Teilnehmer treffen sich an-
schlieBend noch zu einem kleinen Imbiss in einem naheliegenden Lokal.
Termin:  jeden Dienstag von 17 bis 19 Uhr.

Ort: Turnhalle Grundschule Trierer StraBe in Koln,

Eingang Am Pantaleonssberg.
Bei Fragen wenden Sie sich bitte an den Sportlehrer Lothar Rest, 02202
85940, |.rest@netcologne.de.

-

Mountainbikegruppe
Leitung: Jan Strombach, 0176 70710647,
jan.strombach@dav-koeln.de

Marc Simon, 0172 8722407,
marc.simon@dav-koeln.de

mth.dav-koein.de

Wir bieten Euch vielfaltige Mountainbike-Touren mit unterschiedlichem An-
spruch an Kondition und Fahrtechnik. Von der Einsteigertour bis zum an-
spruchsvollen Trail-Ride sowie verschiedenen MTB-Kursen ist alles dabei. Eins
verbindet jedoch alle unsere Touren: die Freude tber das gemeinsame Erleben
von Sport und Natur. Dabei sein ist einfach, beachtet dazu folgendes: berlegt,
welche Tour euch anspricht. Zur Einstufung der technischen Schwierigkeit verwei-
sen wir auf die Singletrail Skala. Seid unbedingt ehrlich mit euch selbst. Eine
Tour, die euch tberfordert, macht euch keinen SpaB. Die Teilnahme an allen Ver-
anstaltungen erfolgt eigenverantwortlich und auf eigenes Risiko. Meldet Euch ein-
fach online an, sobald die Anmeldung zu Eurer Wunschtour freigeschaltet ist.
Der/Die Tourenleiter*in wird Euch dann kurz vor der Tour mit Informationen zum
Treffpunkt und weiterem versorgen. Wenn ihr (noch) kein Mitglied des DAV Rhein-
land-KolIn seid konnt ihr gegen einen kleinen Unkostenbeitrag in Hohe von 2,50
Euro ,,schnuppern”. Meldet euch in diesem Fall direkt bei der/dem
Tourenleiter*in. Diese*r lasst euch dann weitere Informationen zukommen.

Uber unsere MailingListen informieren wir alle Interessierten in unregelmaBigen
Abstanden Uber Neuigkeiten in der Mountainbike-Gruppe. Meldet Euch gerne an
und bleibt auf dem Laufenden! Familien, die das Mountainbiken gemeinsam mit
ihren Kindern erleben wollen, finden interessante Angebote in der Familiengrup-
pe. Christiane und Stefan Kaiser starten ihr Programm mit leichten Touren und
werden auch Technikiibungen, wie z.B. Balance halten, bremsen und richtig
schalten einbauen.

Die Tourenleiter*innen der Mountainbike Gruppe freuen sich auf Euch!

integrativ

Leitung:  Svenja Nettekoven, svenja@jdav-koeln.de

integrativ

integrativ ist eine integrativ ist eine Wandergruppe fiir alle,
die gerne in der Natur sind und SpaB daran haben, in einer Gruppe unterwegs
zu sein, aber aufgrund einer Einschréankung oder Behinderung nicht an den an-
deren Gruppenangeboten teilnehmen konnen oder wollen. Unsere Gruppe trifft
sich regelmaBig zu gemeinsamen Wanderungen und Ausfliigen. Wendet Euch
bei Fragen ganz unverbindlich an uns integrativ. Die Termine fiir 2021 stehen
noch nicht fest. In der Regel startet unsere Wandersaison im Mérz/April. Die

Termine werden rechtzeitig hier bekannt gegeben.
Es ist auch maglich, sich als Nichtmitglied anzumelden.
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Junge Erwachsene

Leitung: Dorothea Wolk,
dorothea.woelk@dav-koeln.de,
Heike Wirtz und Scarlett Piitz

Wir sind eine Gruppe von jungen Erwachsenen ab 27 Jahren, die gemeinsam
unterwegs ist. Bist du auch gerne drauBen? Wandern, klettern, biwakieren, ...?
Dann bist du bei uns genau richtig!

©#&jdauKoln

FRLEY, Jugend

e e Referent: Benedikt Heitfeld, benedikt@jdav-koeln.de
Beisitzer: Florian Schroter, florians@jdav-koeln.de
Milan van Well, milan@jdav-koeln.de

Fir alle Jugendgruppen gilt: Meldet Euch bitte, bevor Ihr zu einem Gruppen-
abend kommen wollt bei dem/der zustandigen Ansprechpartner/-in, damit
wir eventuell zusatzliches Material mitbringen kénnen.

Weitere Informationen zu den Jugendgruppen sowie das aktuelle Programm
findet Ihr auf unserer Website: www.jdav-koeln.de.

Jugend | (Jahrgang 2008 und 2010)

Hey, wir sind die Jugend | der JDAV KéIn. Zusammen mit Kindern der Jahrgéan-
ge 2009 und 2010 treffen wir uns [ab sehr bald] jeden Donnerstag von 17:30
bis 19:30 fiir ein gemeinsames Klettern, Basteln, Backen, Spielen, Kickern und
vieles mehr. AuBerdem machen wir mehrere Fahrten im Jahr, bei denen es
nach drauBen an den Felsen, ins Bergische, zum Zelten oder mit den anderen
Kolner-Jugendgruppen gemeinsam in die Kolner Eifelhttte nach Blens geht.
Zwei Fahrten, die jedes Jahr traditionell stattfinden, sind das Pfingszeltlager mit
Kindern aus ganz NRW und die Weihnachtsfahrt der gesamten Kélner Jugend.
Alle Aktivitaten und Ausfliige haben ein Ziel: SpaB haben und dabei etwas ler-
nen. Daher setzen wir keine Vorkenntnisse fiir die Gruppenabende voraus, son-
dern bringen Kletterneulingen gerne das Klettern bei.

Ansprechpartner: Max Mosig, maks@jdav-koeln.de, Xenia Lorenz, xenia@jdav-
koeln.de, Viola Knoke, viola@jdav-koeln.de und Benedikt Heitfeld,
benedikt@jdav-koeln.de.

Jugend Il (Jahrgang 2006 und 2007)

Hi, wir sind die Jugend II, wir bestehen aus Kindern der Jahrgange 2006 bis
2007 und 4 Jugendleitern. Wir treffen uns alle 2 Wochen, alle vier Wochen ge-
hen wir Klettern und an den anderen Gruppenabenden treffen wir uns zum
Spielen, Slacklinen, Basteln, Kickern und vielem mehr.

Mehrmals im Jahr fahren wir (ibers Wochenende weg, z.B. in die Eifel, das
Bergische oder in die Alpen. Dann gehen wir z.B. Klettern, Wandern oder Zel-
ten. Zwei feste Fahrten sind das Pfingstlager mit Kindern aus ganz NRW und
die Weihnachtsfahrt in die Eifel mit allen Kindern und Jugendlichen aus Kain.
Die geplanten Fahrten findet Ihr am rechten Rand ganz unten.

Bei unseren Aktivitaten steht meist der SpaB im Vordergrund. Wir mochten
euch aber auch etwas beibringen. Ihr braucht fir den Besuch der Gruppen-
abende keinerlei Vorkenntnisse. Wenn Ihr z.B. noch nie geklettert seid, werden
wir euch das Klettern beibringen.

Ansprechpartner: Hannah Dunkel, hannah@jdav-koeln.de, Max Minnemann,
max@jdav-koeln.de, und Milan van Well, milan@jdav-koeln.de.

Jugend Il (Jahrgang 2004 bis 2005)

Hallo! Wenn du Lust hast coole Abenteuer mit der Jugendgruppe zu erle-
ben, bist du bei uns genau richtig! Denn zurzeit sucht die Jugend Il noch
motivierte Jugendliche, die wir in unsere Gruppe aufnehmen kénnen. Wir
sind eine Truppe mit Jugendlichen aus den Jahrgangen 2004 und 2005. Je-
den Donnerstag von 17:30 bis 19:30 treffen wir uns. Dabei gehen wir alle
zwei Wochen abwechselnd in KdIns Kletterhallen klettern. Sonst spielen wir
zum Beispiel Gelandespiele, gehen schwimmen, werkeln, bouldern oder pro-
bieren Neues aus. AuBerdem machen wir viele Wochenendfahrten im Jahr.
Die gehen dann entweder in die Eifel oder in ein Klettergebiet. Eine Woche
im Sommer fahren wir meistens auch in die Alpen. Wir freuen uns sehr,
wenn wir dich in unsere Gruppe aufnehmen konnen. Melde dich einfach bei
uns, wenn du noch Fragen hast oder gerne mal vorbeikommen mdchtest.
Wir freuen uns auf dich!

Ansprechpartner/innen: Mara Luna van Well, maraluna@jdav-koeln.de, Rie-
ke Boelsen, rieke@jdav-koeln.de, Felix Budde, felix@jdav-koeln.de und Flori-
an Schréter, florians@jdav-koeln.de

Jugend IV (Jahrgang 1998 bis 2003)

Die Jugend IV besteht aus Teilnehmern der Jahrgéange 97-03. Unsere regel-
méaBigen Gruppenabende finden jeden Mittwoch von 17:30 bis 19:30 Uhr
statt, wovon wir an jedem zweiten Termin Klettern gehen. Unser Programm
richtet sich nach den Temperaturen, sodass wir in den warmeren Monaten
des Jahres haufiger im Freien unterwegs und in den kélteren Monaten eher
drinnen sind. Insgesamt setzen sich unsere Gruppenabende aus Basteln,
Klettertheorie, gruppendynamischen Aktivitaten sowie gelegentlichem FuB-
ball spielen oder auch besonderen Aktionen, wie Filmabende oder Schwim-
men gehen, zusammen. Wir freuen uns (ber jedes neue Gesicht, das wir
bei uns begriiBen diirfen.

Ansprechpartner: Max Mosig, maks@jdav-koeln.de, und Leo Rolff, leo@jdav-
koeln.de.



An meldung ydl| Vera nstaltu ngen der Gru ppen Bitte beachten Sie die Teilnahmebedingungen fiir die Veran-

) ) ) staltungen der Gruppen. Flr Veranstaltungen mit einer Dauer
(nicht fir Jugendveranstaltungen und Ausbildungskurse) von mehr als drei Tagen ist eine schriftliche Anmeldung vorge-

Das Formular ist auch im Internet unter www.dav-koeln.de “Veranstaltungen” verfligbar. schrieben. Sie kénnen dazu die online-Anmeldung auf unserer
Bitte gut lesbar, in Druckschrift ausfiillen und an den/die jeweilige/n Tourenleiter/in senden! | \Webseite bei jeder Veranstaltung verwenden oder wie bisher
Fiir die folgende Veranstaltung melde ich mich an: das Anmeldeformular ausfillen und an uns senden.

Titel der Veranstaltung

Tourenleiter vom bis
Vorname Name

Strasse / Hausnummer PLZ / Wohnort

Telefon privat Telefon dienstlich

Handynummer E-Mail Adresse

bUb Person* bUb Rufnummer*

[ Ich bin Mitglied der Sektion Rheinland-Kéln e.V.:

Mitgliedsnummer Geburtsjahr

* bUb (bei Unfall/Notruf benachrichtigen) = Name und Telefonnummer eines Verwandten oder Bekannten, der benachrichtigt werden soll.

Hinweis zur Haftungsbegrenzung

Bergsteigen ist eine Gefahrensportart. Jede/r Teilnehmer/-in einer Veranstaltung ist sich der vorhandenen Risiken bewusst. § 6 Abs. 4 unserer Satzung besagt: Eine
Haftung der Sektion und der von ihr beauftragten Personen fiir Schaden, die einem Mitglied bei der Benutzung der Vereinseinrichtungen oder bei der Teilnahme an
Vereinsveranstaltungen entstehen, ist (iber den Umfang der vom DAV abgeschlossenen Versicherungen hinaus auf die Falle beschrankt, in denen einem Organmit-
glied oder einer sonstigen fiir die Sektion tatigen Person, fiir die die Sektion nach den Vorschriften des biirgerlichen Rechts einzustehen hat, Vorsatz oder grobe
Fahrlassigkeit zur Last gelegt werden kann. Die gleiche Einschrankung gilt bei Benutzung von Vereinseinrichtungen oder der Teilnahme an Veranstaltungen einer an-
deren Sektion des Deutschen Alpenvereins.

Teilnahmebedingungen (AGB)

An den Veranstaltungen kénnen nur Mitglieder des Kélner Alpenvereins und DAV-Mitglieder anderer Sektionen teilnehmen. Teilnehmer/-innen (TN) anderer Sek-
tionen mussen (iber eine C-Mitgliedschaft im Kolner Alpenverein verfiigen. Ausnahme: An Tagesveranstaltungen konnen Nichtmitglieder (Gaste) und Mitglieder
anderer Sektionen ohne Einschrankung teilnehmen. Géste konnen bis zu viermal an Tagesveranstaltungen teilnehmen. Dadurch soll ihnen die Entscheidung fir
die Mitgliedschaft im Kolner Alpenverein erleichtert werden. Gaste zahlen einen Kostenbeitrag von 2,50 Euro pro Tag und Person.

Kosten von Veranstaltungen der Gruppen

Die Kosten der Tourenleiter/-innen (Unterkunft, Verpflegung (Halbpension + 15 Euro/Tag pauschal), Beforderung wahrend der Tour (Lift, Bus, Taxi, Zug etc.), Ausla-
gen fiir Organisation und Karten/Fuhrer) werden auf die Teilnehmer/-innen umgelegt und mit einer eventuell geleisteten Anzahlung oder Umlage verrechnet. Die
Fahrtkosten werden den Tourenleiter/innen im Rahmen der Reisekostenordnung des Kélner Alpenvereins aus dem Etat der jeweiligen Gruppe erstattet. Da die Tou-
renleiter/-innen ehrenamtlich tatig sind,fallen keine weiteren Kosten fiir sie an.

Jede/r Teilnehmer/-in muss selbst fiir die wahrend der Tour entstehenden Kosten (Unterkunft, Verpflegung, Transport etc.) aufkommen, es sei denn, es ist in der
Ausschreibung anderweitig beschrieben (Leistungen). Uber den ungefahr zu erwartenden Umfang der Teilnehmerkosten kdnnen die jeweiligen Tourenleiter/- innen
Auskunft geben. Eine Anmeldung zu einer Veranstaltung wird erst nach Eingang der Anzahlung bzw. Umlage ber(cksichtigt, insofern eine Anzahlung oder Umlage
ausgeschrieben wurde. Unabhangig vom Anmeldeverfahren entscheiden die Tourenleiter/innen tber die endgiltige Teilnahme an der Veranstaltung. Es besteht kein
Anspruch auf die Durchfiihrung, wenn Witterung oder sonstige Einfliisse die Realisierung verhindern. Naheres dazu ist in der Regelung "Veranstaltungen der Sektion
Rheinland-KoIn" festgelegt, die in unserer Geschaftsstelle und auf unserer Webseite einzusehen ist.

Stornierungen

Sollte die Teilnahme an einer Veranstaltung von Seiten der Teilnehmenden nicht mehr méglich sein, so muss eine schriftliche Stornierung so bald wie moglich erfol-
gen, damit der Platz anderen zur Verfiigung gestellt werden kann. Die Stornierung ist an den/die Tourenleiter/in zu richten. Da immer wieder Anmeldungen zu Ver-
anstaltungen von den Teilnehmern/innen storniert werden, den Gruppen aber Kosten entstehen, haben wir folgende Stornoregelung getroffen: Stornokosten: bis 8
Wochen vor Veranstaltungsbeginn 25% der Anzahlung bzw. Umlage, bis 4 Wochen vor Veranstaltungsbeginn 50% der Anzahlung bzw. Umlage, weniger als 4 Wo-
chen vor Veranstaltungsbeginn 90% der Anzahlung bzw. Umlage. Die Umlage von Kosten auf Teilnehmende, die storniert haben, ist nur dann zuléssig, wenn keine
anderen Teilnehmenden deren Platz eingenommen haben. Wir empfehlen den Teilnehmenden selbsténdig eine private Reiseriicktrittsversicherung abzuschlieBen.

Ort, Datum Unterschrift(en) (bei Minderjahrigen, aller Erziehungsberechtigten)



Auf unseren Wegen ist viel los: Bergsteiger, Wanderer,
Menschen mit Behinderung, Kletterer, Mountainbiker,
Kinder, Reiter, Hunde. Alle m6chten raus, die Natur
erleben und genielen, sich bewegen, abschalten vom
Alltag.

Damit jeder seinen Spalk haben kann, ist ein
respektvoller Umgang unter allen Nutzern und
Verantwortungsbewusstsein gegentiber Umwelt, Natur
und Ressourcen unerlasslich.

Wir Ehrenamtlichen im Kélner Alpenverein méchten mit
dieser Vereinbarung Position beziehen, fir welche
Werte wir eintreten, nach welchen Prinzipien wir
handeln und wie wir miteinander umgehen.

Das ,Leitbild des Deutschen Alpenvereins® und die
Erkldarung unserer Sektion ,Fir Offenheit, Vielfalt und
Toleranz® sind verpflichtend fir unser Handeln.

Unser Miteinander ist gepragt von Ehrlichkeit, Fairness,
Freundlichkeit, Hilfsbereitschaft, Offenheit,
Rucksichtnahme, Toleranz, Verantwortung und
Vertrauen. Wir wollen keine Egotrips.

Wir begegnen anderen Naturnutzern mit Respekt,
Toleranz und Ricksicht.

Alle Wege stehen allen Naturnutzern gleichermalien zur
Verfugung.

Wir respektieren Regeln, Gesetze und lokale Wege
vorgaben. Ubertritt jemand diese, nehmen wir das nicht
personlich, wir begegnen uns auch weiterhin freundlich.
Ein nettes Wort, Hilfsbereitschaft und Aufmerksamkeit
sind stets unsere Wegbegleiter.

Wir leben Naturschutz, um allen Lebewesen ein
Erlebnis in der Natur zu erméglichen. Heute, morgen
und in der Zukunft.

Durch die gemeinsame Nutzung des bestehenden
Wegenetzes vermeiden wir, dass zusatzliche Wege
gebaut werden mussen und die Natur weichen muss.
Wir lassen keinen Mull zurtck.

Wir schadigen Flora und Fauna nicht.

Wir gestalten die Anreise méglichst umweltvertraglich.
Wir fahren in Fahrgemeinschaften, mit den
Sektionsbussen, mit der Bahn oder anderen 6ffentlichen
Verkehrsmitteln zu unseren Aktivitaten.

Wir respektieren, dass alle Ehrenamtlichen
unterschiedliche Schwerpunkte in ihrer Arbeit setzen:
Jede Jeck is anders!”

Wir akzeptieren und respektieren verschiedene
Meinungen, Weltanschauungen, sexuelle
Orientierungen, Religionen, Nationalitaten, Alter und
andere Unterschiede. Wir sehen diese Vielfalt als
Bereicherung.

Wir tolerieren keine Benachteiligung, kein Mobbing,
keine sexualisierte Gewalt, keine Diskriminierung oder
Ausgrenzung einzelner Personen oder Gruppen.

Im Verein sprechen wir miteinander, nicht tibereinander.
Wir unterstitzen die Vielfalt der sportlichen Aktivitaten
im Verein und respektieren die unterschiedlichen
Sichtweisen dazu.
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